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RELACAO FAMILIA E ESCOLA: CONCEPCOES DOS PAIS NA
PARTICIPACAO E EDUCACAO DE SEUS FILHOS
Jessyca de Paula Nascimento Azulay!
RESUMO

Embora a familia seja o primeiro agente socializador na infancia, atualmente ela
nao desempenha mais o papel socializante totalizante, uma vez que outros agentes
assumiram muitas de suas fungdes. Um desses agentes é a escola. Por haver
poucos estudos sobre a relagdo entre familia e escola, foi realizado um estudo
descritivo-qualitativo sobre o tema. E conveniente mostrar aos pais as diferentes
formas pelas quais podem participar da educagdo de seus filhos, bem como a
importancia de desenvolver agdes em todas as dimensdes. Também ¢é essencial
desenvolver a¢des voltadas especialmente para os pais, que possuem concepgdes
mais restritas sobre os fatores que afetam a aprendizagem dos filhos e as formas
pelas quais eles podem participar, bem como uma menor tendéncia para
desenvolver a¢Oes para melhorar sua participagao. Isso pode estar relacionado ao
que foi encontrado por diversos autores como Casarin (2007), Duarte e Feitosa
(2010), Fernandes (2014) e Medina (2010), que encontraram menos envolvimento
dos pais na educagao de alunos do ensino fundamental e médio. A percepgdo dos
professores é, no entanto, diferente, uma vez que uma alta porcentagem deles
indica que a familia da pouca importancia a escola. Essa discordancia também foi
observada em relagdo a motivagdo da familia na escola, uma vez que ela nao
participa de suas atividades. O objetivo deste estudo é contribuir para a
compreensao do fendmeno da participagdo dos pais de alunos por meio do estudo
das concepcdes que eles possuem a respeito, a partir do pressuposto de que suas
teorias influenciam a maneira como desenvolvem sua participagdo. Os resultados
sugerem a necessidade de trabalhar com os pais para aumentar sua compreensao
sobre os fatores que influenciam a aprendizagem dos filhos e a importancia de sua
participacdo na educacao.

Palavras-chave: Familia. Escola. Concepgoes.

ABSTRACT

Although the family is the first socializing agent in childhood, today it no longer
plays the totalizing socializing role, since other agents have assumed many of its
functions. One of these agents is the school. Because there are few studies on the
relationship between family and school, a descriptive-qualitative study was
carried out on the topic. It is convenient to show parents the different ways in
which they can participate in their children's education, as well as the importance
of developing actions in all dimensions. It is also essential to develop actions aimed
especially at parents, who have more restricted conceptions about the factors that

1 Mestra em Ciéncias da Educacao e Doutorando em Ciéncias da educagdo, Graduagdo em Educagdo Especial
Inclusiva, Especializacdo em Psicopedagogia, Especialista em Docéncia ao Ensino Superior e Graduacdo em
Pedagogia.
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affect their children's learning and the ways in which they can participate, as well
as a lesser tendency to develop actions to improve their participation. This may be
related to what was found by several authors such as Casarin (2007), Duarte and
Feitosa (2010), Fernandes (2014) and Medina (2010), who found less parental
involvement in the education of elementary and high school students. The
perception of teachers is, however, different, since a high percentage of them
indicates that the family attaches little importance to the school. This disagreement
was also observed in relation to the family's motivation at school, since they do
not participate in their activities. The aim of this study is to contribute to the
understanding of the phenomenon of the participation of parents of students
through the study of their conceptions about it, based on the assumption that their
theories influence the way they develop their participation. The results suggest the
need to work with parents to increase their understanding of the factors that
influence their children's learning and the importance of their participation in
education.

Keywords: Family, School, Conceptions.

1. INTRODUCAO

Conceitualmente, a familia é definida como um grupo primério
fundamentalmente unido por lacos de sangue e afeto. E também considerada
como uma instituicdo basica e fundamental da sociedade, orientada e organizada
para responder e satisfazer as exigéncias dos seus membros, articulando-os com o
mundo social, possibilitando assim a internalizacdo, recriagdo e perpetuacgdo da

cultura através do processo de socializagdo (ALVES, 2014).

Os estudos sobre a familia e seus processos internos, das suas formas de
organizacdo e da relacdo que estabelece com outras agéncias socializadoras
constitui um importante tépico de investigacdo, cujo conhecimento pode
contribuir para a compreensao dos processos sociais e para o aperfeicoamento das

formas de vida dos membros da sociedade.

Conforme observado acima, o estudo das relacdes que a familia estabelece
com outras agéncias de socializagdo é muito importante. Neste contexto, é
necessario fazer referéncia especial ao vinculo entre a familia e a escola, 6rgao que
desempenha um papel relevante nos processos de socializagdo, desenvolvimento
do conhecimento, aquisicdo de aptiddes e competéncias para uma adequada

12
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participacdo no sistema social procurando assim responder as exigéncias que a

sociedade atual exige do individuo.

As afirmacgdes anteriores baseiam-se no fato de que a socializagao familiar
estabelece uma série de condutas para o ingresso de meninos e meninas na escola
e que as expectativas da familia condicionam muitos dos comportamentos dos
alunos; nessa perspectiva, a escola, principalmente no meio rural, é uma referéncia

muito importante para as familias.

Dada a importancia do exposto e considerando a necessidade de dispor de
informagdes cientificas sobre o assunto, o estudo trata de uma perspectiva
descritivo que procura caracterizar as familias que compdem a comunidade
imediata, bem como a relacdo que existe entre as duas agéncias de socializacao.
Por outro lado, o trabalho conjunto de pais e professores para o alcance de uma
melhor aprendizagem dos alunos é uma questdo que deve receber atencdo
especial, pois se considera que a escola e a familia compartilham responsabilidades
no processo de aprendizagem. educar a crianga em seu desenvolvimento fisico,

psicolégico e afetivo.

No entanto, o reconhecimento da importancia do contexto familiar, e em
particular da participacdo dos pais na educacao de seus filhos, como forma de
alcancar uma educacdo de qualidade, os estudos sobre as formas dessa
participacdo dos pais e dos fatores que a influenciam permanecem escassos e ainda

ndo formam um corpo consistente de conhecimento.

Estudar as teorias e concepgdes de pais e maes sobre sua participacdo na
educagdo dos filhos é importante para a compreensao desse fendmeno, uma vez
que a forma como as pessoas interpretam o mundo influencia a forma como o
entendem, sentem e agem nele. Para mudar as praticas escolares é preciso também
mudar as concepgdes que os diversos atores do processo educacional tém sobre

ela; entre eles, é claro, os pais e mdes de familias.

As concepgoes sao definidas de vérias maneiras: Paro (2018) por exemplo,

as define como um conjunto duradouro de interpretacdes e premissas sobre o que

13
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é considerado verdadeiro; ele os visualiza acompanhados de um forte componente
emocional e com a capacidade de prever ou antecipar agdes futuras em relagao as
pessoas com quem faz contato e como auxilio na tomada de decisdes sobre o

proprio comportamento.

Este estudo foi realizado com base na concepgdo de crengas como teorias
implicitas propostas por Nakano (2013), uma vez que se considera que as pessoas
nem sempre tém consciéncia das crencas que justificam suas praticas ou seu
impacto. Dado o papel destes nas diferentes interpretacdes e acdes que as pessoas
realizam, optou-se por estudar as concepcdes que os pais tém sobre a sua
participacdo nas atividades escolares dos filhos, considerando que as ideias que
tém sobre as formas pelas quais a participagdo pode ocorrer e a importancia dela
tém uma influéncia direta em suas praticas educacionais. O objetivo deste estudo
é contribuir para a compreensdo do fendmeno da participagdo dos pais de alunos
por meio do estudo das concepcdes que eles possuem a respeito, a partir do
pressuposto de que suas teorias influenciam a maneira como desenvolvem sua

participacao.

2. PRINCIPAIS ASPECTOS TEORICOS

A familia e a escola como agentes de socializacdo. A familia é o primeiro
mundo social que o menino e a menina encontram e seus membros sdo o espelho
no qual comecam a se ver, por isso a familia é o agente mais importante,

principalmente nos primeiros anos de vida.

A familia apresenta aos filhos as relagdes intimas e pessoais e lhes
proporciona suas primeiras experiéncias; um deles, para ser tratado como
individuos diferentes. A familia é o primeiro grupo referencial cujas normas e
valores adota como préprios e ao qual se refere para fazer julgamentos sobre si
mesma. Desta forma, o grupo familiar constitui o grupo primadrio original mais
importante para a maioria dos meninos e meninas. As experiéncias sociais intensas

que ocorrem dentro da familia sdo a base da personalidade, independentemente
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das mudancas que experimentem mais tarde na vida, como adolescentes ou

adultos (NAKANO, 2013, p. 67).

Apesar de os pais ndo poderem determinar completamente o curso do
desenvolvimento social de seus filhos, muitas dimensdes de seu comportamento e
personalidade, como atitudes, interesses, objetivos, concep¢des e preconceitos, sdo

adquiridas dentro da familia.

O que os filhos aprendem com os pais ndo é apenas o resultado do que
eles lhes ensinaram, mas também recebem influéncias de outros membros de
outros grupos sociais ligados a familia, portanto, a personalidade posterior
depende das influéncias. dos diferentes ambientes durante os primeiros anos de

vida.

A familia também é a esfera da vida social onde os tipos de
comportamentos e atitudes considerados socialmente aceitdveis e adequados de

acordo com o género sdao aprendidos pela primeira vez.

Além disso, a familia proporciona aos filhos uma posicao social. E por
meio dela que eles se inserem na sociedade. Muitas caracteristicas atribuidas que
existem no nascimento ou sdo adquiridas ao longo da vida, como classe social,
religido, raca e etnia, sdo determinadas pela origem familiar. Sem davida, é
possivel alterar alguns desses aspectos; entretanto, sua influéncia estard sempre
presente ao longo da vida. Também deve ser lembrado que as origens familiares
afetam os niveis de oportunidade, prestigio e poder que terdo acesso no futuro

(ALVES, 2014).

Embora a familia seja o primeiro mundo social nos primeiros anos de vida,
atualmente a familia ndo desempenha mais o papel socializante totalmente que lhe
correspondia em outros tempos. Hoje outros agentes sociais assumiram muitas

das fungdes que antes correspondiam a familia. Um desses agentes é a escola.

A escola, enquanto instituicdo social encarregada de realizar a educacao
de forma organizada, apoiada em planos e programas de estudos ministrados em

15
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diferentes niveis, tem diversas fung¢des, entre as quais se destacam: segundo Desse

e Polonia (2007):

a) transmitir as novas geragdes conhecimentos adquiridos gradativamente nas
geragdes anteriores;

b) buscar na educacdo as aptiddes naturais para desenvolvé-las e assim
contribuir para a formacao de sua personalidade;

c) desenvolver competéncias e habilidades no aluno, mas principalmente
incutir nele valores humanos, que de alguma forma irdo nortear sua vida;

d) despertar, manter e aumentar nos membros da comunidade o interesse em

elevar seu nivel cultural.

Desta forma, a escola visa formar o aluno para desempenhar diferentes
papéis na vida social, uma vez que ird desenvolver as suas aptiddes fisicas, morais
e mentais. Portanto, ajuda a formar uma personalidade bem definida, o que
contribuira para um melhor convivio social. Assim, a escola desempenha um papel
importante na preparagao de meninos e meninas para a vida adulta, especialmente
em sociedades altamente industrializadas e modernas, onde as fungdes produtivas

sdo muito complexas e extensas para permanecer no ambito da familia.

Uma das fun¢des mais importantes da escola, no que diz respeito ao seu
papel de agente socializador, é a introducdo de meninos e meninas nos mais

diversos saberes e oficios que segundo Alves (2014):

[...] Durante os primeiros anos de vida, a escola transmite elementos
basicos como a leitura, a escrita e a aritmética, de forma a prepara-los
gradualmente para adquirir conhecimentos e competéncias
especializados superiores, necessarios para manter o funcionamento da
sociedade. Assim, nos diferentes niveis de ensino, os individuos sdo
formados para se especializarem em diferentes papéis produtivos e na
manutencdo da sociedade (ALVES, 2014, p. 98).

Na escola, meninos e meninas aprendem a interagir com outras pessoas
que ndo fazem parte de seus grupos primdrios ou grupos vinculados ao nicleo
familiar. O conhecimento que meninos e meninas adquirem na escola nao sé6
corresponde as disciplinas contidas no curriculo oficial, mas também inclui

elementos culturais importantes, como valores e diretrizes de comportamento que
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nao sao explicitos. Muitas das aprendizagens dos alunos na escola sao fruto desse
curriculo paralelo ou oculto: eles aprendem a ser competitivos, a buscar o sucesso
e que seus modos de vida, inclusive politico e econémico, sdo préticas corretas.
Eles também aprendem padrdes e comportamentos sexuais aprovados

socialmente.

Outra fungdo do curriculo oculto segundo Oliveira e Santana (2009), é
preparar as criancas para serem avaliadas de acordo com suas habilidades e
desempenho com base em padrdes universais, em vez de em caracteristicas
pessoais particulares. A avaliacdo estd presente em todos os niveis de ensino e
permite que as criangas sejam apresentadas a se observar, agir e se comportar em
relagdo ao restante do grupo. Além disso, a escola, pela sua forma de organizacdo,
é a primeira organizacdo burocratica com a qual os alunos tém contato. Isso é de
vital importancia, pois eles serdo capazes de aprender como agir dentro das

organizagdes burocraticas formais mais amplas da sociedade.

Agora, se a escola é comparada com a familia, observa-se, como diz

Oliveira e Santana (2009):

[...] Uma diferenca fundamental na forma como cumpre a sua missdo
socializadora. Quando a crianga entra na escola, ela ndo é mais uma
personalidade neutra e destreinada que pode ser modelada em muitas
das vérias maneiras possiveis. Ele ndo é mais, como era ao nascer, uma
criatura nao socializada e inexperiente, sem atitudes, objetivos ou ideias
proprias (OLIVEIRA e SANTANA, 2009).

Segundo os autores, quando o educando entra na sala de aula, é, ao
contrario, um produto da educacdo familiar e tem uma longa histéria social.
Mesmo quando exerce forte influéncia e muda seu comportamento em muitos
aspectos importantes, a escola nunca atua sozinha, sempre atua em relagdo a
familia. Ainda mais, a agdo socializadora desses agentes ocorre simultaneamente
durante uma parte importante da vida dos individuos. Assim, é preciso levar em
consideracdo a qualidade da familia e da escola para o desenvolvimento

biopsicossocial e afetivo das criangas.
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Depende da qualidade da familia e da escola que as criancas aprendam,
desde a mais tenra idade, o sentido de justica, a valorizacdo da sua dignidade
humana e conhecimento, bem como o desenvolvimento de atitudes assertivas em
relacdo a todos os tipos de abusos contra as pessoas. Para Reis e Vilar (2013)
dependera também, em grande medida, de ambos os 6rgaos, que as criangas
desenvolvam hébitos alimentares adequados, valorizem a satide fisica e mental,
aprendam a rejeitar comportamentos indesejaveis e aprendam a valorizar e cuidar
do patriménio cultural. E, a0 mesmo tempo, na familia e na escola que o individuo,
desde a mais tenra idade, aprende a respeitar a diversidade politica, religiosa,
racial e de género, bem como contribuir para a construgdo progressiva dos
alicerces de uma sociedade atenta as pessoas e ao seu meio ambiente. Em suma, é
na familia e na escola que podemos aprender a valorizar a familia e a escola, e
assumi-las como dois espagos necesséarios ao desenvolvimento harmonioso das

pessoas.

Silva (2013) fala que é necessario ressaltar, entdo, que a familia e a escola
separadamente nunca poderdo cumprir os propdsitos descritos nos paragrafos
anteriores. Portanto, é necessario fomentar e promover uma alianga ou pacto social
entre esses 6rgdos, uma vez que ambos sao necessarios para poderem desenhar e
aplicar estratégias solidarias em prol do desenvolvimento das criangas. Sem o
apoio diario da familia, fica muito dificil a escola formar disciplinas que se
respeitem a si e aos outros e que aprendam habitos e valores necesséarios para uma

melhor qualidade de vida.

Estudos recentes indicam que quando a familia participa das atividades
escolares e se dedica aos deveres de casa dos filhos, eles terdo mais oportunidades
de se destacar academicamente. E assim que a pesquisa educacional fornece
intmeras evidéncias no sentido de que uma intervencdo adequada dos pais pode
produzir mudangas positivas e significativas no desempenho escolar dos alunos.
Ferreira e Barrera (2010) por exemplo, constataram em seus respectivos estudos
que quando os pais estdo envolvidos na educacdo de seus filhos e filhas, resultados
positivos sdao produzidos, como maior frequéncia, melhor atitude e
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comportamento dos filhos. e meninas, comunicacdo positiva entre pais e filhos e
filhas e maior apoio da comunidade a escola. Ao mesmo tempo, os autores
constataram que existe um efeito positivo fundamental quando os pais estdo
envolvidos, e em uma melhoria nas relagdes entre os pais e seus filhos. Além disso,
e em sentido inverso, outros estudos mostram que a negligéncia dos pais para com

os filhos da escola muitas vezes traz consigo um declinio na aprendizagem.

Portanto, deve haver um vinculo entre a familia e a escola, uma vez que a
educagao dos filhos é favorecida quando os dois 6rgaos colaboram entre si. Isso
esta relacionado a multiplos fatores, entre os quais as percepgdes sobre a escola, a
familia e sua relagdo tém os atores sociais envolvidos: alunos, pais, professores
desempenham um papel importante. Aa relagdo entre familia e escola podem ser
expressos da seguinte forma: a familia tem uma certa concepgdo de escola e,
portanto, certas expectativas em relagdo a ela. A escola, no seu cotidiano de
trabalho em sala de aula e junto a comunidade e por meio de seus membros, emite
uma série de mensagens que reforcam, modelam ou modificam a concepcao que a
familia tem da escola e, portanto, de sua. expectativas em relagdo a ela. Por outro
lado, a familia suscita uma série de demandas sobre ela a partir de expectativas
pré-existentes ou geradas em relacdo a escola. A escola responde a essas demandas
ou demandas parcial ou totalmente, positiva ou negativamente, gerando um
processo de comunicagdo e retroalimentacdo entre a familia e a escola, que produz
uma dindmica propria que pode, em determinado momento, explicar a interacdo

entre escola e escola.

2.1. Envolvimento dos pais e desempenho educacional

A participagdo dos pais na educacdo de seus filhos est4 associada a uma
atitude e comportamento positivos em relagdo a escola, melhor desempenho em
leitura, trabalhos de casa de melhor qualidade e melhor desempenho académico
em geral. A maior participagdo dos pais também traz beneficios para as familias,

pois aumenta sua autoconfianca, acesso a informagdes sobre o funcionamento da
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escola e permite uma visdo mais positiva dos professores e da escola em geral

(ALVES, 2014)

Por outro lado, Almeida (2014) aponta que promover a participacdo de
pais e mdes na educacao de seus filhos é uma estratégia para promover mudangas
no sistema educacional, uma vez que atua como um mecanismo que: a) condiciona
as escolas a fazer uma educagdo de qualidade; b) exigir informacdes sobre o
desempenho de seus alunos; c) enfrenta discriminacdo e abuso; d) implementa
mecanismos de responsabilidade e defesa dos seus direitos em relagao aos servigos

prestados; e) fazer reivindicagdes a respeito desses direitos.

Reafirmando as ideias anteriores, Dessen e Polonia (2007) apontam que
escolas bem-sucedidas sdo aquelas onde existe uma interagdo familia-escola-
comunidade efetiva. Destacam também o papel central que a escola desempenha
na promocao dessas intera¢des, que devem ocorrer nos dois sentidos. Uma
educagdo de qualidade, comentam, s6 é possivel se estabelecer uma interagao
efetiva entre os diferentes atores do processo educativo (escola-familia-

comunidade).

Existem varios modelos tedricos para explicar as formas como a
participagdo dos pais na educacdo dos filhos pode se expressar. Todos esses
modelos se caracterizam por abordar essa participagdo como um fendmeno que
pode ocorrer em diferentes niveis e dimensdes. Algumas das mais importantes sao
apresentadas a seguir e a forma como cada um dos modelos conceitua a
participacdo é indicada. Taxonomia de envolvimento parental de Duarte e Feitosa
(2017) propde a analisa a participagdo dos pais a partir das seguintes quatro

dimensdes:

1. Paternidade: desempenho das fungdes de pai e mae, criando as condigdes

econdmicas e psicolégicas que permitem a crianca frequentar a escola;

2. Professores: acdes que os pais desenvolvem para continuar e reforcar o processo

de aprendizagem em sala de aula em casa;
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3. Agentes de apoio: refere-se as contribuicdes que os pais fazem as escolas para

melhorar a prestacao de servicos (dinheiro, tempo, trabalho e materiais);

4. Tomadores de decisao: os pais desempenham papéis de tomada de decisdo que
afetam as politicas e operacdes da escola (envolvimento dos pais em conselhos de
orientacdo e administracdo escolar, ou em programas de selecio / vouchers

escolares).

Niveis de participacdo como explica Fernandes (2014) de envolvimento

dos pais sdo distinguidos:

1. Informativo: os pais procuram conhecer a escola e o desenvolvimento da crianga

nela;
2. Colaborativo: os pais cooperam nas atividades de apoio exigidas pela escola;

3. Assessoria: os pais atuam como agentes consultivos da escola em vérios

assuntos por meio de associagdes;

4. Tomada de decisdao em relagcdo a objetivos, agdes e recursos: participacdo dos
pais nas decisdes académicas e administrativas da escola, seja por meio de votos

ou cargos em 6rgaos administrativos;

5. Controle de eficicia: os pais assumem um papel de fiscalizadores do

cumprimento do projeto educativo e da gestdo da escola.

O estudo da relacao familia-escola continue sendo esporadico, também é
justo reconhecer que nos ultimos 10 anos as investigagdes que de uma forma ou
de outra abordam esta questdo tém aumentado gradativamente. A seguir, e sem a
pretensdo de ser exaustivo, faz-se referéncia a alguns dos estudos realizados e seus

principais achados.

Nakano (2013) compara a participagdo na educacdo dos filhos de pais de
alunos do ensino médio com baixo e alto desempenho académico e mostrou que

em ambos os grupos de alunos a participacdo dos pais foi baixa, mas
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significativamente menor nos pais do que nas maes. Embora em nivel global nao
tenham sido encontradas diferencas na participacao dos pais e maes de ambos os
grupos de alunos, eles encontraram diferencas quando analisaram pais e maes
separadamente: no caso das maes, verificou-se que aquelas com baixo
desempenho participam mais do que os de alto desempenho; enquanto nos pais
os resultados foram inversos, visto que a maior participagdo ocorreu entre os pais

de alunos com alto desempenho.

Ferreira e Barrera, (2010) mostraram que nos aspectos na dimensdo
relativa a supervisdo da aprendizagem em casa, onde a maioria dos pais avalia
como boa a sua participacdo, esta atinge apenas 49 por cento dos pais. Também
mostraram que existem diferencas significativas na participacdo de pais e maes
nas atividades educativas dos filhos. Essas diferencas ocorrem nas dimensdes da

comunicagao e do conhecimento da escola, sempre a favor das maes.

No estudo realizado por Nascimento e Hetkowski (2009) com alunos do
ensino médio, evidenciou-se que os pais apresentam uma alta participagdo nos
aspectos relacionados a comunicagao com a escola e supervisao da aprendizagem
em casa; porém, quando se trata de cooperacdo com a escola e comunidade, e

voluntariado, os pais apresentam um baixo nivel de participacao.

Por fim, o estudo realizado por Nogueira (2006) com alunos da educagao
basica obteve os seguintes resultados: a) as mdes participam mais do que os pais
b) a maior participacdo dos pais e maes esta associada a melhores médias dos
alunos; c) a participagdo dos pais e maes diminui com o aumento da idade da

crianca.

Este panorama mostra que a questdo da participagdo dos pais vem
ganhando interesse entre os pesquisadores, embora ainda haja muito a ser feito
para que esses estudos possam se tornar um verdadeiro e sélido suporte para a

tomada de decisdes sobre melhorar a qualidade educacional.
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CONSIDERACOES FINAIS

Neste contexto, é possivel estruturar algumas abordagens hipotéticas de
caracter geral que nos permitiriam analisar estas diferentes concepcdes. Os fatores
familiares em que os pais consideram influenciar a aprendizagem dos filhos
limitam-se aos aspectos relacionados a parentalidade e a supervisdo da
aprendizagem em casa; isso se constitui em uma visao limitada de sua influéncia
na educacdo dos filhos, uma vez que nao consideram aspectos relacionados a
comunicagdo com os professores ou as agoes que podem realizar para melhorar o

funcionamento da escola.

As concepgdes do pais e maes sobre os fatores familiares que influenciam
a aprendizagem dos filhos, perceber que as mées tém uma visdo um pouco mais
ampla do que os pais, pois também consideram, embora de forma muito geral,
aspectos relacionados ao capital cultural, como, sem dtvida, os conhecimentos e

habilidades que possuem para sustentar os filhos nos trabalhos de casa.

No que diz respeito as agdes concretas para participar da educagao dos
filhos, a visdo dos pais se limita aos aspectos relacionados a formagao e ao
acompanhamento da aprendizagem em casa. Por outro lado, as maes, congruentes
com sua visao mais ampla dos fatores que influenciam a aprendizagem dos filhos,
além de realizarem agdes relacionadas aos aspectos relacionados a parentalidade

e a supervisdo, adotam acoes na drea de comunicagdo com a escola e professores.

Portanto, ressalte-se que tanto pais quanto maes ndo consideram em sua
participagdo aspectos relacionados a atividades que visem a melhoria da escola ou
que afetem seu funcionamento, os quais sdao sem duvida importantes, pois sdo

justamente os que tornam os pais agentes ativos de mudanca educacional.

Por fim, deve-se destacar que é importante promover a participagao
efetiva dos pais na educacdo de seus filhos, especialmente em comunidades
desfavorecidas, pois isso promove maior equidade na educagdo ao atenuar até
mesmo a influéncia negativa de um contexto socioecondmico e social
desfavoravel.
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RESUMO

Frente ao contexto da pandemia global causada pela Covid-19, foram necessarios diversos
ajustes na pratica pedagodgica, bem como no cotidiano das familias com criangas em fase
escolar e nesta atuagdo com a Educagao Infantil ndo foi diferente, ainda mais passando a
sociedade por fases de distanciamento e isolamento social. Neste momento, a escola, como
ambiente voltado a convivéncia, teve suas atividades modificadas, o ensino presencial
transformou-se em ambientes virtuais, obrigando os profissionais da educacdo a
adaptarem-se a novas praticas de ensino relacionadas a tecnologia. Para tratar do tema
com maior clareza foi realizada pesquisa com revisao bibliografica no intuito de elucidar
0s conceitos de ensino remoto e a distancia, sendo o primeiro o utilizado nas escolas.

Palavras-chave: Escola. Pandemia. Tecnologia.
ABSTRACT

In the context of the global pandemic caused by Covid-19, various adjustments
were needed in pedagogical practice, as well as in the daily life of families with
children in school and in this activity with Child Education was no different, even
more passing society through phases of distance and social isolation. At this time,
the school, as a coexistence-oriented environment, had its activities modified, the
presential teaching transformed into virtual environments, forcing the educational
professionals to adapt to new teaching practices related to technology. To deal
with the topic more clearly, research was carried out with bibliographic review in
order to elucidate the concepts of remote education and distance, the first being
used in schools.

Keywords: School. Pandemia. Technology.
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E preciso que haja uma reflexdo sobre o tema da pandemia do COVID-19

no sentido de que:

[...] E momento de reafirmar e defender um projeto formativo com
qualidade social desde uma concepgdo ampliada de educacdo, que
considere todas as criancas como sujeitos de direitos, sem esquecer
aquelas que ndo residem em meio urbano, como as do campo, as
quilombolas, as indigenas, com um olhar particular aquelas que recebem
Educacao Especial, sob os riscos de, neste adverso contexto de pandemia,
efetivarmos a exclusdo de parcela importante da populagdo e
ampliarmos as desigualdades sociais ja existentes. (ANPEd, 2020, p.4).

Analisando a importancia de uma educacao que alcance a todos, o Parecer
n°5/2020 do Conselho Nacional de Educacao (CNE) na educacao infantil, dispde
que as escolas tém o dever de ofertar materiais de orientacdo aos pais ou
responsaveis para o desenvolvimento de atividades de cunho ldadico, criativo,
recreativo e interativo que oferecam condicbes de serem estas atividades
realizadas em casa, durante todo o periodo em de distanciamento social devido a
pandemia causada pelo virus da COVID-19. Tal postura ira garantir o atendimento
as criancas pequenas e evitando por sua vez retrocessos cognitivos,

socioemocionais corporais ou fisicos.

A partir desta nova realidade, surge uma problematica que merece
destaque e reflexao: Como os professores trabalham o cuidar, o educar e o brincar
em suas préticas pedagogicas na Educacdo Infantil? Deixar vir a tona este tripé
basilar do fazer pedagégico em turmas infantis significa ampliar os

questionamentos que fortalecem o processo de desenvolvimento da crianga.

A escolha da temaética em questdo se justifica principalmente por seu
carater de atual relevancia, bem como observar o papel desempenhado por
profissionais da educacdo no tocante ao desenvolvimento de atividades remotas

de carater ladico para a fase de desenvolvimento da Educacgado Infantil.

Cabe destacar que o parecer do CNE 05/2020, aborda o viés do brincar
como sendo um dos caminhos possiveis para a fase da infancia que compreende a

Educacao Infantil, atuando como apoio produtivo do processo de aprendizagem.
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E evidente que a conjuntura educacional atual devido a pandemia do
COVID-19 traz consigo elementos que implicam em novas formas e modelos de

ensino que venham a atender as demandas oriundas do isolamento social.

Durante este periodo de pandemia é possivel verificar que os profissionais
da educacdo vém constantemente reinventando as praticas pedagodgicas no
sentido de criar novas estratégias e ferramentas de aula no sentido de possibilitar
de modo qualitativo a relacdo familia e escola, no intuito de se ndo amenizar a
auséncia dos ambientes das aulas presenciais, pelo menos ofertar o
desenvolvimento de atividades remotas que possam ser aplicadas no ambiente
familiar, esta pratica contribui para novas vivencias entre filhos, pais e maes ou

responsaveis.

E importante destacar que todas as atividades, conforme nos traz o Parecer
5/2020 do CNE, precisam ter uma intencionalidade, a fim de estimular novas
aprendizagens, respeitando cada nivel etario envolvido.

Quadro I - Indicagdes do Parecer 5/2020 do CNE para a educagao infantil durante
a pandemia

Faixa Etaria | Indicagoes

0 a3 anos Propde orientagdes aos pais no sentido de indicar atividades de
estimulo para as criangas tais como: leitura de textos pelos pais
ou responsaveis, jogos, brincadeiras, musicas infantis. Para os
pais ou responsaveis que tenham pouca influéncia na leitura
sugere-se algum tipo de orientagdo que seja concreta, e estas
podem ser modelo de leitura em voz alta em video ou audio,
com o objetivo de engajar as criancas pequenas em atividades
e neste ponto sejam capazes de garantir a qualidade na hora da
leitura.

4 a 5 anos O parecer indica atividades ladicas bem como leitura de
histérias, jogos musicas, brincadeiras e se possivel em alguns
momentos atividades utilizando-se dos meios digitais. As
escolas bem como as redes podem oferecer orientagdo as
familias e estimular bem como criar condi¢cdes em que as
criancas se sintam engajadas em atividades rotineiras,
transformando o cotidiano em espago para a aprendizagem e
interacao.

Fonte: Quadro elaborado pelas autoras com base no MEC/CNE Parecer 5/2020.
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O quadro acima explicita a importancia de uma interacdo ainda que
remota entre escola e familia para garantir que o ensino remoto na Educagdo
Infantil seja empregado ndo apenas para diminuir os impactos causados pela
pandemia que gerou a suspensao das aulas, mas também para garantir as criangas
uma aprendizagem que venha a contribuir com o desenvolvimento cognitivo e

motor de forma gradativa. Neste sentido o parecer 05/2020 assinala:

[..] Uma alternativa é o envio de material de suporte pedagdgico
organizado pelas escolas para as familias ou responsaveis, considerando
os cuidados necessarios para evitar grandes aglomeragdes quando a
entrega for feita na proépria escola. (MEC/CNE, Parecer 05/2020).

Numa anélise para além da viabilizacdo da entrega do material impresso
bem como das novas demandas que surgem a todo o tempo, é possivel constatar
a dificuldade e a adaptacao desta rotina de atividades remotas, e ndo estd sendo
facil nem para as familias e tampouco para os profissionais envolvidos, afinal de
contas requer maior disponibilidade de tempo e maior planejamento para a
execucdo das novas maneiras de ensinar e aprender, e todo este engajamento da
familia e da escola no sentido de garantir mesmo que de forma minima o direito

da crianga a educacgao.

Seguindo a analise do parecer, que também traz a luz as questdes que
envolvem a obrigatoriedade das aulas remotas, neste sentido ele argumenta sobre
nao haver amparo legal na realiza¢do de avaliacdo de aprendizagem, sinalizando
que o direito a progressdo é garantido a toda crianca. Independente de ela ter ou

ndo atingido os objetivos de aprendizagem estabelecidos pela escola.

Tendo em vista todo o panorama ja explanado, o sociélogo portugués
Boaventura de Sousa Santos (2020) num recente ensaio denominado “A cruel
pedagogia do virus” traz reflexdes acerca da pandemia do coronavirus no contexto

da situagdo mundial politico e econdmico dos ultimos anos, na visdo de Santos

(2020):

[...] o periodo de quarentena revela a necessidade de adaptagdo que
vivem as sociedades em suas novas possibilidades de vida e rotina. Para
o referido autor “[...] esta situagdo torna-se propicia a que se pense em
alternativas ao modo de viver, de produzir, de consumir e de conviver
nestes primeiros anos do século XXI” (SANTOS, 2020, p.29).
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Exposto o objeto de pesquisa bem como o objetivo, o intuito do presente
artigo é o de promover uma discussdo teérica, no tocante a relevancia do processo
de aprendizagem e desenvolvimento das criangas na Educacao Infantil, diante das
atuais recomendacdes do Ministério da Educacdo em tempos de Pandemia da
COVID-19. Esta pesquisa classifica-se, portanto, como sendo de abordagem

bibliogréfica.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1. AS AULAS REMOTAS NA EDUCACAO INFANTIL: EM BUSCA DE
LIMITES PARA AS TECNOLOGIAS DIGITAIS

[..] Durante uma pandemia é esperado que estejamos frequentemente em
estado de alerta, preocupados, confusos, estressados e com sensagdo de
falta de controle frente as incertezas do momento (BRASTLIA, 2020).

Diante destas incertezas, a presente pesquisa visa relatar o uso dos
recursos tecnolégicos no intuito de possibilitar interagdes sociais, emocionais e de

aprendizagem durante o periodo de pandemia.

Neste sentido, é fundamental identificar as tecnologias de ensino e
aprendizagem utilizadas pelas escolas e, sobretudo os beneficios na promogao de

interacdes emocionais, sociais, e de aprendizagem nas aulas remotas.

Durante este periodo de pandemia o Instituto Peninsula (2020)
desenvolveu uma pesquisa que avaliasse o sentimento e as percepcdes dos
educadores brasileiro, a pesquisa foi desenvolvida e avaliou as respostas de 7.734
professores das redes municipais, estaduais e particulares da Educagao Infantil ao
Ensino Médio, conforme traz a pesquisa cerca de 83% dos docentes sentem que
ndo estdo preparados para ministrar aula online, a pesquisa também traz outro
dado interesse, cerca de 88% dos docentes nunca tinham ministrado aula virtual
antes da quarentena, e que 89% dos docentes da Educacado Infantil ndo se sentem

preparados para o ensino a distancia.

Por meio da pesquisa também foi possivel entender que a maioria das
instituicdes ndo possuem Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA) para

disponibilizar contetidos aos estudantes, e sem citar que expressiva parcela das
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familias nao tem acesso a internet, ndo tem acesso a uma internet de qualidade ou

nao tem conhecimento para utilizar uma plataforma.

Neste ponto cabe a escola adequar-se a realidade dessas familias, a falta
destas possibilidades tem aberto novas linhas de atuagdo educacional, nisto as
redes sociais se tornaram aliadas a continuidade do aprendizado dos alunos,

sendo uma forma de contato mais presente na vida de professores e alunos.

De acordo com a pesquisa realizada pelo Instituto Peninsula o WhatsApp
ocupa a primeira posicdo com cerca de 83% de utilizacdo, seguido pelo Facebook
com 44 %, no entanto na rede privada 69% dos professores utilizam o AVA como

meio de manter contato com os alunos.

A partir da pandemia, ficou claro que as desigualdades existem em relacdo
a educacado no pais e o quanto ainda é preciso fazer para alcancar uma equidade
no atendimento a educacdo, de forma a atender o que rege a Constituicao da
Reptublica Federativa do Brasil que garante acesso igualitario a educagdo como

sendo um direito social.

2.2. A importancia do distanciamento social: aplicabilidade na educacao infantil

Arruda (2020, p. 263) afirma que

~

[...] a escola é um dos espacgos sociais em que hd maiores trocas e
mobilidades de sujeitos de diferentes faixas etarias, portanto, representa
espaco de maior probabilidade de contaminacdo em massa - o que indica
ser um dos ultimos espacos a ser reaberto em paises que controlaram
minimamente a taxa de contaminac¢do do novo coronavirus.

Conforme salienta Arruda (2020) é fundamental que se tenha a
consciéncia de que ha uma pandemia em curso e neste processo é fundamental o
distanciamento social e para tanto é necessario que as escolas de um modo geral e

a educacgdo infantil de modo especifico continue com as aulas de ensino remoto.

s .

Neste momento critico, é imprescindivel trazer a luz da discussdo as
diferencas conceituais entre ensino remoto e educacdo a distancia. Segundo o
Diciondrio da lingua portuguesa, por remoto entende-se “1. Muito afastado no

tempo ou no espacgo [...]. 2. Que se pode adicionar ou conectar a distancia”
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(BECHARA, 2011, p. 1001). Portanto o conceito deixa evidente que é uma
modalidade de ensino que se realiza de modo distante e, sobretudo por meio de
tecnologia. Neste momento este é o mecanismo de desenvolvimento das aulas no

sentido de que haja o cumprimento do calendario escolar.

Tendo em vista esta confusdo entre ensino remoto e educacdo a distancia
é preciso destacar que nao sdao equivalentes, uma vez que a educacao a distancia é
possivel ir além do sistema on-line, em outras palavras, é mais planejada e ampla
e envolve diferentes recursos como: materiais em PDF, videos, além de possibilitar
momentos assincronos (professores e alunos separados pelo tempo) e sincronos

(encontro de professores e alunos).

A fim de dirimir quaisquer davidas para a compressao das diferentes,

Arruda (2020, p. 265) define que:

[..]a educacdo remota online digital se diferencia da Educacdo a
Distancia pelo cardter emergencial que propde usos e apropriagdes das
tecnologias em circunstancias especificas de atendimento onde outrora
existia regularmente a educagdo presencial [..] a educagdo remota
emergencial, é uma mudanca tempordria da entrega de contetdos
curriculares para uma forma de oferta alternativa, devido a situagdo da
crise. Envolve o uso de solugdes de ensino totalmente remotas para as
aulas previamente elaboradas no formato presencial, podem ser
combinadas para momentos hibridos ao longo da crise, em situagdes de
retorno parcial das aulas e quantitativo de alunos e possuem duragao
delimitada pelo tempo em que a crise se mantive

Assim, o ensino é considerado remoto porque professores e estudantes
ficam impedidos por decreto de participarem de aulas instituigdes de ensino, com

o intuito de evitar a propagagao do virus.

Os professores se viram obrigados a replanejar suas aulas, utilizando-se
da ferramenta internet, tendo em vista minimizar os impactos decorrentes do
isolamento social trazido pela Covid-19, portanto assumiram o replanejamento

das aulas, adaptaram os planos de ensino e passaram a desenvolver aulas remotas.

CONSIDERACOES FINAIS

E visto com clareza que neste periodo de pandemia devido ao Covid-19

houve uma mudanga de hébitos que implicaram em novos desafios pessoais,
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coletivos bem como institucionais. Esta mudanca fez com que o professor em
particular se apropriasse de tecnologias digitais a avaliacdo e o desenvolvimento
de suas aulas, passando a organizar, selecionar recursos e elaborar aulas em video

e audio.

No entanto, fica evidente que esta passagem do ensino presencial para o
ensino remoto é algo necessario dado o perigo iminente do Covid-19 dado o

carater emergencial.

Por meio do ensino remoto os professores reinventaram os seus espagos e
tempos escolares, a exemplo podemos citar que a sala de aula ja ndo é a mesma,
neste sentido a pandemia do Covid-19 fez com que o processo de ensino e
aprendizagem ocorre-se em diferentes espagos e tempos, obrigando os docentes a
sairem de sua zona de conforto no intuito de buscar novas formas e métodos de

ensino.

E importante destacar que os professores avancem nesta nova prética de
ensino, podendo ser pensado em tempos de pds-pandemia, sabendo que as redes
sociais e a tecnologia ja fazem parte da realidade. Para isto, é necessario buscar

capacitacao e formacado continuada para a implementagdo deste recurso.
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NEUROCIENCIA: UMA RELACAO ESSENCIAL PARA PROMOVER O
PROCESSO DE APRENDIZAGEM

Adriane Marques Lobato¢
RESUMO

Este artigo tem como objetivo elucidar as contribui¢des da Neurociéncia para o
campo da educacdo promovendo o processo do ensino e aprendizagem. O estudo
bibliografico, descritivo e qualitativo foi realizado com base em pesquisas e
analises da literatura. O estudo traz o estado atual das Neurociéncias e os
resultados das mesmas aplicaveis a educacao. A teoria da aprendizagem baseada
no cérebro ou compativel com o cérebro. O estudo apontou como resultado sobre
as implicagdes desta teoria para o curriculo, ensino e aprendizagem em sala de
aula, que requer a atitude por parte do professor que deve ser assumida no campo
educacional em relacdo a Neurociéncia ou aos resultados da pesquisa do cérebro.
Conclui-se que, o professor deve adquirir conhecimentos em relacdo a
Neurociéncia para que possa efetivamente contribuir com os processos
pedagodgicos e melhorar o desempenho dos alunos durante sua aprendizagem.

Palavras-chave: Neurociéncias. Cognitivo. Pratica Docente. Ensino e
Aprendizagem.

ABSTRACT

This article aims to elucidate the contributions of Neuroscience to the field of
education promoting the process of teaching and learning. The bibliographic,
descriptive and qualitative study was carried out based on research and analysis
of the literature. The study brings the current state of the Neurosciences and the
results of them applicable to education. The theory of learning based on the brain
or compatible with the brain. The study pointed out as a result about the
implications of this theory for the curriculum, teaching and learning in the
classroom, which requires the attitude of the teacher that must be assumed in the
educational field in relation to Neuroscience or the results of brain research. It is
concluded that, the teacher must acquire knowledge in relation to Neuroscience
so that he can effectively contribute with the pedagogical processes and improve
the performance of the students during their learning.

Keywords: Neuroscience. Cognitive. Teaching Practice. Teaching and learning

1. INTRODUCAO

& Graduacédo em Pedagogia pela Universidade do Norte do Parand; Pés-graduacéo em Educacéo
infantil pela Faculdade de Ciéncias Administrativas e Séries Iniciais, Pdés-graduacao
Psicopedagogia Institucional e Clinica pela Faculdade de Educagédo de Tangara da Serra.
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Nas tltimas décadas, um grande desenvolvimento cientifico em relacdo a
efervescéncia do conhecimento tem sido observado, principalmente em relacdo ao
conhecimento do cérebro humano gragas as ciéncias cognitivas, Neurociéncias. A
educagdo de hoje tem o desafio de responder com inovagdo para o ensino e
aprendizagem dos alunos, assim como para a formagdo e atualizacdo dos
professores pela mdo da ciéncia. Estamos diante de um novo paradigma
educacional que esta evoluindo gracas a pesquisa e ao didlogo interdisciplinar
entre as ciéncias cognitivas e as neurociéncias, a educacdo estd criando uma

mudanca real.

As informacdes e os resultados obtidos pelas pesquisas em psicologia
cognitiva e pedagogia como ciéncia da educacao, instituiram e formaram uma
nova disciplina denominada "neuroeducacdo", cuja tarefa essencial é saber como
o cérebro aprende e como é estimulado. desenvolvimento no ambiente escolar por

meio do ensino (BARTOSZECK, 2011).

Esses temas que trata da neurociéncia precisam ser incorporados aos
programas de formagao de professores, o que facilitara o ensino e a aprendizagem
para se tornarem processos inovadores, criativos, criticos e objetivos. Para tanto, o
professor precisa saber mais sobre o 6rgao responsével pela aprendizagem (saber
como o cérebro funciona e aprende) e refletir sobre todos os aspectos que
influenciam o processo de aprendizagem para tornar o aluno um ser auténomo,

independente e autorregulavel.

Nos altimos 20 anos, mais se aprendeu sobre o cérebro do que em toda a
histéria da humanidade. O século XXI exige um profissional que ndo adote
passivamente as transformacoes vertiginosas da sociedade, mas que seja um
agente de mudanca, que trate o educando como um ser em transformagao,
proativo, que ndo seja um receptor passivo, mas um participante ativo, que obriga
os professores a desenvolver as aulas de qualidade e exceléncia, que utilizam
estratégias pedagogicas, que desenvolvem inteligéncia, criatividade, pensamento

critico e configuracional (COSENZA, 2011).
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E necessario um toque de maior criatividade na educacdo, e com alicerce.
Os dias atuais do sistema educacional, impde mudancas sem fim. Alunos e
professores devem ser habilidosos e criativos em suas formas de resolver
problemas, em suas tomadas de decisdo autogeradas e como produto das
demandas educacionais modernas. Nessa ordem de ideias, Ehrenberg (2010)
afirma que por esse motivo, considera-se que a criatividade pode favorecer e
acredita-se ser fundamental que ela seja realizada. Ainda mais a partir de
ambientes que exigem a formacao do aluno, que a cada dia devem ser entendidos
como espacos propicios a construcdo de saberes inovadores e ndo puros

reprodutores de saberes (sem esquecer que ambas as questdes sdo importantes).

2

Neste quadro, a Neurociéncia é considerada uma ferramenta essencial
para o formador destes tempos que sabe que a tinica forma segura de alcangar um
futuro promissor é contribuir para a formagao de seres capazes de se autogerir e
de se superar. Dessa forma, sao necessarios professores interessados na construcao
do conhecimento por parte dos alunos e com a sua ajuda para alcancar o sentido e

a compreensao dos contetidos que estao aprendendo.

Portanto, a intencdo deste artigo é a preocupagao de que os professores se
conscientizem da necessidade de saber mais sobre o cérebro e de manejar mais
informacoes sobre o funcionamento desse 6rgao para que possam desenvolver um
ensino, um ambiente escolar, um curriculo, uma avaliacdo mais alinhados com as
caracteristicas intrinsecas e inatas do cérebro para aprender ou, em outras
palavras, mais compativel com a forma como o cérebro aprende. Nesse contexto o
estudo traz como objetivo principal elucidar as contribuicdes da Neurociéncia para

o campo da educacdo promovendo o processo do ensino e aprendizagem.

2. ESTADO ATUAL DE NEUROCIENCIA
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Discute-se muito atualmente o que é Neurociéncia? A Neurociéncia
segundo Marino (2005) ndo deve ser considerada apenas uma disciplina, mas é o
conjunto de ciéncias cujo objeto de pesquisa é o sistema nervoso com particular
interesse em como a atividade do cérebro esta relacionada ao comportamento e ao
aprendizado. O objetivo geral da Neurociéncia, declaram é entender como o

cérebro produz a marcante individualidade da agdo humana.

“

O termo "Neurociéncias", afirma Ehrenberg (2010, p. 78) refere-se “a
diferentes campos cientificos e &dreas do conhecimento, que, sob diferentes
perspectivas abordam os niveis atuais de conhecimento sobre o sistema nervoso”.
E, portanto, um nome amplo e geral, uma vez que seu objeto ¢é
extraordinariamente complexo em sua estrutura, fungdes e interpretagdes
cientificas de ambos. A Neurociéncia se faz, portanto, a partir de perspectivas
totalmente basicas, como a da Biologia Molecular, e também dos niveis das
Ciéncias Sociais. Portanto, esse construto envolve ciéncias como: neuroanatomia,
fisiologia, biologia molecular, quimica, neuroimunologia, genética, imagem
neural, neuropsicologia, Ciéncia da Computacado. O funcionamento do cérebro é
um fendémeno multiplo, que pode ser descrito nos niveis molecular, celular,
organizacional, psicolégico e/ou social do cérebro. A neurociéncia representa a

soma dessas abordagens.

Segundo Mehta (2017), a neurociéncia tornou-se o maior campo de
pesquisa nos dltimos 25 anos. Representa sem dévida um dos mais vibrantes
campos de pesquisa na ciéncia hoje. Deve-se ter em mente, entretanto, que a
Neurociéncia se caracteriza por um certo tipo de reducionismo. Assim, seu
principal objetivo de pesquisa em Neurociéncias é oferecer uma compreensao
mecanicista do comportamento de todo o organismo, um nivel de andlise além
moléculas, células ou circuitos individuais. Como Ortega e Bezerra (2010)
argumentam, os pesquisadores da neurociéncia trabalham em um nivel
mecanicista e reducionista. Mas eles também abordam mecanismos, funcdes ou
comportamentos cognitivos. Isso inclui psicologia cognitiva, linguistica,
antropologia fisica, filosofia e inteligéncia artificial.
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Mas, levando em conta essa consideracdo, deve-se reconhecer, segundo
Zaro (2011), que se a aprendizagem é o conceito central da educacdo, entdo
algumas das descobertas da Neurociéncia podem ajudar a compreender melhor
os processos de aprendizagem dos alunos e, consequentemente, ensina-los de
forma mais adequada, eficaz e divertida. Nesse sentido, Ferrari (2006) coloca que

a descoberta mais inovadora na educacdo é a Neurociéncia ou a pesquisa do

cérebro, campo que até recentemente era estranho aos educadores.

Os avancos na Neurociéncia confirmaram as posicdes tedricas promovidas
pela psicologia do desenvolvimento durante anos, como a importancia da
experiéncia inicial de desenvolvimento. A novidade é a convergéncia de
evidéncias de diferentes campos cientificos. Detalhes sobre aprendizagem e
desenvolvimento convergiram para formar uma imagem mais completa de como

ocorre o desenvolvimento intelectual. Para Rato e Caldas (2011):

[...] E importante identificar as propriedades do cérebro potencialmente
aplicaveis na pratica educacional, tendo em vista que nos tltimos vinte
anos vem se desenvolvendo e se consolidando a ideia de uma proposta
pedagodgica que tem como eixo central os resultados de pesquisas
neurocientificas e outras. ciéncias afins, no que diz respeito ao seu
desenvolvimento e operagdo, aspectos nos quais avangos surpreendentes
foram feitos qualitativa e quantitativamente e que permitiram
explicagdes mais adequadas de como os processos cognitivos naturais
basicos e de nivel superior evoluem e ocorrem, a expressao do
desenvolvimento emocional e, em geral, como esses aspectos afetam e
explicam o desempenho e o comportamento humano (RATO e CALDAS,
2011, p. 93).

Segundo o autor, com todo esse conhecimento disponivel e que hoje
circula, a nova proposta educacional comeca a avangar com passo seguro, porém,
vozes contrdrias de alguns atrelados a paradigmas tradicionais. Isso, porém, é o
que acontece quando se trata de construir e validar novos conhecimentos e

estabelecer novos paradigmas.

O esclarecimento de alguns dos mecanismos de aprendizagem pela
Neurociéncia foi aprimorado com o advento das tecnologias. Essas tecnologias
tém permitido aos pesquisadores observar diretamente os processos de
aprendizagem humana, pelo menos de um ponto de vista mecanicista. Algumas
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descobertas fundamentais da Neurociéncia, que estao expandindo o conhecimento

dos mecanismos de aprendizagem humana, sao:
1. O aprendizado muda a estrutura fisica do cérebro;

2. Essas mudancas estruturais alteram a organizacao funcional do cérebro; em

outras palavras, o aprendizado organiza e reorganiza o cérebro;

3. Diferentes partes do cérebro podem estar prontas para aprender em momentos

diferentes;

4. O cérebro é um 6rgao dindmico, moldado em grande parte pela experiéncia. A
organizacdo funcional do cérebro depende da experiéncia e se beneficia
positivamente dela e torna isso mais preciso, argumentando que o cérebro é
moldado por genes, desenvolvimento e experiéncia, mas ele molda suas

experiéncias e a cultura em que vive;

P .

5. O desenvolvimento ndo é simplesmente um processo de desenvolvimento
orientado biologicamente, é também um processo ativo que extrai informacdes

essenciais da experiéncia;

Em suma, a Neurociéncia fornece alguns insights, sendo respostas finais,
a questdes de grande interesse para educadores. Ortega e Bezerra (2010), no
entanto, colocam a respeito dos avancos significativos no campo da
neurofisiologia da aprendizagem e da memoria, observam que todos esses dados,
que aproximam do entendimento da "linguagem de mdaquina" do cérebro, sdo
muito dificeis de se relacionar com as caracteristicas sofisticadas da aprendizagem

humana.

Ehrenberg (2010) fornece uma lista muito esquematica, mas clara, de
descobertas recentes em Neurociéncias que podem ser aplicadas em sala de aula e
de topicos que tém implicagdes importantes para a aprendizagem, a memoria, as

escolas e o desenvolvimento do corpo docente das escolas:

a) O cérebro em crescimento: o cérebro humano pode desenvolver novas células;
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b) O cérebro social: as interagdes e o status social afetam os niveis hormonais;
c) O cérebro hormonal: os hormonios podem e afetam o conhecimento;

d) O cérebro que se move: o movimento influencia a aprendizagem;

e) O cérebro de plastico: dado um melhor enriquecimento do cérebro para se

reconectar, ele muda;

f) O cérebro espacial: como funcionam o espaco, a aprendizagem relacional e a

memoria espacial;

g) O cérebro atencional: como o cortex pré-frontal realmente direciona a atengao

e os déficits de atencao;

h) O cérebro emocional: como ameagas e hormonios afetam a meméoria, células e

genes;

i) O cérebro adaptavel: como o luto, o cortisol e os estados alostaticos impactam

a aprendizagem;
j) O cérebro do paciente: o papel do tempo no processo de aprendizagem;

k) O cérebro computacional: o papel do feedback na formacado de redes neurais;

1) O cérebro artificial: como as artes e a musica afetam o cérebro e o

comportamento;

m) O cérebro conectado: como nosso cérebro é um corpo e o corpo é um cérebro;

como as informagdes do cérebro circulam pelo nosso corpo;

n) O cérebro em desenvolvimento: como otimizar o valor dos primeiros trés anos,

sabendo o que fazer e quando fazer;

0) O cérebro faminto: o papel da nutricdo na aprendizagem e na memoria; quais

sao os melhores alimentos, o que comer?

p) O cérebro memoravel: como nossas memorias sdo codificadas e recuperadas;

q) O cérebro quimico: o que certos produtos quimicos fazem e como ativar os

corretos.

Marino (2005) que o modelo de cérebro mais prevalente e atraente que

existe seja o computador; porém, o computador nao é o modelo adequado de

cérebro, porque ele é desenvolvido, programado e funciona com uma forca

externa. As razdes que ele argumenta para rejeitar este modelo sdo que muitas

memorias sdo armazenadas nos mesmos locais onde as operagdes atuais sao
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realizadas. Além disso, o poderoso papel das emocdes e a preponderancia do
processamento paralelo em nossos cérebros colocado por Pinheiro (2007), que o
modelo ttil para nossos cérebros deve vir da biologia e ndo da tecnologia.
Seguindo essa abordagem, portanto, ele declara que a dinamica eletroquimica do
cérebro se assemelha a ecologia de um ambiente de selva. Isso ndo instrui os
organismos sobre como devem agir. A evolucdo funciona por selecdo, ndo por

instrucao.
2.1. A teoria da aprendizagem baseada no cérebro

Segundo Lundy-Ekman (2004), ha mais de 25 anos os educadores buscam
uma teoria que possa ser traduzida em aplicacdo pratica em sala de aula. A teoria
de pesquisa mais antiga sobre o cérebro foi a teoria do cérebro direito/cérebro
esquerdo, que para os educadores foi durante muito tempo equivalente a tudo o
que se sabia sobre o cérebro. No entanto, 17 anos atras, Hart (1986) argumentou
que até entdo a educacdo nunca teve uma teoria adequada de aprendizagem.
Segundo ela, tal teoria deveria referir-se ao cérebro, e foi apenas nos altimos anos
que uma compreensdo holistica do cérebro foi necessaria para estabelecer tal
teoria. Com base, entdo, nesse conhecimento, ela propods a teoria da aprendizagem

compativel com o cérebro.

O que significa o termo "compativel com o cérebro"? O termo "compativel
com o cérebro" foi usado pela primeira vez por Hart (1983) em seu livro Human
Brain, Human Learning. Foi baseado em sua observacdo que, dado o que se sabia
da pesquisa sobre o cérebro, a estrutura da abordagem tradicional de ensino e
aprendizagem era "oposta a do cérebro". A hipétese deles era que o ensino
compativel com o cérebro, em um ambiente ndo ameagador que permitisse o uso
desinibido do espléndido neocértex ou "novo cérebro", resultaria em aprendizado,
clima e comportamento muito melhores. E afirmou enfaticamente que para a
educagdo ser verdadeiramente "compativel com o cérebro", uma mudanga no

paradigma de ensino-aprendizagem deve ocorrer.
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Esta teoria de aprendizagem é derivada de estudos fisiolégicos de como o
cérebro aprende melhor (MARINO, 2005). Sua base esta, entdo, na estrutura e
funcionamento do cérebro (ZARO, 2011). Segundo Ortega e Bezerra (2010), a
aprendizagem baseada no cérebro é o paradigma atual que se deduz de suas

pesquisas para explicar os principios de aprendizagem com os quais trabalha.

Mehta (2017) vai mais ao ponto quando afirma que a aprendizagem
baseada no cérebro é um processo baseado em informacdes que usa um conjunto
de estratégias préticas que sdo guiadas por principios sélidos derivados da

pesquisa do cérebro.

Mas, nem todos concordam com o uso dos termos "aprendizagem baseada
no cérebro", uma vez que, de acordo com Ferrari (2006) e Marino (2005) a
aprendizagem sempre foi "baseada no cérebro"; toda aprendizagem, de qualquer
tipo na escola, é "baseada no cérebro", de modo que o termo como tal ndo tem
sentido. Consequentemente, ¢ melhor e ndo enganoso usar os termos "compativel
com o cérebro". E assim se pode falar em ensino escolar, curriculo ou avaliacao

compativel ou ndo com o cérebro.
2.2. Da pesquisa do cérebro a pratica em sala de aula e as politicas educacionais

Ehrenberg (2010) argumenta que existem trés elementos de ensino
interativo que emergem de seus principios e que podem ser perfeitamente

aplicados no processo de ensino-aprendizagem:

1. Imersdo orquestrada em uma experiéncia complexa: Crie ambientes de
aprendizagem que mergulhem totalmente os alunos em uma experiéncia

educacional;

2. Prontidado relaxada: elimine o medo dos alunos, mantendo um ambiente muito

desafiador;

3. Processamento ativo: permite ao aluno consolidar e internalizar a informagao

processando-a ativamente.
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Consequentemente, Pinheiro (2007) coloca que, para criar ambientes
enriquecidos que ajudem os alunos a aprender, os professores devem tentar
comprometer as seguintes capacidades de aprendizagem que todos os alunos
possuem. Para criar um estado de alerta relaxado: reduzir a ameaca e melhorar a
autoeficacia; envolver-se na interacdo social; envolver-se na busca inata de
significado; comprometer as conexdes emocionais; criar um mergulho orquestrado
em uma experiéncia complexa; envolver a fisiologia na aprendizagem; envolver a
habilidade de focar a atencao e aprender a partir de um contexto periférico;
reconhecer e envolver estagios de desenvolvimento e mudangas; comprometer o
estilo individual e a exclusividade dos alunos; comprometer a capacidade de
reconhecer e dominar as diretrizes essenciais; comprometer a capacidade de
perceber as partes e o todo; envolver o processamento consciente e inconsciente;
comprometer a capacidade de aprender com a memorizagdo de fatos isolados e

eventos biograficos.

Segundo Fonseca (2009), a aplicacdo da teoria da aprendizagem

compativel com o cérebro impacta a educagao em trés aspectos fundamentais:

a) Curriculo: os professores devem projetar a aprendizagem centrada nos
interesses dos alunos e fazer a aprendizagem contextual;

b) Ensino: os educadores devem permitir que os alunos aprendam em grupos e
usem o aprendizado periférico. Os professores que estruturam a
aprendizagem em torno de problemas reais também devem incentivar os
alunos a aprender em ambientes fora da sala de aula e fora da escola;

c) Avaliacdo: a medida que os alunos estdao aprendendo, a avaliacdo deve
permitir que eles entendam seus proprios estilos e preferéncias de
aprendizagem. Dessa forma, os alunos monitoram e aprimoram seus

processos de aprendizagem.

E entdo Marino (2005) questiona: o que o aprendizado baseado no cérebro
sugere? Para o autor, os professores devem ajudar os alunos a ter experiéncias
apropriadas e a se beneficiar dessas experiéncias. Ortega e Bezerra (2010) afirmam

que, para passar da teoria da pesquisa do cérebro para a pratica escolar, a primeira
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coisa a fazer é comecar repensando a escola: repensando todos os aspectos da

educagdo, desde o papel do professor até a natureza da avaliagdo.

O que realmente transformaria as escolas, afirma Mehta (2017), é fazer a
seguinte pergunta: Como as escolas podem ser mais compativeis com a forma
como o0s seres humanos aprendem? Pesquisadores como Zaro (2011) e Marino
(2005), apresentam possiveis solucdes praticas a esse respeito: os planejadores de
recursos educacionais devem ser artistas para criar ambientes compativeis com o
cérebro. Os professores devem entender que a melhor forma de aprender nao é
por meio da aula expositiva, mas participando de ambientes reais que permitem

experimentar coisas novas com seguranca.

Lundy-Ekman (2004) afirma que projetar ensino compativel com o cérebro
é um verdadeiro desafio para o professor. O desafio é criar um paradigma que
combine a aprendizagem natural com tecnologias de ponta. Analise as
discrepancias entre as praticas de ensino atuais e as melhores praticas de
aprendizagem. O professor nao precisa responder por que isso ndo pode ser feito,

mas sim como pode ser feito.

Rato e Caldas (2011, p. 96) perguntam: “Como desenvolver um ambiente
de aprendizagem ecologicamente orientado para um cérebro ecologicamente
envolvido?” O desafio para os professores, diz Pinheiro (2007) é definir, criar e
manter um ambiente escolar e um curriculo emocional e intelectualmente
estimulantes. E apresenta alguns exemplos de como os trés modelos interativos de

ambientes educacionais devem ser:

v" O ambiente natural: uma vez que nao é possivel educar os alunos em um
ambiente totalmente fora da escola, devemos pelo menos organizar o curriculo
em torno de simulacdes de aulas, dramatizacdes, viagens de campo e outras
atividades que sejam mais semelhantes a as experiéncias e desafios de
resolucao de problemas do mundo natural;

v" O ambiente de laboratério e sala de aula: as experiéncias podem ter sua

representacao nas salas de aula, onde o professor domina as decisdes e as
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atividades curriculares, pedagodgicas e avaliativas. Os alunos devem criar seu
ambiente e interagir com ele. Se definirmos a pessoa madura em um ambiente
social como aquela que estd mais apta a se adaptar as necessidades e interesses
dos outros, o professor deve entdo se adaptar aos seus alunos. Atividades
como projetos, aprendizagem cooperativa e avaliagao de portfélio colocam os
alunos no centro do processo educacional;

v' O ambiente solitario: os ratos precisavam interagir com outros ratos para
aprender como resolver seus problemas. A situagdo é a mesma com os alunos:
um ambiente social estimulante fornece o tnico ambiente apropriado para o

dominio das habilidades sociais. Qual é o ambiente normal?

As escolas devem, portanto, ajudar os alunos a se adaptarem as realidades
da cultura. O maior desafio é criar um enriquecimento sélido em um ambiente
social escolar que tem um alto potencial de empobrecimento, transformando o
ambiente artificial da sala de aula em uma abordagem respeitavel para um

ambiente natural.

Ortega e Bezerra (2010) recomendam que os professores abordem suas
tarefas com o compromisso de tratar seus alunos com ternura e cuidado amoroso.

Ela acha que cada aluno deve ser tratado como uma pessoa.
2.3. A atitude dos professores diante da neurociéncia

Mehta (2017) e Molon (2017) defendem que os professores se encontram
diante de um grande desafio profissional. A profissao de professor, de acordo com
Fonseca (2009), é uma profissdo comportamental. A profissio ndo consegue
entender os processos cerebrais internos, ela se concentra em objetos ou eventos
externos (estimulos) e no comportamento que emerge de processos cognitivos
desconhecidos (resposta). Professores aprendem a manipular o ambiente para
alcancar o comportamento desejado, podem prever o que acontece em sala de aula,
mas ndo sabem por que acontece. Focar no comportamento externo pode levar a

conclusdes inadequadas.
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Ortega e Bezerra (2010) afirmam a dificuldade que os profissionais da area
possuem para entender os mecanismos subjacentes que governam o ensino e a
aprendizagem, como emocao, interesse, atencao, pensamento e memoria. O estudo
do comportamento, por outro lado, pode levar a diagnosticos parciais e ao
tratamento de muitos comportamentos de aprendizagem complexos, como

dislexia, distirbios de atencao, motivagao e esquecimento.

Compreender os mecanismos e processos do cérebro adiciona uma
dimensdo emocionante. Somente por meio do conhecimento da pesquisa pode
descobrir aplicacdes tteis da teoria do cérebro. Avangos significativos na teoria e
pesquisa do cérebro sugerem que a quantidade de ciéncias naturais em nossa
preparacdo deve ser aumentada Pinheiro (2007) conclui, fazendo a si mesmo a
seguinte pergunta: pode uma profissdo encarregada de desenvolver um cérebro
eficaz e eficiente permanecer desinformada sobre o cérebro? O desafio para os
educadores, segundo Lundy-Ekman (2004), é que a pesquisa sobre o cérebro
precisa ser levada a sério. Isso significa mudar o pensamento do educador e pratica

com base no que sabem sobre aprendizagem compativel com o cérebro.

Frequentemente surgem duvidas sobre se a pesquisa do cérebro é
confiavel para a formacao do aluno e para aplicagdo em sala de aula. Ferrari (2006)
torna-se um pouco mais explicito neste ponto, dizendo que atualmente ha
pesquisas que encaminham os educadores para enfrentar e conhecer por meio da
tecnologia. Como ¢é evidente, um professor bem informado geralmente toma
melhores decisdes. O professor deve avaliar como a pesquisa se encaixa em seu
clima particular de aprendizagem. E preciso ser cuidadoso e prudente em como a

pesquisa é interpretada e usada.

Marino (2005) também enfatiza essa atitude cautelosa em relagdo a

pesquisa em neurociéncia:

[...] o entusiasmo e o interesse pela pesquisa em neurociéncia sdo
inegaveis. Mas para onde estamos indo com nossas novas informagoes?
E outra moda ou estamos finalmente prestes a adquirir uma teoria de
ensino e aprendizagem fundamentada cientificamente? Acho que tem
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possibilidade de ir para um lado ou para o outro. Isso depende de como
interpretamos e usamos a pesquisa (MARINO, 2005, p. 89).

Para o autor, o que deve ser feito é escolher cuidadosa e analiticamente
entre os dados e determinar quais estudos realmente tém aplicacdo para a sala de

aula e quais nao.

Rato e Caldas (2011, p. 98) coloca uma nota um tanto negativa sobre esse
entusiasmo inegével pela pesquisa baseada no cérebro quando diz: "Nao ha nada
de errado com a légica de querer saber como o cérebro funciona; isso pode nos
ajudar a entender como as pessoas aprendem”. Na verdade, hd uma grande
quantidade de pesquisas preliminares nessa drea. O problema é que alguns
professores estdo extrapolando parte por parte de algumas descobertas e criando
especificagdes curriculares sem uma pesquisa real para apoié-las. O uso do termo
"baseado no cérebro" esta sendo muito usado ultimamente, mas, ndo podem ir da
Neurociéncia para a aula, porque devem aprofundar o suficiente sobre

Neurociéncia.

Mesmo que a ciéncia esteja pronta para aplicacdo, os professores devem
exigir um estudo cuidadoso de qualquer ferramenta baseada em teoria antes de
apoiar sua implementacao e dissemina¢do em massa. Somente a inovagao baseada

em pesquisa melhorara a base de conhecimento.

Lundy-Ekman (2004) a pesquisa do cérebro influencia a forma como
educar. Portanto, os resultados e conclusdes dos biélogos devem ser filtrados. Os
educadores devem aprender a pensar sobre a pesquisa do cérebro, porque
ninguém trabalha mais intimamente com cérebros vivos do que eles. Reduzir a
pesquisa em neurociéncia a prescricoes de estratégias de ensino minimiza a imensa

promessa dessa pesquisa para educadores.

Os educadores devem se basear e se relacionar com muitos grupos de
pesquisa para tirar o maximo proveito da pesquisa sobre o cérebro. Nenhum
campo, seja biologia, filosofia ou quimica sozinho, determina o que os seres
humanos sdo e como aprendem. A biologia ndo substitui o que entendemos. E uma

48
DOI: 10.29327/218457


https://doi.org/10.29327/218457

SCIENTIFIC MAGAZINE-, ISSN: 2177-8574 - v. 14, 2020 —Publica¢io continua

das muitas formas de trabalho e pensamento que faz pensar sobre o que realmente

pensamos e entendemos.

Ao lidar com a Neurociéncia, os educadores devem refletir e traduzir essa
pesquisa em andamento para o mundo da educagdo, mas ndo traduzir essa
pesquisa complexa em estratégias malsucedidas. Devem, portanto, ser cautelosos
ao aplicar os resultados da pesquisa baseada no cérebro, mas ao mesmo tempo
devem ir em frente com o que sabem. Nao podem esperar, devem agir. A teoria e
a pesquisa atuais sobre o cérebro fornecem esbogos amplos e provisérios de como
deve ser a escola do futuro; as descobertas vao se intensificar. Os professores que
desejam estudar os avangos da nova ciéncia cognitiva e, em seguida, explorar e
experimentar em sua busca por aplica¢cdes educacionais apropriadas, terdo que

descobrir detalhes nos préximos anos.

Entender como o cérebro funciona é muito importante para educadores,
porque uma profissdo desinformada é vulnerdvel a modismos pseudocientificos,
generalizacdes inadequadas e programas duvidosos. E dificil imaginar por que um
educador cerebral ndo iria querer entender cérebros ou explorar maneiras de
aumentar sua eficicia agora que a informacdo estd disponivel. Nao é apenas
interpretar e aplicar o que os outros descobriram. Os professores, trabalham com
grupos de cérebros vivos a cada momento do dia, sabem e veem coisas que 0s
neurocientistas nem imaginam. Os professores devem assumir a lideranca para

entender o que esta sendo descoberto.
CONSIDERACOES FINAIS

O estudo permite conhecer o mundo neurocientifico sobre os beneficios e
limitacoes da pesquisa do cérebro, sobre a teoria da aprendizagem compativel com
o cérebro, sobre suas implicagdes e aplicagdes em sala de aula e na escola. Os
professores devem adquirir uma boa base de informaces cientificas sobre o
cérebro, sobre como o cérebro aprende. Em cada escola, devera haver um nucleo

de professores de ciéncias naturais, humanas, artes, etc., que trabalhardo juntos na

49
DOI: 10.29327/218457


https://doi.org/10.29327/218457

SCIENTIFIC MAGAZINE-, ISSN: 2177-8574 - v. 14, 2020 —Publica¢io continua

tentativa de aprender mais e aprofundar na teoria da aprendizagem compativel

com o cérebro.

Portanto, uma das questdes que mais interessa aos que se dedicam a
educagdo e ao desenvolvimento cognitivo estd relacionada as propriedades do
cérebro que podem ser potencialmente tteis para propor estratégias pedagogicas
mais eficazes, para orientar uma aprendizagem eficaz e para projetar ambientes
escolares que os conduzam. As possibilidades de aplicacdo pedagodgica das
descobertas recentes sobre o funcionamento do cérebro fornecidas pela
Neurociéncia e ciéncias complementares relacionadas, como a neurosicologia, a
neurociéncia cognitiva e a neuropsicologia, entre outras, tém gerado
compromissos muito sérios entre pesquisadores, educadores, organismos
internacionais para propor novas abordagens tedricas baseadas em evidéncias,
para o desenvolvimento de propostas educacionais compativeis com o
funcionamento do cérebro. Dessa forma, é conveniente desenvolver cursos que
qualifiquem e formem permanentemente professores em neuroeducacdo, com o
proposito de incorporar formas adequadas de ensino e aprendizagem baseadas

nas neurociéncias.
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ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE UTILIZADAS PARA EL DESARROLLO
DE LA EXPRESION ORAL DE LOS ALUMNOS DE LA CARRERA DE
DERECHO DE LA UNIVERSIDAD SAN LORENZO DE LA CIUDAD DE
CAAGUAZU, ANO 2018
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Mirtha Graciela Agtiero Dominguez?

RESUMEN

El presente trabajo de investigacion trata sobre las Estrategias de Aprendizaje. El
objetivo general propuesto es, determinar las estrategias de aprendizaje utilizadas
para el desarrollo de la expresién oral de los alumnos de la carrera de Derecho de
la Universidad San Lorenzo de la ciudad de Caaguazu. El disefio utilizado para el
efecto es no experimental, de enfoque cuantitativo y nivel de conocimiento
descriptivo; el periodo de aplicacién fue de corte transversal. La poblacién, objeto
de estudio esta constituida por los alumnos de la carrera de derecho de la
universidad mencionada, de los cuales, y aplicando el sistema de muestreo
probabilistico, especificamente el aleatorio simple, fueron seleccionado los
alumnos para la conformaciéon de la muestra. Para la obtenciéon de los datos se
aplic6 la encuesta cerrada con su respectivo cuestionario relacionado al tema
investigado. Las variables estudiadas fueron, desenvolvimiento de los alumnos en
la exposicion oral, estrategias de aprendizajes directas, y estrategias de
aprendizajes indirectas. Para una mejor interpretaciéon de los datos se utiliz6 la
estadistica descriptiva, como las medidas de centralizacion, que ayudé para la
elaboracion de las conclusiones. Los principales resultados obtenidos fueron, los
alumnos al momento de la exposicion oral, se destacan por la capacidad para
expresar sus ideas, dominar el tema y explicarlo en sus diferentes aspectos; en las
estrategias de aprendizajes directas, se destacan las estrategias de memoria, en el
cual utilizan palabras nuevas en las frases u oraciones que construyen; y en las
estrategias de aprendizajes indirectas utilizadas por los alumnos al momento de
evaluar sus aprendizajes, predomina las estrategias sociales.

Palabras Clave: Estrategias, aprendizajes, desenvolvimiento, expresién oral,

medidas de centralizacion.
RESUMO

Este trabalho de pesquisa trata de Estratégias de Aprendizagem. O objetivo geral
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2

proposto é determinar as estratégias de aprendizagem wutilizadas para o
desenvolvimento da expressdo oral dos alunos da carreira de Direito da
Universidade San Lorenzo da cidade de Caaguazt. O desenho utilizado para o
efeito é ndo experimental, com abordagem quantitativa e nivel descritivo de
conhecimento; o periodo de aplicacdo foi transversal. A populacdo, objeto de
estudo, é constituida pelos alunos do curso de Direito da referida universidade,
dos quais, e aplicando o sistema de amostragem probabilistica, especificamente a
aleatdria simples, foram selecionados os alunos para a conformagao da amostra.
Para a obtengdo dos dados, aplicou-se a pesquisa fechada com seu respectivo
questiondario relacionado ao tema investigado. As varidveis estudadas foram:
desempenho dos alunos na apresentacdo oral, estratégias de aprendizagem direta
e estratégias de aprendizagem indireta. Para melhor interpretacdo dos dados,
utilizou-se a estatistica descritiva, como medidas de centralizagdo, que auxiliaram
na formulagdo das conclusdes. Os principais resultados obtidos foram, os alunos
no momento da apresentacdo oral, destacam-se pela capacidade de expressar as
suas ideias, dominar a matéria e explicd-la nas suas diferentes vertentes; nas
estratégias de aprendizagem direta, destacam-se as estratégias de memoria, em
que utilizam novas palavras nas frases ou sentencas que constroem; e nas
estratégias de aprendizagem indireta utilizadas pelos alunos na avaliacdo de sua
aprendizagem, predominam as estratégias sociais.

Palavras-chave: Estratégias, aprendizagem, desenvolvimento, expressao oral,
medidas de centralizacao.

1. INTRODUCCION

Las estrategias de aprendizaje son actividades o procesos mentales que
llevan a cabo los estudiantes intencionalmente durante su proceso educativo con el
proposito de facilitarlo (Beltran, 2003). La importancia de la estrategia de
aprendizaje viene dada por el hecho de que engloba aquellos recursos cognitivos
que utiliza el estudiante cuando se enfrenta al aprendizaje; pero ademas, cuando se
hace referencia a este concepto, no sélo se estd contemplando la vertiente cognitiva
del aprendizaje, sino que va mas alla de los aspectos considerados estrictamente
cognitivos para incorporar elementos directamente vinculados tanto a la
disposicion y motivacién del estudiante como en las actividades de planificaciéon,

direccién y control que el sujeto pone en marcha cuando se enfrenta al aprendizaje.

El estudio tiene como finalidad fomentar el desarrollo de la expresion oral en
los alumnos de la carrera de derecho a través de la correcta utilizacién de las
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estrategias de aprendizaje pues los mismos tienen excelentes destrezas para
superar muchos problemas en su aprendizaje y expresiéon oral, no obstante,
necesitan aprender cémo hacerlo y entender la importancia que implica su uso
para el logro de un aprendizaje significativo, por lo expuesto, la investigacion tiene
una relevancia trascendental en el aspecto educativo ya que a través del mismo se
obtuvo un conocimiento més amplio de todo lo relativo acerca de las estrategias
de aprendizaje, puesto que el estudiante consciente o inconscientemente elige
estrategias que se ajustan a su estilo de aprendizaje, estas se tornan sus
«herramientas tutiles» para activar y regular todo el proceso y obtener los
resultados esperados. La obtenciéon de las informaciones se realizé respetando
siempre el método cientifico, es decir, su ejecucién fue con todo el rigor cientifico

requerido.

El trabajo surge de las inquietudes que se originaron a partir de las
dificultades que presentan los alumnos de la carrera de Derecho, especialmente en
el desarrollo de la expresién oral, por tanto los resultados de la investigacion
ayudard en gran medida a determinar las estrategias de aprendizajes que los

mismos utilizan para potenciar su desarrollo.

2. MATERIALES Y METODOS

La investigacion fue realizada en la Universidad San Lorenzo de la
ciudad de Caaguazt. La misma consisti6 en realizar una encuesta a 25
alumnos de ambos sexos de la carrera de Derecho, edades comprendidas de
20 a 55 afios, los cuales fueron seleccionados de forma probabilistica aleatoria

simple de entre 50 estudiantes.

El enfoque utilizado fue cuantitativo porque los resultados fueron
comprobados en base a mediciones numéricas donde se realizé un andlisis
estadistico de los datos obtenidos. El nivel utilizado fue descriptivo pues el
tnico proposito fue recoger informacion que mida las tendencias de los

estudiantes en relaciéon al empoderamiento del lenguaje oral. El criterio
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utilizado en relacion del objeto de estudio el disefio fue no experimental pues

no hubo manipulacién intencional de variable alguna.

En relacion al periodo y secuencia la investigacion fue transversal ya
que el resultado fue obtenido en un corto especifico de tiempo pre establecido
a partir de una poblacién bien definida y aleatoriamente seleccionada para la

muestra.

La técnica utilizada para la recolecciéon de datos fue la encuesta, a
través del cuestionario creado por (Rebeca Oxford, 1990) Sill Strategy
Inventory Language for Learnig. Este cuestionario mide el uso de las
estrategias de aprendizaje usadas en las cuatro habilidades de la lengua, lo
cual reunia todas las condiciones necesarias para dar respuesta al objetivo de

la investigacion.

El cuestionario permiti6 describir las estrategias de aprendizaje
utilizada s para el desarrollo de expresion oral en estudiantes de la carrera de
Derecho, las estrategias directas e indirectas utilizadas para el aprendizaje y
como se desenvuelven en el momento del desarrollo de la expresién oral,
consecuencias y formas de prevenir este tltimo. Los resultados se muestran a

continuacion.

Para la ejecucion del trabajo de campo fueron consideradas todas las
normas éticas correspondientes y se realiz6 a través de notas de
consentimiento informado tanto a la instituciéon como asi también a los

estudiantes que fueronla poblacion establecida.

3. RESULTADOS

En esta seccion se presentan los datos obtenidos en la encuesta aplicada a los
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alumnos a través del cuestionario SILL.

Tabla 1. Desenvolvimiento de los alumnos al momento de la exposicién oral

EXPOSICION ORAL sieMpr ~ ALGUNAS  yync
VECES

E A
Utilizas el lenguaje acorde al nivel
académico y técnico. 48% 52% -
Demuestras capacidad para expresar -
tus ideas. 40% 60%
Dominas el tema propuesto, logrando 40% 60% -

conectarlo 'y explicarlo en sus
diferentes aspectos.
Demuestras capacidad para aplicar e 52% 48% -

integrar los contenidos adquiridos en
la formacién.

En las estrategias utilizadas por los alumnos al momento de la
exposicion oral se destaca la capacidad para expresar sus ideas y dominar el
tema propuesto, conectarlo y explicarlo en sus diferentes aspectos, y entre las
estrategias menos desarrolladas se resaltan aquellas estrategias para aplicar e
integrar los contenidos adquiridos en la formacién, y la utilizacién del lenguaje

acorde al nivel académico y técnico.

Tabla 2. Estrategias de aprendizajes directas adoptadas por los alumnos

ESTRATEGIAS DIRECTAS SIEMPR ALGUNA NUNC
E S VECES A

Utilizas palabras nuevas en las

MEMORIA frases u  oraciones que
construyes, de manera que
puedas recordarlas. 36% 64% -
Para facilitarte el estudio,

COGNITIVAS preparas una guia, dividiendo 20%
el tema en
partes. 28% 52%
Si no recuerdas o no sabes una

COMPENSACION pa'le'lbra técnica, tratas de )
utilizar palabras o frases
que signifiquen lo mismo. 56% 44%
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En las estrategias de aprendizajes directas adoptadas por los alumnos,
se destacan las estrategias de memoria en el cual los alumnos utilizan palabras
nuevas en las frases u oraciones que construyen, de manera que puedan
recordarlas, en menor proporcién son utilizadas tanto las estrategias de
compensacion en el que el alumno sino recuerda o no sabe una palabra técnica,
trata de utilizar palabras o frases que signifiquen lo mismo y las cognitivas en
el que a fin de facilitar el estudio prepara una guia, dividiendo el tema en

partes.

Tabla 3. Estrategias de aprendizajes indirectas utilizadas por los alumnos al
momento de evaluar sus aprendizajes.

ALGUNA

ESTRATEGIAS INDIRECTAS SIEMPRE S VECES

NUNC
A

Identificas el propésito u

objetivo de las
METACOGNITIVAS actividades reahz:?lc‘las

(lectura, exposiciones,

etc.) a fm de mejorar tu 289 64% 3%,
expresion oral.

Procuras relajarte cuando
AFECTIVAS estas tenso/a al 8%

expresarte en forma oral. 44% 48%

Practica tus lecciones en
SOCIALES forma oral con otros -
compafieros. 72% 28%

En las estrategias de aprendizajes indirectas utilizadas por los alumnos
al momento de evaluar sus aprendizajes se aprecia que predomina en mayor
proporcionlas estrategias sociales en el que los alumnos practican sus lecciones
en forma oral con otros compafieros, por otra parte las estrategias menos
adoptadas son las metacognitivas en el que el alumno identifica el objetivo de
las actividades realizadas a fin de mejorar su expresion oral y las afectivas en

las cuales procura relajarse cuando esta tenso/a al expresarse en forma oral.

4. DISCUSION
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En relaciéon al desenvolvimiento de los alumnos al momento de la
exposicion oral el autor (Flores, 2004) define a la expresiéon oral como aquella
capacidad que tiene toda persona para comunicarse con claridad, coherencia,
fluidez y persuasion, empleando en forma adecuada los recursos verbales y no
verbales. (De Arriba & Cantero, 2004) asi como (Cassany, 1994) exponen un gran
abanico de estrategias en la expresion oral como planificar el discurso (analizar
la situacién, el uso de soportes escritos, anticipar y preparar el tema y la
interaccién), conducir el discurso (tema, interaccién), negociar el significado,
producir el texto (facilitar, compensar y corregir la produccion) y los aspectos
no verbales (voz, gestos, movimientos y mirada), estas estrategias coinciden con
los resultados obtenidos en esta investigacion, ya que se destaca la capacidad
de los alumnos para expresar sus ideas y dominar el tema propuesto, conectarlo
y explicarlo en sus diferentes aspectos. Sin embargo, muchas veces se
presentan dificultades en la utilizacion del lenguaje acorde al nivel académico
y técnico, demostrando asi inseguridad en los temas que estan siendo expuestos
durante la exposicion oral, en este sentido “el alumno estudia, memoriza ciertos
datos, muchas veces sin entenderlos y contesta correctamente, sin embargo el

aprendizaje fue ficticio” (Gémez Palacios, 1995).

Con respecto a las estrategias de aprendizajes directas adoptadas por
los alumnos, la autora Oxford (1990) explica que “las estrategias de memoria
ayudan al estudiante a almacenar toda la nueva informacién que aprende y le
facilita recuperarla cuando la necesite”, de igual forma el autor Cassany (1994)
alude que se debe seleccionar para distinguir las palabras relevantes, se debe
interpretar; en otras palabras, comprender el contenido (la intencién, el
significado global y las ideas principales, etc.) y comprender la forma
(estructura, variante dialectal, registro, tono actitud, etc.). Ademas, se debe
anticipar (activar conocimientos previos, prever el tema), se debe inferir
(extraer datos) y se debe retener (memoria visual, auditiva, olfativa, etc.), estos
aportes coinciden con los resultados obtenidos en la investigacién ya que las
estrategias directas requieren de un procesamiento mental por lo que los
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estudiantes hacen efectivo su uso siempre y la utilizan en la elaboracion de la

informacién para procesar aquello

que deben aprender, mientras que logran casi de la misma manera regular el
esfuerzo para alcanzar sus procesos cognitivos, en este sentido se destacan las
estrategias de memoria en el cual los alumnos utilizan palabras nuevas en las

frases u oraciones que construyen, de manera que puedan recordarlas.

Con referencia a las estrategias de aprendizajes indirectas utilizadas
por los alumnos al momento de evaluar sus aprendizajes, las mismas hacen
referencia al “Conjunto de estrategias que permiten el conocimiento de los
procesos mentales, asi como el control, la regulacion de los mismos con el
objetivo de lograr determinadas metas de aprendizaje” (Gonzélez & Tourén
1992), estas estrategias constituyen herramientas para que el alumno se
involucre de forma activa y pueda autodirigir su aprendizaje. Dentro de las
estrategias tienen gran relevancia las sociales ya que esta estrategia descrita por
Oxford (1991) ayudan al alumno a aprender a través de la interaccion con los
otros, pues es por medio de la interaccion con otros que se genera el
conocimiento, estas son ttiles para apoyar, organizar, controlar y evaluar el
aprendizaje. (Castedo M. & Suazo N., 2011), sefialan que poner énfasis en las
practicas de la expresion supone considerar la actividad verbal como
actividad simultaneamente cognitiva, social, subjetiva y por supuesto
también lingtiistica, dado que implica la movilizacién y la elaboraciéon de
formas lexicales, sintacticas, textuales. Todos esos aportes tedricos coinciden
con esta investigacion ya que se aprecia que predomina en mayor proporciéon
dentro delas estrategias directas las sociales en el que los alumnos practican sus
lecciones en forma oral con otros compafieros. Es muy importante que el
estudiante conozca y emplee este tipo de estrategias ya que en situaciones de
comunicacion tendrd que interactuar en diferentes contextos en los cuales
debera ser capaz de comunicarse exitosamente.

5. CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos en esta investigacion a través de la aplicacion
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del cuestionario SILL de la autora Rebecca Oxford conrespecto alas estrategias de
aprendizaje utilizadas para el desarrollo de la expresion oral de los alumnos de
la carrera de Derecho de la Universidad San Lorenzo de la ciudad de Caaguaza

se distinguen los siguientes:

En las estrategias utilizadas por los alumnos al momento de la exposicién
oral se resalta la capacidad para expresar sus ideas y dominar el tema
propuesto,conectarlo y explicarlo en sus diferentes aspectos, y entre las
estrategias menos desarrolladas se resaltan aquellas estrategias para aplicar e
integrar los contenidos adquiridos en la formacién, y la utilizacién del lenguaje

acorde al nivel académico y técnico.

En las estrategias de aprendizajes directas adoptadas por los alumnos, se
destacan las estrategias de memoria en el cual los alumnos utilizan palabras
nuevas en las frases u oraciones que construyen, de manera que puedan
recordarlas, en menor proporciéon son utilizadas tanto las estrategias de
compensacion en el que el alumno si no recuerda o no sabe una palabra técnica,
trata de utilizar palabras o frases que signifiquen lo mismo y las cognitivas en el

que a fin de facilitar el estudio prepara una guia, dividiendo el tema en partes.

Finalmente, las estrategias de aprendizajes indirectas utilizadas por los
alumnos al momento de evaluar sus aprendizajes se aprecia que predomina en
mayor proporcion las estrategias sociales en el que los alumnos practican sus
lecciones en forma oral con otros compafieros, por otra parte las estrategias
menos adoptadas son las metacognitivas en el que el alumno identifica el objetivo
de las actividades realizadas a fin de mejorar su expresién oral y las afectivas en

las cuales procura relajarse cuando esta tenso/a al expresarse en forma oral.

Los resultados permiten concluir que los alumnos requieren mayor
conocimiento y utilizacién de las estrategias relacionadas al desarrollo de la
expresion oral, puesto que su correcta aplicacion favorecera en ellos la
capacidad de desenvolverse naturalmente, sin complicaciones y de esta manera

aplicarlos fuera de clase y en su vida profesional.
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Las limitaciones del presente estudio respecto a la muestra en cuanto a

tamafio permite pensar en futuras investigaciones que consideren este punto.

Cabe sefialar ademas, que no se tuvieron en cuenta ciertas variables que
podrian influir en el problema planteado. Por eso se destaca la importancia de
incorporar variables como nivel sociocultural, rendimiento académico general.
Asi también la triangulacién de la investigacion con los deméas agentes educativos

como el director y los docentes.

Se recomienda desarrollar una propuesta de formacién a docentes y
estudiantes en cuanto al fomento y aplicaciéon de estrategias de aprendizaje a
través de actividades de manera intra y extra curricular para optimizar el

aprendizaje y potenciar el desarrollo de la expresion oral.
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A MEDIACAO PEDAGOGICA NO ENSINO DA LEITURA E DA ESCRITA
PARA O LETRAMENTO E ALFABETIZACAO

Pedagogical mediation in teaching reading and writing for alphabetization and literacy

Luciana Govoni Capuano®

RESUMO

O presente artigo trata-se de um estudo sobre a mediacao pedagégica no ensino
da leitura e da escrita para o letramento e alfabetizacio. E o resultado de uma
pesquisa de Mestrado realizada no municipio de Aracatuba-SP, em uma sala de
aula do primeiro ano do Ensino Fundamental, que teve o propésito de identificar
a mediacdo pedagogica da escrita e da leitura nas atividades propostas pela
professora em relacdo a alfabetizagdo e letramento. O referencial tedrico e a
pesquisa empirica numa dimensdo qualitativa/quantitativa com procedimentos
que incluem a entrevista semiestruturada e a observacdo em sala de aula, deixaram
claro que a mediacdo do professor ajuda as criancas na aprendizagem e na
superacdo relacionadas a leitura e a escrita, e no seu avango no processo de
alfabetizagdo e letramento. Considerando os conhecimentos prévios da crianga,
sua bagagem cultural e seu nivel de letramento, é possivel alfabetizar letrando.

Palavras-Chave: Alfabetizacdo. Letramento. Mediacdo. Leitura. Escrita.
ABSTRACT

This article is a study on pedagogical mediation in the teaching of reading and
writing for literacy and literacy. It is the result of a Master's research carried out in
the city of Aracatuba-SP, in a classroom of the first year of elementary school,
which had the purpose of identifying the pedagogical mediation of writing and
reading in the activities proposed by the teacher in relation to literacy and literacy.
The theoretical framework and empirical research in a qualitative / quantitative
dimension with procedures that include semi-structured interviews and
observation in the classroom, made it clear that the mediation of the teacher helps
children in learning and overcoming related to reading and writing, and in its
progress in the process of literacy and literacy. Considering the child's previous
knowledge, cultural background and level of literacy, it is possible to alphabetize
literacy.

Keywords: Alphabetization. Literacy. Mediation. Reading. Writing
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1. INTRODUCAO

Este artigo se refere a pesquisa de mestrado realizada com o objetivo de
conhecer os métodos utilizados por professores alfabetizadores no cotidiano da

sala de aula, com relacdo a leitura e escrita para a alfabetizagdo e letramento.

Como professora alfabetizadora da rede municipal de ensino ha quatorze
anos, foi possivel perceber a necessidade da mediacdo docente no processo de
alfabetizacdo em um contexto que coexista com o letramento, para que os alunos
possam se apropriar da leitura e da escrita de forma consciente, sabendo interagir
na sociedade. A vista disso, surgiu o desejo de conhecer e entender melhor como
os professores alfabetizadores promovem as atividades de leitura e escrita com os

alunos, que os auxiliem no processo de alfabetizagao e letramento.

A pesquisa foi desenvolvida em uma Escola Municipal, na sala de aula do
primeiro ano do Ensino Fundamental, na cidade de Aracatuba, interior de Sao
Paulo, que proporcionou observar a maneira como a professora faz a mediacao
pedagodgica nas préticas de leitura e escrita. Se ela propde atividades que abrangem
somente a codificacdo e decodificagdo das palavras, ou se compreende a relevancia
da crianca saber ler e escrever na sociedade letrada da qual faz parte, entendendo

0 uso social da leitura e escrita.

A pesquisa se justifica devido a importancia da mediacdo pedagoégica na
escrita e leitura nos anos iniciais do Ensino Fundamental para desenvolver
individuos alfabetizados e letrados, possibilitando aos alunos o desenvolvimento
das habilidades de ler, compreender, interpretar e escrever textos que se perceba
a sua autoria. A alfabetizagdo é um processo articulado ao letramento. Atualmente

as demandas da sociedade exigem habilidades na leitura e escrita.

De acordo com Soares (2007), é preciso que a alfabetizacdo saia das
rigorosas memorizacoes e repeticdes, pois a crianca se encontra inserida em um
mundo letrado com muitas informacdes, e assim ela pode se apropriar disso para
ser alfabetizada, compreendendo as letras e as palavras de modo a usé-las na sua
vida social.
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A alfabetizagdo formal comega nos anos iniciais do Ensino Fundamental.
Assim a escrita e a leitura devem ser construidas a partir do mundo vivenciado,

por meio de praticas reais, contextualizadas e significativas.

2. CAMINHOS DA PESQUISA

Ao eleger o local da pesquisa, foi feita a organizacdo dos detalhes para a
apresentacdo da proposta, estabelecendo os contatos que iriam direcionar a
entrada em campo na escola para o levantamento das informagdes. O processo
para realizar a pesquisa em campo exige diferentes contatos antes, incluindo a
universidade, Orgdos representantes de ensino, diretores, coordenadores
pedagdgicos e professores, para se obter a autorizagdo para que a pesquisa seja

feita.

A pesquisa de campo consiste na observacdo de fatos e fendmenos tal como
ocorrem espontaneamente na coleta de dados a eles referentes, e no registro de

varidveis que se presume relevantes, para analisa-los. (LAKATOS, 2003, p. 186).

Os instrumentos de pesquisa utilizados foram a observacao e a entrevista
semiestruturada que conduziram para uma pesquisa empirica, tratando os dados
numa dimensao qualitativa e quantitativa. Os dados qualitativos e quantitativos
foram conseguidos através das entrevistas, obtendo respostas para o problema
abordado na pesquisa. Esses dados se complementam, interagindo

dinamicamente, excluindo qualquer dicotomia.

A observacao proporcionou verificar as praticas docentes em sala de aula e
a mediacao pedagogica nas atividades envolvendo leitura e escrita, entendendo
como acontecem as relagdes entre a alfabetizacio e letramento. Como confirmam
Barros & Lehfeld (2000, p. 53), a observacdo é uma das técnicas de coleta de dados
mais imprescindiveis em toda pesquisa cientifica. Observar significa aplicar
atentamente o sentido a um objeto para dele adquirir um conhecimento claro e
preciso. A observacdo do cotidiano ajuda a formular os problemas com relagdo ao

estudo, constituindo, portanto, a base das investiga¢des cientificas.
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A entrevista foi feita por meio de um questionario aplicado aos pais dos
alunos, a professora da classe e demais professoras da escola participante da
pesquisa. O questionario continha perguntas especificas, proporcionando coletar
opinides sobre a mediacdo pedagodgica da leitura e escrita para o letramento e
alfabetizagao. Severino (2007, p 125), explica que o questiondrio é um conjunto de
questdes sistematicamente articuladas, que se destinam a levantar informacdes
escritas por parte dos sujeitos pesquisados, com vista a conhecer a opinido dos

mesmos sobre os assuntos em estudo.

A andlise dos dados foi feita através de gréficos, os quais contemplam a
opinido dos entrevistados sobre a mediagdo pedagogica na leitura e escrita para a
alfabetizacdo e o letramento das criancas da sala de aula onde foi realizada a

pesquisa de campo.

3. LEITURA E ESCRITA PARA O LETRAMENTO E ALFABETIZACAO

O letramento tem relagdo com a alfabetizacdo, mas é diferente. Nao basta a
pessoa so aprender a ler e a escrever, é necessario também aprender a fazer uso da
leitura e da escrita nas demandas sociais. Ao ler um texto, é preciso saber
interpretar, como também saber escrever um texto com coesdo e coeréncia,

adequado ao destinatario (SOARES, 2019).

Diversos métodos de alfabetizacdo foram utilizados nas escolas durante
séculos marcados por insatisfagdo e resisténcia, fazendo parte de discussdes entre
educadores e especialistas com ideologias diferentes. Enquanto uns defendiam
antigas formas de alfabetizar, outros defendiam as atuais, sem chegar a um

consenso sobre o tema.

Nao existe um unico meio de ensinar, nem o melhor método, mas
mecanismos que auxiliam na aprendizagem. Ensinar a ler e escrever envolve
questdes mais complicadas que métodos e técnicas de alfabetizar. Saber ler e

escrever, atualmente, precisa corresponder as demandas da sociedade. Nao basta
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apenas as pessoas decodificarem sons e letras, elas precisam também entenderem
os diferentes textos que circulam a sociedade, os significados e usos das palavras

em diferentes contextos.

Uma crianca que ainda ndo frequenta a escola pode ter um grau de
letramento pelo fato de conviver com pessoas que fazem o uso da leitura e da
escrita, ao ouvir histérias, manusear livros, jornais e revistas, simulando a leitura

e a escrita. A crianga, como alega Rosa (2011):

[...]aprende a ler lendo, ouvindo, visualizando e tendo contato com o
mundo letrado. Aprende a escrever, escrevendo espontaneamente o que
pensa e vé. Entdo cria hipéteses sobre essa escrita que devem ser
modificadas através de intervengdes do professor alfabetizador levando
a crianca a optar pela melhor escolha na representacao dos sons. Isso
significa que o professor alfabetizador disponibiliza um universo de
letras e figuras e a medida que a crianca associa a letra ao som
correspondente, opta pelas letras que utilizard em sua escrita, para
representar as imagens ou a fala. Essa escrita vai sendo aperfeicoada
conforme sua evolucdo. Esse processo leva tempo e depende do
desenvolvimento prévio da crianca. Depende ainda do contato da
crianca com o mundo letrado e da mediagado pedagodgica para que haja a
sistematizacdo da aprendizagem da leitura e da escrita através da
associacdo da letra ao som (ROSA, 2011)

A alfabetizagdo nas séries iniciais € a base, e por isso os conhecimentos de
leitura e escrita precisam ser bem trabalhados de acordo com a necessidade de
cada aluno, facilitando a sua trajetéria escolar, para que no ensino médio e superior
nao tenha dificuldades relacionadas as habilidades que se deve aprender nas séries
iniciais, como a leitura, interpretacdo, escrita ortografica, sinais de pontuacao,

formas de comunicagdo e dominio das quatro operagdes matematicas.

O letramento é o estado ou condigdo de quem se envolve com as diversas e
diferentes praticas sociais de leitura e escrita ao seguir instrugdes através de
receitas, bula de remédio, manuais de jogos; fazer listas como apoio a memoria;
comunicar-se por meio de bilhetes, recados; divertir-se e emocionar com os contos,
fabulas, lendas e outras leituras; informar-se através das noticias; orientar-se no

mundo sabendo utilizar o Atlas e também nas ruas através dos sinais de transito.

Letramento e alfabetizacdo sdo processos simultaneos. A alfabetizagado é a

aquisicdo do codigo alfabético e ortografico por meio da leitura e escrita e o
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letramento trata da relacao das pessoas com a cultura escrita, tornando o individuo

ao mesmo tempo alfabetizado e letrado.

Como descrito por Tfouni: “enquanto a alfabetizagao se ocupa da aquisigao
da escrita por um individuo, ou grupo de individuos, o letramento focaliza os
aspectos socio histdricos da aquisi¢ao de um sistema escrito por uma sociedade”.

(TFOUNI, 1995, apud MORAES, 2005 p.04)

-

E preciso reflexao, adquirir novas préticas para acompanhar o
desenvolvimento da sociedade que esta cada vez mais evoluida devido a varios
recursos, principalmente tecnolégicos. As criancas ja trazem informacdes para a
escola que o professor pode usar para elaborar aulas dindmicas e ladicas, que, com
certeza, vao despertar o interesse do aluno facilitando o aprendizado que precisa

desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educacdo basica.

Pode-se dizer que o letramento é um direito humano, independente das
condi¢des econdmicas e sociais, e por ser um fendmeno social, ele precisa ser
levado para a escola por meio de usos sociais da escrita, considerando a alteracdo
das condicdes de alfabetizacdo. O ensino e o aprendizado da linguagem escrita ja
nao pode ser mais um mero mecanismo, como o de ensinar as criangas a
desenharem as letras para construirem as palavras, mas sim de modo significativo
para que elas compreendam a importancia da linguagem escrita na vida social e

comunicativa.

Segundo Kleiman (2000):

[...] E fundamental que a leitura e a escrita possam oferecer ao aluno a
possibilidade de descobrir caminhos a aprendizagem significativa, de
forma que o mesmo intérprete, divirta-se, sistematize, confronte,
documente, informe, oriente-se e reivindique, trazendo assim
conhecimento em beneficio de formas de expressdo e comunicacdo
possiveis, reconhecidas, necessarias e legitimas em um determinado
contexto cultural (KLEIMAN, 2000, p. 19)

Por isso é importante que os professores trabalhem em suas praticas didrias
a habilidade dos seus alunos em ler livros, jornais, revistas, escrever bilhetes,

cartas, declaragdes, preencher formulérios, ler bulas de remédios, contas de agua,
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de luz e telefone. Quando a crianca entra na escola, ela ja traz as experiéncias e
conhecimentos sobre a leitura e a escrita, pelo seu contato com materiais de leitura,
como: rétulos, embalagens, cartazes, livros, revistas e outros, e dessa forma vai
descobrindo o c6digo escrito. Mas a sua compreensao necessita da intervencao do
professor para desenvolver as capacidades concernentes ao sistema alfabético

ortografico, ao uso da escrita e ao entendimento dos textos.

A leitura e a escrita sdo préticas sociais importantes para o desenvolvimento
da cognicdo humana, pois auxiliam a desenvolver o intelecto, a imaginacado e
possibilita a aprendizagem. Sdo dependentes entre si, se diferenciando na forma
do uso, pois enquanto a escrita se ocupa da comunicacdo, a leitura visa a
compreensao do leitor, portanto a escrita d& acesso a leitura. Os dois processos
caminham juntos para que acontecga a significacdo de cada um. No processo da
aprendizagem de leitura e escrita, a crianca pode identificar que os nameros
representam quantidades, e as letras formam palavras, e assim elas conseguem

expor suas ideias e perceber a diferenga existente entre escrita e leitura.

Por isso, é relevante que no ambiente escolar, o aluno tenha contato diario
com todos os tipos de material escrito se interessando por aprender mais palavras,
seus significados e usos, conhecendo mais da ortografia, sabendo o que escreve e
para que escreve. Instigando o interesse do aluno a partir do primeiro ano do
ensino fundamental, faz com que ele sinta curiosidade sobre os contetidos
apresentados para o ensino da leitura e da escrita, e desenvolver habilidades e

competéncias.

No primeiro ano do ensino fundamental comeca a sistematizagdo do
processo de alfabetizagao. E quando a crianca comega a entender como funciona o
codigo escrito, a explorar o sentido das palavras encontradas nos textos
trabalhados em sala de aula e nos jogos com letras e silabas. No contato com as
letras e com 0s ntimeros a crianga percebe que eles sao representagdes da fala e dai
comegam suas tentativas de escrita, pois passam a levantar hipoteses e confrontar
as ideias dos seus colegas para aprimorar essas hip6teses, e é ai que acontecem as

escritas espontaneas, que € escrever o que pensa e vé, e essa iniciativa precisa ser
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valorizada, para que a crianga nao prossiga com a escrita convencional, em que ela

escreve imitando a escrita dos adultos.

Em vista disso, Barbosa (1990) esclarece que:

Ajudar uma crianga na aprendizagem da leitura e da escrita ndo é
procurar transmitir uma técnica ou um saber, é permitir que ela construa
as estratégias de que necessita para utilizar a escrita quando quiser
brincar, agir, informar-se, distrair-se. A utilizacdo ampla da escrita, das
varias modalidades de textos sociais, faz com que a crianca aprenda a ler
naturalmente, da mesma maneira que ela aprendeu a falar. (BARBOSA,
1990, p. 135).

A crianga aprende com seus erros e acertos. Conhecendo e respeitando o
seu tempo de desenvolvimento, é possivel auxilid-la com as informagodes
desconhecidas, valorizar cada descoberta sua, compreender e identificar as
aprendizagens feitas por ela com relacdo as praticas de linguagem e as atividades
essenciais na sala de aula, como aquelas de escrita e de leitura e de alfabetizacao,
trabalhando as sequéncias didéticas, abrangendo atividades permanentes na

rotina.

Em observacao as praticas metodolégicas utilizadas pela professora da sala
de aula onde foi realizada a pesquisa, percebeu-se que elas sdo adequadas as
necessidades dessa faixa etaria (6 anos), dando continuidade ao trabalho
desenvolvido na educacao infantil, através de atividades significativas, além de

deixar o ambiente escolar acolhedor e prazeroso para o ensino e aprendizagem.

3.2. Mediacao pedagogica na sala de aula

Até o século XIX, era o professor, tinico responsavel pelo processo de
ensino-aprendizagem. Atualmente, o papel que exerce é o de investigador,
facilitador desse processo, proporcionando aos alunos oportunidades de
aprendizado (HUBERMAN, 1990). Tanto o aluno como o professor sao sujeitos
ativos na construcdo da aprendizagem e do conhecimento, mas o professor tem a
tarefa de entender o contexto social em que o aluno estd inserido, fazendo a
mediacdo entre o uso de seus conhecimentos prévios e os novos contetidos, para

que ele possa relacionar, explorar, comparar e utilizar em vérias circunstancias.
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Masetto, exemplifica a mediacdo pedagodgica como sendo a atitude, o
comportamento do professor como facilitador, incentivador ou motivador da
aprendizagem, apresentando-se como uma ponte entre o aprendiz e sua
aprendizagem. Mas ndo uma ponte estatica, e sim, uma ponte rolante, auxiliando
o aprendiz a atingir seus objetivos. A maneira de apresentar e tratar um contetdo
ou tema, ajuda o aprendiz a conseguir as informacdes, sabendo relacionar,
organizar, manipular, discutir e debater essas informagdes com os colegas, com o
professor e com as demais pessoas, gerando a interaprendizagem. Assim ele pode
produzir um conhecimento significativo, que se incorpore ao seu mundo
intelectual e vivencial, ajudando-o na compreensao da sua realidade humana e

social, podendo interferir nela. (MASETTO, 2000, p.144)

A mediacdo pedagbgica, para Arrais, “é fundamental para quem esta

adentrando o universo letrado”. No seu dizer:

Poderiamos usar, metaforicamente, a figura da crianca que comeca a dar
seus primeiros passos em direcdo a autonomia para caminhar e
posteriormente correr. Por mais habil, mais nutrido e cuidado que seja,
nenhum ser humano consegue ir do colo aos largos passos sozinho.
Todos nés precisamos de apoio, suporte, de mediacdo para irmos do
simples ao complexo, do trivial ao arrojado. (ARRAIS, 2016)

A mediacdo pedagégica na sala de aula consiste em alfabetizar a crianca
aproximando-a do mundo letrado. E fundamental na relacio ensino
aprendizagem, sendo o professor, o agente mediador. Ela ocorre por meio da troca
de experiéncias, didlogos e debates colocando o aprendiz diante de questdes éticas,
sociais, cooperando para que este aprenda a comunicar conhecimentos.

(ALTHAUS, 2015)

“A funcdo de um professor é instigar o estudante a ter gosto e vontade de

aprender, de abracgar o conhecimento”. (RUBEM ALVES, 2000)

Na visdo de Oliveira:

A criancga, nos anos iniciais do ensino fundamental, necessita sim, de um
direcionamento maior do professor, de uma mediacdao comprometida
com a realidade e o ensino-aprendizagem dela, sendo que a mediagao do
professor é muito significativa no processo de aprendizagem do discente.
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E indispensavel a importancia da familia, dos educadores, da escola, e da
sociedade em geral, diante das dificuldades apresentadas pelas criangas,
nado esquecendo que a escola deve estar atenta as necessidades e as
dificuldades de tais criancas, para que possa colaborar e mediar
eticamente, ndo excluindo em momento algum tais alunos por
apresentarem dificuldades no processo de ensino-aprendizagem, pois
com uma metodologia adequada, uma atengdo redobrada, carinho e
dedicac¢do ao ensinar, com certeza ndo havera tantos alunos com fracasso
escolar. (OLIVEIRA, 2017)

Trata-se, portanto, de criar e desenvolver o aspecto atitudinal, afetivo nas
relacdes presentes na pratica pedagogica. Um reconhecimento de que as relagdes
de mediacao feitas pelo professor devem ser sempre permeadas por sentimentos
de acolhimento, compreensao, respeito, e, acima de tudo, de valorizacdo do outro.

(LEITE, 2012).

Construir a agdo didatica na perspectiva da mediacdo trara repercussoes
significativas nas aprendizagens dos alunos, afinal, todos aprendemos e
ensinamos. O maior desafio dos professores talvez seja reconhecerem-se como
eternos aprendizes: de sua profissdo, de seus alunos. Ver e sentir a escola ou a

universidade como local, acima de tudo, de aprendizagens. (ALTHAUS ,2015)

Todas as atividades desenvolvidas cotidianamente na sala de aula
investigada, a mediacdo pedagodgica aconteceu individualizada. A professora
acompanhou os alunos auxiliando-os no processo de aprendizagem. As atividades
se apresentaram dificeis e desafiadoras, mas possiveis de fazer, possibilitando a
professora adequar os exercicios para cada crianca, considerando a dificuldade de

cada uma.

“Ensinar nao é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a
sua producdo ou a sua construcdo. Quem ensina aprende ao ensinar e quem

aprende ensina ao aprender” (PAULO FREIRE, 2002).

3.2. Trabalho Docente

A professora realiza a mediacdo com os alunos em todas as atividades de
alfabetizagdo, sempre com estratégias para incentivar a participacdo de todos e

conseguir a compreensao deles, como uma forma de avangarem nos niveis de
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letramento. A leitura é feita individualmente, pela professora ou por algum aluno
da turma, dando oportunidade a todos de participarem, promovendo a interacao
social e aproximando a crianga com o texto lido. A mediagao é feita antes e depois

da leitura com o objetivo de que os alunos reflitam a respeito do tema.

Assim que cada aluno termina suas atividades antes dos demais, podem ler
livremente os gibis e livros da estante do Cantinho da Leitura que tem dentro da
sala de aula, aguardando os outros alunos terminarem suas atividades. Assim eles
podem praticar a leitura silenciosa que é 6timo para a compreensao textual. Sem
contar que a leitura, ao contrario do que se fala, ndo é dificil e ndo da trabalho, ela
tem uma contribuicdio muito grande para a aquisicdio do vocabulédrio, na
construcao da escrita e na forma padrao da lingua, sem esquecer o acesso que ela

permite aos conhecimentos histéricos ja produzidos.

Segundo Kleiman (2008, p.70) a leitura “é o modo de participacao da
crianga, ainda na oralidade, nestas praticas de leitura/escrita, que lhe permite
construir uma relacdo com a escrita”

Sao trabalhados com as criancas os contetdos: analise e reflexdo sobre a
lingua; leitura feita pela professora; leitura coletiva; musicas do repertoério infantil;
literatura infantil; leitura de textos informativos, jornalisticos, poéticos,
instrucionais; producdo de listas com palavras do repertério infantil; producao de
frases; reescrita de textos que saibam de memoria; interpretagdo oral e escrita de
pequenos textos; producao de livros, convites, cartazes; parlendas; trava-linguas;
advinhas; panfletos.

Foi possivel perceber a valorizagdo que é dada aos conhecimentos que os
alunos ja trazem de suas vivéncias, visando com isso melhorar a aprendizagem e

estimular a integragdo entre eles.
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4. ANALISE DOS RESULTADOS

A anélise dos resultados foi realizada a partir das respostas obtidas dos
questiondrios aplicados aos pais e professoras, relacionadas ao tema da pesquisa,

o que proporcionou fazer a interpretacao.

As professoras da escola investigada se mostraram comprometidas com o
ensino aprendizagem dos alunos, desenvolvendo seus planejamentos baseados na
realidade destes, para uma melhor assimilacdo dos contetdos. Porém, existem
problemas que dificultam essa caminhada, como a falta de acompanhamento dos
pais/maes e responsaveis da vida escolar das criancas, fazendo com que elas se
mostrem desinteressadas. E muito importante a conscientizacdo dos pais com
relacdo a parceria com a professora, para uma boa formagdo de seus filhos,

contribuindo para que aconteca o trabalho pedagoégico.

A dificuldade maior que as professoras sentem em alfabetizar esta na
indisciplina e no desinteresse das criancas pelo ensino aprendizagem, algumas
delas sabem escrever, mas tem dificuldades na leitura e em interpretar textos. As
professoras se mostram chateadas pelo fato dos pais ndo colaborarem e nao
valorizarem a educacao de seus filhos. Por isso é imprescindivel que a familia seja
presente na vida escolar, para que o processo de ensino/aprendizagem da crianca

nao fique prejudicado.

Todas as professoras entrevistadas se consideram professoras mediadoras.
Entendem ser preciso conduzir o aluno no processo de alfabetizacdo, instigar,
provocar reflexdes, despertar o desejo de aprender, contribuindo com sua
educagdo, principalmente neste momento de tantas mudancas e incertezas. Elas
acreditam ser possivel alfabetizar letrando. No mundo de hoje, nao é dificil, mas
os professores precisam ser capacitados para isso. Concordam que o processo de
alfabetizacdo e letramento deve iniciar na Educagao Infantil, pois é importante a
crianga participar das praticas sociais de leitura e escrita nessa fase do ensino, para
que quando ingressar no Ensino Fundamental esteja preparada para enfrentar os
desafios dessa nova etapa com seguranca e conhecimento.
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Por meio da andlise das respostas das dez professoras entrevistadas,
percebe-se que todas tem uma visdo clara e correta sobre a alfabetizagdo e o
letramento, e que um esta relacionado com o outro. Sabem que nao é s6 ensinar os
codigos de leitura e escrita, relacionando os sons as letras, mas também é preciso
auxiliar os alunos a compreenderem o significado dessa aprendizagem, sabendo
utilizar no seu cotidiano, atendendo as exigéncias da sociedade em que estdo
inseridos. A maioria delas entende que no processo de alfabetizagdo, a leitura e a
escrita precisam ser ensinadas com textos que circulam na sociedade e que deve-
se levar em conta os conhecimentos prévios que os alunos trazem para a escola,
aproveitando-os nas aulas. Isolar a alfabetizacdo do letramento seria um erro,

principalmente na leitura e producdo de bons textos.

Num total de 11 pais dos alunos que responderam o questionario, um deles
tem o Ensino Médio completo, dois estudaram até o Ensino Fundamental e dois
tem o Superior completo. Trés dessas familias possuem um filho, sete possuem
dois filhos e uma delas possui trés filhos. A maioria se encontra empregada. Foi
possivel analisar que esses pais veem na internet uma vantagem e um desafio para
a educacdo dos filhos, se mostrando apreensivos com as mudancas que estdo

acontecendo na educacao escolar.

As familias costumam auxiliar os filhos nas tarefas escolares, e assim
melhorar seu aprendizado. Quando observam que o filho apresenta baixo
desempenho escolar, procuram conversar com a crianga para entender suas
dificuldades, mostrando-se preocupados com o aprendizado. Quase todos os pais
informaram que, para auxiliar no desenvolvimento da crianga na leitura e escrita,
utilizam a internet, revistas, livros, desenhos interativos, jogos digitais e livros de

histéria para desenvolver a leitura e escrita.

Alguns pais acham que para favorecer a aprendizagem de seus filhos, as
professoras poderiam ser mais calmas, pacientes e compreensivas com as
dificuldades apresentadas pelas criancas. Outros confiam no método utilizado
pela professora e ndo tem o que reclamar com relacdo as atitudes das professoras.

Oito dessas familias informaram que a igreja auxilia os filhos no processo da
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leitura e escrita através de atividades realizadas com estudo da Biblia realizadas
em grupo. As respostas aos questionarios foram feitas pelos pais, baseadas em

suas observacoes nas dificuldades e evolucao dos filhos.

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa realizada demonstrou a importancia da alfabetizacdo e do
letramento no processo escolar de qualquer crianca e a necessidade de estratégias
que possam auxiliar no ensino da leitura e escrita. Nao existe um método préprio
para alfabetizar. O professor precisa se conscientizar que cada crianga tem um jeito
diferente de aprender e quando chega a escola, leva consigo uma bagagem de casa,
precisando extrair dela esse conhecimento prévio. Para isso, é necessario mediar
as aprendizagens no processo de aquisicdo da leitura e da escrita nos processos de

alfabetizacao e letramento.

Nesta pesquisa foi proposto compreender como é realizado o processo da
mediacdo pedagodgica nas praticas de leitura e escrita no primeiro ano do Ensino

Fundamental para a alfabetizacdo e letramento.

Atualmente, alfabetizar ¢ um desafio muito grande para os professores, que
precisam diversificar suas praticas de ensino com intervencdes coletivas e
individuais, e considerar a crianca como um ser que pensa e reflete sobre aquilo
que aprende e sobre o que lhe é ensinado, da mesma forma que elabora hipéteses
e reflete sobre as mesmas. Como a alfabetizacao formal comeca sé nos anos iniciais
do Ensino Fundamental, é proposto que o professor faga a mediacdo pedagogica
na escrita e leitura para a alfabetizagdo e letramento. Em outras palavras, que
alfabetize letrando. Assim é possivel reconstruir a leitura e a escrita a partir do
mundo vivenciado, por meio de préaticas reais, contextualizadas e significativas. A
participacdo da familia no processo de alfabetizagdo, motiva a crianga e estimula

o seu desenvolvimento cognitivo.

O tema abordado nesse trabalho precisa ser aprofundado, devido
possibilitar que educadores revejam suas praticas de ensino da leitura e da escrita
na primeira série do ensino fundamental, se comprometendo com as necessidades
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e as diversas realidades dos alunos, utilizando-se de metodologias claras e
eficientes, colaborando para uma educacao melhor e de qualidade, buscando
formar leitores competentes e também escritores que consigam entender a

sociedade em que estdo inseridos.

Uma mediacdo pedagodgica eficaz é possivel facilitar a compreensdo da

leitura e escrita para a alfabetizagdo e letramento.
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O LUDICO NA EDUCACAO INFANTIL

Cleide Rufino Da Silval0

Receli Aparecida Maciel Da Cruz!!

RESUMO:

Este artigo apresenta uma reflexao sobre o ladico na Educacdo infantil como uma
importante dimensdo do desenvolvimento e da cultura humana. A metodologia
utilizada foi a pesquisa bibliogréfica e a campo, na qual buscamos respaldo para a
importancia de se trabalhar o ladico na esfera escola educacao para obtencdo de
qualidade no processo educacional. E para que essa aprendizagem aconteca de
forma significativa e dindmica, o professor tem como apoio a técnica dos jogos,
brinquedos, musica e brincadeiras.

Palavras-chave: Brincar. Desenvolver. Construir.

ABSTRACT

This article presents a reflection on playfulness in early childhood education as an
important dimension of human development and culture. The methodology used
was bibliographic and field research, in which we seek support for the importance
of working on play in the school education sphere to obtain quality in the
educational process. And in order for this learning to happen in a meaningful and
dynamic way, the teacher is supported by the technique of games, toys, music and
games.

Keywords: Play. Develop. Ramp up.

1. INTRODUCAO

Este trabalho visa relatar o ladico na aprendizagem da crianca, onde ela
constréi e reconstréi sua compreensdo de mundo por meio do brincar;
amadurecem algumas capacidades de socializagdo, por meio da interacdo, da
utilizacdo e experimentagao de regras e papéis sociais presentes nas brincadeiras,
dessa forma, refletindo a maneira que a crianga, ordena, organiza, desorganiza,

destréi e reconstréi o mundo ao seu modo. Podendo ela expressar suas fantasias,

W0Graduagdo: Pedagogia. Pés-graduacao: Educagdo Infantil: Alfabetizagdo e Letramento.
NGraduagdo: Licenciatura Plena em Pedagogia. P6s-graduacado: Educacdo Infantil: Alfabetizacao
e Letramento.
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desejos, medos, sentimentos e conhecimentos novos que vao incorporando a sua
vida, utilizando uma das qualidades mais importantes do ladico, que é a confianca

que a crianga tem quanto a prépria capacidade de encontrar solucdo.

Nesse sentido, os jogos, as brincadeiras, o faz-de-conta revelam formas
diferentes, expressao usadas pelas criancas como maneiras diversas de interagir,
podemos assim dizer que a brincadeira é uma ac¢do que esta associada a infancia,
e é por meio dela que a crianga brinca, vivendo um cendrio articulado e a dimensao
imagindria, sendo impulsionada a conquistar novas possibilidades de criacao,

sendo assim possivel manter a ponte entre o mundo imaginario e o mundo real.

[...] A experiéncia do brincar cruza diferentes tempos e lugares, passado,
presente e futuro, sendo marcada ao mesmo tempo pela comunidade e
pela mudanca”. A crianga pelo fato de se situar em um contexto histérico
e social, ou seja, em um ambiente estruturado a partir de valores,
significados, atividades e artefatos construidos e partilhados pelos
sujeitos que ali vivem, incorpora a experiéncia social e cultural do brincar
por meio de relagdes que estabelecem com os outros, adultos e criangas.
Mas essa experiéncia ndo é simplesmente reproduzida, e sim, recriada a
partir do que a crianga traz de novo com seu poder de imaginar, criar,
reinventar e produzir cultura [...] (BORBA citado por BRASIL, 2000).

Considerando a importdncia do brincar na Educagdo, e que este é um
periodo fundamental para a crianga no que diz respeito ao seu desenvolvimento e
aprendizagem de forma significativa, isto é, impossivel ndo associar o Iadico com

o processo de construgdo de conhecimento.
2.CONTEXTO HISTORICO

De acordo com a abordagem histérica, o ladico como ferramenta educativa
ja existia a muitos séculos, pois essa atividade ja demonstrava seus beneficios,
desde Roma e da Grécia Antiga. Kishimoto (2002) ressalta ainda que os jogos
foram transferidos de geracao em geragao por meio de sua pratica, permanecendo
na memoria infantil. E que através da tradicdo e da universalidade dos jogos sao
observados que os povos, antigos da Grécia e do Oriente, j4 brincaram de

amarelinha, empinar pipas e jogar pedrinhas.
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Os filésofos como Platdo e Aristételes, e posteriormente Quintiliano,
Montaigne e Rousseau, ja defendiam essa pratica de ensino, em sua época, pois o

papel do jogo e da brincadeira na educacdo é de extrema relevancia.

No século XIII, Sao Tomés de Aquino foi o grande defensor das atividades

ladicas, por ressaltar a importancia do brincar para o desenvolvimento humano.

No entanto, Kishimoto (2002) ressalva que Froebel (1913), que fora o
precursor da escola infantil, ou seja, por ser o criador do jardim da infancia, com
ele o ladico passou a fazer parte do curriculo de educacdo infantil. A partir da
década de cinquenta do século XX, comecou a surgir vérios estudos sobre o jogo e

brincadeira como ferramenta auxiliadora da aprendizagem.

Durante muitos anos, os discursos pedagégicos da educagdo infantil
centraram sua organizacao curricular na dimensdo da brincadeira ou no ladico.
Porem a partir da década de 1960 e 1970, as propostas de educacdo infantil foram
deslocando-se do campo da socializacdo, da ludicidade, enfim, da brincadeira,
para assumir um carater vinculado a preparacdo para a escola e ao

desenvolvimento da inteligéncia.

A educacdo infantil passa a ser vista como espago importante para
consolidar uma perspectiva de superacdo daquilo que foi denominado de
“privacao cultural” e como o lugar ideal para realizar o “periodo preparatério” ao
ingresso na escola, especialmente a alfabetizacdo, priorizando a formacdo nos

aspectos perceptivos, motores e linguisticos.

Atualmente, a duas concepgcdes de educagao infantil disputando espago nas
propostas curriculares. Por um lado, a que emergiu no Brasil a partir de 1970, foi
a de centrar o curriculo nas capacidades cognitivas das criangas. Assim, a partir
dos estudos do desenvolvimento infantil procurou organizar um curriculo que
tem como objetivo transformar as estruturas cerebrais de maneira
descontextualizada, propondo atividades especificas, que desenvolvam nas
criancgas certas aquisi¢des cognitivas.
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Ja em meados de 1980 o debate entre culturalistas e conteudista acabou

gerando uma concepcao de conhecimento como contetido.

A outra concepcdo segue enfatizando que a educacdo infantil deve centrar-
se no brincar, individual e coletivo, e que a crianca desenvolve sua cognicao “todas

as capacidades, habilidades e competéncias” ao brincar.

Além disso, o aspecto mais importante do brincar é que ele exige um fazer
auto-organizado que desafia as criangas a pensar, propor, discutir, cooperar e
deliberar, possibilitando a construcao de valores, autonomia moral e capacidade
de viver em sociedade. Em suma, reconhece-se o brincar como a acdo mais

complexa e séria da vida das criangas.

2.1. Brincadeiras, Jogos e Misicas como ferramenta ladica no contexto da

aprendizagem

O conceito ltadico transparece como uma agao voltada para o mundo das
relagdes, das atividades e dos papeis dos adultos, quando a crianga, por intermédio
dessas atividades, atua, mesmo que simbolicamente, nas diferentes esferas
humanas, conseguem correlacionar e vivenciar atitudes, sentimento que sado

configuradas atitudes de adultos, mais em suas proporg¢des (Lima, et al, 2005).

Sendo assim, cabe a nds professores a tarefa de mediar brincadeiras como
forma de educar, apesar de que muitos pensam que brincar na educagdo venha a
ser perda de tempo, entretanto, o brincar e o educar se integram na educacdao. A
lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional, n.° 9.394/96 em seu Artigo 29,

expressa que:

[...] A educagdo infantil, primeira etapa da educagdo
basica, tem como finalidade o desenvolvimento integral
da crianga de até 5 (cinco) anos, em seus aspectos fisico,
psicolégico, intelectual e social, complementando a agdo
da familia e da comunidade. (LDB, n.° 9.394/96 em seu
Artigo 29)
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Neste universo de possibilidades, ndo podemos limitar a atuacdo do
professor ao espaco da sala de aula, devemos abrir um leque de oportunidades
dentro e fora da escola, trazendo para sala de aula as vivéncias de mundo que este
aluno tem, e adaptd-lo dentro das atividades escolares, onde o professor
proporcione que a crianga tenha um tempo de sonhar, de crescer, de amadurecer,
desenvolver as suas estruturas mentais superiores de forma equilibrada e continua

em busca de sua autonomia.

Cabe ao professor, o papel de mediador da aprendizagem, devendo fazer
uso de novas metodologias, procurando sempre incluir na sua pratica as

brincadeiras, pois seu objetivo é formar educandos atuantes, reflexivos,

participativos, autonomos, criticos, dindmicos e capazes de enfrentar desafios.

Ao estar trabalhando a atividade ladica o professor pode estar
diferenciando seus alunos conforme suas habilidades e dificuldades tornando
tudo agradéavel. A ludicidade nos permite trabalhar de vérias formas para todos
estarem interagindo de forma de igualdade e sabendo que cada qual tem sua

habilidade e seu limite.

A atividade ladica possibilita na crianca indmera descoberta com sua
propria vocagdo que lhe da mais prazer ao estar fazendo, uma crianca gosta de

representar a musica como danca trabalhando a forma de expressao corporal.

A musica pode ser entendida como um processo de construgdo do
conhecimento, favorecendo o desenvolvimento da sensibilidade, criatividade,
senso ritmico, do prazer de ouvir musica, da imagina¢do, memoria, concentragao,
atencdo, do respeito ao proximo, da socializacdo e afetividade, também

contribuindo para uma efetiva consciéncia corporal e de movimentagao (Mello, et

al 2009).

As atividades musicais oferecem intmeras oportunidades para que a
crianca aperfeicoe suas habilidades: desenvolvimento cognitivo/linguistico -
quanto mais a crianga for estimulada melhor serd seu desenvolvimento intelectual;

desenvolvimento psicomotor - o ritmo tem um papel importante, pois consegue

to2e]
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desenvolver estimulos e equilibrio, e felicidade para crianca, fazendo com que a
crianca aprenda a controlar seus musculos e movimentar seu corpo com
desenvoltura; desenvolvimento sécio afetivo - a crianca aos poucos vai formando
sua identidade, percebendo-se diferente dos outros e aos poucos e aos mesmo

tempo buscando integrar-se com os outros.

Segundo Silva e Martins (revista impactos 2012, p. 89) assim se faz
necessdria a sensibilizacdo dos educadores para despertar a conscientizagdo
quanto as possibilidades de a musica favorecer o bem estar e o crescimento do

saber dos alunos, pois ela fala diretamente ao corpo, a mente e as emocgoes.

De acordo com o Referencial Curricular Nacional da Educacdo Infantil
(BRASIL, 1998, p. 27, v.01): O principal indicador da brincadeira, entre as criangas,
é o papel que assumem enquanto brincam. Ao adotar outros papéis na brincadeira,
as criancas agem frente a realidade de maneira ndo literal, transferindo e
substituindo suas agdes cotidianas pelas a¢Oes e caracteristicas do papel assumido,

utilizando-se de objetos substitutos.

Quando brinca, a crianga prepara-se para a vida, pois é através de sua
atividade ltadica que ela vai tendo contato com o mundo fisico e social, bem como
vai compreendendo e demostrando prazer em aprender e tem a oportunidade de
lidar com suas pulsdes em busca das satisfacdes dos seus desejos, aprende a agir
estrategicamente diante das forcas que operam no ambiente e reafirmam sua

capacidade de enfrentar os desafios com seguranca e confianga.

Vygotsky afirmava que através do brinquedo a crianca aprende a agir numa
esfera cognitivista, sendo livre para determinar suas préprias agdes. Segundo ele,
o brinquedo estimula a curiosidade e a autoconfianca. Proporcionando o

desenvolvimento da linguagem, do pensamento, da concentracdo e da atencao.

A introducdo de jogos e atividades ladicas no cotidiano escolar é muito
importante, devido a influéncia que os mesmos exercem frente as criangas, pois
quando eles estdo envolvidos emocionalmente na acgdo, torna-se mais facil e

dindmico o processo de ensino e aprendizagem.
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As atividades com jogos auxiliam no desenvolvimento da imaginacao,
simulagdo e estratégias, e quando as situa¢des sdo planejadas por profissionais
possuem o objetivo de proporcionar para a crianca a constru¢do de novos
conhecimentos e/ou novas habilidades, “brincar é uma linguagem, é a nossa

primeira forma de cultura” (MEYER, 2008, p. 33).

2.2. O processo de ensino-aprendizagem com auxilio do ladico na educacao
infantil.
[...] por volta dos cinco anos, entdo, brincar, construir e
expressar-se podem ser uma coisa s6: a crianga constréi
cenas, objetos, cendrios para sua brincadeira enquanto esta
se autoexpressando, verbalmente e de outras formas

também, imagindrias ou simbélicas. (MACHADO, 2001, p.
51).

A crianca que brinca pode ser mais feliz, realizada, espontanea, alegre,
comunicativa, entre outras caracteristicas positivas que auxiliam no
desenvolvimento infantil, podendo torna-la assim um ser mais humano,

cooperativo e sociavel.

Nesse sentindo, entendemos que faz se necessario buscar saber qual a
importancia do brincar na constru¢do do conhecimento na Educacdo Infantil,
tendo como objetivo geral pesquisar sobre a importancia do ladico dentro da sala

de aula com criancas de zero a cinco anos de idade.

Na perspectiva desta anélise, estabelecem-se como objetivos especificos:
Relacionar o lidico com o desenvolvimento infantil; analisar as possibilidades
proporcionadas através do lidico na constru¢do do conhecimento durante o
desenvolvimento infantil e estabelecer relacdes entre os pensamentos dos autores
quanto a importancia do ladico, teoria e a pratica observada. Partindo desse
pressuposto, foi realizada uma pesquisa a campo com professores de uma
instituicdo de educacdo infantil, através de um questionario onde cada uma
relatou o seu entendimento em relacdo a importancia do ladico na aprendizagem

e construcao do conhecimento infantil.
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3. ANALISE DE DADOS

O questionario teve por objetivo identificar como os profissionais de
educagdo infantil compreende o ladico na construcdo de conhecimento e
desenvolvimento infantil, tendo uma visdo ampla da aprendizagem ladica de

criangas de 0 a 3 anos.
4. RESULTADOS

Foi realizada a coleta de dados através da aplicagdo de questionario com os

educadores da educacao infantil.
1. Qual a importincia do ladico na educagao infantil

“A ludicidade na educacao infantil é extrema importancia, pois contribui no
desenvolvimento da personalidade da crianca bem como nos aspectos fisicos,

social, cognitivo e criativo entre outros.” (Professora A)

“Luadico é qualquer atividade que estd estreitamente ligada a jogos, brinquedos,
brincadeiras e a tudo que possa gerar divertimento e até mesmo que auxilie no
processo de ensino (KISHIMOTO, 1997). Os educadores de Sapezal dos centros de
Educacao Infantil desenvolvem a pedagogia Montessoriana e Malaguziana que
trabalha com metodologia de projetos através da expedicdo investigativa, o qual
aguca a ludicidade. Os professores tém trabalhado de forma plausivel a ludicidade
com as criangas. Segundo José Ramom Gamo, pesquisador das neurociéncias diz:
o cérebro precisa se mexer para que haja aprendizagem. Isso é mais pura verdade.”

(Professora B)
“Através do ladico a crianga aprende de maneira prazerosa.” (Professora C)

“O ladico é fundamental na educagdo infantil, quando estimuladas com as
. . . . " . . . p
brincadeiras fortalece o cértex motor, visual, auditivo e imaginativo da crianca.

(Professora D)
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“As brincadeiras e 0s jogos sdo essenciais para o desenvolvimento saudavel e
harmonioso da crianca. E através do ladico que a crianca se expressa constréi

conhecimento e interacdo.” (Professora E)

“O ladico na educacao infantil é uma atividade de entretenimento que possibilita
a crian¢a comunicar consigo mesma e com o mundo, estabelece relacdes sociais

favorecendo sua aprendizagem e crescimento.” (Professora F)

Diante das respostas, observamos que todas as professoras percebem a
importancia e utilizam o ladico como ferramenta pedagogica para despertar na

crianga a curiosidade de novas descobertas.

Segundo Wallon (1979, pg. 45) a crianga aprende muito ao brincar,
aparentemente ela faz apenas para distrair-se ou gastar energia, é na realidade
uma importante ferramenta para o seu desenvolvimento cognitivo, emocional,
social, psicologico. Neste sentido, podemos entender que, as atividades ladicas
mostram as diversas realidade na qual a crianca estd inserida, e as demais

experiéncias que elas vao vivenciando ao longo da vida.
2. Relate em poucas palavras momentos de atividades ladicas:

“Podemos relatar jogos e as brincadeiras simples do dia a dia como roda de
conversa, brincar de roda, musicalidade, jogos de encaixe, caixa surpresa e outras.
Através do aprender brincando a crianca desenvolve a linguagem, a socializagdo,

a concentracdo, a coordenagao motora, a confianga e a autoestima etc.” (Professora

A)

“Caixa sensorial, caixa de miusica, livros sensoriais, parque de areia, ttnel
sensorial, avental de histéria, bambolé com objetos, bambolé com tecidos, caca ao
tesouro, caixas de diversos tamanhos, musicas com personagens no palito, jogo de

argola, cores, animais, brincar na brinquedoteca.” (Professora B)

“Brincar de roda, (equilibrio, lateralidade, linguagem), boliche (pontaria,

quantidade, cores e forga).” (Professora C)
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“Momentos de brincadeiras de roda, contacdo de histéria, pinturas, desenhos e

jogos.” (Professora D)

“Quando as criangas brincam no parque estd desenvolvendo habilidades motora,
a linguagem, favorece principios de partilha, cooperacdo, entre outras varias

habilidades.” (Professora E)

“A contacdo de histéria é um momento de aprendizagem ladica que proporciona
o prazer de aprender e o desenvolvimento integral da crianca ajudando-o a

superar as dificuldades de aprendizagem.” (Professora F)

De acordo com as respostas acima, podemos observar que os recursos
utilizados, como os brinquedos, jogos e brincadeiras sao suportes que ajudam as
criangas crescerem de modo saudavel, seja no aspecto fisico, social, intelectual ou
emocional. Percebe-se que a brincadeira é a melhor maneira de se comunicar, um
meio para perguntar e explicar um instrumento que a crianca tem para se
relacionar com outras criangas. Brincando as criancas aprendem muito sobre o
mundo que as cerca e tém a oportunidade de procurar a melhor forma de se

integrar a esse mundo que ja encontram ao nascer.

3. O Ludico proporciona alegria e satisfagao as criancas enquanto realizam

as atividades propostas? Justifique.

“Com certeza. Isso é bastante comum na sala de aula. Quando a crianca faz
imitacdo, representa histéria (ela é o personagem). Cria novos personagens.”

(Professora A)

“O ladico é algo que proporciona aprendizagem da crianca. Basta observar um
bebé brincando com um mobile, brincando com uma gelatina, uma garrafinha

magica, com as caixas sensoriais, um ttnel de textura.” (Professora B).

“Sim, pois brincam e interagem trabalhando assim, relacionamento, respeito e

adquirindo novos conhecimentos.” (Professora C)
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“Sim. E aprender com alegria e satisfaz uma necessidade interior da crianga, o de

brincar.” (Professora D)

“Sim. Através das brincadeiras a crianga pode explorar o mundo e transformar sua

realidade, descobre, conhece, cria. Brincar é viver.” (Professora E)

“Sim, pois a ludicidade faz com que a crianca aprenda com prazer, possibilita o
brincar como uma atividade livre e espontanea que favorece seu desenvolvimento

afetivo, social, fisico e cognitivo.” (Professora F)

E notério observar nas respostas das professoras que as criancas tém
prazer em todas as experiéncias de brincadeiras fisica e emocional, pois os brincar
surge como uma necessidade no desenvolvimento do ser humano que se
desenvolve ao longo dos tempos, a sua agdo ndo pode ser vista apenas como uma
mera diversdo, uma vez que, o uso de ldadico ajuda no desenvolvimento da
aprendizagem, e ele ainda pode ultrapassar as barreiras pessoais, social e cultural,

proporcionando um desenvolvimento satisfatorio.

4. A crianca quando esta brincando ela cria brincadeiras e usa imaginacao.

Cite um exemplo.

“Sim. Quando ela diz: eu sou a mde ou pai. Quando ela é o personagem da sua

histéria favorita.” (Professora A)

“A crianca quando esté brincando ela cria brincadeiras e usa a imaginacdo. Com
certeza a brincadeira é um dos direitos de aprendizagem e desenvolvimento da
educacdo infantil. Segundo Francisco Mora, pesquisador da neurociéncia, o
cérebro precisa se emocionar para aprender. Concordo com o autor, provocar
acoes com ferramentas que desperta curiosidade e imaginacao. A crianca precisa
manusear para despertar a curiosidade e, entdo provocar o desejo de aprender,
quando o professor prepara as ferramentas de aprendizagem em suas praticas
pedagogicas em sala de aula e/ou no territério do brincar com intencionalidades

pedagoégicas que trabalhe emocdes, a imaginacdo, a ludicidade. O professor é
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responsavel em oferecer espacos diversificados para o desenvolvimento e

aprendizagem das criangas. ” (Professora B)

“Com as panelinhas, imitam as mdes, fazem comidinhas, ddo aos bebés e oferecem

aos colegas e as professoras.” (Professora C)
“Quando ela usa a imitagdo como ser mae, professora, médico etc.” (Professora D)

“Quando brincam com pecas de encaixe usa e abusam da criatividade criando os

mais diversos objetos.” (Professora E)

“Brincadeira da casinha feita com os recursos que o ambiente dispor, cujo objetivo
é estimular a fantasia e imaginagdo da crianga que ajuda no seu desenvolvimento

e autonomia.” (Professora F)

Concordamos com as respostas das professoras, pois é através do brincar
que a crianga vai diferenciando o seu mundo interior (fantasias, desejos e
imaginacao) do seu exterior, que é a realidade por todos compartilhada. Cada
crianga expressa os seus desejos, fantasias, vontades e conflitos. Faz-se necessario
que o professor estabeleca uma conexdo entre o prazer, o brincar e o aprender.
Ocorrera uma estimulacdo da imaginacao e da fantasia da crianga, indo muito mais

além de uma intencao educativa.

5. De sua opinido em relacao a um dos direitos de aprendizagem que é o
Brincar segundo a BNCC (Base Nacional Curricular Comum), em que ressalta a

importancia do lidico na constru¢ao do conhecimento da aprendizagem?

“O brincar é essencial para o desenvolvimento da crianga. Pois, através de brincar
a crianga pode expressar- se, conhecer a si e o outro, resolver pequenos conflitos,
explorar o ambiente a sua volta, seja tocando nos objetos ou dando nome aos
mesmos. Desenvolve a linguagem, comunicando com os coleguinhas e com os

brinquedos.” (Professora A)

“Segundo a BNCC (Base Nacional Curricular Comum), os direitos de

aprendizagem da crianca em relacdo ao brincar se ddo em diversas formas, em
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diferentes espacos e tempos, com diferentes parceiros (criancas e adultos), de
forma, ampliar e diversificar suas possibilidades de acesso a produgdes culturais.
Toda a participagdo de brincadeiras deve ser valorizada, tendo em vista, o
esttimulo ao desenvolvimento de seus conhecimentos, sua imaginacao,
criatividade, experiéncias emocionais, corporais, sensoriais, expressivas,
cognitivas, sociais e relacionais. A intencionalidade educativa é primordial para
essa etapa, precisa estar presente nas préaticas educativas no curriculo da educagao
infantil, porque brincar é essencial, brincar é coisa séria, é um direito de
aprendizagem e de desenvolvimento tanto na creche quanto na pré-escola.”

(Professora B)

“Usando-se da ludicidade o professor pode trabalhar mesmo sem ter materiais
concretos, pois as criancas podem aprender diversos conceitos explorando
movimentos culturais e dindmicas de grupo. O campo da aprendizagem é um

espaco interminavel se for ladico.” (Professora C)

“Penso ser muito relevante, pois o ldadico além de contribuir com o aprendizado

da crianga, possibilita o educador tornar suas aulas mais dindmicas.” (Professora

D)

“O direito de brincar com base no desenvolvimento integral ad crianga é essencial
e com intencionalidade pedagogica em espagos diversos de forma organizada € a
principal forma que a crianga aprende. Entdo é muito importante ver todos esses

direitos garantidos a todas as criancas.” (Professora E)

“E de suma importancia o direito de aprendizagem através do brincar, pois
possibilita uma gama de possibilidades, amplia a imaginacdo, expressdo corporal

e linguistica da crianca.” (Professora F)

Diante das respostas, acreditamos que através do brincar a crianga prepara
para aprender. Brincando ela aprende novos conceitos, adquire informagdes e tem
um crescimento sauddvel. Segundo Maluf (2009, p. 21), toda crianca que brinca
vive uma infancia feliz, além de tornar-se um adulto muito mais equilibrado fisica

e emocionalmente, conseguira superar com mais facilidade problemas que possa
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surgir no seu dia a dia, pois quando brincamos exercitamos nossas potencialidades
provocaram o funcionamento do pensamento, adquirimos conhecimento sem
estresse ou medos desenvolveram a sociabilidade, cultivamos a sensibilidade, nos

desenvolvemos intelectualmente, socialmente e emocionalmente.

CONCLUSAO

Este artigo, mostra que é bastante relevante utilizar o ltdico no curriculo da
Educacao Infantil, pois os jogos e brincadeiras necessitam ganhar um lugar e um
tempo planejados para seus adequados fins. Garantir um espaco de ludicidade na
instituicdo de ensino é garantir um ensino e aprendizagem com uma perspectiva
de um ambiente de socializacdo, de edificacdao de relacdo com o outro, de
assimilagdo de diferentes culturas, de aprendizado, resolugdo e escolhas e de

ampliando a imaginagdo e capacidade criadora do educando.

Portanto, a Ludico é de fundamental importancia para o desenvolvimento
infantil e na vivéncia escolar, na medida em que a crianga pode transformar e
produzir novos significados. Nas situacdes em que a crianga é estimulada, é
possivel observar que rompe com a relacdo de subordinagao ao objeto, atribuindo-

lhe um novo significado, o que expressa seu carater ativo, no curso de seu proprio

desenvolvimento.

Sendo a crianga um ser ativo que precisa ter oportunidades de manusear,
explorar, observar, identificar, enumerar, comparar, classificar objetos e situacdes
do mundo que a cerca, para se desenvolver, o brinquedo é um veiculo de
crescimento, um meio extremamente natural e importante de apoio para o

educador dinamizar o processo educativo.

Diante da pesquisa, ficou evidenciado que as professoras veem o ladico
como uma das principais armas para o desenvolvimento das potencialidades

infantis, e para isso algumas agdes pedagodgicas sdo necessérias nesse processo, e
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saber a importancia do seu papel para essa aprendizagem é o caminho que

estimulara as criancas nas vivéncias de novas descobertas.
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DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM NO PROCESSO DE
ALFABETIZACAO

Adriane Marques Lobato Ferreiral2

RESUMO

Este artigo tem como objetivo aborda a dificuldades de aprendizagem no processo
de alfabetizacdo. A preocupacdo é com criangas nas idades mais avangadas que
frequenta as salas de recursos e salas que nao condis com sua idade. Refletir sobre
adificuldade da aprendizagem da crianga em compreender os contetidos proposto
pela professora. Realizou-se uma pesquisa bibliografico considerando as
contribuicoes de autores como Guerra (2002),Strick e
Smith(2001),Weiss(1999),Rubinstein(1996), entre outros, procura enfatizar a
aprendizagem e o desenvolvimento do educando. Tem como finalidade a
psicopedagogia que consiste numa nova area do conhecimento que através da
interdisciplinaridade recorre os aspectos especificos da psicologia e da pedagogia
no processo ensino-aprendizagem. Na escola, o psicopedagogo podera contribuir
no esclarecimento de dificuldades de aprendizagem que ndo tém como causa
apenas deficiéncias do aluno, mas que sao consequéncias de problemas escolares.
Concluiu-se que os alunos com dificuldades no processo de ensino a
aprendizagem requerem de cuidados especializado de acordo com a necessidade
de cada crianga, de modo que a crianga venha a vivenciar gradativamente as
oportunidades de situacdes que a levem o ensino aprendizagem a ser
desenvolvidos visando evitar processos que conduzam as dificuldades da
construcao do conhecimento.

Palavra-chave: Aluno, Familia, Escola, Psicopedagogia.

ABSTRACT

This article aims to address the learning difficulties in the literacy process. The
concern is with children at older ages who frequent the resource rooms and rooms
that do not match their age. Reflect on the child's learning difficulty in
understanding the content proposed by the teacher. A bibliographic research was
carried out considering the contributions of authors such as Guerra (2002), Strick
and Smith (2001), Weiss (1999), Rubinstein (1996), among others, seeks to
emphasize the student's learning and development. It aims at psychopedagogy,
which consists of a new area of knowledge that, through interdisciplinarity, uses
the specific aspects of psychology and pedagogy in the teaching-learning process.
At school, the psychopedagogue can contribute to the clarification of learning
difficulties that are not only caused by the student's disabilities, but are the
consequences of school problems. It was concluded that students with difficulties
in the teaching process, learning requires specialized care according to the needs
of each child, so that the child will gradually experience the opportunities of

2 Graduada na Universidade Norte do Parana de Licenciatura em Pedagogia, Especializacio em
Psicopedagogia e Clinica na Faculdade Instituto educacional sem fronteiras integradas de Cuiaba estado de
mato grosso.
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situations that lead teaching and learning to be developed aiming at avoid
processes that lead to difficulties in the construction of knowledge.

Keyword: Student, Family, School, Psychopedagogy.

1. INTRODUCAO

O presente trabalho é refletir sobre a dificuldade de aprendizagem na
alfabetizagdo. Trata se de uma questao muito preocupante nas escolas brasileiras,
os alunos que ndo conseguem compreender as matérias. Foi realizada uma
pesquisa sobre o assunto que relata a dificuldade da crianca em compreender os

contetdos em sala de aula.

A escola é o principal local em que se manifestam os sintomas, as queixas
do ndo aprender, dos problemas e as dificuldades de aprendizagem. A crianga
que ndo consegue atingir as expectativas de aprendizagem escolarizagdo é motivo

de muita preocupagdo por parte das escolas, dos professores e dos familiares.

O objetivo é buscar solugdes para que consigamos alcancar os resultados
favordveis para as criangas. A escola, familia e sociedade sao responsaveis nao s
pela transmissdo de conhecimentos, valores, cultura, mas também pela formacgao
da personalidade social dos individuos, e assim a aprendizagem é um processo
que se realiza no interior do individuo e se manifesta por uma mudanca de

comportamento relativamente permanente.

E importante, também, refletir sobre as estratégias que a escola deve
desenvolver para favorecer o processo de aprendizagem deste estudante.
Independente do diagnostico realizado por profissionais especializados, o que
certamente contribui em muito para uma melhor compreensao das dificuldades
apresentadas, a escola deve avaliar o aluno e identificar seus pontos fortes e dreas
que precisam ser mais trabalhadas. A Psicopedagogia se constitui uma &rea de
estudo que visa compreender e lidar pedagogicamente com as dificuldades de
aprendizagem do aluno. Buscar solu¢des com outros métodos pedagoégicos, em

sempre os educadores conseguem resultados favoraveis para que o aluno consiga
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alcancar seus objetivos propostos pelo professor. A escola deve encaminhar os
casos mais criticos para dar suporte a necessidade da crianca com profissionais

especializado na aria.

A psicopedagogia na drea da educacdo vem para ajudar o endivido no
processo de ensino a aprendizagem, a oferecer a crianca oportunidade e situagdes
que a levem a vivenciar ativamente o desenvolvimento e a aprendizagem. A fim
de analisar quais as necessidades e comportamentos dos individuos com esse

transtorno.
2. DESENVOLVIMENTO

Crianca com dificuldade de aprendizagem nos gera uma preocupacao
nata. Muitas vezes o professor fica de maos atadas diante de certas situagdes. As
dificuldades que as criancas enfrentam podem estar envolvidos em varios fatores
isso quer dizer que, os problemas apresentados tém carater provisério e suas
causas podem ser localizadas em diferentes dimensdes do processo de
aprendizagem do individuo. O termo dificuldade de aprendizagem surgiu em
1962 com o fim de situar esta probleméatica num contexto educacional, tentando,
assim, retirar-lhe o estigma clinico que caracterizava. Surge, entdo, uma primeira
definicao proposta por Kirk (1962) em que era bem evidente a énfase dada a
componente educacional e o distanciamento, em termos biolégicos, de outras
problematicas, tal como deficiéncia mental, privagao cultural, entre outras.

-

E fundamental que o psicopedagogo saiba que deve atuar de forma
preventiva e investigativa para que o seu diagndstico seja preciso, e para isso
deve atuar em conjunto com uma equipe de outros profissionais da é&rea,
psicélogos, fonoaudidlogos, médicos, neurologistas etc.; deve ainda conhecer
minuciosamente os sujeitos envolvidos no processo da queixa para que possa

intervir e diagnosticar corretamente.

Em outros a criancas com distirbios neurobiolégicos, que dificulta

2

muito mais o seu desenvolvimento e aprendizagem é entendida aqui como

decorrente de uma construcado, de um processo que implica em questionamentos,
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hipéteses, reformulagdes, enfim, implica um dinamismo. Weis, (1999, p.27)

reforca que:

[...] Todo diagnéstico psicopedagodgico é, em si, uma investigagdo, é uma
pesquisa do que ndo vai bem com o sujeito em relacdo a uma conduta
esperada. Serd, portanto, o esclarecimento de uma queixa, do préprio
sujeito, da familia e, na maioria das vezes, da escola. No caso, trata-se do
ndo aprender, do aprender com dificuldade ou lentamente, do nao
revelar o que aprendeu, do fugir de situacdes de possiveis
aprendizagens.

Temos a Psicopedagogia clinica que tem como objeto o sujeito da

aprendizagem em seu processo e em sua relagdo com o objeto de conhecimento a

discussao da necessidade de compreender os ritmos e a dindmica da

aprendizagem desenvolvida por alunos. Para Vigostsky (1989, p. 84) As criancas

formam estruturas mentais pelo uso de instrumentos e sinais. A brincadeira, a

criacdo de situacdes imagindrias surgem da tensao do individuo e a sociedade. O

ladico libera a crianca das amarras da realidade.

O profissional nessa area deve procurar promover a melhor maneira

possivel de utilizar a intervencdo psicopedagogia como transformagdo pessoal e

social, na dindmica da construgdo do conhecimento quanto a uma aprendizagem

qualitativa e significativa nas dificuldades de aprendizagem, em sua acdo de

intervencao, terd o carater preventivo, por isso, 0 mesmo precisa lancar um olhar

e escuta de forma inovadora numa acado reflexiva com o sujeito aprendem a

facilitar uma relacdo consciente de que questdes desconhecidas do ndo aprender

ou na modalidade de aprendizagem. Moraes (1997, p. 30) defende que:

[...] Todas as criangas tém possibilidades para aprender e gostam de fazé-
lo e, quando esta ndo ocorre é por que alguma coisa na verdade ndo esta
indo bem.” Partindo deste olhar é evidente que toda crianga é capaz de
aprender, mesmo sofrendo limitagdes ou estando em qualquer idade e se
alguém nao aprende, é preciso averiguar a agdo de quem ensina, pois
muitos professores acreditam ainda que todos os seus alunos sejam
iguais, ndo levando em conta o que cada educando sabe.

Compreender as dificuldades de aprendizagens de forma preventiva,

caracterizando seus sintomas e estratégias de pequeno e grande porte, visando o

aperfeicoamento desse sujeito diante do processo de ensino e aprendizagem. Além

disso, propor sugestdes de atividades auxiliando a uma aprendizagem relevante

99
DOI: 10.29327/218457


https://doi.org/10.29327/218457

SCIENTIFIC MAGAZINE-, ISSN: 2177-8574 - v. 14, 2020 —Publica¢io continua

na vida da crianga ou adolescente para seu desempenho escolar, cognitivo,

psicomotor e déficit de aprendizagem.

[...] Apesar da notoriedade das descobertas elencadas, o que a autora
focaliza como o marco na histéria cientifica desse transtorno reside no
fato de que as disfungdes ocorrem no hemisfério direito do cérebro, onde
residem a capacidade da inferéncia, do entendimento rapido das
situagdes que se colocam a nossa frente, de modo que lesdes nesta area
podem implicar mudancas no raciocinio, o que pode ser um tanto quanto
desfavoravel. (SILVA, 2003, p. 193).

A insatisfagdo e a inquietacdo dos profissionais que trabalham com as
dificuldades de aprendizagem fizeram com que surgisse a psicopedagogia,
permitindo que diversas dreas do conhecimento como Psicologia Cognitiva,
Psicanalise, Sociologia, Linguistica, Antropologia, Filosofia, entre outros viessem
a colaborar com esses alunos que apresentam dificuldades de aprendizagem.

Rubinstein, apud Fermino, (1996, p. 128), coloca que:

[...] O psicopedagogo é como um detetive que busca pistas, procurando
seleciona-las, pois algumas podem ser falsas, outras irrelevantes, mas a

Z

sua meta fundamentalmente ¢é investigar todo o processo de
aprendizagem levando em consideracdo a totalidade dos fatores nele
envolvidos, para, valendo-se desta investigacdo, entender a construcao
da dificuldade de aprendizagem.

O processo de aprendizagem pode ser positivo, prazeroso e eficaz, mas,
por outro lado, o inverso pode ocorrer, e o aprender torna-se uma dificuldade e
um desprazer. As atividades lddicas podem desenvolver a criatividade e favorecer

que o aluno estabelega vinculos positivos com o ambiente e os contetidos escolares.

De acordo com Patto (1990), os disttirbios de aprendizagem requerem um
componente patolégico organico, por exemplo, TDAH (transtorno de Déficit de
Atencdo e Hiperatividade). Tendo como base que a Psicopedagogia a principio se
compode de dois saberes - a psicologia e a pedagogia, pois se trata de uma ciéncia
que estuda o processo de aprendizagem humana, sendo o seu objeto de estudo o
ser em processo de construcdo e reconstrucdo do conhecimento. Segundo Piaget
(2015):

[...] aaprendizagem é um processo de desenvolvimento intelectual, que

se da por meio das estruturas de pensamento e estd estritamente
relacionada a acdo do sujeito sobre o meio, partindo do principio de
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interacao de Vygotsky?, e acontece em etapas: assimilagdo, acomodacao
e equilibras sao. (PIAGET, 2015, p 01.05).

Alguns estudiosos enfatizam os aspectos afetivos, outros preferem
apontar os aspectos perceptivos, muitos justificam esse quadro alegando existir
uma imaturidade funcional do sistema nervoso. “O saber se constréi fazendo
proprio o conhecimento do outro, e a operacao de fazer préprio o conhecimento

do outro s6 se pode fazer jogando.” (FERNANDEZ, 1991, p. 165).

Através do jogo é possivel, ao mesmo tempo. As criancas que recebem um
incentivo carinhoso durante toda a vida tendem a ter atitudes positivas, tanto
sobre a aprendizagem quanto sobre si mesmas, despertar o interesse do aluno e

favorecer que construa conhecimentos.

A psicopedagogia nos mostra a realidade da crianga com defasagem na
sala de aula, o aluno, ele é visto como preguicoso e desleixado e desinteressado
pelos estudos. E isso nos faz agir como professor e encaminhar o caso da crianca
a profissionais qualificados para ajudar na dificuldade da crianca.

Desta forma, compreender o processo educativo implica no
reconhecimento da existéncia das fungdes psicolégica, o trabalho preventivo é
realizado em diversos niveis de prevencdo, dependendo se o seu objetivo é
diminuir a frequéncia dos problemas de aprendizagem ou tratar dos problemas
ja instalados.

Segundo os tedricos citados, Piaget e Vigotsky, acredita-se que os
conhecimentos sao elaborados espontaneamente pela crianga de acordo com o
estagio de desenvolvimento no qual se encontra. Portanto, é possivel afirmar que
tanto Piaget (1972/2000) quanto Vygotsky (1995) concebem a crianga como um
ser ativo, atento que cria hipoteses sobre o seu ambiente.

A psicopedagogia tem um profundo compromisso com o carater
preventivo, podendo ndo somente sanar os problemas de aprendizagens como
também melhorar o desempenho das criangas.

Um olhar psicopedagoégico no processo educativo se ocupa das relagdes

sociais, do mecanismo das interacdes entre aluno e professor, das agdes do
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processo ensino a aprendizagem, uma das formas pelas quais o Psicopedagogo

atua das dificuldades de aprendizagem é através da avaliacao psicopedagoégico.

Ja quando os pais sdo ausentes, ou quando a crianga tem um vinculo
familiar ruim, ela pode apresentar autoestima prejudicada e disttrbios na
aprendizagem. De acordo com Ronca (1989, p. 27) O movimento ladico
simultaneamente, torna-se fonte prazerosa de conhecimento, pois nele a crianca
constroi classificagdes. Elabora sequéncias logicas, desenvolve o psicomotor e a

afetividade e amplia conceitos das vérias arias da ciéncia.

Verificamos, portanto que as atividades ladicas propiciam a crianga a
possibilidade de conviver com diferentes sentimentos os quais fazem parte de sua
aprendizagem, e favorece um conhecimento mais eficaz e elas demonstram através
das brincadeiras como vé e constréi o mundo, como gostariam que ele fosse quais
as suas preocupacdes e que problemas a estdo atormentando, ou seja, se expressa
na brincadeira o que tem dificuldade de expressar com palavras. Segundo Silvia
Crianca, a Dificuldade de Aprendizagem é compreendida como uma “forma
peculiar e complexa de comportamentos que ndo se deve necessariamente a
fatores organicos e que sdo por isso, mais facilmente removiveis”. Ela ocorre em
razdo da presenca de situagdes negativas de interagdo social. Segundo Fonseca

(1995, p. 91):

[..] a aprendizagem é uma funcdo do cérebro. A aprendizagem
satisfatéria se dad quando determinadas condicdes de integridade estao
presentes, tais como: fun¢des do sistema nervoso periférico, fun¢des do
sistema nervoso central, sendo que os fatores psicolégicos também sao
essenciais.

Alguns sintomas podem ajudar os profissionais da escola a perceberem os
sinais da Dificuldade de Aprendizagem, a partir da pré-escola e durante todo
trajeto escolar da crianca. O processo de construcdo/reconstrucdo adquire
significados diversos em funcdo das caracteristicas proprias do individuo, como
também do contexto, da cultura, da familia e da escola em que esta inserido. E
neste contexto atual que o Psicopedagogo conquista espaco. Uma observagao

minuciosa e uma escuta atenta sem '"pré-conceitos", assinalada pela
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imparcialidade, pode detectar a real problematica da instituicao escolar. "Esse é o
papel do psicopedagogo nas institui¢des: olhar em detalhe, numa relacdo de A
escola mudou com o passar dos tempos”. Novas tecnologias e metodologias

ingressaram no cotidiano escolar.

De acordo Schwartzman et al (2001), existem intimeras dificuldades e

fatores que levam ao déficit de aprendizagem, entre eles estdo:

« TDAH: problema de desatencdo com ou sem hiperatividade (quando a
crianga é agitada e ndo consegue parar quieta). Elas se machucam com mais

frequéncia, ndo tém paciéncia, interrompem conversas, etc.

e Prejuizo Intelectual ou deficiéncia intelectual: capacidade intelectual
inferior a média normal.

o Lesdes ou disfungdes cerebrais, como exemplo a indxia, isto €, falta de
0Xig@énio No organismo.

« Fatores genéticos, neonatais ou pés-encefalicos e traumaticos.

e Medicamentos. Fundamental é ter senso critico para percebermos e
analisarmos a respeito do uso medicamentoso. H4 casos de transtornos
graves que necessitam do seu uso e como profissionais da area de
psicopedagogia que ter esta clareza para informar a familia e a escola, apds
o devido contato com a equipe multidisciplinar.

e Problemas sensoriais de audicdo e visao.

« Dislexia: quando a crianca ou adolescente ndo consegue associar o simbolo
grafico e as letras ao som que eles representam, é um disttrbio genético e
neurobiolégico que independe da preguica, falta de atencdo ou ma
alfabetizagdo. O que ocorre é uma desordem no caminho das informagdes,
o que inibe o processo de entendimento das letras e, por sua vez, pode
comprometer a escrita.

« Disgrafia: dificuldade na escrita.

o Discalculia: dificuldade de aprender tudo o que esta relacionado a nimeros
como operagdes matematicas, dificuldade de entender os conceitos e a
aplicacao da matemaética; seguir sequéncias, classificar nameros.
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o Dislalia: distarbio de fala, caracterizado pela dificuldade em articular as
palavras e pela ma pronunciagdo, omitindo, acrescentando, trocando ou
distorcendo os fonemas.

o Disortografia: dificuldade de aprender e desenvolver as habilidades da
linguagem escrita, € um transtorno especifico da grafia que, geralmente,
acompanha a dislexia.

A Psicopedagogia é o intermediador entre o educando e o
educador, a fim de manter sempre o propodsito de uma aprendizagem que
possibilite a interacao entre as duas partes.

CONSIDERACOES FINAIS

Com base nos estudos disponiveis sobre o tema em questdao, a
psicopedagogia vem ganhando um espaco cada vez maior, especificamente no que
se refere as dificuldades de aprendizagem da crianca. A escola é um dos agentes
responsaveis pela integracdo da crianca na sociedade, além da familia. O papel do
psicopedagogo diante das dificuldades de aprendizagem é o de ouvir, falar,
propor, intervir, diagnosticar e encaminhar corretamente o sujeito para

profissionais quando se perceba a real necessidade.

Para favorecer a aprendizagem do aluno com dificuldade, é importante
avaliar, contextualizar, diversificar, e deve esforcar-se para a aprendizagem ser
significativo para o aluno, e por isso é muito importante a atuacdo do
psicopedagogo, sabendo sobre esse diagnoéstico, fazer uma reflexao, para saber
qual a melhor forma de intervengdo necessaria para trabalhar com essas
dificuldades usando os recursos e recorrendo a varias estratégias, como até
pedindo auxilio a demais profissionais que trabalham esses tipos de obstaculos
educacionais, desta forma objetivando-se a ajudar a crianca a superar tais

dificuldades. Com isso todo tem a ganhar, a escola, a familia e principalmente a

crianca.

Cada aluno tem sua prépria forma de aprender, ainda que possa ser
beneficiado pelo trabalho em grupo. O ensino-aprendizagem, por sua vez, deve

ser um processo dialégico. E através do didlogo que o professor conhece o aluno,
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identifica a necessidade e somente assim, pode refletir sobre as modificacoes

necessarias no processo para favorecer seu desenvolvimento.

O sucesso do trabalho resultou numa pesquisa reflexiva das dificuldades

que a crianga encontra na escola.

E preciso ajudar o aluno a estabelecer relagdes entre o conhecimento novo
e o que ja domina. E importante, também, valorizar o que ele sabe fazer bem, para
que desenvolva o sentimento de autovalorizagao e sinta-se encorajado a enfrentar

os desafios.
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INTERVENCOES DO HOMEM NO ESPACO AMBIENTAL

Magna Juliana de Assis Toledo!3

RESUMO: O artigo trouxe como objetivo geral: analisar o comportamento
ecolégico do homem. A Metodologia empregada constituiu de um estudo do tipo
exploratério descritivo, com pesquisa bibliogréafica, método qualitativo. Trouxe
como problema: Como as causas desses problemas ambientais estdo enraizadas no
comportamento humano? O estudo contribui para a discussdo a respeito da
compreensao atual do comportamento ecolégico do ser humano a partir de uma
relacdo de dominacdo utilitarista do meio ambiente, em contraposicdo ao seu
entendimento da perspectiva ecolégica, que responde a um modelo natural que
faz parte das relagdes com o ecossistema. Nesse sentido, o resultado apontou que
o paradigma da crise ambiental, em que tal comportamento do homem em relagao
ao meio ambiente se constitui num grave problema para a sociedade. Segundo os
autores, o problema estaria intimamente ligado ao sistema produtivo e econémico
que promove a artificializacdo do ser humano, criando falsas necessidades que,
por meio do seu consumo, garantem a sustentabilidade do modelo econémico. A
reflexao critica é levantada a partir da educacao.

Palavras-chave: Comportamento ecolégico. Consumismo. Crise Ambiental.
ABSTRACT

The article has as its general objective: to analyze the ecological behavior of man.
The methodology used consisted of a descriptive exploratory study, with
bibliographic research, qualitative method. It brought as a problem: How are the
causes of these environmental problems rooted in human behavior? The study
contributes to the discussion regarding the current understanding of the ecological
behavior of human beings from a relationship of utilitarian domination of the
environment, in contrast to their understanding of the ecological perspective,
which responds to a natural model that is part of the relations with the ecosystem.
In this sense, the result showed that the paradigm of the environmental crisis, in
which such behavior of man in relation to the environment is a serious problem
for society. According to the authors, the problem is closely linked to the
productive and economic system that promotes the artificialization of human
beings, creating false needs that, through their consumption, guarantee the
sustainability of the economic model. Critical reflection is raised from education.

Keywords: Ecological behavior. Consumerism. Environmental Crisis.

13Graduacio: Licenciatura em Pedagogia em Educacdo Infantil - Universidade Federal de Mato Grosso
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1. INTRODUCAO

O agravamento das acdes do homem em relacdo ao meio ambiente é
crescente. A partir da década de 1960, em funcdo do reconhecimento do estado de
degradacdo ambiental na escala mundial segundo Antunes (2011), houve
discussoes, convencgdes, manifestos, entre outros que encaminharam para o
processo de mudanca no pensamento global e as formas de interacdo do homem e
anatureza, com base no reconhecimento e na anélise interdisciplinar de problemas
socioambientais complexos. Desde aquela data, diversos tratados internacionais
foram assinados, promovendo o estabelecimento do conceito de desenvolvimento
sustentavel. Com base nessa necessidade de reversdo e, em grande medida,
prevencao da degradacao ambiental, passaram a criar mecanismo de Avaliagdo de
Impacto Ambiental (AIA), promovido mundialmente had quatro décadas e
amplamente aceito desde a Conferéncia de as Nagdes Unidas sobre Meio
Ambiente e Desenvolvimento em 1992. Atualmente, 191 paises das Nag¢des Unidas
contemplam esse processo em suas agendas politicas conforme Moraes (2006), pois
isso mostra que a AIA se tornou uma ferramenta indispensavel para politicas

publicas ambientais.

Este estudo assume uma perspectiva de andlise da acdo do homem em
relacdo ao meio ambiente. Com base nisso, o que hoje é considerada como crise
ecolégica é uma consequéncia da degradacdo que o homem tem causado nos
ecossistemas por meio de préticas produtivas voltadas para o atendimento das
necessidades materiais e a sobrevivéncia da popula¢do. Com a ideia do progresso
ilimitado e com o desenvolvimento tecnolégico dos altimos séculos, o ser humano
tem conseguido impor-se ao meio ambiente para satisfazer as necessidades de
mobilidade e crescimento impostas por uma cultura de acumulacgao e lucro. Diante
dessa andlise, o conhecimento cientifico mostra que os recursos ndo sao ilimitados
e que o desenvolvimento e organizacdo da industria orientada para o mercado,
préticas agricolas massivas, obtencdo e uso desproporcional de energia e hébitos
de vida e de consumo sdo gravemente prejudiciais aos ecossistemas e colocando
seriamente em perigo a vida no planeta e a sobrevivéncia dos seres humanos.
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Dessa forma surge o problema da pesquisa: Como as causas desses problemas

ambientais estao enraizadas no comportamento humano?

Partindo dessa andlise a hipotese de que: A solugao pode ser encontrada
na mudanga de comportamento de grupos e organizacdes no uso eficiente dos

recursos, nas mudancas culturais e de estilo de vida do homem.

Dessa forma, esta pesquisa justifica-se em discorrer sobre a relacao
estabelecida entre determinados construtos caracteristicos do comportamento do
home em relagdo ao meio ambiente, pois os problemas ambientais impactam a
qualidade de vida das pessoas, na medida em que influenciam sua situagao na
sociedade, pois afetam seu efetivo bem-estar e suas possibilidades e perspectivas
de vida, assim como é relevante para a sociedade. O estudo tem como objetivo
geral: analisar o comportamento ecolégico do homem, como objetivos especificos:
falar do modelo econdmico e da crise ambiental; comentar sobre a questao
ambiental contemporanea; discorrer sobre as mudancas climaticas e perda de

biodiversidade como dois grandes problemas ambientais da agdo do homem.

Este estudo é do tipo exploratdrio descritivo, com pesquisa bibliografica,
pois procura compreender o fendmeno a ser investigado e como se manifesta pela
acdo do homem. Para realizd-lo, optou-se por trabalhar com metodologia

qualitativa.

2. DESENVOLVIMENTO
2.1. Comportamento ecolégico e ser humano

O comportamento humano tem demonstrado impacto sobre o meio
ambiente conforme Carvalho (2013). Prova disso é a degradacdo e poluicao
ambiental que afeta o planeta hoje, constituindo uma das principais preocupacoes

globais.
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Em todo o planeta, de acordo com Oliveira e Guimaraes (2014) como pano

de fundo, confirma a existéncia de um grave problema:

[ JA poluicao da agua doce, especialmente em rios da América Latina,
Africa e Asia, piorou a tal ponto que cerca de um terco da biodiversidade
de seus ecossistemas ja foi perdida (13,14). Por sua vez, a sobre
exploragdo de espécies levou a extingao de 58% dos peixes e a perda de
38% da biodiversidade terrestre desde os anos 1970 a uma taxa média de
1,1% (15). As concentracoes de poluentes atmosféricos nas principais
cidades do mundo excedem os limites declarados como seguros pela
Organiza¢ao Mundial da Satide, e o nimero de mortes por exposicao a
particulas transportadas pelo ar até 2050 deve chegar a 3,6 milhdes de
pessoas por ano no mundo (OLIVEIRA e GUIMARAES, 2014, p. 56).

Esses dados colocados pelos autores, postula que os fatores explicativos
da atual crise ambiental sdao historicos e culturais, bem como continuos. Mais
especificamente, a exploracao ambiental ocorrida durante os tltimos séculos e
principalmente na segunda metade do século XX tem sido provocada por um
conjunto de forcas denominado complexo, que se refere ao resultado do produto

da tecnologia, a economia, a demografia, as instituigdes e a cultura.

Para Montibeller-Filho (2011, p. 67), como um conjunto de crengas, valores
e atitudes socialmente compartilhados, “a tecnologia, a economia e a religido
podem contribuir para a degradagdo ambiental diretamente ou por meio de sua
influéncia”. Assim, como eles também podem e devem contribuir para resolver e

prevenir a degradacao.

Em nosso Pais, como discorre Montaigne (2011, p. 89), a situagdo ndo
diferente de outros paises: “A poluicdto do ar nas &reas urbanas é
permanentemente alta, a escassa agua disponivel estd poluida e o habitat esta
sendo perdido”; Pelizzoli (2015) contribui também esclarecendo que as emissoes
de gases de efeito estufa aumentaram 23% entre 2015 e 2018, que é considerado
um dos maiores percentuais entre os paises membros da Organizacdo para
Cooperacdo e Desenvolvimento Econémico (OCDE). Soma-se a isso o aumento
vivenciado pela gestdo irresponsavel dos residuos solidos, atingindo uma geragao
“estimada de 6,5 milhdes de toneladas de residuos urbanos somente até 2016”
(ANTUNES, 2011, p. 77). A esse respeito, deve-se notar que atualmente mais de

95% dos residuos coletados ainda sdo armazenados em aterros conforme Carvalho
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2

(2011), método de destinacdo de residuos que pelo autor é considerado
inadmissivel desde a década de 1990, mas que hoje faz parte das a¢cdes que ainda

estao sendo realizadas no Brasil.

Silva (2015) chama atencao para o fato de que, é nesse contexto que deve
haver mudanga de comportamento do homem pela percepcao da inter-relagao que
desenvolve com as outras pessoas e com seu meio, apresentando certo
comportamento, que, na perspectiva antropocéntrica, se apresenta como um

problema que ameaga os ecossistemas, gerando o paradigma da crise ambiental.

Do ponto de vista ecolégico, segundo Wells (2014) o ser humano, como
todo organismo, constitui parte integrante do ecossistema (9) e, portanto, seu
£“ Z . 4 :

comportamento ecolégico” obedece ao seu funcionamento natural em uma rede
de inter-relagdes, dependendo do meio ambiente e de seus recursos. sobreviver e

prosperar.

[...] De acordo com suas necessidades e movidos para atuar em prol de
sua sobrevivéncia, o ser humano demanda recursos e energia do meio
ambiente; comporta-se como competidor e predador para obter
alimento, combustivel, fibras, abrigo, reproducao, dgua, ar, solo e outros
que considere necessarios. Estes sao usados, transformados e devolvidos
como residuos que impactam o meio ambiente, mas que contribuem para
o escoamento de matéria e energia no ecossistema. Nesse sentido, o
“comportamento ecolégico”, por mais prejudicial que possa parecer, é
uma parte natural do ecossistema (WELLS, 2014, p. 89).

Pela colocacdo do autor, compreende-se que, o ser humano, pela sua
condicdo pensante, apresenta necessidades que vao desde as fisiolégicas -
indispenséaveis a subsisténcia - as de reconhecimento social e autorrealizacao; ao
contrério de outros organismos, ¢ um "animal necessitado" que, exceto por breves
periodos de tempo, nunca atinge um estado de satisfacdo completa; suas
necessidades como ser social ndo tém limites e, ao satisfazer qualquer um deles,
surge em seu lugar um novo e superior, “necessitando de um alto valor de si, da
estima dos outros, prestigio, status, fama e gléria” (BRANCHIER e TESOLIN). Sao
justamente essas necessidades altamente egocéntricas que, em nossa opinido,
distinguem o homem dos demais organismos, levando-o a competir ndo sé por

recursos, mas também por identidade e prestigio social.
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Por outro lado, a permanente insatisfacdo do ser humano tem levado a
buscar novas formas de se relacionar com o meio ambiente, promovendo
modificacdes no sistema produtivo e econdmico baseado na dominacado e gestdo

utilitaria da natureza.
2.2. Modelo econdmico e crise ambiental

O modelo econdmico atual é caracterizado segundo Alier (2018) pela
extracdo de recursos naturais e sua capitalizacdo em dinheiro, o que gera lucros e

um maior nivel de consumo que impulsiona e sustenta o sistema.

De acordo com Sachs (2012), respondendo as necessidades egocéntricas do
ser humano, o modelo cria falsas necessidades que afirma satisfazer, incentiva a
compra de coisas desnecessdrias, oferece solucdes para problemas inexistentes e
promove elementos carregados de significado simbdlico que aumentam o status
social. Portanto, tudo o que existe tem um potencial de mercantilizacdo que pode
ser convertido em um objeto de valor pronto para ser apropriado, explorado e

utilizado para dinamizar ainda mais o modelo econdmico neoliberal.

Nessa l6gica, Accioly (2017) fala do modelo econdmico neoliberal que tem
promovido uma mensagem de crise, em que o comportamento do homem se torna
um problema que ameaga 0s ecossistemas, desnaturando a competicdo, a
degradacdo e a poluicdo. Segundo o autor, essa mensagem permite que esse
modelo crie novas necessidades, entre elas para viver em um ambiente saudavel,
que se apresenta como um bem de consumo, podendo acessé-lo com dinheiro,
principalmente por meio dos servigos ecossistémicos, atribuindo um valor
monetdrio a natureza, que ele reforca o paradigma da mercantilizacao. Prova disso
¢ a mensagem do PNUD na XI Convengao Internacional sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento realizada em Cuba em julho de 2017, que menciona: “Contagem

da Natureza $” (ACCIOLY, 2017, p. 5).

Nesse sentido, Araripe (2016) fala sobre a crise e que todo homem deve
assumir um olhar antropocéntrico, sem se excluir do ecossistema do qual fazem

parte:
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[...] Nosso comportamento ecolégico ndo é um problema”, faz parte das
inter-relacdes que incluem a competigdo e a predagdo, que garantem a
subsisténcia, o fluxo de matéria e energia no ecossistema, e onde a
eliminagdo de residuos faz parte do processo. Eis uma nova necessidade
que ndo atende a mercantilizacao, mas a consciéncia que nos caracteriza
como espécie; que, fortalecidos pelo nosso papel no ecossistema de
competir, predar e poluir, assumimos o apelo a expansao para novas
relacdes ecolégicas, que impliquem colaboracdo, mutualismo ou
comensalismo, que podem se tornar bases de novas economias e pilares
fundamentais para uma mudanga paradigmatica, que nos leva a
compreender que no ecossistema somos interdependentes com o resto
dos organismos que o compdem, o que deve nos impulsionar no caminho
da solidariedade que permite a espécie humana uma verdadeira
transformacdo (ARARIPE, 2016, p. 56).

Para o autor, é preciso refletir que o homem faz parte de um modelo de
consumo de energia, crescimento e mortalidade que é inerente a vida; parte
integrante do ecossistema no qual dependem do meio ambiente para sobreviver,

no qual impactam a economia e somos impactados.

A principal causa da continua deterioracdo do meio ambiente global é o
padrdo insustentavel de producdo e consumo, principalmente nos paises
industrializados. Enquanto nos paises em desenvolvimento, a pobreza e a
degradacdo ambiental estdo intimamente relacionadas a economia” (BATISTA,

2013, p. 34).

Como discorre Souza (2015), se tais modelos sdo agora "insustentéaveis", é
porque é evidente que é impossivel continuar a manter estilos de desenvolvimento
que tém sido historicamente baseados na exploracdo do meio ambiente, em geral,

e do ser humano e regides periféricas do sistema mundial, em particular.

Como aponta Alier (2018, p. 98), esta situacdo cadtica foi criada pela
“sociedade tecnolégica baseada na Revolucdo Industrial e protegida pelo
capitalismo incipiente”, que introduziu no meio socioecondmico. e os principais
problemas ambientais para as geragdes atuais e futuro. Ha uma consciéncia
crescente de viver em uma "aldeia global" e para estrelar a era revolucionéria da

globalizacdo que abrange das questdes ambientais aos processos socioecondmicos.
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Portanto, com este enorme progresso cientifico e tecnolégico, o crescente
o abuso e a deterioracdo da natureza andam de maos dadas com o aumento da

pobreza e miséria humana para a maioria dos habitantes do planeta.
2.3. A questao ambiental contemporanea

Um dos objetivos deste artigo é mostrar que a situacdo ambiental
contemporanea ndo s6 implica um alto grau de risco para as geragdes futuras, mas
também apresenta um nivel significativo de incerteza quanto ao conhecimento que
se tem sobre ela. Mesmo assim, o que parece estar fora de questdo é que o ser
humano passou a ter uma presenca na biosfera nunca antes vista e com grau
irreversivel de extensdo e profundidade em muitas esferas. A seguinte citacao de

Milaré (2011) que resume, firmemente, essa presenca humana na biosfera:

[...] A alteracdo humana da Terra é substancial e crescente. Entre um terco
e metade da superficie terrestre foi transformada pela acdo humana; a
concentrac¢do de diéxido de carbono na atmosfera aumentou quase 30%
desde o inicio da Revolugdo Industrial; mais nitrogénio atmosférico é
fixado pela humanidade do que por todas as fontes naturais terrestres
combinadas; mais da metade de toda a dgua doce superficial acessivel é
utilizada pela humanidade; e cerca de um quarto das espécies de
passaros na Terra foram levadas a extingao. (MILARE, 2011, p. 125).

O autor procura explicar sobre o resultado do homem sobre o meio
ambiente, que permite visualizar os efeitos diretos e indiretos da atividade
humana no sistema terrestre. O crescimento populacional e o aumento do uso de
recursos sao mantidos por meio de esfor¢os humanos, como agricultura, indastria,

pesca e comércio internacional.

De acordo com Castro (2014), esses empreendimentos transformam a
superficie da Terra, alteram os ciclos biogeoquimicos e modificam a condicdo
biol6égica dos ecossistemas. Os dois principais resultados que o autor observa sao

as mudancas climaticas e a perda da diversidade biol6gica. Em suas palavras:

[...] Essas mudangas relativamente bem documentadas, por sua vez,
acarretam alteragdes adicionais no funcionamento do sistema terrestre,
principalmente por impulsionar mudangas climaticas globais e causar
perdas irreversiveis de diversidade biolégica (CASTRO, 2014, p. 92).

113
DOI: 10.29327/218457


https://doi.org/10.29327/218457

SCIENTIFIC MAGAZINE-, ISSN: 2177-8574 - v. 14, 2020 —Publica¢io continua

Para o autor, embora essas mudancas sejam 'relativamente bem
documentadas", existem muitas incertezas e controvérsias sobre suas implicacdes.
Castro (2014) questiona: “Essas transformacdes da biosfera sao um problema para
as geragdes futuras?” A questdo ndo é saber se o ser humano fez progressos
significativos no uso e modificacdo da biosfera, mas saber se essas mudangas

pioram ou melhoram as condicdes de perpetuacdo da vida humana.

Segundo Montaigne (2011), o problema ambiental apresenta duas
caracteristicas combinadas que dificultam a tomada de posicdo do publico. A
primeira é que abrange uma quantidade tao vasta de conhecimento cientifico que
facilmente se torna uma discussao especializada. A segunda é que os elementos
estdo tao inter-relacionados que nao é possivel modificar um deles sem que suas

repercussdes cheguem aos demais.

Pelizzoli (2015) explica nessa questdo, que o resultado consiste em que,
alguns meios de comunicacdo o problema ambiental aparece como "catastréfico",
enquanto em outros aparece como algo facilmente superavel pela ciéncia e suas
implementacdes técnicas. Em ambos os casos, a discussdo tende a ser realizada
principalmente em um terreno formal, técnico e apolitico, quando o principal
problema ambiental ndo é um ambiente "estranho" ao ser humano, mas faz parte
da natureza interna da prépria sociedade humana. altamente diferenciada e
contraditoria em sua relagdo com o meio ambiente. Assim, as divergéncias e
lacunas do conhecimento cientifico sao agravadas pelos interesses de diferentes
grupos, paises e setores da sociedade humana, que sdo definitivos na hora de

avaliar a gravidade do problema.

2.4. Mudancas Climaticas e perda de Biodiversidade, dois grandes problemas

ambientais

Por Mudancas Climaticas entende-se uma série de transformagdes no
clima da Terra que impactam significativamente os ecossistemas, a vida em geral
e a vida humana em particular. E um dos principais problemas ambientais

contemporaneos, junto com a perda de biodiversidade e o "buraco" do ozonio.
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Segundo Accioly (2017), embora os problemas estejam inter-relacionados e
exercam sinergias entre eles, a principal causa das mudancas climaticas é atribuida

ao aumento da temperatura causado pelo homem.

[...] O Sol irradia calor para a Terra diariamente na forma de luz. Cerca
de 50% dessa luz é refletida de volta ao espago, seja pelas nuvens ou pela
propria Terra. Os outros 50% aquecem a terra convertendo-a em energia
térmica. Parte dessa energia térmica retorna ao espago novamente como
radiacao infravermelha (aproximadamente 400 watts por dia por metro
quadrado). No entanto, uma parte (160 watts por dia por metro
quadrado) fica presa na atmosfera, causando o efeito estufa. Este efeito é
continuamente modificado por vérios fatores, como a abundéancia e
altitude das nuvens que aumentam ou diminuem a refletividade,
particulas na atmosfera que podem interceptar a luz, geleiras cujo
aumento reflete mais luz, o vento que levanta ondas que reduzem o
reflexo do mar, a circulagdo atmosférica que varia o arranjo das nuvens,
etc. (ACCIOLY, 2017, p. 76).

Segundo o autor, esses elementos também geram esses gases consumindo
combustiveis fésseis, queimando biomassa. Em alguns casos a producao é direta,
como na queima de combustiveis f6sseis, ou na fermentacdo de residuos agricolas,
ou na criagdo de rebanhos que expelem metano. Em outros casos é indireto, como
no desmatamento, onde se destréi a vegetagdo que deixa de consumir e armazenar

carbono, aumentando a magnitude desse gas na atmosfera.

Batista (2013) estima-se que o aquecimento global causara efeitos
significativos nos ecossistemas, com extingdes massivas de espécies que nao serdao
capazes de se adaptar as rapidas mudangas climaticas e com migragdes em outros
casos. De acordo com o autor, para os humanos, as consequéncias serao multiplas
principal dessas consequéncias é a elevacao do nivel dos oceanos, que é estimada
em 15 a 95 centimetros em média em um século. Isso implicard em catéstrofes para
as populacdes costeiras, que habitam ilhas e deltas, com as consequentes
migragdes. A segunda é a mudanga das areas de cultivo atuais que serdo
deslocadas para novas. A mudanca para latitudes mais altas (polos) é
provavelmente entre 150 e 550 quilometros em um século. “Isso implicard uma
redistribuicdo geoecondmica e geopolitica das safras e das industrias associadas”

(ALIER, 2018, p. 87).
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Em relacdo a biodiversidade Oliveira e Guimaraes (2014) explicam que
para entender a diversidade ou variacdo de organismos em todos os niveis, desde
variagOes genéticas da mesma espécie até vérias séries de espécies, géneros,
familias e outros niveis taxondmicos superiores. O conceito considera a variedade
de ecossistemas, englobando tanto as comunidades de organismos de “um ou mais

habitats, quanto as condicdes fisicas em que vivem” (SILVA, 2015, p. 56).

O estudo da biodiversidade conforme Sachs (2012) apresenta duas areas
de importancia fundamental. Por um lado, tem implicacdes ecoldgicas
substantivas na compreensao do funcionamento dos ecossistemas e, portanto, na
geracao de recursos e servicos cruciais para a existéncia humana. Por outro lado,
as implicacdes econdmicas sao transcendentes quando se discutem as causas
econdmicas da perda da biodiversidade, quando suas mudancas sao valorizadas
economicamente e quando se visualiza seu papel na estratégia de

desenvolvimento sustentavel (ALTIERI, 2012).

As implicacOes ecoldgicas da biodiversidade conforme Altiere (2012), a
diversidade de espécies tem consequéncias funcionais nos ecossistemas, uma vez
que o nimero e tipo de espécies presentes determinam as caracteristicas organicas
que influenciam os processos ecossistémicos. Para o autor, as caracteristicas das
espécies determinam a mediacdo dos fluxos de energia e matéria diretamente, e
podem alterar as condigdes abidticas que regulam as taxas dos processos. O
componente da diversidade de espécies que determina esta expressdo de
caracteristicas inclui o namero de espécies presentes (riqueza), sua abundancia
relativa (uniformidade), presenca de espécies particulares (composi¢io), interagdes
entre espécies (efeitos ndo aditivos) e a variacdo temporal e espacial dessas
propriedades. Além de seus efeitos sobre o funcionamento, “a diversidade de
espécies influencia a resiliéncia e a resisténcia dos ecossistemas as mudangas

ambientais” (BATISTA, 2013, p. 45)

Montaigne (2011) fala da dimensao ecoldgica da biodiversidade que tem a
ver com o papel que ela desempenha quando consideramos o funcionamento e as

propriedades dos ecossistemas. De acordo com o autor, o funcionamento de um
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ecossistema pode ser compreendido através do modelo de estagios ou fases. Essas
quatro func¢des ou estagios sdo: exploracdo, conservagdo, liberagdo (liberacdo) e
reorganizacao. Para Pelizzoli (2015), a estabilidade e a produtividade do ecossistema
sdo propriedades determinadas pelos estagios de exploracdo e conservagao,
enquanto a resiliéncia (capacidade de um sistema se recuperar apds um estresse) é

determinada pelos estagios de liberacao e reorganizagao.

Portanto, as implicacdes econdmicas da perda de biodiversidade estao
relacionadas aos impactos no bem-estar humano. As principais formas segundo
Pelizzoli (2015) podem ser resumidas nos seguintes itens: a) o bem-estar das
geracdes presentes pode ser afetado por impactos sobre os recursos biolégicos e
servicos ecologicos devido a diminuigdo da biodiversidade atual, b) complicacoes
no futuro podem ser geradas pela ignorancia dos individuos, o que os leva a nao
reconhecer as implicagdes globais da perda da biodiversidade; c) pode haver
preocupagao com a equidade intrageracional e intergeracional. A biodiversidade
pode afetar o bem-estar do futuro, na medida em que é pensada em oposigao ao

bem-estar das geracdes atuais.

Nesse entendimento, compreende-se que, a natureza globalizada pela
economia humana acarreta riscos em escala global e, em muitos casos,
irreversiveis. Porém, considerar o risco um fato dado, quase natural, do
desenvolvimento tecnolégico e do mundo globalizado, é perder de vista que
grande parte dos acidentes ou desastres sao decorrentes impostas pelos porta-
vozes de grandes empresas transnacionais, isto é, a Organizagao Internacional do
Comércio, o Fundo Monetério Internacional e o Banco Mundial. A liberalizacao do
comércio e a desregulamentacdo econdmica que elas promovem carregam uma

ética desumana e antiecologica.
CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve por objetivo principal analisar o comportamento
ecolégico do home, em trouxe como problema o seguinte questionamento: Como

as causas desses problemas ambientais estdo enraizadas no comportamento
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humano? Diante desse questionamento, a reflexao sobre a compreensao atual do
comportamento ecolégico do ser humano e da crise ambiental, pode levar a uma
nova compreensdo sobre as relagdes do homem de interdependéncia com a
natureza. Nesse sentido, cientes da importancia da educagdo como via de
transformacao social, recomenda-se revisar os sistemas educacionais que estdo
replicando esses modelos de desenvolvimento baseados na competicao. Por fim,
avangar para um curriculo baseado em elementos de solidariedade e colaboracao
nos permitird, como sociedade, lidar com as responsabilidades e deveres que

temos com a natureza, com os outros organismos e com nds mesmos.

Uma andlise cuidadosa da informacao cientifica gerada em torno dos
problemas ambientais mais importantes, as alteragdes climéaticas e a perda de
biodiversidade, que foram outros objetivos levantados neste estudo, que indica
que existem inameros pontos de incerteza, controvérsia e falta de conhecimento.
Ao contrario do que os grandes centros de divulgacdo cientifica internacional
ligados ao assunto, ou os meios de comunicacdo de massa proclamam como fatos
incontroversos e cientificamente documentados, existem enormes lacunas no
conhecimento cientifico e polémicas em relacdo as questdes centrais da crise

ambiental.

No campo da biodiversidade, é certo que as taxas de perda de espécies sao
maiores do que as que existiam antes da domina¢do humana no planeta. Porém,
quando se trata de quantificar o fendmeno, ndo existem indicadores consolidados
ou unanimemente aceitos. Da mesma forma, no momento de estabelecer limiares
criticos de biodiversidade para o funcionamento dos ecossistemas e,
consequentemente, para o cumprimento de seus servigos, ndo existem indicadores
que objetivem a dimensdo do fendmeno. Nesse caso, invoca-se o principio da
precaucdo, tentando evitar possiveis efeitos perversos de uma perda de
biodiversidade que ndo podemos, no momento, caracterizar por meio de

indicadores cientificamente sélidos.

Compreendeu-se que os acordos internacionais e mnacionais que

pressionam para modificar os padrdes atuais de produgao e tecnologia causam
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imediatamente uma mudanca na orientacdo para o lucro. A biodiversidade e a
alteracdo climatica, sdo eloquentes disso. Onde ha alguns anos se falava
praticamente apenas em aumento da temperatura média da Terra, nos impactos
das mudancas climaticas e nas medidas politicas que precisavam ser tomadas,
agora se discutem os precos da bolsa, os créditos de emissdo, o risco de eles forma
monopolios, flutuacdes nos mercados futuros e apoélices de seguro para aqueles

que nao podem comprar esses créditos quando necessario.

Portanto, a acdo do homem em relacao as mudancas climaticas também é
uma dimensdo apropriada para a globalizacdo politica. Pela primeira vez na
histéria, a humanidade se depara com desafios em escala planetaria. O clima afeta
praticamente qualquer atividade produtiva, bem como a vida cotidiana e a satide
da populacdo mundial e demais seres vivos, ao mesmo tempo que qualquer
atividade produtiva tem consequéncias climaticas. E, como se ndo bastasse, as
duas inter-relagdes sao marcadas pelo fato de sua globalidade, e as fronteiras
politicas e econdmicas devem estar subordinadas a légica fisico-natural. O
resultado geral a que chegamos é que a discussdo sobre a crise ambiental ndo pode
se restringir ao seu nivel técnico, mas deve incluir suas bases sociais, politicas e

econdmicas.
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RESUMO

Com o aumento do ntumero de praticantes de Atividade Fisica, a pratica de
exercicio fisico sem uma avaliacdo prévia também cresce. A Avaliacdo Fisica
consiste em um conjunto de informacdes necessarias para a prescricio do
exercicio. Por meio de pesquisa qualitativa exploratdria, este estudo teve como
objetivo identificar perante os dados da Academia Fitness VIP localizada na cidade
de Sapezal/ MT, qual a quantidade de praticantes que realiza a Avaliacao Fisica
para iniciar a atividade fisica desejada. Sendo que a hipétese é que a maioria ndo
realiza avaliagdo fisica. Quanto mais dados obtidos, mais os profissionais de
educagdo fisica terdo instrumentos e informagdes importantes para prescrigdo do
exercicio fisico, garantindo maior seguranca, menores riscos de lesdes e
proporcionando resultados eficientes ao individuo.

Palavras-chave: Atividade Fisica. Avaliacao Fisica. Prescricao do Exercicio Fisico.

ABSTRACT

With the increase in the number of Physical Activity practitioners, the practice of
physical exercise without a previous evaluation also grows. The Physical
Assessment consists of a set of information necessary for the exercise prescription.
Through exploratory qualitative research, this study aimed to identify the number
of practitioners who perform the Physical Assessment to start the desired physical
activity, considering the data from the Fitness VIP Academy located in the city of
Sapezal / MT. most do not perform physical evaluation. The more data obtained,
the more physical education professionals will have important instruments and
information for prescribing physical exercise, ensuring greater safety, less risk of
injury and providing efficient results to the individual.
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1. INTRODUCAO

Nos ultimos anos vem aumentando o namero de pessoas que praticam
Atividade Fisica. Com este crescimento também gera maior niimero de praticantes
que treinam por conta prépria nas academias, clubes ou em suas proprias
residéncias também aumentou. Isso é causado pela produgdo e o acesso a
informagdes sobre treinamentos adquiridos na internet, sites, revistas, videos ou
simplesmente pela vivéncia nas academias.

A relevancia em fazer a pesquisa surgiu observando no ambiente da
academia que a midia no ambito geral, vem informando cada vez mais sobre
combinar exercicios fisicos com hébitos saudédveis. Mesmo assim existe ainda uma
crenca de que os resultados sdo esperados apenas pela pratica de atividades fisicas,
com isso muitas pessoas acabam desistindo da pratica por ndo atingirem
resultados significativos ou mesmo pela dificuldade de manter novos habitos.
Cabe a nos profissionais de Educacdo Fisica utilizarmos uma abordagem

esclarecedora onde o aluno se sinta seguro, assim fazendo uma transi¢cao de novos

habitos.

Tendo em vista que a Avalicao Fisica é um dos quesitos importantes para
a iniciagdo de qualquer pratica de atividade fisica. O interesse em fazer esta
pesquisa, surgiu através de questionamentos como profissionais e até mesmo de
relatos dos praticantes da academia. Visto que os mesmos nao tém como interesse
passar por uma Avaliacdo Fisica para a iniciacdo da atividade desejada,
constatando que a maioria ndo realiza a mesma para o inicio de qualquer

atividade, por falta de conhecimento e contengao de despesas.

Esta pesquisa caracterizou-se como uma pesquisa exploratéria que
segundo Gil (2009) “explicita o problema, de forma a torné-lo mais claro. Contribui
para a melhoria das ideias e da descoberta de intui¢gdes, assumindo uma forma
adequada a pesquisa bibliografica ou o estudo de caso.” Possui natureza

quantitativa que segundo (LAKATOS; MARCONI, 2008, p.273) “a metodologia
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quantitativa baseia-se em dados numéricos, sendo que a amostragem é reduzida e
sistematicamente tabulada.” Tendo a finalidade de fornecer dados para a

verificagdo de hipéteses.

O presente estudo foi desenvolvido na academia com nome ficticio
Academia Fitness VIP, localizada na cidade de Sapezal, MT. Identificamos que a
amostragem foi composta por 241 clientes inscritos ativos no programa EVO, que

é um software de gestao e aplicativos de treinos para academias.

Relacionando o ntimero de praticantes por géneros inscritos, verificou-se
que 54,77% sdo mulheres e 53,52% sao homens. Sendo que do total de 241 s6
20,74% dos praticantes fazem avaliacdo. Comparando a quantidade de pessoas
que realiza Avaliagdo Fisica por género 62% sdo mulheres e 38% sdo homens.
Confirmando que ndo a interesse em fazer a Avaliacdo Fisica na maioria dos
praticantes, ou que, a propria Academia e seus Profissionais ndo estdo oferecendo

uma abordagem correta sobre a importancia da Avalia¢do Fisica. E que apesar de

poucas pessoas realizar a Avalia¢do, a procura maior sao das Mulheres.

A partir da constatacdo da amostra para os resultados obtidos, os mesmos
estardo contribuindo como base para que a academia e seus praticantes possam ter
uma nogdo sobre a importancia de se avaliar para iniciar qualquer atividade fisica

motivando a realizar o exercicio fisico, incluindo e mudando sua rotina diaria.

2. DESENVOLVIMENTO
A vida ativa estd na esséncia de uma série de comportamentos ou hébitos
que, vistos individualmente, parecem muito simplistas para serem de valor.
Mesmo coletivamente, sdo a nossa maior esperanga para a satde e a vitalidade, e
para a integridade do sistema nacional de satide (SHARKEY et al., 2006 pagl6).
Neste momento, vocé ja observou quantas facetas da vida ativa interagem
e se sobrepdem como ter comportamentos saudéveis, praticar atividades fisicas,
ter hébitos saudaveis, escolher alimentos saudaveis, controlar o peso, e outros

comportamentos (comportamentos negativos como fumo, uso de drogas, lcool).
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A atividade mantém os musculos, os quais queimam calorias e gorduras,
ajuda a manter um peso sauddavel, e reduz o risco de cardiopatias, cancer e
diabetes, enquanto funciona como a peca central de um programa de manejo do
estresse. Certamente, também o ajuda a manter-se com uma boa aparéncia. A
escolha de alimentos saudéveis (algumas vezes chamada de boa nutricdo)
contribui para manter ou perder peso, baixar o colesterol, reduzir o risco de
cardiopatia, cAncer e outros problemas, tornando a atividade fisica mais agradavel.
A vida ativa ndo é uma mistura de habitos isolados, mas sim um conjunto

altamente integrado de comportamentos que se tornam mais potentes combinados

do que individualmente (SHARKEY et al., 2006).

Dentro de um planejamento para a busca da atividade desejada é
importante a Avaliacdo Fisica, que é o processo pelo qual, utilizando medidas
subjetiva, e objetivamente exprimir e comparar critérios. Assim, por exemplo, ao
iniciarmos um programa de treinamento e medirmos a situacdo em que se
encontram nossos alunos, poderemos, posteriormente, ap6s aplicar o nosso plano
de trabalho, repetindo os testes iniciais, comparar os dados e julgar se estamos no
caminho certo o se necessitamos reformular, em parte ou no todo, o que vinhamos
usando, sabendo se o resultado foi positivo ou negativo (BERGAMO; DANIEL;
MORA, 2013).

2

E necessario que haja material amplo que trate do tema de forma
aprofundada e didética, que possa fortalecer a cultura de avaliagdo capaz de levar
as iniciativas a um patamar diferenciado de eficacia, de forma a comprovar que
“avaliar significa rever caminhos e ganhar espacos, no lugar de punir e criticar o

que tem sido feito”. (WORTHEN ET AL.,2004, p.19).

E possivel que uma pessoa, por exemplo, tenha niveis adequados de
flexibilidade articular e, no entanto, no mesmo segmento corporal, apresente
baixos niveis de forca muscular; da mesma forma, o inverso pode acontecer com
outro individuo. Se isso é detectado por meio de um processo de avaliagao, parece
légico que o programa de exercicios dessas pessoas apresente prioridades e

estruturas diferentes e individualizadas. Sem avaliacdo, isso ndo seria possivel.

(WORTHEN ET AL.,2004, p.12)
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De fato, o processo de avaliacdo fisica no esporte pode proporcionar o
diagnostico do real estado dos praticantes, fornecendo subsidios importantes para
que o professor ou treinador possa orientar e até modificar suas acdes no processo
de escolha, de desenvolvimento e de acompanhamento de suas atividades, em
especial no ambito do treinamento, tendo com isso condi¢cdes de estabelecer as
cargas de forma mais especifica e individualizada (WEINECK, 2000; BOMPA,
2001).

Medir, avaliar, analisar e testar estdo presentes no nosso cotidiano de
forma automaética durante toda a vida do homem indagacdes se fazem presentes

todos os dias (FILHO et al.,2003).

No processo de avaliagdo fisica em escolas, academias de ginastica e
clubes, os resultados obtidos, através da bateria de testes utilizados, sido
necessarios para que se possa desenvolver um bom programa de trabalho fisico.
Uma boa avaliagdo das medidas é muito importante, pois quanto mais houver
informagdes iniciais referentes ao avaliado, melhor sera a prescricio de seu

treinamento fisico (FILHO et al.,2003).

Através da avaliacdo, o profissional de Educacdo Fisica terd parametros
para identificar a melhor atividade para o aluno e também a intensidade e a

frequéncia desses exercicios para que se trabalhe dentro da zona de treinamento,

a qual é individual (CALENZANI et al.,2019).

A avaliagao fisica é um procedimento essencial no trabalho do Profissional
de Educacao Fisica. Através dela é possivel reunir elementos para fundamentar a
sua decisdo sobre o método, tipo de exercicio e demais procedimentos a serem

adotados para a prescricdo de exercicios fisicos e desportivos.

Para nortear as academias e os Profissionais de Educacao Fisica a fim de
que estes possam oferecer um servico com seguranca e qualidade, o CONFEF
elaborou a Nota Técnica n°® 002/2012. O documento orienta os Profissionais de
Educacéao Fisica a realizarem uma avaliacdo fisica detalhada antes da elaboracao
de um programa de exercicios. Se forem observados fatores de risco que possam
ser agravados pela atividade fisica, o Profissional devera solicitar uma avaliacdo
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médica especializada, buscando identificar restricdes e estabelecer linhas de

orientagdo para prescri¢des de exercicios apropriados.

O CONFEF entende que determinagdes legais exigindo o atestado médico
como condi¢dao imprescindivel para a pratica de atividades fisicas ndo garantem a
seguranca pretendida para o beneficidrio e ndo eximem o Profissional de Educacdo
Fisica das suas responsabilidades quando da prescricao e orientagdo do exercicio

fisico e esportivo.

Por isso, é preciso que o Profissional de Educagdo Fisica esteja
devidamente capacitado para realizar uma avaliagao fisica detalhada, utilizando
protocolos de estratificacao de risco, com conhecimento adequado dos testes, das
indicagdes e contraindicacdes, das respostas hemodindmicas e respiratérias ao
exercicio fisico, do preparo do beneficidrio, do conhecimento dos mecanismos de
funcionamento dos equipamentos, bem como suas limitagdes e indica¢des de

interrupcdo dos testes.

A nota técnica do CONFEF foi fundamentada nas diretrizes do Colégio
Americano de Medicina Esportiva (ACSM), que é a grande referéncia no mundo

em relacdo a pratica de exercicio fisico de forma segura e orientada.

Embora a Lei Estadual do Rio de Janeiro N° 6.765 de 2014 determine a
obrigatoriedade, para a pratica de qualquer atividade fisica e esportiva, em clubes,
academias e estabelecimentos similares, o preenchimento do Questiondrio de
Prontidao para Atividade Fisica, é dispensada a apresentagao de atestado médico
ou a obrigatoriedade de qualquer outro exame de aptidao fisica aos interessados
que responderem negativamente a todas as perguntas do questiondrio. E
importante que as academias e os Profissionais de Educacao Fisica observem as
recomendagdes do CONFEF para proporcionar mais seguranca na prescricao de

exercicios fisicos.

As perguntas que compdem o Questionario de Prontiddo para Atividade
Fisica tém por objetivo fazer uma triagem prévia, identificando a necessidade de
avaliacdo por um médico antes do inicio ou do aumento de nivel da atividade
fisica. Preenchido o questiondrio, o individuo declara a veracidade das
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informacgoes prestadas e aos que responde REM positivamente a qualquer uma
das questdes, serd exigida a apresentacdo de atestado médico de para pratica de

exercicios fisicos.

O CONFEF concorda sobre a importancia de check-ups médicos
periddicos e detalhados, realizados por médicos especialistas na area, porém
entende que a exigéncia de atestado médico, solicitados de maneira irrestrita e
apenas protocolar pouco contribui para a satde da populacdo e que é fundamental
a acdo conjunta entre esses profissionais de satde, onde os Profissionais de
Educacao Fisica devem fazer uma avaliagdo prévia, encaminhando ao médico
especialista aqueles que apresentarem sintomas ou fatores de risco, ou aqueles que

se submeterao a exercicios de alta intensidade.

Antes de iniciar um programa de exercicio, é essencial que o aluno realize
avaliagdes para verificar fatores de risco e prontiddo para as atividades.
Posteriormente, é importante que se faca uma avaliagdo fisica para definir o nivel
de aptiddo e os limites de trabalho a serem adotados na prescrigdo de treino. Com
esses dados em mados, um profissional de Educacdo Fisica capacitado podera
prescrever um programa de atividades fisicas seguro e eficiente, adequado as

caracteristicas individuais e aos objetivos do aluno (GENTIL et al., 2014).

Em geral, dentro da Avaliacdo Fisica compreende- se alguns testes que
sdo divididos em antropométricos, que medem a composicdo corporal, e,
ergométricos, que medem a aptiddo cardiorrespiratoria. Existe alguns passos a ser
aplicados como: Questiondrio: perguntas simples para descobrir hébitos

alimentares, doencas hereditdrias, historico cirdrgico e atividades realizadas;

Composicao corporal: conferir peso, altura, percentual de gordura,
percentual de massa magra, peso ideal, indice de massa corporal (IMC) e relagao

cintura x quadril;

Medidas circunferenciais: usando uma trena antropomeétrica, tirar valores

de tronco e membros (superiores e inferiores);
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Analise postural: por meio de quatro posigdes, estudar e apontar desvios

na postura que podem interferir diretamente na vida da pessoa;

Teste de flexibilidade: medir niveis de flexibilidade e amplitude das

principais articulagdes;

Teste de forga: verificar possiveis pontos de dor que possam limitar a

execugdo plena das atividades;

Teste cardiorrespiratério: avaliar a capacidade cardiorrespiratéria por

meio de um eletrocardiograma.

O paciente anda e corre na esteira ou pedala na bicicleta ergométrica para

avaliar o esforco e o monitoramento da atividade do coracio.

Teste de  resisténcia: flexdes de  bracos, abdominais e
agachamentos repetidos para ajudar na analise da condicdo muscular de cada

individuo.

Para a realizacdo da Avaliacdo Fisica serd necessario utilizar alguns

materiais como:

« Esteira e bicicleta ergométrica;

e Adipometro clinico;

e Frequencimetro;

o Estetoscopio;

« Esfigmomanometro;

e Balanca;

e Trena;

e Banco de Wells;

e Maca.

A Reavaliacdo devera ser realizada ap6s um periodo de no minimo 60 dias

de exercicios fisicos, para identificagdo dos resultados. Assim, o profissional
analisard se serd necessdria a mudanga do programa de exercicios ou podera

manté-lo, alterando apenas a quantidade a ser realizada.
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CONSIDERACOES FINAIS

A Avaliacao Fisica deve ser planejada de forma individualizada para obter
informacgoes relacionadas a satde e aptidoes fisicas, tornando-a ferramenta
fundamental nao s6 na hora de iniciar uma atividade fisica, mas também para
quem ja é praticante. Por meio das informacdes apresentadas, os profissionais de
educagdo fisica terao importantes parametros para prescricao do exercicio fisico,
garantindo maior seguranca, menores riscos de lesdes e proporcionando

resultados eficientes ao individuo.

Sendo que, ndo menos importante a Academia e seus funciondarios
recepcionem seus clientes abordando de forma esclarecedora que a Avalicao Fisica
é sim de fato um procedimento fundamental no processo dos resultados que seus

clientes procuram.
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O TRABALHO DO GESTOR EM RESGATAR A PARTICIPACAO DA
FAMILIA NA ESCOLA

Lucineide Maria de Jesus Santos!®
RESUMO

A escola vem realizando seu trabalho com pouca participagdo da familia. Embora
a politica educacional tenha envidado esfor¢os em prol da qualidade da educagao,
com resultados favoraveis, a relagdo entre a familia e a escola ainda precisa ser
abordada e diretamente estudada. Por isso, este artigo tem como objetivo explorar
a visdo que os diretores tém sobre a participacdo dos pais na educacgdo. Para
finalizar, a importancia da alianga familia / escola na gestao escolar, bem como os
desafios que isso implica. Os resultados mostram grandes expectativas em relacao
as familias na definicdo de participagdo, a0 mesmo tempo em que faz uma
avaliagdo critica do estado em que se encontra em suas escolas. Sdo também
descritas as estratégias implementadas, entre as quais se destacam: atividades de
festa, lazer e celebracdo para as familias; instancias formais encontro entre familias,
professores e diretores; atividades abrangentes de treinamento de pais; visitas
domiciliares de assistentes sociais as familias; e o uso de tecnologias de informacao
e comunicacdo como forma de aproximagao as familias. Essas estratégias devem
ser discutidas. Conclui-se que as estratégias que as escolas implementam para
fomentar as relagdes com as familias sdo limitadas, tradicionais e ndao reconhecem
a pluralidade das estruturas familiares, portanto, ndo estdao de acordo com as
mudancas que a sociedade tem vivido.

Palavras-chave: Relagdo Familia-Escola - Participacao dos Pais Estratégias.

Palavras-chave: Familia. Escola. Gestdo Escolar. Politica Educacional
Desenvolvimento Humano.

ABSTRACT

The school has been carrying out its work with little family participation. Although
educational policy has made efforts in favor of the quality of education, with
favorable results, the relationship between the family and the school still needs to
be addressed and directly studied. For this reason, this article aims to explore the
view that principals have on parental participation in education. Finally, the
importance of the family / school alliance in school management, as well as the
challenges that this implies. The results show high expectations in relation to
tamilies in the definition of participation, while making a critical assessment of the
state in which they are in their schools. The strategies implemented are also
described, among which the following stand out: party, leisure and celebration

18Mestrado em Ciéncias da Educagdo 2019, Especialista em Docéncia do Ensino Superior. Especializa¢gao em Psicopedagogia
2004, Especializagdo em Psicandlise Aplicada a Educagdo e Satide 2013, Especializagdo Coordenacdo, Gestdo e Supervisdo
Escolar 2018. Graduacdo Pedagogia 2003 e Bacharela em Servigo social 2012.
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activities for families; formal instances of meeting between families, teachers and
principals; comprehensive parent training activities; home visits by social workers
to families; and the use of information and communication technologies as a way
of approaching families. These strategies must be discussed. It is concluded that
the strategies that schools implement to foster relations with families are limited,
traditional and do not recognize the plurality of family structures, therefore, they
are not in accordance with the changes that society has been experiencing.

Keywords: Family-School Relationship - Parent Participation Strategies.
1. INTRODUCAO

As familias assumem um papel significativo no processo de aprendizagem
e socializacdo de criangas e adolescentes. Isso foi demonstrado por intimeros
estudos internacionais e nacionais realizados a partir da segunda metade do século
XX, que confirmam a influéncia do compromisso e envolvimento dos pais ou

responsaveis pelos filhos nos seus resultados educacionais.

O envolvimento dos pais na educacao esta associado a melhor frequéncia
escolar, maiores pontuagoes em matematica e leitura, maiores taxas de conclusio

do ensino médio e menores taxas de repeténcia (SILVA, 2015).

Também esta associado que os melhores resultados em d&reas nao
académicas, como a satisfagdo do aluno e dos pais com a escola, menos problemas
de disciplina e programas escolares mais eficazes. Por sua vez, a participagdo dos
pais beneficia a escola como organizacdo, pois melhora seus indices de

desempenho e sua capacidade de gestao.

O impacto da familia nos resultados educacionais vem demonstrando que,
o envolvimento de pais ou responsaveis de criangas no processo educacional esta
relacionado a melhores resultados de aprendizagem. Apesar da eloquente
evidéncia sobre o papel preditivo dos pais, é inegavel que o envolvimento da
familia apresenta grande desempenho nos resultados escolares das criancas,
porém, os recursos e responsabilidades para promover significativamente, esse

comprometimento tem sido pequeno, fraco e inconsistente (RORIGUES, 2009).

132
DOI: 10.29327/218457


https://doi.org/10.29327/218457

SCIENTIFIC MAGAZINE-, ISSN: 2177-8574 - v. 14, 2020 —Publica¢io continua

Diante desse déficit, torna-se imprescindivel o desenvolvimento de
estudos voltados para a identificacdo e compreensdo das préticas, estratégias ou
programas que os gestores escolares aplicam para interagir com as familias,
descrevendo e questionando-os para torna-los mais eficazes e inovadores. Visa
promover o compromisso e envolvimento das familias na educacdo de criangas e

adolescentes e melhorar os resultados dos alunos.

Com essa intengdo, este artigo questiona: Como os diretores de escolas
concebem a participagao das familias na educacdo? Quais sao as estratégias que as
escolas usam para encorajar o envolvimento dos pais? Considerando a natureza
de questdes colocadas, deve-se notar que este artigo desenvolve uma abordagem
generalista e exploratéria, tendo como principal contribui¢do descrever as praticas
que estdo sendo aplicadas no ambiente escolar para fortalecer a relagdo entre a
escola e as familias. A relevincia do estudo esta identificar, sistematizar e
descrever as estratégias mais recorrentes que os diretores reconhecem usar em
suas escolas para promover a participacdo dos pais na educacao dos filhos, assunto
que ndo esta totalmente regulamentado ou regulado, nem menos padronizado

entre as escolas publicas.

2. O TRABALHO DO GESTOR JUNTO AS FAMILIAS

O termo gestdao vem do latim gestione e faz referéncia a acdo e ao efeito de
gerir, ou seja, administrar. Com o passar dos anos alguns estudiosos foram
agregando valor ao termo, como por exemplo, Renato e Soares (2014), gestao, no
dicionédrio de Sinénimos da Lingua Portuguesa, expressa o sentido de dirigir,
administrar e de gerir a vida, os destinos, as capacidades das pessoas. Sendo

compreendida como uma fungao burocratica dentro de todo um processo.

Almeida (2017) explica que gestdo esta relacionada ao chamado processo
administrativa, definida por Fayol, em 1916, como o ato de planejar, organizar,
dirigir e controlar os recursos da empresa, para que os objetivos sejam alcancados.

Sendo estes os principios da administracao.
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Esses principios: planejar, organizar, dirigir e controlar deve fazer parte
do trabalho de gerir uma escola. Sendo eles facilmente aplicados como ferramenta
da gestdo escolar. Buscando aperfeigoar os processos gerenciais, possibilitando a
realizacdo de tudo o que a escola se propde durante todo o ano letivo. Barbosa
(2011) destaca as contribuicdes acerca da gestdo escolar em diversos paises do

mundo, compartilhando do que diz:

[...] Destacam que, em alguns paises, como Australia, Estados
Unidos, Gra-Bretanha e Nova Zelandia, os partidos conservadores
e os think tanks foram responsaveis diretos por essas mudangas
em ambito educacional, com as quais na verdade se buscava a
reducdo dos custos e a transferéncia das responsabilidades para
professores, gestores e comunidade escolar em geral. Por isso,
tanto nos paises de lingua inglesa quanto nos latino-americanos, o
empoderamento da comunidade se tornou uma tendéncia
hegemonica dentro da onda de governanca escolar (BARBOSA,
2011, p. 7).

Barbosa (2011) em seu trabalho destaca que “a educagdo tem partido a
procura de um ideal ao qual o sujeito possa se enquadrar”. O que possibilita a
retirada da educagdo do campo de praticas onde a subjetividade seja também um
ponto a ser tocado, destinando aos profissionais da educagao o exercicio de uma

pratica cunhada em um ideal pedagégico sob a 16gica do racional.

Segundo Ferreira e Anequim (2009, 106) explicam que o gestor imbuido
em seu trabalho deve “formar para a cidadania exigindo”, portanto, um novo tipo

de relacdo sociedade, aluno e conhecimento, e reforcam ainda que:

[...] O novo desafio dos gestores contemporaneos nao é apenas conhecer o
processo histérico educacional, mas ter competéncias e habilidades de analisar as
mazelas sociais e, se propor a agir como sujeito da histéria, em que a sala de aula
se constitui em um espaco interativo de debates e discussoes dialoégicas em prol
da formacdo, pois ao se sentirem sujeitos do processo professor e aluno terdo
atitudes e desempenhos diferenciados na construcdo e busca incessante do
conhecimento. Na prética, a realidade parece mais distante da concretude que a
escola publica vem almejando nos tdltimos anos, mas ao adentrarmos em
questdes histéricas de outros paises observamos que as mudancas ocorrem de
forma processual e que dependem de agdes desenvolvidas na ambiéncia da
escola, especificamente em sala de aula (FERREIRA e ANEQUIM, 2016, p.
106).

Sob essa visao do educar de forma interativa é que se percebe o desafio do
gestor escolar para acompanhar os processos e proporcionar oportunidades dessa
prética, assim, Liick et al. (2002) acrescentam que “a gestdo estratégica,

134
DOI: 10.29327/218457


https://doi.org/10.29327/218457

SCIENTIFIC MAGAZINE-, ISSN: 2177-8574 - v. 14, 2020 —Publica¢io continua

necessariamente, precisa ter a visao sistémica, o pensamento sistémico e o

planejamento, de forma interacionada, dos diferentes aspectos da gestao.

[...] A visdo sistémica pode ser definida como a capacidade do gestor
de compreender e estabelecer as diversas relacdes de interdependéncia
presentes dentro e fora da organizacio e que condicionam o
desempenho organizacional. Na gestao escolar, a visdo sistémica
permite que o diretor compreenda como funciona a escola, e o sistema
educacional como um todo, imprimindo um cardter de
interdependéncia entre a sua escola e a rede, englobando as demais
unidades escolares e seus 6rgaos centrais. Do mesmo modo, a visao
sistémica permite que sejam estabelecidas relagdes de interdependéncia
dentro da prépria escola, entre professores, funcionarios, pais e alunos.
(LUCK et al., 2002, s/p)

Portanto, conhecer e entender as relacdes existentes na escola, seus
processos, pressupostos e desafios para trazer a familia para a escola parte da
premissa que cada sujeito dentro dessa relacdo é sujeito de construcdo, onde a
visao sistémica das partes, devem ser consideradas para que sejam também vistas

as relagdes de interdependéncias dentro da prépria escola.

Além dos processos gerenciais, também se faz necessario preparar o
professor para que ele possa lidar com as situagdes vivenciadas em sala de aula e
possa mediar os conflitos existentes, repassando ao gestor para conhecimento e
para que sejam preparadas formagdes que possam capacitar cada vez mais a
equipe para possiveis situagdes de conflito que interfiram no desenvolvimento dos

processos de aprendizado.

Aquilo que o professor representa em termos de afetividade no
relacionamento junto as familias estd impregnado pelos aspectos inconscientes da
sua personalidade e que fazem diferenca nos processos de troca com seus alunos.
E quando bem estruturado junto aos processos da escola s6 tende a resultar em

dados positivos. Para Cortez (2015):

[...] E importante que se esclareca que o projeto educativo traduz-se na
forma de ver o mundo, a sociedade e 0 humano como sujeito histérico,
capaz de produzir culturas e transformar realidades em tempos e
contextos diferentes. A sua natureza é politica e social e, assim sendo,
necessariamente, deve ser uma construcdo democratica e participativa.
Nesta perspectiva, trata-se do modelo estrito da racionalidade técnica tao
somente, uma vez que, no processo de gestdo, a intelectualidade é
exigida para que esteja a servigo de um projeto que nao pode ser pensado
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fora do contexto e das circunstancias para o qual se destina (CORTEZ,
2015. p. 52).

Sendo o homem um sujeito histérico, o projeto educativo de toda escola
precisa considerar, conhecer e valorizar o contexto social e histérico no qual cada
sujeito desenvolve papel importante, independente do papel que desempenha,
professor, aluno, pai, e comunidade sdo também sujeitos politicos e portanto,
nessas experiéncias aprendem a se relacionar e a conviver nas diferencas e
semelhancas, construindo identidade no contexto participativo, e a gestdo da
escola deve desempenhar o papel de mediadora nessa construcao, especialmente

dentro de um viés democratico.

Portanto, quando falamos de administracdo percebemos grande relagao
com 0s processos burocrdticos, enquanto que gestao estd relacionada com a
proximidade entre as partes do processo, no caso da gestdo escolar, entre diretor e
alunos, familias dos alunos, professores e demais funciondrios da escola,
acrescentando ai também a relagdo necessaria com a comunidade escolar em geral,
objetivando desenvolver uma cultura de envolvimento de todos na busca de tomar
decisdes mais assertivas e obter resultados relevantes para o coletivo,

administracdo e gestdo devem caminhar juntas, pois se complementam.
2.1. Estratégias para envolver as familias na escola

A participagdo da familia na educacdo é preponderante para o
desenvolvimento integral das criangas, pois é o primeiro ambiente social em que
elas se desenvolvem, os pais sdo os primeiros professores que vao educar seus
tilhos nas questdes de valores e principios que se desenvolverdo ao longo ao longo

de sua vida (ARANHA, 2006).

Com o inicio da vida académica da crianca, inicia-se uma
corresponsabilidade entre a escola e os pais. Carvalho (2013) apresenta algumas

dicas para envolver a familia na participagdo ativa na educacdo de seus filhos:
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1. Conversa de integracdo familiar. A primeira reunido de aula pode ser utilizada
para conceber a ideia de que o professor, os pais e os filhos formarao uma
grande familia no ano letivo em busca de um bem comum;

2. Atividades em sala de aula: realizar uma atividade grupal pode ser objeto de
uma acao para comegar a conhecer o ambiente da criangca em aspectos como
os membros da familia, sua situacdo familiar, o trabalho dos pais, etc. Em
seguida, ele o apresentard em sala de aula para seus colegas;

3. Gincanas ou Olimpiadas. Organizar eventos esportivos e culturais em que
participem ndo apenas criangas, mas também pais e mdes para promover a
unido e o trabalho em equipe;

4. Dia da Familia. Planeje um dia dedicado a compartilhar com as familias das
criangas. E um momento em que pode conversar em um ambiente mais
informal e fortalecer os lagos de companheirismo entre os pais;

5. Grupos interativos de pais onde o didlogo é encorajado, informagdes sao
trocadas, perguntas sdo levantadas, tarefas sdo consultadas, etc. Pode criar,
por exemplo, um grupo WhatsApp;

6. Contato diario. A entrada ou saida de alunos na escola pode ser utilizada para
a troca de informagodes sobre fatos especificos sobre a crianca (ela esta doente,
ndo dormiu bem) que podem afetar seu aprendizado;

7. Entrevistas e tutoriais. As entrevistas sado reunides personalizadas em que os

professores se retinem com as familias. Eles também servirao ao longo do

curso para a troca de ideias.

Polonia e Dessen (2005) falam que nado é necessario sobrecarregar as
familias com uma série de atividades excessivas e desnecessarias, mas devem
envolver ao maximo possivel, lembrando que elas também tém outras

responsabilidades pessoais e de trabalho a cumprir.

Para Rodrigues (2009), a formacdo de professores para a participacdo
educativa da familia, bem como de pedagogos, melhoraria a tarefa educativa
confiada a ambas as instituicoes. Nessa perspectiva, o papel do professor é o de
mediador entre a escola e a cultura familiar, e os temores dos professores de
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interferéncia dos pais em suas tarefas seriam superados, como alguns autores
coletam, e a participagdo seria interpretada no sentido de colaboracao e apoio
mutuo para elaborar conjuntamente o projeto comum de educar os alunos ajuda-
los a crescer e desenvolver seu projeto de vida, apresentando estratégias para se
adaptarem aos desafios que se apresentam. Por outro lado, os pais se sentiriam
efetivamente envolvidos na carreira escolar de seus filhos. Nesse sentido, o
pedagogo também teria um papel importante na concepcdo de programas de

formagdo neste novo campo educacional que surge como uma demanda social.

Santos e Toniosso (2014) falam da oferta, pelas escolas de trabalhos,
atividades e outras situacdes que envolvam a participagdo da Familia na Escola,
que ajudaria a melhorar a situagdo atual. Por fim, nas préprias escolas, é necessario
encontrar um sistema que facilite a comunicacgdo entre a escola e a familia, a partir
dos pressupostos que sustentam o sentido de comunidade, caracterizado pela
participagdo e compromisso comum de acao conjunta. A dificuldade esta em como

fazer.

Souza (2009) explica que uma forma de contornar esta dificuldade é facilitar
o encontro entre pais e professores, onde manifestem o desejo de buscar formas
inovadoras de estimular a participacdo, bem como de criar um clima aberto de
comunicacdo em que se expressem problemas, preocupacdes, medos,

insegurancas, necessidades mutuas de ajuda e colaboracao.

Nesse sentido, um objetivo importante é que a familia tome consciéncia da
necessidade de participar de esferas sociais mais amplas, que influenciam suas
préticas educativas no domicilio. Para isso, é necesséario ajuda-la a descobrir a
importancia da sua colaboracado na escola, aceitando que existem objetivos comuns

e nos quais é necessario unir os esforcos de pais e professores para alcanca-los.

O envolvimento das familias no ambiente escolar segundo Oliveira e
Aratjo (2010) consegue-se aprendendo a trabalhar em conjunto nas varias
atividades, que no que diz respeito as respetivas fungoes, pais e professores podem

programar, partindo do principio de que o trabalho em equipe é um meio eficaz
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de estimulo e apoio mutuo. Isso implica valorizar o enriquecimento que a
contribuicao das ideias e iniciativas dos outros supde para o desenvolvimento
pessoal. A visdo de um trabalho em colaboracdo mutua, parte de um conceito de
mudanca e melhoria da realidade, que pode ser modificado, através da agao
conjunta de todos os envolvidos, ao mesmo tempo que repercute na melhoria da

qualidade do ensino e vida escolar. Oliveira e Aratjo (2010) acrescentam que:

[...] Um dos principais elementos para convidar os pais a participarem da
vida da escola é fornecer-lhes informacdes. E reconhecido que os alunos
que pertencem a familias com baixo nivel socioeconémico, normalmente,
nao estdo bem informados sobre a que podem ter acesso. Por outro lado,
devido ao seu ambiente, os pais tém menos expectativas de futuro do que
os da classe média, por isso ndo incentivam os filhos a estudar, ainda

~

mais quando a carreira escolar é acompanhada de repeticdes e
insucessos, além de a inferioridade das condi¢gdes em que vao estudar
devido a falta de meios e ambientes adequados (OLIVEIRA E ARAUJO,
2010, p. 37).

Sem duvida, a abordagem das desigualdades que os autores fazem na
educacdo deve ser inserida em uma ampla esfera social e cultural. Nao podemos
nos aventurar a dizer que as desigualdades de oportunidades s6 podem ser
resolvidas a partir da escola, por sua relagdo com as condigdes sociais e de status;
mas, pode melhorar aspectos e meios relacionados a escola para permitir que os
alunos continuem seus estudos, como envolver os pais nessa tarefa educativa.
Comunicando que alguns estudos mostram que, quando os pais participam de
todos os aspectos da vida escolar, os efeitos positivos no desempenho de seus
filhos aumentam e podem ajuda-los a avaliar as consequéncias de seu apoio na

tarefa educativa da escola, na qual tém um papel a desempenhar.

Renato e Soares (2014) explicam a necessidade de envolver a familia no
trabalho educacional por parte do gestor. Nas tltimas décadas, foi incluido em
diversas legislacOes, insistindo na coordenacao da familia e da escola para a
concepgao de um projeto educativo comum, que visa a formagao integral de todos
os alunos. Mas, embora em todas as escolas existam Conselhos de Escola e
Associagdes de Pais, nem todos funcionam de forma dindmica que incentive a
participacdo dos pais, o que convida a reflexdo sobre medidas inovadoras a

utilizar.
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Tendo explicado a importancia da participacdo dos pais na escola e os
efeitos positivos que ela produz na comunidade educacional de uma escola
democratica que buscamos, concluimos que o que é necessario sao canais que
servem aos educadores para que eles possam inicid-lo. Essas sao taticas concretas
para criar essa colaboracdo. Baseado em Almeida (2017) que trata de elencar as
estratégias para contribuir com a intensificacdo da participacdo das familias na

escola. Sao as seguintes:

v Reunides mensais com um calendario prefixado, em que todos devem
participar de sua elaboragao no inicio do ano letivo, devem ser discutidas
as atividades a serem realizadas;

v Colocar visivelmente (Mural com cartazes informativos), as informagdes
necessdrias que devem ser transmitidas;

v' - A administracdo deve adaptar sua funcdo a gestdo participativa e
descentralizada em que toda comunidade escolar possa opinar nas
atividades;

v' Estabelecer um calendario de atividades (cursinhos, gincanas, almogos ou
jantares de confraternizagdo em que todos colaborem);

v" Considerar o nucleo familiar como parte explicita da missdo escolar;

v' Agendar um trabalho conjunto com os familiares que vai além do mero

apoio as atividades extracurriculares.

O importante dessa participacdo é que ela exista de maneira regular e seja
planejada. Nesse sentido, é imprescindivel que haja uma linha comum na equipe
docente, chegando-se a um consenso quanto as atividades que serdo utilizadas

para relacionamentos com os pais.

Conforme afirmado por Carvalho (2013, p. 23), “em um contexto em que
ndo ha muita tradigdo de participacdo dos pais, é razoavel considerar uma
estratégia de colaboracao progressiva”, na qual os pais devem se envolver desde
o inicio, para se tornar costumeiro, no que mais facil e, gradualmente, encontrar

maneiras de aprofundar essa colaboracdo.
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Assim, pela natureza da relagao entre familia e escola hoje, pode-se dizer
que esta distante porque a escola e as familias estdo trilhando caminhos diferentes,
gerando desentendimentos que faz com que as familias desconhecam o que esta
acontecendo na escola, mas também a escola muitas vezes desconhece a realidade

dessas familias.

Com o exposto, podemos ver que nao é apenas tarefa dos pais abordar a
escola, mas que é uma responsabilidade bidirecional. A escola deve reconceituar
as formas como os pais sdo inseridos no cotidiano escolar, bem como os meios que
os motivam e pelos quais os chamam a participarem, visto que, se a escola ndo
tiver flexibilidade nos horarios e formas de contacto pode ser outra causa de seu

absenteismo.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo possibilitou fazer uma reflexdo sobre Familia e escola, que tém
funcdes sociais diferentes, mas complementares. Dada a complexidade do mundo
de hoje, eles devem unir esforgos para superar as dificuldades que surgem, pois
em ultima instdncia sua razdo de ser estd alicercada no papel da crianga em sua

tarefa educativa.

Este momento apresenta um nivel de exigéncia na educagdo familiar e
escolar, que exige a preparacdo e formacao de um novo estilo educativo baseado
no aprender a viver em comunidade, ao qual pais e professores sdo chamados a
responder com o compromisso de participar nesta tarefa comum, cada um de seu
campo de conhecimento e experiéncia para atender as necessidades afetivas,
cognitivas e sociais das criancas e de todos os envolvidos na comunidade

educativa.

O estudo apresentado assenta nos pilares da Educagao em saber aprender
juntos e saber conviver em Comunidade. Esses pilares devem apoiar as relacoes
entre a escola e a familia, favorecendo a comunicacdo, a participacdo e a
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colaboragdo, para superar os fatores estruturais da prépria escola, bem como as
teorias implicitas de pais e professores sobre a educagdo, o ensino, a familia, a

escola, o papel de cada um nesta tarefa.

Portanto, conclui-se, que é preciso abrir as janelas para a histéria de uma
nova concepcao da familia e da escola em sua tarefa educativa. Ambas as
instituicdes requerem uma reestruturacao estrutural e cognitiva, uma modificagdo
e adaptacdo a um novo estilo de educagao e uma atitude aberta a formacao dos

alunos orientada para uma educacdo para a vida comunitaria.
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IMPORTANCIA DO LUDICO NO DESENVOLVIMENTO E
APERNDIZAGEM DA CRIANCA
Adriane Marques Lobato®

RESUMO

O presente artigo aborda a importdncia do ladico no desenvolvimento
aprendizagem da crianga, e os beneficios que o brincar favorece a cada uma delas.
O estudo desenvolvido insere-se na linha de histéria da educacdo infantil,
tomando como fontes os pesquisadores citados no artigo e do Referencial
Curricular Nacional para a Educacdo Infantil. A ludicidade é um grande
laboratorio para o desenvolvimento integral da crianca, que merece atencdo dos
pais e dos educadores, pois é através das brincadeiras que a crianca descobre a si
mesmo e o outro, além de ser um elemento significativo e indispensavel para que
a crianca possa aprender com prazer, pois nele ha fantasia encantamento e faz de
conta, o ladico caracteriza-se como uma atividade de jogos, brincadeiras e arte,
metodolégico mescla entre as apropriacdes culturais e a possibilidade de
expressdo da crianga, fruto de sua forma particular de pensar e de interagir com
os colegas. O artigo também servira de intensificador dos objetivos presentes no
trabalho buscamos problematizar como se constituiu e engendrou o discurso
moderno sobre o papel educativo dos jogos e brincadeiras, quais sentidos foram
atribuidos a eles, criancas na faixa de 3-6 anos, compreendendo que o jogo
realizado esporadicamente propicia momentos de prazer, por meio das atividades
ladicas, a crianca comunicando-se consigo mesma e com o mundo, aceita a
existéncia do outro, estabelece relacdes sociais constréi conhecimento
desenvolvendo-se integralmente.

Palavras-Chave: Crianca. Jogos. Brincadeiras. Mtsica. Arte.
ABSTRACT

This article discusses the importance of playfulness in the child's learning
development, and the benefits that playing favors each delas. The study developed
is part of the history of early childhood education, taking as sources the researchers
cited in the article and the National Curriculum Reference for Early Childhood
Education. Playfulness is a great laboratory for the integral development of the
child, which deserves attention from parents and educators, as it is through play
that the child discovers himself and the other, in addition to being a significant
and indispensable element for the child can learn with pleasure, because in it there
is fantasy, enchantment and make-believe, playfulness is characterized as an
activity of games, games and art, methodological mix between cultural
appropriations and the possibility of expression of the child, fruit of his particular

19 Graduagdo em Pedagogia pela Universidade do Norte do Parang; Pés-graduacdo em Educacgéo
infantil pela Faculdade de Ciéncias Administrativas e Séries Iniciais, Pds-graduacao
Psicopedagogia Institucional e Clinica pela Faculdade de Educacgédo de Tangara da Serra.
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form of think and interact with colleagues. The article also served as an intensifier
of the objectives present in the work. We seek to problematize how it was
constituted and engendered the modern discourse on the educational role of
games and games, what meanings were attributed to them, children aged 3-6
years, understanding that the game performed sporadically, it provides moments
of pleasure, through playful activities, the child communicating with himself and
with the world, accepts the existence of the other, establishes social relationships,
builds knowledge and develops fully.

KEYWORDS: Child, Games, Play, Music, Art.
1 INTRODUCAO

Este artigo trata da importancia do ladico no desenvolvimento da crianca.
Para alcangar os objetivos proposto utilizou-se como recurso metodolégico, a
pesquisa bibliografica realizada a partir da anélise de materiais ja publicados na
literatura e artigos cientificos divulgados no meio eletrénico. O texto foi
fundamentado nas ideias e concepcdes de autores como: Skleinn, (1955), Vygotsky

(1998), Freud (1908), Piaget (1986).

O brincar com jogos, musica e arte, faz com que a crianca estimula o corpo
e mente levando-a a um mundo magico de brincadeiras, e assim a oferecer a elas
diversdo conhecimento e proporcionando experiéncia vivenciada com as
brincadeiras. Em toda a histéria da infancia, identificamos a importancia e os
beneficios do brincar para as criancas. Desde o século XVII, com o advento da
infancia, o jogo passa a compor o cendrio das “Pedagogia da Infancia” todos estes
tedricos, ao defenderem seus pensamentos, destacaram o jogo como presenca
marcante na vida da crianca e a importancia em té-lo junto na educagdo para a
infancia. Diante deste fato, o jogo est4 intimamente ligado a imaginagao, sonho,
pensamento e simbolo. Considerando esta perspectiva, podemos inferir que o
homem é um ser simbdlico que se constitui coletivamente e que tem a capacidade
de pensar ligada a de jogar com a realidade, reproduzindo e aprendendo a medida

que pode transforma-la.

Pode-se dizer que o ladico faz parte das atividades essenciais da dinamica

humana, caracterizando-se por ser espontdneo funcional e satisfatério. Nesse
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contexto, o ludico deve também possibilitar a quem o vivencia momentos de

encontro consigo e com o outro.

Cumprir com o proposto requer do professor de educagao infantil uma
postura intrigante e investigativa pautada numa profunda construcdo tedrica que
lhe apresente conceitos, condutas e defini¢des de jogo. As brincadeiras fazem parte
do patrimdénio ldadico-cultural, traduzindo valores, costumes, formas de
pensamento e ensinamentos. Neste sentido, a crianca de um lado reproduz e
representa o mundo por meio das situacdes criadas nas atividades de brincadeiras,
por outro, essa reproducao nao se faz passivamente, mas mediante um processo
ativo de reinterpretacao de mundo, permitindo a invengao e a produgao de novos
significados e saberes. Sistematizar o brincar significa uma reorganizacao da
pratica pedagoégica desempenhada pelo professor, préatica essa que deve
abandonar os moldes da educacdo bancaria e absorver o ladico através dos jogos

como o instrumento principal para o desenvolvimento da crianca.

Segundo Borba (apud VYGOTSKY, 1987), “o brincar é uma atividade
humana criadora, na qual imaginagao, fantasia e realidade interagem na producao
de novas possibilidades de interpretacdo, de expressao e de acdo pelas criangas,
assim como de novas formas de construir relacdes sociais com outros sujeitos,
criancas e adultos”. O objetivo é inserir o ladico no ensino aprendizagem, como
meio para o desenvolvimento das habilidades motoras, imaginacao e social das
criancas e levar para o desenvolvimento e metas alcancadas pelas criancas. O
trabalho com atividades como quebra-cabeca, histéria ilustrativa, cilindro, jogo da
memoria, e musica etc. Essas brincadeiras fazem com que incentiva as criancas na

fase de desenvolvimento dando a ela autonomia e o sentimento de auto-estima.

As concepgdes tedricas relacionadas ao desenvolvimento infantil, a
brincadeira aparece como um recurso importante na construgao do conhecimento
e desenvolvimento aprendizagem integral da crianca, facilitando a sua
comunicagao com o outro. Conhecer todas estas possibilidades dos jogos facilita o
professor de forma consciente e adequada, na hora de aplicar as atividades e assim

atender as necessidades reais da crianca em cada momento de sua aprendizagem.
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O ludico é peca fundamental para o planejamento e a construcdo do novo
na vida da crianca, e incentivar a autonomia e o sentimento de autoestima;
repassar aos traduzir-se-a em ideias e/ou praticas que conduzirdo a sociedade a
refletir sobre as possibilidades de se compreender e realizar determinadas formas
de jogos e brincadeiras com entusiasmo para o seu desenvolvimento
aprendizagem. Corroborando com este pensamento, Crepaldi (2010 apud
ANGOTTI, 2010) afirma que planejar os Jogos e as brincadeiras levando em
consideragdes e realidade das criangas, portanto, planejamento para o aluno real,
muito favorecerd o sucesso da brincadeira, e com certeza, haverd muitos

interessados em brincar.
2.0 LUDICO

O artigo tem como tema a importancia do ltdico no desenvolvimento da
crianca. Na medida em que nés, adultos, nos convertemos que o brincar é a
atividade que mais leva a crianca a conhecer o mundo fisico e a alavancar

consequentemente a organizar e reorganizagao de seus processos mentais.

Os autores pesquisados relacionado com o ltdico e a revista do jardim a
infancia. Deixa transparecer a importancia de se planejar uma boa aula. O
direcionamento dado ao planejamento esta voltado para a faixa etdria em que a
crianca se encontra na escola, e de acordo com as normas da instituicao. O

planejamento permite a selecdo de recursos, organizacdo do tempo e do espaco.

O ludico é peca fundamental para o planejamento e a construgao do novo
na vida da crianca, e incentivar a autonomia e o sentimento de autoestima;
repassar aos traduzir-se-a em ideias e/ou praticas que conduzirdo a sociedade a
refletir sobre as possibilidades de se compreender e realizar determinadas formas
de jogos e brincadeiras com entusiasmo para o seu desenvolvimento
aprendizagem. Corroborando com este pensamento, Crepaldi (2010 apud
ANGOTTI, 2010) afirma que planejar os Jogos e as brincadeiras levando em
consideragdes e realidade das criancgas, portanto, planejamento para o aluno real,

muito favorecerd o sucesso da brincadeira, e com certeza, haverd muitos
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interessados em brincar.

Assim, nas atividades envolvendo os jogos e as brincadeiras, nas escolas a
ser exercitados pelas criancas, 0 modelamento e o treinamento com as atividades
em sala, sobre inspiracdo froebeliana. Brougere (2003) analisa que o jogo na
educacdo da primeira infdncia, em geral, é aceito como um suporte educativo
controlado, onde toda iniciativa infantil é negada, pois se justifica como necessario
fornecer ideias, conteido e roteiro para alcancar objetivos pedagogicos

determinados.

Com bons materiais, brincadeiras e brinquedos ira facilmente estabelecer
um vinculo de aproximagao e construcao de amizade aluno e professor. A escola
deve estar em constante harmonia, pois é nela que a crianga passa boa parte do
tempo. Na hora do recreio geral as criancas fazem festa, por ter alguns minutos,
bem favoraveis para eles, é o maximo para o desenvolvimento. Toda crianca
precisa usufruir os beneficios emocionais, intelectuais e culturais que as atividades
ladicas proporcionam. Segundo resultados das pesquisas, percebe-se significante
melhora no desenvolvimento humano no que tange ao crescimento pessoal, social,

cultural, motor, além da comunicagdo, expressao e construgao de pensamento.

Tem um trecho de uma cangdo que durante o relato da brincadeira diz que
as criancas envolvidas eram “obrigadas a ser feliz”, esta afirmacdo sintetiza a
relevancia do brinca na vida da crianca, pois crianca que brinca, certamente, é
crianca feliz e, consequentemente, sera um adulto bem resolvido. Vygotsky (1998)
diz que, ao brincar e criar uma situacdo imagindria, a crianga assume diferentes
papéis: ela pode tornar-se um adulto, outra crianga, um animal, um heréi; pode
mudar o seu comportamento, agir e se comportar como se fosse mais velha do que
realmente é, pois, ao representar o papel de “mae”, ela ira seguir as regras de

comportamento maternal.

[...] O desenvolvimento pessoal funda-se em um processo de
autodescoberta, onde cada qual tende a tomar consciéncia do que sabe
fazer e do que tem dificuldade, como pode potencializar aquilo que faz
bem e conviver, ou diminuir, com afeitos daquilo que tem menos
habilidades. O processo de comparacdo pode ser doloroso, porém é
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eficaz e, as vezes, inevitdvel. Porém, atividade ladica pode compor este
processo de comparacao de forma agradavel, divertida e em um clima de
camaradagem. Quando a crianca joga, ela percebe suas possibilidades e
a dos companheiros (DHOME, 2003, p.124-125).

A expressao musical das criangas nessa fase é caracterizada pela énfase
nos aspectos intuitivos e afetivos e pela exploragao (sensério-motor) dos materiais
sonoros. As criangas integram a musica as demais brincadeiras e jogos: cantam
enquanto brincam, acompanham com sons os movimentos de seus carrinhos,
dangam e dramatizam situagdes sonoras diversas, conferindo “personalidade” e
significados simbélicos aos objetos sonoros ou instrumentos musicais e a sua
producdo musical. Incluir o ladico no fazer docente do professor de educacao
infantil é também contribuir com a construcao de uma sociedade brincante, que

reconhece a ludicidade como um comportamento social da crianga.

As atividades ltdicas resgatam o gosto pelo aprender, pois ocasionam
momentos de afetividade entre o individuo, e o aprender tornando a
aprendizagem formal mais prazerosa. Desta forma, o professor deve tracar o
brincar em seu plano de aula e definir os objetivos a serem alcancados. E através
da exploragdo que a crianca expande seus pensamentos e aprendizados, adjunto a

observacdo e investigacdo do mundo.

As caracteristicas das brincadeiras ladicas consistem efetivamente em
oportunizar a crianga viver situagdes afetivas no fato de ndo dispor de nenhum
comportamento, o que se busca é o modo como se brinca de forma positivas e
negativas, de amor e de 6dio, destruicdo e reparacdo. A formagao ladica permite
ao educador saber suas possibilidades, de limitagdes e abrindo caminhos para
eliminar resisténcias e adquirir uma nova visdo clara e cociente sobre a
importancia do jogo, do brincar e da brincadeira para a vida da crianca durante

sua formacao como individuo.

O ladico permite um desenvolvimento global e uma visdo de mundo
mais real. Vivemos uma época em que a tecnologia avanca aceleradamente
inclusive e na educacao. Partindo da identificacdo da relacao entre a ideia moderna
de infancia, tanto no Brasil como em outros paises, grande parte das iniciativas de
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educagdo entre finais do século XIX e no século XX intencionaram organizar suas
propostas e acdes considerando a dimensdo ldadica do fazer pedagogico,
especialmente porque neste periodo ganhou forgca também um novo olhar sobre a
crianca. Ou seja, identificar as estratégias imanentes a essa vontade de saber que
instaura verdades comprometidas com a producdo dos sujeitos e seu governo. Em
seu entendimento (1988; 1995), o poder mais do que proibitivo é produtivo e

encontra-se disseminado nas relacgoes.

A literatura especializada considera o crescimento no desenvolvimento
infantil o ato de brinca é mais que simples satisfagio de desejos conduz aos
relacionamentos grupais. Segundo Vas (2006) acredita ser interessante fazer uma
pesquisa sociocultural e ambiental sobre a comunidade local (vida e hébitos de
brincar das criancas). Cabe ressaltar que uma atitude ladica ndo é somente a
somatoria de atividades; é, antes de tudo, uma maneira de ser, de estar, de pensar

e de encarar a escola, bem como de relacionar-se com os alunos.

Cada sociedade acolhe um tipo de discurso e o faz funcionar como
verdadeiro, a partir das estratégias mobilizadas por saberes e poderes produzidos
sobre a crianca e das intervencdes e instituigdes que as fazem circular. De acordo
com o Referencial Curricular Nacional Para Educacdo Infantil (1998): “As
brincadeiras de faz-de-conta, os jogos de construcao e aqueles que possuem regras,
como os de sociedade (também chamados de jogos de tabuleiro) jogos tradicionais,
didéaticos, corporais, etc., propiciam a ampliacdo dos conhecimentos da crianga por

meio da atividade ladica”. (RCNEI, 1998, v1.p.28).

O processo na formagao da crianga com os jogos e brincadeiras, buscamos
acompanhar o desenvolvimento das atividades Iladicas, sabe-se que a
fundamentacdo. A capacidade de brincar possibilita a crianca um espago para
resolucao dos problemas que as rodeiam. A educagdo traz muitos desafios aos que
nela trabalham e aos que se dedicam a sua causa. Um espago onde a crianca,
utilizando o ladico, constréi suas proprias aprendizagens, desenvolvendo-se num
ambiente acolhedor, e que funciona como fonte de estimulos, para o

desenvolvimento de suas capacidades estéticas e criativas, favorecendo ainda sua
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curiosidade.

Ao nos depararmos com uma gama de conceitos, definicdes, objetivos,
principios e agdes voltados para jogos e brincadeiras, Puga e Silva (2008, p.1)

destacam alguns dos objetivos da brinquedoteca:

[...] Propiciar um espaco ladico, valorizado o ato de brincar de forma
espontanea; resgatar o espaco e o tempo de brincar; possibilitar o acesso
a brinquedos; orientar sobre a adequagdo e utilizagdo dos brinquedos;
desenvolver habitos de responsabilidade; resgatar brincadeiras,
incentivando sua valorizagdio como atividade geradora de
desenvolvimento intelectual, emocional e social; propiciar a construcdo
de conhecimento; estimular o desenvolvimento da concentragdo e
atengdo; oportunizar a expansdo de habilidades e potencialidades;
desenvolver a criatividade, a sociabilidade e a sensibilidade; incentivar a
autonomia e o sentimento de autoestima; repassar aos professores e as
familia informacdes sobre conhecimentos a respeito da importancia do
brincar e sobre o desenvolvimento do aluno na brinquedoteca.

E através da jungdo de vérios meios (familiares, sociais, escolares) que
a crianca desenvolve também a aprendizagem. Esse bindmio, familia e escola
formam a base necessédria para que haja desenvolvimento integral da crianca.
Porém, esses pilares sao construidos por intermédio da solidificacdo dessa parceria

com a soma de esforcos de ambas as partes.

[...] A educacdo lddica, na sua esséncia, além de contribuir e influenciar
na formacao da crianga e do adolescente, possibilitando um crescimento
sadio, um enriquecimento permanente, integra-se ao mais alto espirito
de uma pratica democrética enquanto investe em uma produgao séria do
conhecimento. A sua prética exige a participacao franca, criativa, livre,
critica, promovendo a interacdo social e tendo em vista o forte
compromisso de transformagao e modificagdo do meio (ALMEIDA, 1994,

p-41).

As caracteristicas das brincadeiras ludicidade consistem efetivamente
em oportunizar a crianga viver situagoes afetivas no fato de nao dispor de nenhum
comportamento, o que se busca é o modo como se brinca de forma positivas e
negativas, de amor e de 6dio, destruicdo e repara¢do. A formacao ladica permite
ao educador saber suas possibilidades e limitacdes e abrindo caminhos para
eliminar resisténcias e adquirir uma nova visdo clara e cociente sobre a
importancia do jogo, do brincar e da brincadeira para a vida da crianca durante
sua formacao como individuo.
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A crianca, mesmo pequena, sabe muitas coisas, toma decisdes, escolhe
o que quer fazer, interage com pessoas, expressa o que sabe fazer e mostra em seus
gestos, em um olhar, uma palavra, como é capaz e compreende o mundo. Mas é
no plano da imaginacao que o brincar se destaca pela mobilizacdo dos significados.
Enfim, sua importancia se relaciona com a cultura da infincia que coloca a
brincadeira como a ferramenta para a crianga se expressar, aprender e se
desenvolver. O brincar alimenta-se das referéncias e do acervo cultural a que as
criangas tém acesso, bem como das experiéncias que elas tém com outros planos
de acdo. Por outro lado, o brincar também alimenta outros planos de agao e de
aprendizagem. A incorporacdo da dimensdo ladica no trabalho com os
conhecimentos das varias arias contribuirem para que as criancas estabelecam

associacoes e significacdes que ampliam suas possibilidades de aprendizagem.

E importante acrescentar a atuacao da disciplina livremente consentida,
ja que os jogos sao disciplinadores no sentido de que sem ordem ndo ha jogo. O
bastante explorado caréter socializador aproxima os envolvidos aos sentimentos

de solidariedade. Somos movidos pelo prazer de ser e de fazer.

A selecao dos brinquedos envolve diversos aspectos: ser duravel,
atraente e adequado, apropriado a diversos usos, garantir a seguranga, ampliar
oportunidades para brincar, atender a diversidade racial, ndo conter preconceitos
de género, classe social e etnia. A crianca ndo nasce sabendo brincar, ela precisa

aprender, por meio das interagdes com outras criangas e com os adultos.

Apesar da diferenca de enfoque entre Piaget e Vygotsky, seus caminhos sao

considerados paralelos por Friedman (1996, p. 25), que destaca:

[...] a dimensdo interacionista enfatizada por Vygotsky quando se refere
[...] ao papel do meio social e cultural na formagdo das fungdes
psicolégicas. J& Piaget da mais énfase ao interacionemos, ao papel ativo
do sujeito, e ndo analisa, de forma tdo especifica, o papel do meio na
estruturacdo das condutas do sujeito.

E facil observar uma crianca neste periodo brincando com o simples
movimento de uma bola ou na produgao de sons, sempre de maneira repetitiva a

fim de atentar para os efeitos e resultados. Na fase seguinte, dos dois aos seis/sete
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anos, as atividades ladicas se mostram de maneira simbdlica, isto é, a crianca se
utiliza de simbolos para representar a realidade que o envolve; por isso, sdo
comuns as brincadeiras de médico, conversar com bonecas ou imitar animais neste
periodo. Aos poucos, ha uma preocupacdo evidente na sequéncia das histérias que

sdo criadas como se tentassem se aproximar da realidade.

A seguir, surge a fase em que a crianca dos seis/sete anos em diante
ultrapassa a fantasia para situacdes reais através dos jogos de construcao que
representam um tipo de transicdo entre o jogo simbolico e o jogo de regras, como
afirma Friedmann (1996). A partir dai, a crianga inicia uma apreciacdo a utilizagao
de regras e espirito cooperativo entre os jogadores. Programas froebelianos
permitem a inclusdo de atividades orientadas subsidiadas por pequenos objetos
geométricos, chamados dons, materiais como bolas, cilindros, caixa de cubos,
papéis recortados, dominé de cores, anéis, argila, desenhos, ervilhas, palitos de
madeira pelos quais se realizam atividades orientadas, as ocupacdes, geralmente

intercaladas por movimentos e musicas.

As caracteristicas das brincadeiras ludicidade consistem efetivamente
em oportunizar a crianca viver situacdes afetivas no fato de nao dispor de nenhum
comportamento, o que se busca é o modo como se brinca de forma positivas e
negativas, de amor e de 6dio, destruicdo e reparacdo. A formacao ladica permite
ao educador saber suas possibilidades e limitacdes e abrindo caminhos para
eliminar resisténcias e adquirir uma nova visdo clara e cociente sobre a
importancia do jogo, do brincar e da brincadeira para a vida da crianca durante

sua formacao como individuo.

De acordo com Ronca (1989, p. 27) “O movimento ladico,
simultaneamente, torna-se fonte prazerosa de conhecimento, pois nele a crianga
constroi classificagdes, elabora sequéncias logicas, desenvolve o psicomotor e a
afetividade e amplia conceitos das varias drias das ciéncias”. Antes de qualquer
intervencao no jogo infantil, é preciso entender a natureza criativa da crianca e seu

modo de encarar a vida com toda a seriedade que uma brincadeira exige.
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O brincar é de suma importancia no desenvolvimento aprendizagem
da crianca por este motivo é importante desenvolver um projeto com atividades
focado em jogos e brincadeiras. Avaliar as criancas através de observacao da turma
durante as atividades realizada pelos alunos, como a interagio e o
desenvolvimento nas atividades, a criatividade, participacdo, movimento
corporal, observagao do raciocinio l6gico e o desenvolvimento de todo o grupo,

respeitando a etapa de desenvolvimento individual de cada crianga.
CONCLUSAO

A busca pelo conhecimento é da natureza da crianca. Ela tem todas as
condigdes para criar e constituir-se algo novo enquanto um sujeito simbdlico,
podendo ingressar em um mundo cultural e civilizado. Essa humanizacado, que
corresponde a verdadeira educagdo, pode ser prazerosa, satisfatoria e diretamente

relacionada com a vivéncia interna da crianca.

Declarar como importante a brincadeira para a crianga exige mais do que
simplesmente permiti-la, mas sim, promové-la. A crianga, quando brinca, estd

apenas entrando em contato com a cultura de uma forma geral.

Educar ndao se restringe ao aprender, mas ao viver e conviver, a
possibilidade de participar criativamente do mundo cultural, numa atitude
compartilhada com outros seres humanos. Para isso, é preciso acolher o aluno em
todas as suas dimensdes. O estudo teve como objetivo agrupar teorias acerca da
consideragdo de atividades Iladicas no processo de desenvolvimento

aprendizagem.

Através da histéria dos brinquedos, os modos e costumes de uma
civilizagdo podem ser recuperados, como também, a importancia atribuida a ela,
em determinado periodo, a atividade ladica infantil no desenvolvimento da
crianca. A partir desses apontamentos podemos dizer que o discurso sobre os
jogos e o brincar, construido na trama histérica da modernidade e associado a

infancia, constituiu-se, potencialmente, para propagar a educacdo de modo a

administrar a populacao infantil.
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Os jogos tém importancia fundamental para o desenvolvimento social,
emocional e intelectual do ser humano, do exercicio ao jogo de regras, da fantasia
para situacOes reais, e em cada uma das fases, havera interesses diversificados
pelos brinquedos. Pode-se dizer que é possivel planejar e, principalmente,
executar atividades que vao ao encontro das reais necessidades das criangas, ou
entdo, necessidades de apreensao da realidade, de conhecimentos, de

desenvolvimento e de prazer.

Cumprir com o proposto requer do professor de educacgao infantil uma
postura intrigante e investigativa pautada numa profunda construgdo teérica que

lhe apresente conceitos, condutas e defini¢des de jogo.

Ressaltem-se também os brinquedos eletrénicos que fazem tudo sozinho,
deixando a crianga como mera espectadora, pois ndo estimulam a criatividade.
Certamente, a crianga que puder desfrutar de todos os beneficios e possibilidades
desta atividade serd um adulto capacitado a obter éxito em seu trabalho, visto que
estas atividades atendem as necessidades intrinsecas do ser humano. As situagdes
problemas contidas na manipulagdo dos jogos e brincadeiras faz a crianca crescer
através da procura de solugdes e de alternativas, contribuindo para a eficiéncia e o

equilibrio do individuo.

Ao jogar é possivel transpor limites, aventura-se e descobrir o préprio eu.
Por conta disso, o educador deve estimular o aluno a se tornar um ser critico,
criativo e pensante, caracteristicas estas que sao passiveis de serem alcancadas por
meio da ludicidade. Este é um aspecto importante para a pesquisa historica levar
em conta, atentando para os engendramentos e entrelagamentos efetivados para a
concretizacdo de ideias e praticas coadunadas com a realidade social de cada

periodo.
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