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GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA E EVASAO ESCOLAR: uma anilise da
relacdo entre esses fenomenos

Sebastiana Gomes Rodrigues!
RESUMO

O objetivo deste estudo € analisar os fatores de risco que condicionam a
evasdo escolar em decorréncia de gravidez na adolescéncia na perspectiva
das estudantes gravidas. A gravidez na adolescéncia desde o seu inicio
envolve riscos a saude da mae e de seu filho. A pesquisa, que teve como base
compreender as dificuldades enfrentadas pelas estudantes gestantes durante
o periodo gestacional e como a escola lida com essa situagdo, promovendo
intervencgdes pedagdgicas que auxiliem na permanéncia, acesso e inclusdo
dessas jovens. A falta de apoio da escola e as dificuldades de permanéncia
apo6s o nascimento do bebé foram apontadas como principais fatores que
levam a evasdo escolar, uma vez que a maternidade acarreta uma mudanga
intensa de rotina que interfere diretamente no ritmo de aprendizagem e nos
estudos, retardando o processo de conclusdo dos estudos. Foi desenvolvido
um estudo qualitativo exploratério, embasado na pesquisa bibliografica
descritiva. O resultado do estudo apontou que diante da complexidade do
tema gravidez na adolescéncia e evasdo escolar, € fundamental que sejam
realizados estudos e agdes que promovam a prevencdo da gravidez na
adolescéncia e garantam o suporte adequado as jovens que enfrentam
desafios relacionados a sexualidade, pois, muitas adolescentes gravidas
enfrentam estigmas e exclusdo social, o que pode levar ao abandono escolar
e limitar suas oportunidades futuras.

Palavras-chave: Gravidez. Adolescéncia. Evasdo Escolar. Educacdo.
ABSTRACT

The objective of this study is to analyze the risk factors that condition school
dropout due to pregnancy in adolescence from the perspective of pregnant
students. Pregnancy in adolescence from its beginning involves cliffs to the
health of her mother and her son. A research, which is based on
understanding the difficulties faced by pregnant students during the
gestational period and how the school deals with this situation, promoting
pedagogical interventions that help the permanence, access and inclusion of
these young people. In the absence of school support and the difficulties of
permanence after the birth of the baby, they are pointed out as the main
factors that lead to school evasion, once maternity entails an intense change
of routine that directly interferes with the pace of learning and our studies,

! Graduagdo: Normal Superior, UEA (Universidade do Estado do Amazonas); Pés-graduagdo em
Psicopedagogia Educacional, FASE (Faculdade de Educagdo da Serra); Mestrado: em Ciéncias da
Educagdo, UNIDAS (Universidad De La Integracion De Las Americas).
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retarding the process of concluding two studies. An exploratory qualitative
study was developed, based on a descriptive bibliographical research. The
result of the study suggests that given the complexity of the issue of adolescent
pregnancy and school dropout, it is essential that studies and actions be
carried out that promote the prevention of adolescent pregnancy and
guarantee adequate support for young people who face challenges related to
sexuality, thus, Many pregnant adolescents face stigma and social exclusion,
which can lead to school dropout and limit their future opportunities.

Keywords: Gravidity. Adolescence. School evasion. Education.

1. INTRODUGCAO

A gravidez na adolescéncia € um fenémeno multidimensional definido
pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS, 2020) e pelo Fundo das Nagdes
Unidas para a Infancia (UNICEF, 2021) como aquela que ocorre na mulher
entre o inicio da idade reprodutiva e o final da fase da adolescéncia. A OMS
(2020), estabelece a fase da adolescéncia entre 10 e 19 anos e, segundo a
mesma instituicdo, 15 milhdes de jovens se tornam pais antes dos 19 anos.
Destes, quase 80% pertencem a paises em desenvolvimento (MORENO e

GONGCALVES, 2020).

A adolescéncia é considerada um periodo particular de maturagao.
Segundo Sousa et al. (2018) é uma fase importante onde o processo de
individuacao se inicia de forma consciente e a identidade é definida, para que
a emancipac¢ao seja alcangada. Destaca-se que nesse periodo os limites entre
identidade e narrativa sdo permeaveis, mas vao se solidificando no caminho
para a vida adulta. Espera-se que ao final desse periodo a adolescente assuma
a independéncia de sua familia de origem e avance para papéis e metas de
acordo com sua inteligéncia, habilidades e possibilidades do meio. No
entanto, € importante que ela tenha as informagdes necessarias para escolher
e que a familia permita que ela interprete os papéis que escolher; ou seja, que
possa ser autébnoma, pois escolher suas proprias regras é também escolher

suas proprias opgoes.

Nesta fase da vida, Louro (2022) menciona que o fendémeno da

gravidez na adolescéncia apresenta-se como tema de interesse em boa parte

8



dos paises do mundo. Isso se manifesta tanto por suas caracteristicas
epidemiolégicas quanto pelas implicagdes sociais, familiares e pessoais a que

esti vinculada.

Enquanto Rodrigues (2019) afirma que: “A gravidez na adolescéncia
e seu impacto na permanéncia e educagado escolar em nivel global também
abrange o Brasil”, assim como a “América Latina surpreende em escala
global por suas altas taxas de fertilidade adolescente, que sdo apenas mais
altas do que na Africa." (ROMAN, 2021, p. 121). Os termos gravidez,
adolescéncia, incidéncia, evasdo escolar, permanéncia e escolaridade sdo
indicadores que estdo intimamente relacionados e nas estatisticas

internacionais.

Por outro lado, Silveira (2020) afirma que: “Paises como o Brasil tém
considerado a adog¢do de politicas ligadas a visdbes e marcos legais mais
amplos para a inclusdo de adolescentes gravidas”, como os de nao
discriminacdo e interculturalidade. Em suma, a gravidez na adolescéncia &
considerada um problema de saude publica nos paises latino-americanos
desde a década de 1980. Nesse sentido, Nascimento (2018) destaca que é
importante considerar que, do ponto de vista dos direitos, a gravidez é uma
decisdo que deve ser tomada em um contexto de liberdade e autonomia, pois
esse fato tem fortes implicagdes nas diferentes areas da vida de uma pessoa
(pessoal, social econémico, familiar, profissional e académico, entre outros)
que podem ser prejudicados se ndo houver um processo de informacao e

orientagdo adequado.

Tanto a permanéncia escolar quanto a gravidez na adolescéncia
segundo Rocha (2021), sdo problemas comuns na maioria das instituicdes de
ensino, ou seja, a gravidez na adolescéncia pode levar ao abandono escolar,
que ocorre por varios motivos, entre eles: vergonha, medo da rejeicdo e,
segundo a vivéncia de um ambiente hostil. Tanto a permanéncia e a
incidéncia escolar quanto as taxas de fecundidade adolescente ndo

diminuiram.



Da mesma forma, o IBGE (2020) traz informagdes, que ano apds ano e
ciclo apds ciclo, em média, 9 a 12 adolescentes gravidas sdo identificadas nas
Unidade escolares, o que resulta no abandono de seus estudos ou em outros
casos que o desempenho académico é baixo no periodo escolar. E um tema
polémico no campo educacional, pois € multifatorial e requer a intervengdo
de diferentes instancias. Além dos riscos fisicos associados a gestagdo
precoce, as adolescentes gravidas também enfrentam dificuldades

emocionais, financeiras e sociais.

A adaptagdo a essa nova fase segundo Dolto (2021) é uma das maiores
dificuldades enfrentadas pelas adolescentes gravidas. De repente, elas
precisam lidar com um corpo em transformac¢dao, uma nova rotina e a
responsabilidade de cuidar de outro ser humano em desenvolvimento. Tudo
isso pode ser bastante desafiador e desgastante, tanto fisica quanto

emocionalmente.

Outro problema comum enfrentado pelas adolescentes gravidas
segundo Quaresma da Silva (2020) € a falta de recursos financeiros. Muitas
vezes, elas ainda estdo estudando ou trabalhando em empregos precarios e
mal remunerados, o que dificulta o acesso a itens basicos para a gestacdo e
para o cuidado do bebé. Além disso, o preconceito e a discrimina¢gdo podem
dificultar ainda mais a busca por oportunidades de trabalho e estudo. Dessa
forma, o estudo traz o seguinte questionamento: Quais os fatores que
condicionam a evasdo escolar em decorréncia de gravidez na adolescéncia

na perspectiva das estudantes gravidas?

O estudo justifica-se pela importancia em analisar as dificuldades que
surgem na vida escolar dessas jovens maes e entender como a escola pode
ajuda-las a superar esses obstaculos. Ao compreender essas dificuldades e as
estratégias utilizadas pelas escolas para apoiar as adolescentes gravidas, &
possivel desenvolver politicas mais eficazes e inclusivas para garantir que
essas jovens possam continuar seus estudos e se preparar para um futuro
melhor, tanto para elas quanto para seus filhos evitando a evasdo escolar.

Além disso, essa andlise pode contribuir para a conscientiza¢do da sociedade
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sobre a importancia de apoiar as jovens mdaes e de combater o estigma e a

discriminagdo associados a gravidez na adolescéncia.

A falta de adaptacdo das escolas para receberem as adolescentes
gravidas também é uma grande preocupacdo. Muitas escolas ndo possuem
estrutura adequada para atender as necessidades das jovens mades, como
salas de amamentacdo e creches. Além disso, a falta de flexibilidade para
horarios e de politicas inclusivas pode afastar as adolescentes gravidas da
escola e leva-las a abandonar os estudos. Nesse contexto, o estudo traz por
objetivo: analisar os fatores que condicionam a evasdao escolar em
decorréncia de gravidez na adolescéncia na perspectiva das estudantes

gravidas.

2. KR ADOLESCENCIA

A adolescéncia é um periodo especial de desenvolvimento,
crescimento e na vida de cada individuo. E uma fase de transicdo entre um
estado, o infantil, para culminar no adulto. E uma etapa de elaboracdo da
identidade definitiva de cada sujeito que se concretizara em sua individuagao
adulta. Tudo isto supde um trabalho mental gradual, lento e cheio de
dificuldades que fazem da adolescéncia um episédio de que quase todos se
envergonham, é relegado ao esquecimento e que como afirma Moreno
(2020):

[...] um conjunto de complexos sintomaticos que sintetizam as lutas
e, por vezes, esforgcos violentos para resolver os desqﬁos que se
colocam para crescer e conseguir chegar a fase adulta. E o que veio

a ser chamado de Sindrome Normal da Adolescéncia ou Crise da
Adolescéncia (MORENO, 2020, p. 65).

Na adolescéncia, segundo o autor, ocorre um conjunto de mudancas
corporais, que vao desde o crescimento fisico até alteracdes neuroenddcrinas
que desencadeiam algumas modificagdes corporais que culminardo na
consolida¢dao de um corpo adulto e facilitardo o aparecimento de caracteres

sexuais secundarios, diferenciados no masculino e no feminino.
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Manifestagdes da capacidade reprodutiva aparecem pela primeira vez com a
menstruacdo e a primeira emissdo seminal. Essas mudanc¢as conforme Sousa
(2018), também sdo acompanhadas pelo desenvolvimento de desejos e
pulsdes sexuais, com uma intensidade até entdo desconhecida e que
constituem um dos elementos mais dificeis de assimilar emocionalmente. Do
ponto de vista biolégico, esse conjunto de mudangas fisicas € chamado de
puberdade. Da mesma forma, muda a posi¢do social do adolescente que
passa da infancia como uma etapa bem definida do ciclo vital para uma nova,
embora mal definida e com limites e variaveis cada vez menos precisos,

dependendo do contexto cultural.

Essa nova etapa social para Louro (2022), é transitéria e ndo tem a
delimitagdo tdo clara quanto outras podem ter. Essas mudancas ensejaram a
classificagcdo do ponto de vista social e antropolégico do adolescente como
jovem, adquirindo assim um novo status social. Esse conceito de juventude
remete a um critério cronolégico no desenvolvimento vital e remete a ideia
de ser novo e ao mesmo tempo inexperiente e imaturo, de algo que requer

tempo para terminar seu processo de amadurecimento.

O adolescente que nao atingiu a maioridade legal de acordo com Silva
(2021), € qualificado judicialmente como menor, com direitos especificos,
bem como certas responsabilidades penais. Este periodo da vida pode e é
abordado de diferentes perspectivas, dependendo do angulo a partir do qual
é visto. No entanto, acredita-se, que o conceito de adolescéncia é mais
abrangente e inclui todos eles: o psicoldgico, o bioldgico, o socioldgico, o
antropolégico e o judicial, porque € um processo de mudang¢a que inclui a
mente, o corpo e o todo complexa rede de relagdes com seu meio social e em

sua condic¢do de cidaddo da comunidade onde vive.

[...] As circunstancias e vicissitudes do que viemos a chamar de
adolescéncia variam em cada sociedade e em cada etapa histérica.
Mesmo uma mesma empresa pode ter critérios diferentes
dependendo dos conceitos de referéncia. Existem sociedades ou
comunidades onde a transigdo adolescente é facilitada através de
ritos de iniciagdo cuja superacdo supde a consideragdo de um
adulto, assim como nos préprios grupos de adolescentes podemos
encontrar com relativa frequéncia a exigéncia do cumprimento de

12



alguns ritos ou provas para a admissdo de um novo membro (SILVA,
2021, p. 83).

Esses ritos e provas sdo medidas que o adolescente tem que superar
para ser considerado adulto e admitido entre seus pares adultos. A dureza e
até a crueldade de algumas dessas provas nos ddo uma ideia das dificuldades
que o adolescente sente que deve superar para atingir a maturidade. Nesses
casos, Rodrigues (2019) explica que o adolescente sabe o que esperar, diante
de indefini¢des e duvidas sobre o que lhe é pedido, como ocorre na maioria

das sociedades ocidentais.

[...] Esses testes de iniciagdo deixam claro o que se espera dele. O
adolescente deixa de ser crianc¢a, mas ao mesmo tempo essas
mudangas ndo se concretizam, ndo sdo estipuladas ou ndo sdo claras.
Ele é solicitado a se comportar como um adulto, embora essa
qualidade ainda nao seja reconhecida. Fica em terra de ninguém,
ndo é crianca e tem que se comportar como adulto mesmo que ainda
ndo seja considerado como tal (RODRIGUES, 2019, p. 56).

Esse transito ocorre de forma indistinta, para o autor, com ampla gama
de variagdes e por um periodo de tempo maior em que o adolescente teme
ficar para trds nos processos de desenvolvimento e crescimento. Nas
sociedades ocidentais, Silva (2021) podemos encontrar varios critérios que

estabelecem diferentes limiares de entrada na idade adulta.

Nos Estados Unidos, segundo Maranhdo (2022), explica que que o
adolescente é considerado maduro para ser julgado como adulto por atos
criminosos cometidos nesse periodo de tempo, mas essa idade penal pode
ser totalmente diferente da idade para votar, ou idade em que sua
contribuigdo para o mundo do trabalho na explorac¢do infantil é considerada
util ou a idade em que sdo considerados aptos para matar ou serem mortos
em sucessivas guerras que assolam um grande nimero de paises como

criangas-soldados, etc.

Clobalmente Sousa (2018), coloca que os limites do que considera
como adolescéncia foram ampliados tanto na idade de inicio quanto na de
término (ONU, 2019). O que caracteriza, em suma, a adolescéncia é a
simultaneidade do funcionamento infantil e adulto em seu mundo interno,

apresentando um gradiente de acordo com a idade do adolescente. No inicio
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encontra mais manifestacées de seu funcionamento infantil e tentativas
adultas até que, com o passar do tempo, os comportamentos adultos
predominem sobre os infantis. E esta simultaneidade que d4 a adolescéncia
esta marca caracteristica que se vai exprimir na crise da adolescéncia, onde
podemos encontrar adolescentes com um leque variado de condutas e
comportamentos, tanto criangas como adultos em simultdneo e sem
diferenciar ou discriminar e que por vezes nem os adultos conseguem

diferenciar, gerando confusao no didlogo com os adolescentes.

A adolescéncia seria a fase da vida que, Louro (2022), por suas
caracteristicas de crise de desenvolvimento, apresenta maior potencial para
disturbios em maultiplas areas, que a tornam suscetivel a manifestacdes
patoldgicas. E interessante considerar a adolescéncia como um periodo em
que o adolescente esta sujeito a enormes pressodes, tanto internas quanto
externas. Para chegar a fase adulta, o adolescente deve enfrentar uma

laboriosa elaboracgao psiquica de suma importancia para sua vida futura.

O adolescente segundo Silva (2021), pode se sentir ameagado se for
forcado a assumir precocemente sua identidade genital. Isso significaria a
perda de sua dependéncia infantil em um momento de confusdo, de luto, em
que essa dependéncia se torna ainda mais necessaria, se possivel, para a qual

ele precisa tomar seu tempo.

[...] A adolescéncia é o periodo entre a triste despedida da infancia,
do eu e dos objetos do passado, e uma entrada gradual no mundo
adulto, que exige uma reorientagdo por parte da familia e da escola,
pois as transformag¢des energéticas e estruturais, e uma drastica
recomposigao de toda a organizagdo psiquica. O adolescente deve
gradualmente abandonar o mundo da infdncia e da infdncia, mas ao
mesmo tempo deve enfrentar as mudangas da puberdade (SILVA,
2021, p. 49).

E cada vez maior o niimero de maes adolescentes que sofrem varios
impactos negativos na sua integrag¢ao social. A gravidez na adolescéncia no
contexto criou um circulo vicioso de desigualdade que impede as mulheres e

seus filhos de escapar da pobreza.
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2.1. A gravidez precoce é uma questdao que afeta negativamente a vida

das adolescentes

A gravidez precoce segundo Maranhdo (2020), é uma questao que
afeta negativamente a vida das adolescentes. Além dos riscos fisicos e
emocionais associados a gestagdo em uma idade jovem, esse evento pode ter

um impacto significativo no desenvolvimento educacional dessas jovens.

As adolescentes que engravidam precocemente segundo Nascimento
(2018), frequentemente enfrentam barreiras significativas para continuar sua
educacdo. A necessidade de cuidar do bebé pode impedir que elas
continuem frequentando a escola, ou pode limitar a quantidade de tempo e
energia que tém para se dedicar aos estudos. Isso pode resultar em evasdo
escolar, ou em um desempenho académico inferior ao que essas jovens sao

capazes de alcangar. Segundo Quaresma da Silva (2020):

[...] a gravidez precoce pode levar a um ciclo de pobreza
intergeracional, no qual as jovens mdes sio menos propensas a
conseguir empregos bem remunerados ou a alcangar niveis mais
altos de educacgdo. Isso pode prejudicar suas perspectivas
financeiras a longo prazo e limitar suas oportunidades de sucesso no
futuro (QUARESMA DA SILVA, 2020, p. 41).

Nesse contexto, é importante que a gravidez precoce seja abordada
de maneira abrangente, incluindo a promog¢do da educagdo sexual e
reprodutiva, o acesso a métodos contraceptivos eficazes e o suporte a
educacgdo e ao desenvolvimento educacional das adolescentes gravidas. Ao
oferecer recursos e oportunidades para essas jovens, podemos ajuda-las a
superar os desafios associados a gravidez precoce e permitir que alcancem

todo o seu potencial.

Do ponto de vista sociocultural, Sousa (2018) alude que as
adolescentes gravidas limitam suas oportunidades de estudo e trabalho, pois
a maioria delas é forcada a abandonar o sistema escolar, deixando a
adolescente com baixissimo nivel de escolaridade que ndo permite o acesso
a um trabalho decente que lhes permite satisfazer, pelo menos, as suas

necessidades basicas. Esta situacdo é agravada pela sua condi¢do como mae
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solteira, grande parte dessas adolescentes permanece, devido ao fato de o
companheiro ser geralmente um adolescente ou jovem que ndo assume sua
responsabilidade paterna, o que ocasiona uma situagdao de abandono afetivo,

econdmico e social na mae e na crianga.

A literatura cientifica sobre abandono escolar é extensa. Alguns
relatos dessa literatura resumem os fatores de risco para o abandono, que
podem ser agrupados em fatores de nivel individual, fatores de nivel escolar,
fatores familiares e fatores comunitarios (OPAS/OMS, 2020). Os fatores
individuais incluem baixo desempenho académico, atitudes negativas em
relacdo ao aprendizado ou comportamentos problematicos ndo académicos
(por exemplo, gravidez na adolescéncia ou uso de alcool e drogas). Os fatores
do nivel escolar que se revelaram determinantes da evasdo referem-se

especialmente a qualidade do atendimento escolar.

A questdo da educagado sexual nas escolas segundo Moreno (2020), é
um tema complexo que envolve diversas media¢gdes e levanta diversas
perguntas relevantes para os estudos nessa area. Uma das principais
perguntas é sobre o que esta acontecendo nas escolas em relagdo a educagao
sexual. E importante considerar se as escolas estio abordando
adequadamente o tema, se estdo fornecendo informac¢des precisas e
relevantes aos estudantes e se estdo preparando os jovens para lidar com

questdes relacionadas a sexualidade.

Outra questdo importante segundo Moreira (2021) é se existem ag¢des
sendo tomadas para evitar a evasdao escolar. Sabemos que a gravidez na
adolescéncia pode ser uma das principais causas de evasdo escolar, portanto,
é fundamental que as escolas estejam implementando medidas para prevenir

a gravidez precoce.

Além disso, Louro (2022) coloca que € importante considerar se as
escolas estao oferecendo agdes direcionadas curriculares e extracurriculares

para a prevengao da gravidez na adolescéncia. Isso pode incluir atividades
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educacionais, campanhas de conscientizagdo, acesso a métodos

contraceptivos e atendimento médico.

Outra questdo relevante Moreno (2020), adverte que é entender o que
€ educacdo sexual para adolescentes e como ela esta sendo realizada nas
escolas. E fundamental que as escolas estejam fornecendo informacdes
precisas e relevantes, respeitando a diversidade e a individualidade dos

estudantes.

[...] Também ¢é importante considerar o que acontece com as
adolescentes gravidas e que tipo de tratamento recebem na escola.
As escolas devem oferecer suporte e orientagdo para essas jovens,
garantindo que elas possam continuar seus estudos e superar os
desafios associados a gravidez na adolescéncia (MORENO, 2020, p.
47).

Outra questdo relevante, segundo o autor, € compreender os
significados compartilhados pelos estudantes acerca da gravidez na
adolescéncia e como o tema é abordado na escola. E importante que as
escolas promovam uma cultura de respeito e valorizagcdo da diversidade,
evitando estigmatizar ou punir aqueles que enfrentam desafios relacionados

a sexualidade.

Rocha (2020) salienta que é importante avaliar como a educagao
sexual estd inserida na formacgdo pedagdgica das escolas e se os professores
estdo preparados para abordar adequadamente o tema. Os professores
devem receber formacdo adequada e continua para lidar com questdes
relacionadas a sexualidade, garantindo que possam fornecer informacdes
precisas e relevantes aos estudantes e promover uma cultura de respeito e

inclusao.

Do ponto de vista de Rodrigues (2019) as adolescentes gravidas
limitam suas oportunidades de estudo e trabalho, pois a maioria delas é
forcada a abandonar o sistema escolar, deixando a adolescente com
baixissimo nivel de escolaridade que ndo permite o acesso a um trabalho
digno, que lhe permite satisfazer, pelo menos, as suas necessidades basicas.

Esta situagdo é agravada pela sua condigdo de maes solteiras em que se
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mantém a maior parte destas adolescentes, pois o casal é geralmente um
adolescente ou jovem que ndo assume a sua responsabilidade parental,

provocando uma situagdao de abandono afetivo, econémico e social.

Portanto, a gravidez na adolescéncia € uma questdo que afeta nao
apenas a vida das jovens mdes, mas também a sua educagdo e
desenvolvimento pessoal. Quando uma adolescente engravida, ela enfrenta
um conjunto de desafios que podem afetar significativamente sua capacidade
de continuar seus estudos e manter-se no sistema educacional. Infelizmente,
a gravidez na adolescéncia muitas vezes € um fator exégeno que leva a evasao
escolar. As jovens maes podem encontrar dificuldades em equilibrar suas
responsabilidades como mde com seus estudos, e podem enfrentar
preconceito ou falta de compreensdo por parte dos professores e colegas.
Isso pode levar a desisténcia ou abandono do sistema educacional, resultando

em um custo de oportunidade para as mulheres.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo mostrou que € necessario que as instituigées educativas e
governamentais trabalhem de forma colaborativa e engajada para
desenvolver politicas diferenciadas e efetivas para atender as necessidades
das adolescentes gravidas. Isso inclui medidas para garantir a continuidade
dos estudos durante a gravidez e apds o parto, oferecer suporte emocional e
psicolégico adequado e promover uma cultura de respeito e valorizagdao da

diversidade.

O descaso em relagdo a essa problematica social € um grande
obstaculo para a inclusdo e o sucesso educacional das adolescentes gravidas.
E fundamental que a sociedade como um todo esteja comprometida em
enfrentar essa questdo e trabalhar para promover a igualdade de
oportunidades e a inclusdo social. Essas adolescentes ndo vivenciam a fase da
adolescéncia de forma semelhante aos seus pares que ndo sdo mades,

enfocando seu papel de mae e ndo de filha dependente dos cuidados de seus
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pais, o que leva a conlflitos internos, gerando angustia, medo, sentimento de
culpa e frustragdo, alterando drasticamente a reagdo ou respostas aos eventos
da vida cotidiana, acelerando o processo de amadurecimento cognitivo que
corresponderia a sua idade, modificando seu comportamento, necessidades

e prioridades.

Conclui-se, que os resultados obtidos constituem um alerta e um
incentivo a revisdao e promogao de estratégias de prevengao da gravidez na
adolescéncia. A gravidez precoce é uma questdo complexa que afeta
negativamente a vida das adolescentes em diversos aspectos. Além dos riscos
fisicos e emocionais associados a gestagdo em uma idade jovem, esse evento
pode ter um impacto significativo no desenvolvimento educacional e

socioecondmico dessas jovens.

A evasdo do sistema educacional é um dos principais obstaculos que
as adolescentes gravidas enfrentam para continuar sua educagao formal. A
necessidade de cuidar do bebé pode impedir que elas continuem
frequentando a escola ou pode limitar a quantidade de tempo e energia que
tém para se dedicar aos estudos. Isso pode resultar em evasao escolar ou em
um desempenho académico inferior ao que essas jovens sdo capazes de

alcancgar.

Além disso, a gravidez precoce pode ter consequéncias significativas
em relagdo ao trabalho e a insergcdo produtiva das adolescentes. A falta de
qualificagdo educacional pode limitar as oportunidades de emprego dessas
jovens, resultando em salarios mais baixos e menos estabilidade financeira.
Isso pode torna-las vulneraveis a pobreza, violéncia, criminalidade e

exclusdo social.

Por isso, € importante que a gravidez precoce seja abordada de
maneira abrangente, incluindo a promo¢do da educagcdo sexual e
reprodutiva, o acesso a métodos contraceptivos eficazes e o suporte a
educacdo e ao desenvolvimento socioeconémico das adolescentes gravidas.

E essencial que as adolescentes tenham acesso a oportunidades educacionais
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e de emprego de qualidade, para que possam construir um futuro mais
promissor para si e para seus filhos. Ao trabalhar as politicas publicas na
escola, para essas jovens, podera ajuda-las a superar os desafios associados
a gravidez precoce e permitir que alcancem todo o seu potencial. Dessa
forma, a escola contribui para reduzir a vulnerabilidade social e a exclusdo

dessas jovens, garantindo-lhes um futuro mais préspero e saudavel.
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OS IMPACTOS DA COVID-19 NA SAUDE MENTAL DOS IDOSOS

Maria Magdalena Grego Moren?

RESUMO

Este artigo tem como objetivo analisar as evidéncias disponiveis sobre a
saude mental de idosos na transicdo para a pos-pandemia e propor cuidados
adequados. A crise global causada pela pandemia de COVID-19 resultou no
isolamento dos idosos, aumentando a presenga de sintomas psicolégicos que
afetam sua satide mental. E crucial considerar a prevaléncia desses sintomas
e suas consequéncias durante a transicdo para a nova normalidade. Este
artigo relata que a pandemia tem afetado os idosos de forma direta e indireta,
causando prejuizos na saude psiquica, como a depressdo geriatrica,
ansiedade, mudancgas de comportamento e, em alguns casos, suicidio. O
profissional deve estar atento a saide mental dos idosos e promover agoes
voltadas ao cuidado do paciente idoso em todos os ambitos, incluindo a
reabilitacio em casos mais complexos. E fundamental observar os sinais
emitidos pelos idosos e proporcionar uma assisténcia integral e
individualizada. O estudo desenvolvido por meio de uma pesquisa
qualitativa, descritiva e bibliografica, que trouxe como problema: Quais sdao
as evidéncias sobre a saide mental de idosos na transicdo para a pos-
pandemia e quais sdo os cuidados adequados? O resultado do estudo apontou
que a saude mental dos idosos € uma questao que merece atengao e cuidado
especialmente em tempos de pandemia e isolamento social. A perda
cognitiva e afetiva, além do distanciamento social, sdo fatores que podem
desencadear problemas de saude mental em idosos, impactando diretamente
sua qualidade de vida. E fundamental que sejam criadas politicas e agdes para
promover o cuidado, oferecendo tratamentos adequados e alternativas para
a manutencgdo do contato social. Profissionais de saude devem estar atentos
aos sintomas e oferecer tratamentos adequados, ajudando a prevenir e tratar
esses problemas de saude mental nesse grupo vulneravel.

Palavras-chave: COVID-19. Saude Mental. Pessoa Idosa; Cuidados.

ABSTRACT

This article aims to analyze the available evidence on the mental health of the
elderly in the transition to the post-pandemic and propose appropriate care.
The global crisis caused by the COVID-19 pandemic has resulted in the
isolation of the elderly, increasing the presence of psychological symptoms
that affect their mental health. It is crucial to consider the prevalence of these
symptoms and their consequences during the transition to the new normality.
This article reports that the pandemic has directly and indirectly affected the
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elderly, causing damage to mental health, such as geriatric depression,
anxiety, behavioral changes and, in some cases, suicide. Professionals must
be aware of the mental health of the elderly and promote actions aimed at
caring for elderly patients in all areas, including rehabilitation in more
complex cases. It is essential to observe the signals emitted by the elderly and
provide comprehensive and individualized assistance. The study developed
through a qualitative, descriptive and bibliographical research, which
brought as a problem: What is the evidence on the mental health of the elderly
in the transition to the post-pandemic and what are the appropriate care? The
result of the study pointed out that the mental health of the elderly is an issue
that deserves attention and care, especially in times of pandemic and social
isolation. Cognitive and affective loss, in addition to social distancing, are
factors that can trigger mental health problems in the elderly, directly
impacting their quality of life. It is essential that policies and actions are
created to promote care, offering adequate treatments and alternatives for
maintaining social contact. Health professionals should be aware of the
symptoms and offer appropriate treatments, helping to prevent and treat
these mental health problems in this vulnerable group.

Keywords: COVID-19. Mental health. Elderly; Care.

1. INTRODUCAO

Os idosos sdao um dos grupos mais vulneraveis quando se trata de
alteragdes na saude mental. Esse grupo apresenta maior risco de desenvolver
disturbios mentais, principalmente aqueles que ja possuem algum
comprometimento cognitivo. Perdas cognitivas e afetivas, bem como o
distanciamento social, podem ser fatores que desencadeiam esses
problemas, gerando um impacto direto na qualidade de vida dos idosos

(ROMERO, 2021).

Com o avanc¢o da idade, Escorsim (2022) aponta que € comum que
ocorram algumas perdas cognitivas, como a diminuigdo da meméria e da
capacidade de concentragdao. Quando essas perdas se agravam, podem gerar
sintomas de depressao e ansiedade. Além disso, a perda de entes queridos,
a aposentadoria e outras mudangas na rotina podem gerar sentimentos de

solidao e tristeza, o que também pode levar a problemas de saude mental.

O distanciamento social, medida necessaria para conter a

disseminag¢do da COVID-19, tem impactado diretamente a saude mental dos
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idosos. Eles sdo um dos grupos mais afetados pelo isolamento e pela falta de
contato fisico com familiares e amigos. A solidao e o sentimento de abandono

podem agravar ainda mais os problemas de saude mental j4 existentes.

Por isso, que Prado (2022) coloca que é fundamental que sejam
criadas politicas e agdes que promovam o cuidado com a saude mental dos
idosos. Profissionais de saude, como enfermeiros e psicélogos, devem estar
atentos aos sintomas e oferecer tratamentos adequados, como terapia
ocupacional e exercicios cognitivos. Além disso, € importante oferecer
alternativas para a manutengdo do contato social, como videochamadas e

acompanhamento.

O Sistema Unico de Satde (SUS) estipula a igualdade no atendimento
de saude para todos os brasileiros, incluindo os idosos. Durante a pandemia,
foram elaboradas politicas publicas direcionadas para a saude dos idosos,
como explica Martins (2022), é necessario discutir as condi¢des politico-

estruturais de efetivagdo do SUS no enfrentamento da pandemia.

Além disso, é importante identificar medidas de protecdo e
prevencgao que possam ser aplicadas em caso de sintomas da COVID-19 em
pessoas idosas. O estudo de Giovanella ef al. (2022) destaca a importancia de
garantir a protecdo e cuidado adequado aos idosos durante a pandemia e pos-
pandemia, pois € necessario que as politicas publicas sejam efetivas e bem
estruturadas. Além disso, € importante que os profissionais de saude estejam
preparados para atender as necessidades dos idosos e implementem

medidas de prevencdo e controle da infecgdo em suas rotinas de trabalho.

De acordo Manna et al. (2020), a populagdo idosa tem reagido
comportamental e emocionalmente a pandemia, observando uma queda
consideravel em seu bem-estar psicolégico, alta vulnerabilidade ao estresse
e desenvolvimento de ansiedade e depressao. Dessa forma, justifica-se o
estudo sobre essas repercussdes psicoldgicas causadas pelo confinamento
social, que se somam as doengas fisicas e mentais pré-existentes; além do

impacto que tem sido tdo significativo no nivel emocional que facilmente
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podem se tornar cronicos, por isso agdes de cuidado em saude mental devem
ser realizadas nessa faixa etaria. Isto leva a abrir uma nova vertente de estudo
para especificar quais sdo as principais marcas psicolégicas resultantes dos
periodos de confinamento social devido a quarentena e estabelecer as
alteracdes de saude mental que podem permanecer ou aparecer nos idosos
durante a adaptagao pdés-pandemia. Nesse contexto foi elaborado o problema
da investigagdo: Quais sdo as evidéncias sobre a saude mental de idosos na

transi¢do para a pdés-pandemia e quais sdo os cuidados adequados?

O objetivo deste artigo analisar as evidéncias disponiveis sobre a
saude mental de idosos na transi¢do pés-pandemia e propor cuidados
adequados. Realizou-se uma analise critica da produc¢ao cientifica sobre o
tema e organizou-se a informacgao através da sua integracdo argumentativa,

agrupando-a em dois temas emergentes que serdo descritos.

2. REPERCUSSOES NA SAUDE MENTAL DO IDOSO POS-PANDEMIA

A crise da saude tem causado alteragdes na vida social e familiar,
juntamente com a adog¢do de medidas para lidar com uma doenga altamente
contagiosa, essa mudang¢a repentina teve que ser adotada em prol da
sobrevivéncia coletiva. Acrescente-se que as medidas preventivas de
isolamento social utilizadas por diversos paises sdo excepcionais, com base
nas recomendagdes da OMS para prevenir infec¢gdes nas pessoas mais

vulneraveis, incluindo os idosos (SILVA et al., 2021).

Como consequéncia desse isolamento social, Canali e Scortegagna

(2021) explicam que:
[...] foram documentadas atitudes de aceitagdo, negagdo, raiva,
estresse, medo, euforia e até atitudes paranoicas, que contaminam o

contexto do idoso causando direta ou indiretamente a deterioragao
de sua saude mental (CANALI E SCORTEGAGNA, 2021, p. 34).
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Essas manifestacdes patolégicas como explicaram os autores, sao
alimentadas pela exposi¢do a informagdes imprecisas, confusas e até
contraditérias, opinides de ndo especialistas, boatos, abordagens ndo
cientificas e analogias infelizes, que alimentam a confusao, a desconfianga, o

medo e instilam o terror.

A crise de saude mental provocada pela pandemia conforme Xiang et
al. (2021), gerou um aumento da presenga de transtornos ansiosos,
depressivos e de ajustamento cujos sintomas cognitivos e emocionais exigem
atencdo, por isso € necessario desenvolver estratégias para promover a
saude mental pessoal e comunitdria, com especial abrangéncia para os

idosos.

Para retomar as atividades realizadas antes da pandemia, o periodo
de transicdo que exige adaptacdo as mudangas econdmicas, sociais,
emocionais e de saude tem sido descrito como o “novo normal. Segundo
Alves e Magalhdes (2020), as perdas que os idosos sofreram com a pandemia
superam as de qualquer outra faixa etaria, a comegar pelo isolamento social,
falecimento de familiares e amigos, cessagdo de atividades produtivas,

limitacdo da liberdade de movimentos e mudanga abrupta da rotina diaria

A presenca de sintomas psicolégicos leves descrito por Brandao
(2022), como insénia, disforia, apatia, irritabilidade, disturbios do apetite,
tristeza e ansiedade em idosos é conhecida desde o inicio da pandemia, no
entanto, pessoas com psicose pré-existente passaram a desenvolver sintomas
paranoides como como delirio, até mesmo confusdo mental. A adesdo ao
distanciamento social significou a cessagdo de atividades que tém sido
abastecidas com tecnologia, mas que no caso dos idosos sdo de dificil acesso
por falta de conhecimento, habilidade, ferramentas materiais e digitais e até

relutancia em utiliza-las.

A Atencdo Primaria a Saude (APS) de acordo com Silva et al. (2021), é
fundamental para o desenvolvimento de a¢des eficazes e humanizadas em

saude mental. Esse primeiro nivel de ateng¢do a saude abrange um conjunto
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de a¢des que visam a promog¢do da saude e ao desenvolvimento de uma

atencdo integral, em consonancia com os principios do SUS.

A APS como afirma Alves e Magalhdes (2020), deve atuar no cotidiano
por meio das equipes de Estratégia Saude da Familia em relagdo a pessoa
idosa, deve ter como prioridade nesse lécus de atencdo, pois tém a funcao de
coordenar o cuidado e ordenar os fluxos assistenciais, garantindo a

integralidade da atencdo e a universalizagdo do acesso aos servigos de saude.

Essa abordagem, como explica Canali e Scortegagna (2021), baseada

na APS,

[...] tem se mostrado eficaz na promoc¢do da saude mental, uma vez
que se concentra na prevengdo e na identificagdo precoce de
problemas de satide mental. Além disso, a abordagem é capaz de
fornecer cuidados holisticos e centrados no paciente, envolvendo
acdées de promocgdo, prevengdo, diagnéstico, tratamento e
reabilitacdo (CANALI E SCORTEGAGNA, 2021, p. 36).

Por isso, € fundamental que a saide mental seja incorporada as agoes
da APS, a fim de garantir uma atenc¢do integral e eficaz as pessoas idosas. Isso
pode ser alcangado por meio da capacitagdo dos profissionais de saude para
lidar com problemas de saude mental, do estabelecimento de protocolos de
atendimento e do fortalecimento da rede de saude mental, que envolve
servigos especializados e a articulagdo com outros servigos de saude. Dessa
forma, a APS pode desempenhar um papel essencial na promog¢ao da saude

mental e na garantia do acesso universal e equitativo aos servigos de saude.

E importante ressaltar, sequndo Rocha et al. (2021), que os efeitos na
saude dos idosos serdo diferentes a depender da condig¢do socioecondémica.
A desigualdade social pode levar a conflitos e impactar de forma mais
significativa aqueles que sdo mais desfavorecidos. Com a perda de empregos
em decorréncia da crise econémica, a aposentadoria dos idosos tornou-se a
unica fonte de renda garantida, exigindo que se estabelegcam prioridades
diante das necessidades familiares. Essa situagdo pode gerar preocupac¢des
adicionais, que por sua vez podem afetar a saude emocional e fisica dos

idosos.
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Portanto, é imprescindivel pensar nos efeitos indiretos que o efeito
pos-pandemia pode gerar a satide do idoso. E fundamental que haja politicas
publicas que garantam o acesso a renda, moradia, alimentagdo e servigos de
saude, para que a populacdo idosa possa enfrentar essas situagdes com mais
seguranga e tranquilidade. Além disso, € preciso garantir o acesso a cuidados
de saude mental, para que os idosos possam lidar de forma saudavel com os
desafios impostos pés-pandemia. Somente com ag¢des efetivas sera possivel
minimizar os efeitos negativos da pandemia sobre a vida dos idosos e garantir

a sua qualidade de vida.

2.1. Importancia dos Cuidados de Saude Mental

A natureza imprevisivel do COVID-19 ameagou ndo apenas a saude
fisica dos idosos, mas também afetou sua saide mental em maior medida em
comparag¢ao com outras idades. O autoisolamento distanciou os idosos dos
seus familiares, amigos e contemporaneos num cenario em que parece nao
estar a vista um regresso a vida quotidiana, mas sim uma adaptagao a este
“novo normal”. Os efeitos negativos na saide mental, como aponta Brandao
(2022), podem persistir pés-pandemia com um alto custo psicolégico da

doenca e, portanto, uma deterioragdo da qualidade de vida.

Sobre os inumeros desafios no processo de cuidado em saude
mental, principalmente com os idosos pés-pandemia, Giovanella et al. (2022)
adverte que diante das limita¢des fisicas impostas pela realidade pandémica,
os profissionais de saide que compdem as equipes multidisciplinares da APS
tém se reinventado e desenvolvido novas estratégias de intervengdo para

continuar oferecendo uma assisténcia de qualidade e eficaz em saude mental.

Sobre os cuidados pés-pandemia coma a pessoa idosa, Romero (2021)
comenta que a promog¢do e protecdo a saude mental da pessoa idosa sdo de
extrema importancia:

[...] e devem ser consideradas em todas as agdes desenvolvidas pela
APS. Nesse sentido, a importancia de se desenvolver agdes
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operacionalizadas em grupo junto a essa populagdo, que
contribuem para a reducgdo de sintomas depressivos, educagdao em
saude e oficinas de memoéria, como fortalecedoras dos espagos de
socializacdo (ROMERO, 2021, p. 43).

A educacgdo em saude nos cuidados a pessoa idosa, segundo o autor,
tem se mostrado uma ferramenta eficaz para promover e aumentar o
conhecimento sobre as doengas e condig¢des que afetam a populagado idosa. A
oficina de meméria, por sua vez, tem se mostrado uma importante estratégia
para prevenir e tratar a perda cognitiva, além de ser uma atividade prazerosa

que fortalece os vinculos sociais.

No entanto, para que essas agdes sejam efetivas, Xiang et al. (2020)
explica que é necessario que os servigcos de saude estejam preparados para
oferecer um atendimento de qualidade e eficaz em saude mental para a
populacdo idosa. Nesse sentido, o apoio matricial tem se mostrado uma
ferramenta indispensavel na construcdao de novas praticas em saude mental.
Contudo, ha desafios para a execuc¢do desta pratica nos servigos de saude,
que envolvem questdes relacionadas a formacgao dos profissionais de saude,

a organizacao dos servigos e a disponibilidade de recursos.

Nesse contexto, Canali e Scortegagna (2021) mencionam que é
importante destacar que a promog¢do da saude mental da pessoa idosa é um
desafio que deve ser enfrentado por toda a sociedade. E fundamental que haja
politicas publicas que garantam o acesso a saude, moradia, alimentacado e
servigos de lazer, para que a populagdo idosa possa enfrentar os desafios da
vida com mais seguranga e tranquilidade. Somente com ag¢des efetivas sera
possivel promover a saude mental e garantir a qualidade de vida dessa

populacdo tdo importante para a sociedade.

2.2. As estratégias de saude mental para a pessoa idosa

Alves e Magalhdes (2020) fala da importancia que haja estratégias
especificas para cuidar da saiide mental do idoso pés-pandemia. E possivel

que o idoso tenha passado por situagdes de isolamento social, medo,
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ansiedade e outras emog¢des negativas durante a pandemia. Portanto, &
necessario oferecer suporte emocional, por meio de terapias, grupos de

apoio e atividades que promovam o bem-estar psicoldgico.

Na visdo de Xiang et al. (2020), € essencial promover a socializacdo,
uma vez que é fundamental que o idoso participe de atividades que envolvam
interacdo social e lazer, como grupos de dancga, jogos e passeios em grupo.
Essas atividades segundo Faleiros (2020), proporcionam ao idoso momentos
de descontragdo e convivio social, que sdo fundamentais para sua saude

mental.

Outra estratégia importante de a cordo com Escorsim (2022), é a
oferta de cuidados domiciliares, como a assisténcia de enfermagem,
fisioterapia e terapia ocupacional, que podem ajudar na recuperacao de
possiveis sequelas deixadas pela pandemia, além de garantir um ambiente
seguro e confortavel para o idoso. Nesse quesito, Martins (2022)

complementa que:

[...] € importante que a sociedade como um todo se preocupe com o
bem-estar do idoso pés-pandemia. E necessario que sejam criadas
politicas publicas que garantam a protegdo e assisténcia aos idosos,
além de proporcionar um ambiente mais inclusivo e acolhedor para
essa populacao (MARTINS, 2022, p. 74).

Somente assim, conforme explicado pelo autor acima, sera possivel
garantir a qualidade de vida e a saude fisica e mental dos idosos apds esse

periodo tao desafiador.

Sobre as estratégias, Manna et al. (2020) discorre que a utilizacdo de
novas tecnologias de comunicag¢ao tem contribuido, tento na pandemia como
pos-pandemia, como videochamadas e aplicativos, para promover a saude
mental da populagdo. Essas tecnologias permitem que os profissionais de
saude possam realizar atendimentos remotos, mantendo o contato e o
acompanhamento dos pacientes mesmo a distancia. Além disso, as
tecnologias também tém sido utilizadas para promover atividades que

possam ajudar na promog¢ao da saude mental principalmente dos idosos em
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contato com sua familia, assim como grupos de apoio online, aulas de yoga,

meditacdo e outras praticas terapéuticas.

Essas novas estratégias de intervencdo como acrescenta Prado
(2022), sdao fundamentais para garantir que a assisténcia em saude mental
continue sendo oferecida de forma eficaz, mesmo diante dos desafios
impostos pela pandemia e pés-pandemia. E importante que os profissionais
de saude continuem se atualizando e aprimorando suas habilidades para lidar
com as novas tecnologias e oferecer cuidados mais amplos e humanizados aos

pacientes.

Dessa forma, Mendonca (2022) salienta que a utilizagdo de novas
tecnologias de comunica¢dao e a implementacdo de novas estratégias de
intervencdo sdo fundamentais para garantir uma assisténcia de qualidade e
eficaz em saude mental durante a pandemia. Os profissionais de saude da APS
tém se mostrado capazes de se reinventar e encontrar solugdes criativas para
continuar oferecendo cuidados de qualidade aos idosos. E preciso valorizar e
incentivar essas iniciativas, para que possamos enfrentar os desafios da

pandemia e continuar promovendo a saude mental da populacgao.

Ao promover estratégias de manutengdo ou recuperagao da saude
mental com respaldo cientifico, Guedes (2020) coloca que €, sem duvida, o
caminho a seguir, cabendo a enfermagem, no seu ambito de atuacgdo, a
conscientizagdo sobre a importancia da saude mental do idoso, bem como a
divulgagdo dos servigos de saude nessa area, que estejam disponiveis,
enfatizando a importancia dos cuidados constantes e do uso da tecnologia
para neutralizar seus efeitos negativos, portanto, é essencial ser treinado para
o cuidado comunitario em saide mental, especialmente aqueles profissionais

que estdo localizados em locais remotos para saber lidar com esse publico

Nesse sentido, Branddo (2022) aclara que os profissionais que atuam
junto a populacdo idosa devem retornar as ferramentas disciplinares ja
testadas com sucesso, entre as quais pode ajudar a atender as necessidades

de satide mental deles, facilitando o surgimento de solugdes que elas ja
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possuem em suas vidas. apoio na busca para a recupera¢cao ou manutengao

da saude mental dos idosos que, por serem mais vulneraveis.

De acordo com Silva et al. (2021), é fundamental focar o idoso como
agente de suas habilidades e capaz de enfrentar situagdes e dar-lhes uma
solucdo, direcionando a ateng¢do para os recursos de enfrentamento pessoal e
interpessoal que possuem, a¢gdes tao simples como relaxar, analisar a situagao
sob outras perspectivas ou admitir limites podem ser a base de solug¢des

reais.

Os compromissos nos cuidados com a saude mental do idoso, Canali
e Scortegagna (2021) esclarecem que exige a necessidade de ndo focar
apenas nos proprios desequilibrios como a soliddo, o isolamento e o vazio,
mas também nas formas de aprendizagem, empatia e nas potencialidades do
idoso para cuidar da sua saude e bem-estar. sentir-se seguro e compreendido

nas diversas situagdes que o cercam.

Na promoc¢do da saude mental do idoso, Rocha et al. (2021) apontam
que deve ser criado ambientes de comunicagdo seguros, deve ser
acompanhado de cuidados psicoemocionais promovendo estratégias
positivas de enfrentamento, como exercicios fisicos, conversar com familiares
e amigos. O cuidado em saude mental tem como objetivo ajudar a tomar
decisdes e se tornar uma pessoa de cuidado, o enfermeiro da area de saude

mental deve ser muito observador e saber ouvir.

Segundo Xiang et al. (2020), existem trés fatores principais que devem
ser considerados ao desenvolver estratégias de saude mental para esse
grupo: equipes multidisciplinares de saude mental, comunicagdo clara sobre
o surto de COVID-19 e estabelecimento de servigos seguros de

aconselhamento psicolégico. Segundo Canali e Scortegagna (2021),

[...] As equipes multidisciplinares de saude mental, que incluem
psiquiatras, enfermeiros psiquiatricos, psicélogos clinicos e outros
profissionais de satde mental, sdo essenciais para oferecer
cuidados completos e personalizados aos idosos com problemas de
saude mental. Esses profissionais podem ajudar a identificar os
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sintomas, oferecer tratamentos adequados e acompanhar a evolugdo
do paciente (CANALI E SCORTEGAGNA, 2021, p. 48).

A comunicagdo clara e atualizada pods-pandemia também é
fundamental para a saude mental dos idosos. Segundo Rocha et al. (2021),
Informacdes precisas e regulares sobre os cuidados com a saude podem
ajudar a reduzir o estresse e a ansiedade relacionados a essa situagao, além

de oferecer orientagdes sobre cuidados e prevencao.

Nesse sentido, Xiang et al. (2020) salientam sobre a importancia do
estabelecimento de servigos seguros de aconselhamento psicolégico como
um fator essencial. Com a possibilidade de oferecer servigos online, por meio
de dispositivos ou aplicativos eletrénicos, os idosos podem acessar ajuda

especializada de forma facil e segura.

Portanto, ao implementar essas estratégias em praticas de cuidados
com a pessoa idosa, é possivel oferecer um cuidado mais completo e
humanizado para esse publico com problemas de saude mental decorrentes
da pandemia. E fundamental que esses cuidados sejam levados a sério para
garantir a qualidade de vida e bem-estar mental dessas pessoas que tanto

merecem nosso respeito e cuidado.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo concluiu que apesar dos avangos no desenvolvimento das
vacinas, os idosos encontram-se num processo de adaptagdo a nova
normalidade no meio da falta de empatia muitas vezes associada ao ageismo,
onde a incerteza tem causado a presencga de varios sintomas psicolégicos que

exigem cuidados.

Os profissionais de saide devem adotar estratégias que lhes
permitam apoiar a saude mental dos idosos, principalmente daqueles que,
devido ao isolamento social, estdo afastados dos servigos de saude. O nesse

sentido, deve refletir sobre a necessidade de ndo focar apenas nos préprios

33



desequilibrios, como soliddo, isolamento e vazio, mas nas formas de
aprendizado, empatia e nas potencialidades de cada idoso para cuidar de sua
saude, mas também para se sentir seguro e compreendido nas diferentes

situagdes que o cercam.

A pandemia da COVID-19 afetou a satide mental de pessoas em todo
o mundo, especialmente os idosos, que fazem parte do grupo de risco para a
doenca. Além do medo da contaminag¢do que vivenciaram, o isolamento social
e a falta de contato com familiares e amigos encaminharam para a um aumento

do estresse e da ansiedade, bem como a outros problemas de saude mental.

No contexto pés-pandemia, é fundamental que os idosos tenham
acesso a cuidados de saude mental adequados, que ajudem a minimizar os
impactos negativos da situag¢do vivenciada. Entre os principais cuidados que
concluiu neste estudo, que devem ser tomados, destacam-se: acesso a
informacgdes confidveis: Os idosos precisam ter acesso a informacdes precisas
e confidveis sobre os cuidados pdés-pandemia. Isso pode ajudar a reduzir a
ansiedade e o medo relacionados a doenga. Assim como o estabelecimento
de uma rotina, pois € importante que os idosos mantenham uma rotina diaria,
com atividades que promovam o bem-estar fisico e mental. Isso inclui
exercicios fisicos leves, hobbies, leitura e outras atividades que possam ser
realizadas em casa. Manutencao do contato social: é importante que os idosos
mantenham o contato social com amigos e familiares, seja por telefone,

videochamada ou outras formas de comunicagao virtual.

Conclui-se, que a pandemia de COVID-19 trouxe muitos desafios para
a saude mental das pessoas idosas. A necessidade de isolamento social, a
perda de contato com amigos e familiares, além das preocupag¢des com a
propria saude e com a crise econdmica, foram fatores que afetaram
profundamente essa populagdo. Embora o Sistema de Saude tenha adotado
medidas sanitarias e de atendimento para controlar a pandemia, ainda ha
muito a ser feito para garantir o cuidado e a ateng¢do necessarios a saude
mental das pessoas idosas. E fundamental que os gestores ptiblicos e os

profissionais de saude estejam atentos aos desdobramentos dessa crise na
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vida dos idosos e que sejam criadas politicas e estratégias especificas para
atender as suas necessidades. E importante destacar que o cuidado com a
saude mental das pessoas idosas deve ser uma preocupac¢ao constante, nao
apenas durante a pandemia, mas em todas as fases da vida. E necessario que
sejam desenvolvidas politicas publicas de promog¢do da saude mental e que
haja investimento em servigos de saude mental de qualidade, para que os

idosos possam ter acesso a um atendimento eficaz e humanizado.
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POLITICAS PUBLICAS E OS IMPACTOS DA PANDEMIA NA SAUDE E
BEM-ESTAR DOS IDOSOS

Maria Magdalena Grego Moren?

RESUMO

Este estudo teve como objetivo verificar se as politicas publicas para
minimizar os impactos da pandemia na saude e bem-estar dos idosos foram
adequadas e efetivas durante a pandemia. Com base em uma pesquisa
qualitativa exploratdria, descritiva e bibliografica, este estudo destaca a
importancia da Politica Nacional do Idoso, da Politica Nacional de Saude da
Pessoa Idosa e do Estatuto do Idoso na garantia dos direitos e prote¢ao dos
idosos no Brasil, considerando que em relagdao a pandemia de COVID-19, os
idosos sdo os mais vulneraveis aos agravos da doenga, enfrentando impactos
fisicos e mentais, situagdes de violéncia e dificuldades no acesso as redes de
informacdo. O problema da pesquisa consiste: As politicas publicas foram
adequadas e efetivas durante a pandemia contribuindo para minimizar os
impactos na saude e bem-estar dos idosos? Os resultados mostraram que os
idosos sdo os mais vulneraveis aos agravos da doenga, devido as suas
condi¢des fisicas. Além disso, eles enfrentam impactos fisicos e mentais,
situagdes de violéncia e dificuldades no acesso as redes de informacdo. Esse
foi um periodo complexo e desafiador para manter os principios de
assisténcia na saiide dos idosos. E necessario maior atencdo e cuidado com
esse grupo populacional. E importante reconhecer que as demandas na area
de saude dos idosos requerem uma andlise especial, devido as suas
caracteristicas e custos mais elevados. E necessario formular novas
concepgdes de assisténcia a saude da populacdo idosa, que respeitem suas
especificidades e peculiaridades. Em relacdo a pandemia de COVID-19, os
idosos ficaram mais vulneraveis aos agravos da doenga, enfrentando
impactos fisicos e mentais, situagdes de violéncia e dificuldades no acesso as
redes de informacgdo. E fundamental que implementem acgdes de saide
voltadas para o idoso saudavel, bem como programas qualificados para os ja
doentes considerando melhorias na assisténcia domiciliar aos idosos, visando
garantir uma maior qualidade de vida para essa populagao.

Palavras-chave: Politicas Publicas. Idoso. COVID-19. Saude. Bem-Estar.

ABSTRACT

This study aimed to verify whether public policies to minimize the impacts of
the pandemic on the health and well-being of the elderly were adequate and
effective during the pandemic. Based on an exploratory, descriptive and
bibliographic qualitative research, this study highlights the importance of the
National Policy for the Elderly, the National Health Policy for the Elderly and
the Statute for the Elderly in guaranteeing the rights and protection of the
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elderly in Brazil, considering that in In relation to the COVID-19 pandemic, the
elderly are the most vulnerable to the aggravations of the disease, facing
physical and mental impacts, situations of violence and difficulties in
accessing information networks. The research problem consists of: Were
public policies adequate and effective during the pandemic, contributing to
minimize the impacts on the health and well-being of the elderly? The results
showed that the elderly are the most vulnerable to the aggravations of the
disease, due to their physical conditions. In addition, they face physical and
mental impacts, situations of violence and difficulties in accessing information
networks. This was a complex and challenging period to maintain the
principles of health care for the elderly. Greater attention and care is needed
with this population group. It is important to recognize that the demands in the
health area of the elderly require a special analysis, due to their
characteristics and higher costs. It is necessary to formulate new conceptions
of health care for the elderly population, which respect their specificities and
peculiarities. In relation to the COVID-19 pandemic, the elderly were more
vulnerable to the aggravations of the disease, facing physical and mental
impacts, situations of violence and difficulties in accessing information
networks. It is essential that they implement health actions aimed at the
healthy elderly, as well as qualified programs for the already sick,
considering improvements in home care for the elderly, aiming to guarantee
a better quality of life for this population.

Keywords: Public Policies. Elderly. COVID-19. Health. Well-being

1. INTRODUGAO

A pandemia de COVID-19 trouxe a tona diversas questdes
relacionadas a saude e ao bem-estar da populagao, especialmente dos idosos,
que sdo considerados mais vulneraveis a doenga, devido a sua idade
avancada e possiveis comorbidades. de COVID-19, o SUS tem desempenhado
um papel fundamental na garantia de atendimento de saide a toda a

populacdo, incluindo os idosos (PRADO, 2022).

A Politica Nacional do Idoso, segundo Martins (2022) instituida criada
através do Decreto 6.800/2009, é um instrumento importante para garantir
direitos a populagdo idosa e criar condi¢gdes que permitam sua inclusdo e
participacao efetiva na sociedade. Assim como a Constitui¢do Federal de 1988
que estabelece que os Estados devem apoiar as popula¢gdes mais idosas,
garantindo seus direitos de participacdo na comunidade, defendendo sua

dignidade, bem-estar e direito a vida. O Estatuto do Idoso (Lei n°
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10.741/2003) também é uma iniciativa inovadora na garantia de direitos
da pessoa idosa, fruto de forte mobilizagcdo da sociedade, essas Leis sdo
especialmente importantes durante e apds a pandemia de COVID-19, quando

os idosos sdo os mais vulneraveis aos agravos da doenca (MOREIRA, 2020).

O SUS, por sua vez, € uma politica publica de cunho social que tem
como objetivo garantir atendimento de saude a toda a populacgao, incluindo
os idosos. Durante a pandemia, o SUS tem desempenhado um papel
fundamental na prevengao, controle e tratamento da COVID-19, garantindo o

acesso de todos a assisténcia médica necessaria (MENDONCA, 2022).

E importante destacar que a protecdo e cuidado aos idosos durante a
pandemia e pds-pandemia, devem ser uma prioridade, garantindo que eles
recebam atendimento de satde adequado e medidas de prevencgdo e
controle da infec¢do. As politicas publicas, como a Politica Nacional do Idoso
e o SUS, sdo instrumentos essenciais para garantir a prote¢do e cuidado
adequado a populacdo idosa. E necessario que essas politicas sejam efetivas
na protecao e cuidado aos idosos, garantindo sua inclusdo, participagdo e

bem-estar na sociedade.

As politicas publicas como explana Escorsim (2022), tém um papel
fundamental na resposta a doenga, especialmente quando se trata de grupos
de maior risco, como os idosos. No entanto, essa orientagdo pode ser dificil
de ser cumprida em diferentes arranjos familiares em que o idoso esta
inserido. Muitos idosos vivem em condi¢des de vulnerabilidade social,
morando com filhos ou netos em situagdes precarias, ou mesmo em
instituigdes de longa permanéncia, onde o contato social € inevitavel. Nesses
casos, o distanciamento social tornou-se durante a pandemia uma
recomendagdo impossivel de ser seguida, expondo fragilidades no contexto

social em que o idoso esta inserido.

Como argumenta Moura (2021, p. 11), “assisténcia para a pessoa
idosa deve ser direcionada com o objetivo de prevencdo e intervengao

antecipada”. A falta de condi¢des adequadas de moradia, alimentagdo e
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acesso a servigos de saude pode levar a um aumento da vulnerabilidade dos
idosos, tornando-os mais suscetiveis a doengas e complicag¢des relacionadas
a COVID-19 e outras doengas. Além disso, muitos idosos sofrem com a solidao
e a falta de contato social, o que pode ter um impacto negativo em sua saude

mental e emocional.

Diante desse cenario, o estudo justifica-se em aprofundar a tematica
em relagao as politicas publicas e programas que levem em consideragao as
especificidades da populacado idosa e assegurem a protegdao e o bem-estar
desses individuos. Uma vez que é preciso que a pandemia de COVID-19
evidenciou as fragilidades do contexto social em que muitos idosos estdo
inseridos, especialmente em relacdo a falta de condi¢gdes adequadas de
moradia, alimentacdo e acesso a servigos de saude. Nesse contexto, &
fundamental que sejam implementadas politicas e programas que levem em
consideracdo as especificidades da populacdo idosa e garantam sua protecao
e bem-estar. Nesse entendimento, surge o problema da pesquisa: As politicas
publicas foram adequadas e efetivas durante a pandemia contribuindo para

minimizar os impactos na saude e bem-estar dos idosos?

E importante destacar que os determinantes sociais da satide do idoso
sdo influenciados por fatores em diversos niveis: proximal, intermediario e
distal. Isso significa que a saude deles é afetada ndo apenas por aspectos
individuais, mas também por fatores sociais, econdémicos e ambientais. E
fundamental que se leve em considerag¢do todos esses aspectos ao planejar
politicas e programas de saude voltados para essa populagdo, a fim de
garantir que suas necessidades sejam atendidas de maneira integral e justa.
Dessa forma, foi elaborado o objetivo geral do estudo: verificar se as politicas
publicas para minimizar os impactos da pandemia na saude e bem-estar dos

idosos foram adequadas e efetivas durante a pandemia.

2. MUDANGCAS DE PARADIGMAS NA ANALISE DO ENVELHECIMENTO
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Desde o inicio da década de 1990, Branddo (2022) observa-se uma
mudanga de paradigma na analise do envelhecimento e da situagado do idoso,
abordando ambos os temas sob a ética dos direitos humanos. Esta abordagem
tem sido amplamente endossada pelas Nacgdes Unidas, que levanta
fundamentalmente o imperativo ético e normativo de ver as pessoas idosas
ndo como um grupo vulneravel a ser protegido, mas como titulares de

direitos.

Com base neste novo critério e no atual contexto de evolugao
demografica, cuja principal tendéncia € o acentuado envelhecimento da
populacdo, a atengado é dirigida a garantia da integridade e dignidade das
pessoas idosas, o alargamento da protecdo efetiva dos seus direitos humanos
em condi¢des de igualdade e sem qualquer discrimina¢do, bem como o

refor¢o da sua autonomia e a ética da solidariedade (MARTINS, 2022).

Num contexto comum Mendong¢a (2022) discorre que a todas as
sociedades desenvolvidas em dque o fendmeno do envelhecimento
populacional tem crescente destaque, pode ser entendida como uma
conquista de que as pessoas alcancem idades avangadas e, ao mesmo tempo,
como um desafio que implica uma abordagem ativa e satisfatéria esta fase da

vida.

Para além do envelhecimento da populagdo em geral, Prado (2022)
adverte que é necessario ter em conta as caracteristicas e necessidades que
podem acompanhar os processos de envelhecimento das pessoas, por ser um
processo complexo da vida, onde sdo vivenciadas mudancas fisicas,
psicolégicas, sociais, entre outras; portanto, constitui um espaco ideal para
fornecer ferramentas de intervengao que permitam compreender o fenémeno
do envelhecimento e também fornecer alternativas que promovam a
qualidade de vida dos idosos, a fim de criar taxonomias de cuidado que

permitam maior conhecimento e, consequentemente, melhor cuidado.

Nessa perspectiva, Escorsim (2022) explica que se modifica a légica

de elaboracdo de leis, politicas e programas, pois o ponto de partida ndo € a
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existéncia de pessoas com necessidades, que devem ser atendidas, mas
sujeitos de direitos que vinculam o Estado e o restante da comunidade e

sociedade.

A pessoa idosa, portanto, é o sujeito central do desenvolvimento e as
garantias consagradas no regime universal de protecdo dos direitos humanos
constituem o quadro conceitual aceito pela comunidade internacional, capaz
de oferecer um sistema coerente de principios e regras para orienta-lo. Esta
abordagem também permite estabelecer as obrigagdes dos Estados em
relacdo aos direitos (econdmicos, sociais, culturais, civis e politicos)

envolvidos em uma estratégia de longo prazo.

As agdes publicas e as instituicdes responsaveis pelo cuidado dos
idosos segundo Ramos (2022) devem estar expressamente fundamentadas em
normas internacionais de direitos, uma vez que sdo protegidas por
instrumentos vinculantes de direitos humanos, como a Declara¢do Universal
dos Direitos Humanos, o Pacto Internacional dos Direitos Civis e dos Direitos
Politicos, o Pacto Internacional sobre Direitos Econdémicos, Sociais e Culturais,
a Declaragdo Americana dos Direitos e Deveres do Homem, a Convengao
Americana sobre Direitos Humanos e seu Protocolo Adicional sobre Direitos

Econémicos, Sociais e Culturais, entre outros.

Segundo Martins (2020, p. 9), “Estatuto do Idoso sdo dispositivos
legais que norteiam agdes, sociais e de saude, garantem os direitos das
pessoas idosas e obrigam o Estado na prote¢do dos mesmos”. O Estatuto do
Idoso, em seu Artigo 18, no Capitulo IV em relacdo ao direito a saude, diz: “As
instituicbes de saude devem atender aos critérios minimos para o
atendimento as necessidades do idoso, promovendo a capacitagao dos
profissionais, assim como orientagdo a cuidadores familiares e grupos de
autoajuda”. Assim, estabelece especificamente a protecdo dos idosos, onde
os Estados se comprometem a fornecer progressivamente instalagdes
adequadas, alimentag¢do e assisténcia médica especializada aos idosos que

deles carecem, criar programas de trabalho destinados a dar-lhes a
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possibilidade de realizar desenvolver uma atividade produtiva e estimular a

formacgdo de organizagdes sociais que melhorem sua qualidade de vida.

Os direitos dos idosos, no entanto, ndao foram padronizados em um
instrumento vinculante como ocorre com outros grupos sociais: mulheres,
criancas e pessoas com deficiéncia. Nesse sentido, a jurisprudéncia e a
doutrina dos comités de tratados desempenham um papel importante no

avanco da compreensao dos direitos na velhice.

Nesse novo paradigma do envelhecimento, a expectativa € que as
pessoas vivam mais e com qualidade de vida, tendo a oportunidade de
continuar contribuindo para a sociedade e mantendo sua autonomia e
independéncia. O envelhecimento ativo e saudavel € importante ndo apenas
para o individuo, mas também para a sociedade como um todo, pois a
populacdo idosa pode desempenhar um papel significativo no

desenvolvimento econdmico e social.

E importante que as politicas publicas estejam alinhadas com esse
novo paradigma do envelhecimento, fornecendo recursos e suporte
adequados para promover a saude e o bem-estar dos idosos. Isso pode incluir
a implementacdo de programas de atividade fisica e mental, a promocao de
atividades sociais e culturais e o incentivo a participag¢do social e comunitaria.
Além disso, é fundamental que as politicas publicas considerem as
necessidades especificas da populagdo idosa, como cuidados de saude
especializados e medidas de protecdo e prevencao durante a pandemia de

COVID-19.

Portanto, o novo paradigma do envelhecimento tem como objetivo
promover o envelhecimento ativo e saudavel, aumentando a expectativa de
vida saudavel e contribuindo para o desenvolvimento econémico e social. As
politicas publicas devem estar alinhadas com esse paradigma, fornecendo
suporte e recursos adequados para promover a saude e o bem-estar dos

idosos e considerando suas necessidades especificas.

44



2.1. A legislacao e as politicas sobre o envelhecimento

A Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa € um instrumento
importante para garantir o acesso a saude e a qualidade de vida da populacdo
idosa. Recentemente, essa politica foi atualizada, levando em consideragao o
Pacto pela Saude e suas Diretrizes Operacionais para consolidagdao do SUS.

(MIRANDA et al., 2020).

A Politica Nacional Idoso e o Estatuto do Idoso sdo importantes
dispositivos legais que, segundo Escorsim (2022) tém como objetivo garantir
os direitos das pessoas idosas e a protecdo do Estado em relagdo a esse grupo
populacional. No entanto, para que essas politicas publicas sejam
efetivamente implementadas, é fundamental que haja a participagdo

consciente, ética e cidada de todos os envolvidos.

Isso significa que, conforme Faleiros (2020), o Estado deve fornecer
os recursos e as condi¢des necessarias para garantir o acesso a saude, a
assisténcia social, a educacdo e outros direitos previstos na legislagdo. Os
profissionais da saude, por sua vez, devem estar capacitados e
comprometidos em atender as necessidades especificas da populagao idosa,

oferecendo um atendimento de qualidade e humanizado.

Os idosos, conforme expdem Mendonga (2022), por sua vez, devem
se engajar em atividades que promovam a saude e o bem-estar, como a
pratica de exercicios fisicos, a alimentagdo saudavel e a participagdo em
atividades sociais e culturais. Além disso, é importante que eles sejam

conscientes de seus direitos e reivindiquem sua prote¢do, quando necessario.

O envelhecimento populacional segundo Martins (2022) é uma
realidade mundial, e o Brasil ndo estd fora dessa tendéncia. Com o aumento
da expectativa de vida, a populag¢do idosa cresce, o que traz desafios para a
saude publica. A maioria dos idosos apresenta doengas crdnicas, que

requerem atengao especial e tratamento adequado.
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A PNSPI de acordo com Guedes (2020), reafirma a necessidade de
enfrentar esses desafios impostos pelo processo de envelhecimento, e
destaca a escassez de equipes multiprofissionais e interdisciplinares com
conhecimento em envelhecimento e saude da pessoa idosa como um dos

principais problemas.

[...] a atualizagdo da Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa é um
passo importante para garantir o acesso a saude e a qualidade de
vida da populacdo idosa. E fundamental que as politicas piblicas
fornegam suporte e recursos adequados para garantir a formacdo de
equipes multiprofissionais e interdisciplinares com conhecimento
em envelhecimento e saide da pessoa idosa, além de continuar
aprimorando essa politica para garantir o acesso a saude e a
qualidade de vida da populagao idosa (GUEDES, 2020, p. 53).

Para enfrentar esses desafios, o autor coloca que é importante que as
politicas publicas fornegam suporte e recursos adequados para garantir a
formacdo de equipes multiprofissionais e interdisciplinares com
conhecimento em envelhecimento e satide da pessoa idosa. Isso pode incluir
a implementagcdo de programas de formacgao e treinamento para profissionais
de satde, bem como a alocagdo de recursos financeiros para garantir o

funcionamento dessas equipes.

Além disso, Torres (2022) discorre que € fundamental que a PNSPI
continue a ser atualizada e aprimorada para garantir o acesso a saude e a
qualidade de vida da populacdo idosa. As politicas publicas devem ser
sensiveis as necessidades especificas da populacdo idosa e garantir que as
equipes de saude tenham os recursos e o conhecimento necessarios para

atender a essas necessidades.

A legislagcdo e as politicas sobre o envelhecimento descrito por
Mendonga (2022), devem promover e proteger os direitos e liberdades
fundamentais na velhice. Para que se concretizem, € necessario que os
poderes politicos estabelecam os meios e recursos com oOs quais serao
efetivados, como a constitucionalizagdo de direitos, a criacdo de leis e
politicas especiais de prote¢do ou planos de a¢cdo para garantir os direitos das
pessoas. Da mesma forma, € necessario alocar orgamentos que financiem as

disposi¢des normativas e politicas com as quais um pais se compromete.
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Segundo explica Escorsim (2022), os idosos sdo suscetiveis de

discriminacdo em termos de direitos, recomendando que:

[...] Os Estados que: i) revisem sua legislagdo e eliminem qualquer
discriminagdo de jure ou de facto; ii) promulgar regulamentos que
protejam os idosos contra a discriminagao e iii) estabelecer medidas
de discriminagdo positiva quando as oportunidades dos idosos
forem equiparadas a outros grupos sociais no gozo de certos direitos
(ESCORSIM, 2022, p. 89).

Embora o critério progressivo reconhe¢a que nem todos os direitos
podem ser plenamente realizados em um curto periodo de tempo, isso ndo
significa que o Estado possa adiar indefinidamente sua realizagdo ou que o
faca uma vez alcangado um determinado nivel de desenvolvimento
econdmico. A progressividade também implica uma obrigag¢do de resultados,
pelo que o Estado deve demonstrar avangos quantitativos e qualitativos no
processo de concretizagdo plena dos direitos. Em suma, os Estados devem
planejar as medidas necessdarias para tornar efetivos os direitos dos idosos,
uma vez que sua efetivacdo progressiva requer metas, indicadores e

referenciais para sua efetivagdo.

A inclusdo da protecdo do idoso na legislagdo brasileira segundo
Miranda (2020), € um importante passo para garantir os direitos dessa
populacdo. No entanto, como destaca Faleiros (2016), ainda ha muito a ser
feito para que essas politicas publicas sejam efetivamente implementadas e

as agdes sejam mais articuladas e abrangentes.

Para Prado (2022), isso significa que as politicas publicas devem
abranger ndo apenas a protecdo legal, mas também ag¢des concretas que
promovam o acesso a saude, assisténcia social, educagao e outros direitos
previstos na legislagdo. Além disso, € fundamental que essas politicas sejam
implementadas de forma integrada e articulada, envolvendo diferentes

setores e instituigdes para garantir a efetividade das ag¢des.

O envelhecimento populacional como aponta Manna et al. (2020), é
uma realidade mundial, e o Brasil ndo estia fora dessa tendéncia. Com o

aumento da expectativa de vida, a populagao idosa cresce, o que traz desafios
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para a satide publica. E necessario que as politicas publicas sejam sensiveis
as necessidades especificas da populagcdo idosa e garantam que as equipes
de satude tenham os recursos e o conhecimento necessarios para atender a
essas necessidades. Além disso, é importante que a sociedade em geral
reconheca a importancia dos idosos e valorize sua experiéncia e sabedoria.
A inclusdo social e a participagdo ativa na comunidade podem contribuir para

uma vida mais saudavel e plena na terceira idade.

Portanto, embora a inclusdo da protecdo do idoso na legislagao
brasileira seja um passo importante, ainda ha muito a ser feito para garantir a
efetividade das politicas ptiblicas. E fundamental que as acdes sejam mais
articuladas e abrangentes, envolvendo diferentes setores e instituicdes, e que
a sociedade em geral valorize e reconhec¢a a importancia dos idosos em nossa

sociedade.

2.2. Direito a saude dos idosos durante e péos-pandemia da COVID-19

Em 2020, a declaragdo de pandemia por COVID-19 impulsiona
mudangas relevantes no cotidiano da populagdo mundial. Entre outros
aspectos, tornaram-se visiveis as desigualdades estruturais a que estdo
expostos os grupos mais vulneraveis, bem como as condig¢des dispares para
enfrentar a emergéncia sanitaria e suas consequéncias. Nesse cenario,
surgem multiplos desafios em relagcdo a atengdo a saude do idoso. A nova
realidade intensificou as demandas dentro das familias e o cuidado ganhou

uma centralidade inédita.

O Estatuto do Idoso representa um grande avango da legislagao
brasileira iniciado com a promulga¢do da Constituicdo de 1988, a qual
engloba esforgos para mobilizagdo de todos na estratégia de efetivar no Pais

um “Pacto pela Vida”, por isso, esta amparado pelo Art 2°:

Art. 2.° O idoso goza de todos os direitos fundamentais inerentes a
pessoa humana, sem prejuizo da protegao integral de que trata esta
Lei, assegurando-se-lhe, por lei ou por outros 7 meios, todas as
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oportunidades e facilidades, para preservacdo de sua saude fisica e
mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social,
em condig¢des de liberdade e dignidade

O Art. 2°, que garante que o idoso goza de todos os direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana, na preservacgao de sua saude fisica
e mental, no entanto, a pandemia de COVID-19 trouxe novos desafios para a
atencdo a saude do idoso no Brasil. Com o aumento da vulnerabilidade e do
risco de contagio, Moreira (2020) coloca que muitos idosos se viram isolados
e sem acesso a servigos de saude adequados. Nesse sentido, € preciso
garantir que o Estatuto do Idoso seja cumprido integralmente, assegurando
aos idosos o acesso aos servigcos de saude de forma segura e adequada,

mesmo apos a pandemia.

7

Para tanto, Ramos (2022) argumenta que € necessario que sejam
desenvolvidas estratégias especificas para a atenc¢do a saude do idoso, tais
como a implementa¢do de medidas de protecdo sanitaria para os idosos em
instituigdes de longa permanéncia, a oferta de servigcos de saude domiciliares
para os idosos que ndo podem sair de casa e a priorizagdao do atendimento

aos idosos em hospitais e postos de saude.

Além disso, Catdo e Rocha (2021) mencionam que € preciso promover
agdes para o cuidado e o bem-estar dos idosos, tais como a oferta de
atividades fisicas e culturais adaptadas as necessidades dos idosos e a criagao
de redes de apoio e suporte para os idosos em situagdo de vulnerabilidade
social. Dessa forma, a atengdo a saude do idoso pds-pandemia deve ser uma
prioridade para as autoridades publicas e para a sociedade como um todo,
com o objetivo de garantir o cumprimento integral do Estatuto do Idoso e a

promocao da dignidade e dos direitos fundamentais dos idosos no Brasil.

Os idosos, como afirma Nossa (2020), declarados grupo de risco,
depararam-se com a necessidade de serem assistidos pela recomendacgdo de
“ficar em casa”, que visava evitar o contagio. Essa situagdo possibilitou uma
condig¢do de dependéncia, ainda que ndo o fosse, agravou a necessidade de
apoio e reforgou esteredtipos que associam a velhice a fragilidade. As formas

de enfrentamento da possibilidade de ndo sair de casa variam de acordo com
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sexo, idade, nivel socioeconémico, autoestima, local de residéncia e rede de
apoio que possuem. Esses fatores sdo alguns marcadores de desigualdades
que posicionam as pessoas de maneiras diferentes para lidar com o mesmo

fendmeno.

[...] A fragilidade de alguns idosos condiciona a sua fraca resposta
imunitaria, e a diminuigdo da reserva funcional, o que implica uma
diminuicdo da capacidade intrinseca e da resiliéncia. Além dos
problemas de saide causados pela doeng¢a e dos medos que ela
desperta, as relagdes interpessoais mudaram drasticamente desde
o confinamento (TORRES, 2022, p. 55).

Nesse sentido, Giovanella et al. (2022), a saude psicolégica e
emocional das pessoas idosas estd sendo seriamente afetada, e os efeitos
semelhantes aos do estresse pds-traumatico que podem ser duradouros. Estar
com os entes queridos, principalmente em situagdes dolorosas, na admissao
em unidades de terapia intensiva ou no final da vida, para citar alguns

exemplos, tornou-se dificil ou impossivel em muitos casos.

Os idosos com doengas crénicas e em situacdo de dependéncia sao
um grupo particularmente vulneravel e com mau prognostico face a COVID-
19, sendo uma populagdo prioritaria para iniciativas de confinamento e
distanciamento social para evitar o contagio por SARS-CoV-2. Segundo,
Guedes (2020), o direito a saude dos idosos € um dos mais afetados pela
pandemia da Covid-19, segundo relatério assinado pelo Conselho Nacional
de Saude (CNS) e outras entidades. Isso ocorre porque grande parte da
populacdo idosa possui uma ou mais doengas crdonicas ndo transmissiveis,
como hipertensdo arterial, diabetes, asma e doencga pulmonar obstrutiva

crbnica, o que aumenta a vulnerabilidade a quadros mais graves da doenga.

Além disso, Nossa (2020) explica que o distanciamento social, medida
fundamental para reduzir a transmissdo do virus, limita o acesso dos idosos
aos servigos de saude para acompanhamento regular, o que pode agravar ou
descompensar condigdes clinicas preexistentes. Isso cria um desafio para a
gestdo publica da saude, que precisa encontrar formas de garantir o acesso

dos idosos aos servigos de saude e promover a prevengado de doengas.
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Nesse sentido, Giovanella et al. (2022) discorre que é fundamental
que as politicas publicas sejam adaptadas para garantir o acesso dos idosos
aos servicos de saude de forma segura, promovendo medidas para minimizar
os riscos de contagio pelo virus. Além disso, € importante investir em
campanhas de conscientizacdo para que os idosos possam se cuidar e tomar

medidas preventivas para evitar a infecgdo pela Covid-19.

Conforme aponta Romero (2021), é importante destacar a
necessidade de um olhar mais cuidadoso para a populagado idosa em todas as
politicas publicas. E preciso garantir que os idosos tenham seus direitos
preservados e sejam incluidos de forma plena na sociedade, de forma que

possam viver com dignidade e qualidade de vida.

Apesar de serem considerados um grupo mais vulneravel a Covid-19,
Escorsim (2022) menciona que os idosos podem apresentar resiliéncia e
manter sua saude mental e bem-estar diante das condi¢gdes adversas da
pandemia. No entanto, é fundamental que as politicas publicas estejam
atentas as suas necessidades e oferecam protecao e cuidado para promover
sua saude e diminuir o sofrimento psiquico inerente a situagdo de ameacga e

isolamento.

Nesse sentido, Prado (2022) coloca que € necessario um cenario
mais amplo de cuidado aos idosos, que contemple agdes para prevenir e
tratar doengas, promover o envelhecimento saudavel e a autonomia, e
garantir o acesso aos servigos de saude e assisténcia social. Além disso, é
importante que essas politicas sejam desenvolvidas de forma integrada,
envolvendo diversos setores da sociedade, para garantir um cuidado integral

aos idosos.

Para Martins (2022), € preciso, ainda, valorizar a sabedoria dos
idosos e sua experiéncia de vida, reconhecendo que eles podem contribuir
de forma significativa para a sociedade. Para isso, € necessario combater o

preconceito etario e promover a inclusdo social dos idosos, garantindo que
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eles possam participar ativamente da vida em comunidade e ter seus direitos

preservados.

Portanto, é fundamental garantir um cuidado integral aos idosos
durante a pandemia da COVID-19 e pés-pandemia e em todas as politicas
publicas. Isso inclui agdes de prevencado e tratamento de doengas, promog¢ao
da autonomia e envelhecimento saudavel, acesso aos servigos de saude e
assisténcia social, valorizacdo da sabedoria e experiéncia dos idosos, e

combate ao preconceito etario.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos resultados obtidos neste estudo, pode-se concluir que as
politicas publicas para minimizar os impactos da pandemia na saude e bem-
estar dos idosos precisam ser constantemente utilizadas e revistas. Os idosos
representam um grupo mais vulneravel e exigem atencdo especial em
relacdo a prevengdo e tratamento de doengas, promog¢ao da autonomia e
envelhecimento saudavel, acesso aos servigos de saude e assisténcia social,
valorizagdo da sabedoria e experiéncia dos idosos, e combate ao preconceito

etario.

A Politica Nacional do Idoso, a Politica Nacional de Saude da Pessoa
Idosa e o Estatuto do Idoso sdo dispositivos legais que norteiam agdes sociais
e de saude e garantem os direitos das pessoas idosas. No entanto, a
implementacdo dessas politicas precisa ser mais efetiva e articulada, com
maior participagdo dos envolvidos e interessados em viver envelhecendo de

modo mais saudavel possivel.

E importante reconhecer que as demandas na area de saide dos
idosos requerem uma analise especial, devido as suas caracteristicas e custos
mais elevados. E necessario formular novas concepc¢des de assisténcia a
saude da populagdo idosa, que respeitem suas especificidades e

peculiaridades.
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Conclui-se, que ¢é fundamental garantir um cuidado integral aos
idosos durante a pandemia da COVID-19 e pés-pandemia e em todas as
politicas publicas. Isso inclui agdes de prevencdo e tratamento de doengcas,
promoc¢ao da autonomia e envelhecimento saudavel, acesso aos servigos de
saude e assisténcia social, valorizacdo da sabedoria e experiéncia dos idosos,
e combate ao preconceito etario. E necessario implementar medidas para
melhorar a assisténcia domiciliar aos idosos, visando garantir uma maior

qualidade de vida para essa populacao.
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A IMPORTANCIA DO ESTAGIO SUPERVISIONADO PARA O FUTURO
PROFESSOR DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO DOS ANOS INICIAIS
DA EDUCACAO BASICA: UMA REVISAO DE LITERATURA

Maria do Socorro Facundes Fontenelle*

RESUMO

O estagio na formacdao dos professores, oferece subsidios praticos que
somada a toda a teoria estudada na universidade, faz a diferenga no processo
ensino-aprendizagem, diante disso o objetivo geral deste estudo é analisar a
importancia do estagio para o futuro professor da rede municipal de ensino e
como objetivos especificos : Destacar as politicas publicas do ensino da rede
municipal de ensino; mostrar a formag¢do do professor; explicar a importancia
do estagio supervisionado para o futuro professor da rede municipal de
ensino. Metodologia: a pesquisa € de cunho qualitativo com base em material
bibliografico. O estagio € muito relevante para o futuro professor, pois € o
momento de unir a teoria versus a pratica, também é essencial para que o
docente possa desenvolver suas técnicas e suas habilidades profissionais. O
estagio a partir da Lei de Diretrizes e Bases (LDB), ganhou novos horizontes,
pois esta lei estabelece ndo somente as normas, mais também, a duragdo da
carga horaria dos cursos de formacgado para o professor do ensino basico no
Brasil.

Palavras Chaves: Estdgio Supervisionado. Professor. Rede Municipal de
ensino.

ABSTRACT

The internship in teacher training offers practical subsidies that, added to all
the theory studied at the university, makes a difference in the teaching-
learning process. teaching and as specific objectives: To highlight the public
teaching policies of the municipal education network; show teacher training;
explain the importance of the supervised internship for future teachers in the
municipal education network. Methodology: the research is qualitative based
on bibliographic material. The internship is very relevant for the future
teacher, as it is the time to unite theory versus practice, it is also essential for
teachers to develop their techniques and professional skills. The internship
from the Law of Guidelines and Bases (LDB), gained new horizons, as this law
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establishes not only the norms, but also the duration of the workload of the
training courses for the teacher of basic education in Brazil.

Keywords: Supervised Internship. Teacher. Municipal education network.

1. INTRODUCAO

O presente artigo tem o objetivo de discorrer sobre a importancia do
Estagio na formagdo dos professores, oferecendo subsidios praticos que
somada a toda a teoria estudada na universidade, faz a diferen¢a no processo

ensino-aprendizagem.

As politicas publicas que abarcam a tematica sdo de grande relevancia
para que o processo de estagio possa acontecer de acordo com as suas

diretrizes, bem como, a jun¢ao da teoria e a pratica no campo de estagio.

Para tanto, € necessario que os alunos dos cursos da area de educacgao,
futuros professores, busquem uma preparagdao técnica e pedagdgica
adequada para atuar com desenvoltura no seu estagio, tornando-se
fundamental para a futura profissdo, neste caso os estudantes dos cursos de
Pedagogia e Letras Libras, mais especificamente, sdo de suma importancia
para mediarem os alunos, que estao presentes nos anos iniciais, das escolas

da rede municipal de ensino.

O estagio supervisionado proporciona ao aluno a junc¢do da teoria a
pratica, ou seja, momento em que o futuro profissional precisa aprender e
tirar as suas duvidas, para que no futuro possa coloca-lo em pratica, contudo,
a nao realizagdo deste, faz com que o profissional chegue na sala de aula e
enfrente diversos desafios, devido a sua falta de experiéncia no que se refere
a ministrar aulas, bem como, aos diversos entraves que acontecem no dia a

dia do professor.

Diante do exposto, a presente pesquisa tem como objetivo geral

analisar a importancia do estagio para ao futuro professor da rede municipal
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de ensino e como objetivos especificos: Destacar as politicas publicas do
ensino da rede municipal de ensino; mostrar a formag¢do do professor;
explicar a importancia do estagio supervisionado para o futuro professor da

rede municipal de ensino.

Para responder os objetivos propostos e a metodologia utilizada foi de
cunho bibliografico, baseada em livros, artigos e revistas ja publicadas, de

acordo com a tematica. Trata-se de uma pesquisa de cunho qualitativo.

O presente trabalho estd estruturado com as seguintes tematicas: A
Rede Municipal de Ensino: uma breve Contextualizagdo; As politicas publicas
da Rede Municipal de Ensino; A formagao do professor; Legislagdo do Estagio
Supervisionado e a A importancia do Estagio para o futuro professor da Rede
Municipal de Ensino, finalizando com as Consideragdes Finais e as

Referéncias.

2. REDE MUNICIPAL DE ENSINO: UMA BREVE CONTEXTUALIZACAO

Nas escolas municipais de ensino, destaca-se o ensino da educagdo
infantil, ou seja, as séries iniciais da Educagao Basica que sdo garantidas pela
Lei Municipal, cabendo ao municipio a reponsabilidade do ensino, conforme

estabelece a Emenda Constitucional.

Publico atendido na Rede Municipal de Ensino:

[...] Nas escolas municipais o publico atendido é educagdo
infantil(Creches e pré-escolas) e séries iniciais no ensino fundamental
, assim como o previsto na Lei Organica Municipal em seu artigo 147,
“paragrafo 1° - O Municipio atuard prioritariamente no ensino
fundamental e pré-escolar” e outros reguladores também orientam
essa divisdo na organizag¢do dos niveis de ensino, como por exemplo,
o PNE (2014/2024) e a Emenda Constitucional n° 14, DE 12 de
setembro de 1996, que estabelece em paragrafo segundo , que “Os
Municipios atuardo prioritariamente no ensino fundamental e na
educacdo infantil” (SILVA, et al 2018, p. 21).

Conforme o ordenamento legal brasileiro para a Educac¢do Basica,

uma das responsabilidades da administracdo municipal (Prefeituras) é prover
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as condig¢des necessarias para que os programas de formacao inicial ou de
capacitacdo em servigo dos professores que atuam na modalidade Ensino
Fundamental I, ocorra independente do vinculo trabalhista no qual estdo
vinculados os docentes que atuam nas redes municipais de ensino, cabendo
a Unido as diretrizes a respeito do assunto (DOS SANTOS e PEQUENO, 2018,
p.2). Ainda segundo as autoras, o financiamento e a assessoria para
implantacdo das diversas ag¢des decorrentes dos respectivos projetos
pedagdgicos de cada ente federado, sempre em consondncia com as

diretrizes do Plano Nacional de Educacgao (2014 a 2024).

A Constituigdo Federal de 1988 ja indicava que vencida a etapa das
garantias do acesso ao ensino basico, o atendimento do direito a educag¢ao
dos alunos pressupde o aprendizado das competéncias que viabilizem “o
pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania

e sua qualificacdo para o trabalho” (CONSTITUICAO FEDERAL, 1988).

A Constituicdo também garantiu o acesso ao ensino basico, ensino
este que garante ndo sé o preparo para a cidadania, como também para uma
mdo de obra qualificada, ou seja, prepara este cidaddo para o mercado de

trabalho, que por sua vez esta cada vez mais competitivo.

2.1. Politicas Publicas da Rede Municipal

O sistema de ensino da rede publica municipal é assegurado pelas
suas diretrizes, bem como, seu estatuto que direciona o Plano de Carreira do
Professor. Assim, na Lei de Diretrizes e Bases — LDB, ela é explicada da

seguinte forma:

Art. 67 — Os sistemas e ensino promoverdao a valorizacdo dos
profissionais da educagdo, assegurando-lhes inclusive nos termos
dos estatutos dos planos de cargos e carreira o magistério publico:
I - Ingresso exclusivamente por concurso publico de provas e
titulos; II — Aperfeicoamento profissional continuado, inclusive com
licenciamento periédico para esse fim; III - Piso salarial profissional;
IV — Progressdo funcional baseada na titulagdo ou habilitagdo, e na
avaliagdo do desempenho; V - Periodo reservado a estuo,
planejamento e avaliagdo, incluido na carga de trabalho; VI —
Condigbes adequadas de trabalho.
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A Lei Federal n° 11.738, de 16 de julho de 2008, que instituiu o Piso
Nacional para os Profissionais do Magistério Publico da Educagao Basica, ira
disciplinar a jornada de trabalho para o professor com 40 (quarenta) horas
semanais. Pela lei do piso, um professor com uma jornada de 40 horas, tem
direito ao minimo de cerca de 13 (treze) horas de atividades sem educandos.
Para quem cumpre 20 (vinte) horas semanais, mais de seis horas e meia
deverao ser executadas sem alunos. Necessariamente, os sistemas de ensino
devem estabelecer a quantidade de horas correspondentes a formacao

continuada em servigo e de modo presencial.

A educacgdo depende de alguns fatores, nesse sentido:

[...] A educagdo depende da politica no que diz respeito a
determinada condi¢cdes objetivas como a definigdo de prioridades
orgamentarias que se reflete na constitui¢do-consolidagdo-expansdo
da infraestrutura dos servigos educacionais, etc.; e a politica
depende da educagdo no que diz respeito a certas condigdes
subjetivas como a aquisi¢cdo de determinados elementos basicos
que possibilitem o acesso a informagdo, a difusdo das propostas
politicas, a formag¢do de quadros para os partidos e organizagdes
politicas de diferentes tipos, etc. (SAVIANI, 1986, p. 89).

A educagdo precisa ser priorizada pelos politicos, bem como, ser
incluidas no or¢gamento municipal, para que possa ter qualidade no ensino,

assim como escolas estruturadas para atender esta demanda.

De acordo Giron (2012), Investir na educag¢do que se alinhe com os
interesses e os projetos da sociedade como um todo, que promova o
desenvolvimento de sujeitos com capacidade de analisar criticamente a
realidade e transforma-la (de forma a garantir igualdade social), € urgente,
principalmente quando se deseja construir um mundo digno e humano, que
privilegie o “ser” em detrimento do “ter”, que promova a solidariedade, a

compaixao e o amor incondicional entre todos os povos.

Para Giron (2012), a implementacdo de uma educagdao comprometida
com a mudanca social tem um importante papel a cumprir, pois auxilia na
promoc¢ao e aquisicdo de saberes e competéncias necessarias, para que as

pessoas possam participar dos processos de deliberagdo e de tomada de
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decisdes na sociedade, resgatando o direito de serem cidadaos na plenitude

da palavra.

Segundo Demo (1997), a Educacdo Basica deveria dar conta de
atender as necessidades basicas da aprendizagem visando: a redug¢do da
pobreza; o aumento da produtividade dos trabalhadores; a redugdo da
fecundidade; a melhoria da saude, além de dotar as pessoas de atitudes

necessarias para participar plenamente da economia e da sociedade.

Conforme Freire (1998), investir na educagao basica contribuiria para
formar trabalhadores mais adaptaveis, capazes de adquirir novos
conhecimentos sem grandes dificuldades, atendendo assim, a nova demanda

do mercado globalizado.

A educagdo basica, conforme Demo e Freire, deveria dar conta de
contribuir para a formagdo basica do processo de ensino de
ensino/aprendizagem, para que no futuro, este possa ter mais conhecimento

e consequentemente participar da economia do Estado.

Para Romanowski e Martins (2015, p. 151), “ultrapassar o eixo
epistemolodgico da teoria como guia da agdo, predominante na organizagao
curricular dos cursos de Licenciatura e trabalhar com a concepgdo de teoria
como expressdo da pratica”. Assim sendo, fazer do campo da Educacdo
Basica um espago de problematizagdo, analise critica e sistematizacdo dos
conhecimentos produzidos por seus agentes no enfrentamento dos
problemas, decorrentes da contradicdo que persiste entre a formacao
académica recebida e a realidade da escola onde atuam, com o apoio das

politicas publicas existentes.

2.2. Formacao do Professor

No Brasil, durante muito tempo, a formagdo era praticamente
inexistente, basta olhar para a legislagao brasileira para perceber como foi
lento o processo de reconhecimento do poder publico para com esse aspecto

no campo educacional. Somente com o advento da Lei de Diretrizes e Bases
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de n®5.692/71, péde-se perceber claramente adventos de mudangas voltadas

para a formacgao continuada dos professores (DOS SANTOS e PEQUENO, 2018,
p-2).

A formacdo do docente vem sendo amplamente discutida nas
instituicdes escolares, ratificando que a formacdo inicial e continuada do
educador ¢é um fator extremamente essencial para o processo
ensino/aprendizagem dos alunos. E 6bvio que, com a existéncia de
profissionais mais qualificados, quem ganha é a sociedade em geral,
possuindo cidadaos criativos, criticos e atuantes, nesse mundo cada vez mais

exigente competitivo, concorrido e excludente (COSTA et al. 2019, p.15).

Segundo o art. 61 sinaliza que:

[...] Aformacdo de profissionais da educagdo, de modo a atender aos
objetivos dos diferentes niveis e modalidades de ensino e as
caracteristicas de cada fase do desenvolvimento do educando, tera
como fundamentos: I — a associagdo entre teorias e praticas,
inclusive mediante a capacitagido em servigo; (BRASIL, 1996) art. 62.
A formacgdo de docentes para atuar na educagdo béasica far-se-4 em
nivel superior, e curso de literatura plena, admitida, como formacgao
minima para o exercicio do magistério na educacgdo infantil e nos
cinco primeiros anos do ensino fundamental, a oferecida em nivel
médio, na modalidade normal (Redag¢do dada pela lei n® 13,415, de
2017) (DOS SANTOS e PEQUENO, 2018, p.3).

Para Elemenoulfi (2012, p.33), “a constru¢do da identidade social e,
por extensdo, da profissional, € marcada por este carater dual; dessa forma,
investigar a construgdo da identidade profissional do professor implica
investigar essas duas dimensdes”, ainda segundo os autores, o contexto da
situagdo de trabalho como elemento que interfere nas concepg¢des do
professor acerca da profissdo e de sua formacdo e, também, como concebe a

docéncia a partir de sua trajetéria pessoal, de sua biografia.

Os professores desenvolvem sua profissionalidade, primeiro no curso
de formacgao inicial, na sua histéria pessoal como aluno, nos estagios, etc., mas
é imprescindivel ter-se clareza de que os professores aprendem muito
compartilhando sua profissdo, seus problemas, no contexto do trabalho. E no

exercicio do trabalho que, de fato, o professor produz sua profissionalidade.
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Esta € hoje a ideia-chave do conceito de formacgao (DOS SANTOS e PEQUENO,
2018, p. 2).

A formacgdo de professores, durante toda sua histéria, enfrentou
obstaculos para ser reconhecida enquanto ciéncia. Contudo, as
preocupagoes atuais vao além, focando-se na formacgao profissional. Embora
as politicas educacionais superiores determinem os programas académicos,
no curso de formacdo de professores, ainda ndo definem quais sdo os
conhecimentos profissionais pretendidos pelo educador para serem

construidos durante sua trajetéria de formagao (VAMORBIDA, 2008, p.18).

Conforme (BRASIL, 2006), o curso de Licenciatura em Pedagogia
destina-se a formacgado de professores para exercer fungdes de magistério na
Educacdo Infantil e nos anos iniciais do Ensino Fundamental, nos cursos de
Ensino Médio, na modalidade Normal, de Educacdo Profissional na area de
servigos e apoio escolar e em outras areas nas quais sejam previstos

conhecimentos pedagdgicos.

A formacdo do docente é desafiadora, assim:

[...] O que est4 no cerne da questdo da formag¢do docente no tocante
a pratica diaria é a percepg¢do de acompanhar as mudangas com
propostas educacionais que promovem uma educagdo
transformadora para todos. Os autores sinalizam ainda que, as
problematicas sociais e culturas que hoje nossa sociedade esta
imersa e é expressa diariamente na figura dos alunos diante dos
olhos dos professores, exige uma nova postura docente. Embora a
formacdo docente seja muitas vezes utilizada de forma equivocada,
quando entendida a partir de uma perspectiva emancipatéria, sua
importancia, é inquestionavel. Especialmente e, relagdo a formacdo
continuada, a mesma é imprescindivel, pois se apresenta como
elemento de andalise e reflexdo das dificuldades enfrentadas pelo
professor (a) em suas praticas profissionais. Contudo, a formacao
continuada nem sempre é pensada por este angulo, sendo muitas
vezes utilizada como estratégia para atrair professores (as) com o
discurso da qualificagdo profissional. O que se percebe,
concretamente, € que a formac¢do continuada, assim como a
formacdo inicial de professores, tem se tornado u, verdadeiro
mercado, com a venda de saberes, que por serem muitas vezes
aligeirados, ndo refletem a realidade escolar e, toda a
complexidade que lhe é peculiar (ELEMENOUTI, et al. 2012, p. 51).

De acordo com Elemenoufi et al (2012, p. 79), “a formac¢do dentro do

contexto atual é o primeiro passo para um novo direcionamento em relacao a
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socializagdo da identidade profissional e valorizagao do professorado”. Nesse
sentido, os professores da rede municipal de ensino na cidade de Manaus,
tiveram a importante oportunidade em sua formagdo, de evidenciar as suas
reais necessidades, o que eles realmente esperam expondo suas demandas
de formacao e ideias para melhoria do processo educacional. Assim, as metas
propostas pela atual gestdo parecem vir em consondncia com o que foi
evidenciado pelos professores, como propostas para melhorias em seu

trabalho.

Segundo Gatti (2014), observa-se, por outro lado, que diferentes
aspectos e problemas ligados a docéncia na educacgdo basica, e a formacao
para esse trabalho, tém sido estudados por variados grupos, ainda segundo a
autora, em perspectivas e metodologias diferenciadas, e a producgao atual é
relativamente grande. O que se constata nessa producgado é que a maior parte
tem focos bem delimitados, traduzidos por muitos estudos de caso ou estudos

etnograficos e similares.

De acordo com Oliveira e Vieira (2010), o trabalho do docente na
educacgado basica no Brasil, principalmente na rede municipal, abre também
largo espectro de compreensao sobre realidades enfrentadas no trabalho das
escolas municipais, permitindo entender varias dquestdes sobre a
profissionalizagdo de professores, convergindo com muitos outros estudos de

carater mais local.

A Didatica contribui muito no que se refere a formacgado do professor,
de acordo com Libaneo (1994, p. 25), “é o principal ramo de estudos da
Pedagogia que investiga os fundamentos, condi¢gdes e modos de realizagao
da instrucdo e do ensino”. O autor diz também que, nos dados obtidos, tanto
em relagdo ao total de disciplinas ofertadas nas matrizes curriculares como
em relagdo a carga horaria, essa disciplina representa apenas 6% (seis por

cento) do curso.

Além da formacdo para os professores, € muito importante também o

estagio supervisionado, pois é através dele que o aluno realiza a juncdo da
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teoria com a pratica, e isso s6 pode acontecer se o futuro professor o realizar

de acordo com sua legislagao.

2.3. Legislagdo do Estagio Supervisionado

O Estagio se constitui como um campo de conhecimento, o que
significa atribuir-lhe um estatuto epistemolégico que supera sua tradicional
reducgdo a pratica instrumental (PIMENTA e LIMA, 2006, p. 6). Nesse sentido,
o estagio une a teoria com a pratica para formar o futuro professor em sala de

aula.

A Resolugdao CNE/CP n° 02/2002 (BRASIL, 2002), sinaliza quatrocentas
horas de pratica como componente curricular para todas as licenciaturas
(incluida a de pedagogia) a serem vivenciadas ao longo do curso, e
quatrocentas horas de estagio curricular supervisionado, a partir do inicio da
segunda metade do curso. Essas diretrizes ndo sdo seguidas pelos cursos de

licenciatura em pedagogia.

Para Pimenta e Lima (2006), que compreendem a pesquisa no estagio
como método de formagdo dos estagiarios, futuros professores. O estagio
proporciona ao aluno as novas descobertas que sé na pratica é possivel
desvelar. Assim, passa a ser obrigatdério para que o aluno se prepare para

exercer sua profissdo.

O estagio tem por objetivo desenvolver com nossos licenciados um
processo de autoconhecimento, uma pesquisa de “si mesmo”, ndo s6 para
que possam melhor compreender o outro, mas, sobretudo para que,
gradativamente, construam sua identidade de educador. Essa compreensdo
nos impulsiona afirmar que os instrumentos utilizados na pratica profissional
resultam especificamente de alguma determinada teoria (COSTA et al. 2019,

P. 15).

Ainda sobre o estagio supervisionado:

[...] O estagio supervisionado permite encontrar habilidades na
pratica docente que levem a seguranga das a¢des do educador no
exercicio profissional, para que seja capaz de reproduzir e avangar
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para transformar esse conhecimento em uma base sélida na
educacgdo. Trata-se de um ponto riquissimo de aprendizado, pois
temos muitos profissionais qualificados surgindo nessa area para
dar suporte aos estagiarios quando surgirem eventuais problemas.
Os professores que colaboram para que o estdgio acontegca esperam
que adquiramos experiéncias e pratica para abordarmos na area de
estudo e na realidade vivenciada. Precisamos analisar a teoria como
uma ferramenta essencial na vida do individuo para a consolidagdo
da pratica, pois a observagdo ¢é fundamental para esse novo
aprendizado de construir questdes que estdo relacionadas ao ato de
pensar, agir, para que nosso alunado tenha perspectiva positivas, e
com os olhos de quem tudo pode (alcangar) (COSTA, et al. 2019, p.
12).

O estagio supervisionado no Brasil ganhou duas leis muito
importantes diante das normas da Lei de Diretrizes e Bases (LDB): a Lei do
Piso Nacional do Professor (lein° 11.738, de 16 de julho de 2008), que institui
o piso salarial profissional nacional do magistério publico da educacgdo
basica; e a Lei n° 11.788, de 25 de setembro de 2008; que dispde sobre o
estagio supervisionado. “Além das leis citadas anteriormente, existe ainda o
parecer n° 28/2001, que estabelece a duragdo e a carga horaria dos cursos de
formacdo de professores da educagdo basica em nivel superior, curso de

licenciatura e de graduacdo plena” (COSTA, et al. 2019, p. 12).

O estagio a partir desta lei ganhou novos horizontes, pois esta,
estabelece ndo somente as normas, mais também, a duragdo da carga horaria

dos cursos de formacdo para o professor do ensino basico no Brasil.

2.4. A Importancia do Estagio para o futuro professor na Rede Municipal

O Estagio é muito relevante para o futuro professor, pois € o momento
de unir a teoria versus a pratica, também é essencial para que o docente possa
desenvolver suas técnicas e suas habilidades profissionais na educag¢do na

rede municipal de ensino.

Segundo Elemenoufi (2012, p. 28), “existe ainda vivéncia peculiar dos
primeiros tempos no ambiente de trabalho, durante os quais cada um se
ajusta a logica institucional do sistema escolar e aprende estratégias de

sobrevivéncias cotidianas com os colegas mais experientes da profissdo”.
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Nesse sentido, a importancia do estagio esta na preparagao deste profissional
para o enfrentamento de diversas dificuldades na sua praxis pedagoégica

cotidiana nas redes municipais.

Para Pimenta (2017), o estagio deve constituir-se em eixo articulador
de todo o curriculo, partindo da realidade existente nas escolas. Ainda
segundo a autora, deveria iniciar-se no principio do curso, olhando a
realidade das escolas como objeto de pesquisa do conjunto das disciplinas,
voltar a realidade propondo formas e caminhos para superagdao dos
problemas que impedem uma educagdo escolar emancipatéria com

qualidade para todos.

Para Lima M. e Pimenta (2006), o exercicio de qualquer profissdo é
pratico, no sentido de que se trata de aprender a fazer “algo” ou “ag¢do”. A
profissdo de professor também é pratica. E o modo de aprender a profissdo,
conforme a perspectiva da imitagdo, sera a partir da observagao, imitagao,
reproducao, e as vezes, da reelaborag¢dao dos modelos existentes na pratica,
consagrados como bons. Para isso, langam mao de suas experiéncias e dos

saberes que adquiriram.

Como a cultura institucional interfere na formag¢do dos professores em
seu cotidiano, € importante levar em consideragao o que Tardit (2002, p. 33)
coloca: “[...] o saber docente se compde de varios saberes provenientes de
varias fontes. Esses saberes sdo os saberes disciplinares, curriculares e
profissionais. Assim, a base da formacdo do professor pode ser muito

relevante para o sucesso do professor em sala de aula.

Conforme Lima (2006, p. 35), “o mundo atual requer um novo tipo de
profissional, cujos saberes sejam polivalentes e, sobretudo, amplos e sélidos,
para corresponder as peculiaridades e ao carater multifacetado da pratica
pedagodgica”. Assim, percebe-se que a necessidade de envolver todos os
sujeitos, professor da disciplina, alunos e estagiario, para construgdo de

conhecimentos e compartilhamentos de saberes.
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A unido entre a teoria com a pratica faz com que o profissional, ou
seja, o professor do futuro esteja preparado para as multifaces da pratica
pedagdgica, onde serdo aplicadas as diversas atividades de ensino que foram

aprendidas durante o periodo do estagio.

Conforme Almeida e Pimenta (2014, p. 32), “compreende-se o estagio
e a pratica numa visdo de unidade, na qual ambos constituam-se numa
dimensdo investigativa, ou seja, a investigacdo fundamenta-se como
instrumento”, ainda segundo a autora, para assegurar a aproximagao a
realidade e a possibilidade da reflexdo na escola, além de desenvolver nos
alunos, futuros professores, a ideia da pesquisa como principio formativo da
docéncia, e contribuindo no processo de constru¢do de sua identidade

docente.

[...] A Didatica tem no ensino seu objeto e investigagdo. Considera-
lo uma pratica educacional em situa¢gdes historicamente situadas
significa examina-lo nos contextos nos quais se efetiva — nas aulas e
demais situagdes de ensino das diferentes areas do conhecimento,
nas escolas, nos sistemas de ensino, nas culturas, nas sociedades —
estabelecendo-se os nexos entre eles. As novas possibilidades da
didatica estdo emergindo das investigagdes sobre o ensino como
prética social viva (PIMENTA, 2010, p. 17).

O ensino depende do processo de interagdo do professor no que se
refere a pratica profissional, exercicio este que muitas vezes € adquirido

durante a sua aprendizagem de campo no estagio supervisionado.

De acordo com Lima e Pimenta (2006), a formag¢ao do professor, dar-
se-a pela observacdo e tentativa de reproduc¢ao dessa pratica modelar, assim,
como um aprendiz que aprende o saber acumulado. Essa perspectiva esta
ligada a uma concep¢dao de professor que ndo valoriza sua formacgao
intelectual, reduzindo a atividade docente apenas a um fazer, que sera bem-
sucedido, no entanto, quanto mais se aproximar dos modelos que observou.
Por isso, gera o conformismo, que € a conservagao de habitos, ideias, valores,
comportamentos pessoais e sociais legitimados pela cultura institucional

dominante.
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Segundo Milanesi (2012), o estagio € um periodo muito importante na
formacao inicial de professore e esperado pelos estudantes dos cursos de
licenciatura com muita expectativa. Para muitos estudantes, o tinico contato
que tiveram até entdo com a sala de aula foi na condi¢do de alunos, mas agora
os papéis se invertem, tenho que assumir a fun¢do de professor, por isso esses

estudantes carregam consigo muita ansiedade.

Como afirma Lima e Pimenta (2006), o estagio entdo, nessa
perspectiva, reduz-se a observar os professores em aula e a imitar esses
modelos, sem proceder a uma analise critica, ou seja, precisa ser
fundamentada teoricamente e legitimada na realidade social em que o ensino
se processa, assim, a escola passa a ser o ambiente mais propicio para este

ensino/aprendizagem.

De acordo com Pimenta e Lima (2004), o estagio € um espacgo de
pesquisa que contribui para a formag¢ao da identidade docente e um espago
de ampliacdo e aprofundamento do conhecimento pedagdgico. A identidade
do futuro professor é muito importante para que este possa se reconhecer

como verdadeiro docente.

Para Milanesi (2012), através do estagio, e também da universidade
como um todo, incentiva os alunos dos cursos de licenciatura a fazerem visitas
peridédicas as escolas, onde eles desenvolvem seus estagios. Assim, sdo
criadas as condig¢des pra que esses académicos ndo s6 conhegam o seu futuro
lugar de trabalho, mas que compreendam que a realidade escolar, ou seja,
um espago formal e estruturado para que as agdes pedagdgicas acontegam

conforme as exigéncias.

Segundo Pimenta (2013), o estagio curricular contribui para a
desconstrucdo de mitos e preconceitos, pois possibilita que os estudantes
tenham o seu olhar instrumentalizado com teorias que lhes permitam uma

analise critica fundamentada das situagdes do ensino em seus contextos.

A dtica dos alunos muda a partir desta experiéncia e contribui muito

para que o ensino nas redes municipais possa ter qualidade e sucesso em suas

70



praticas de ensino/aprendizagem, pois todo esse percurso ocorre conforme

pede as diretrizes do ensino no Brasil.

3. MARCO METODOLOGICO

A presente pesquisa foi desenvolvida em duas etapas, uma de cunho
bibliografico, onde foram realizadas pesquisas académicas, de forma a
construir o arcabougo tedrico necessario para embasamento das observagdes
realizadas e os conhecimentos acerca da tematica proposta. Trata-se de uma
pesquisa de cunho qualitativo e quantitativo, onde coletou-se diversas
informag¢des que buscam medir e descrever o tema, utilizando opinides e
pontos de vistas de varios autores e coleta de dados em campo para analisar
a importancia do estagio obrigatério para o futuro professor da rede
municipal de ensino dos anos iniciais da Educag¢do Basica na Cidade de

Manaus.

Para Sampieri, Collado e Lucio (2013) na maioria dos estudos mistos
realiza-se uma revisao exaustiva e completa da literatura apropriada para a
formulacdo do problema, da mesma forma que é feito com pesquisas

quantitativas e qualitativas.

Segundo Hair et al., (2009) a etapa de preparacdo dos dados é
considerada uma parte essencial de qualquer técnica multivariada de dados

devido ao poder analitico proporcionado ao pesquisador.

4. ANALISE DOS RESULTADOS

Os dados da pesquisa foram coletados através de aplicagdo de dois
questionarios, compostos por perguntas semiestruturadas, sendo uma
amostra escolhida entre professores da instituicdo de ensino, objeto do

estudo de campo e outro aplicado junto aos estagiarios da mesma institui¢do.
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A coleta de dados ocorreu por intermédio de aplicagdo de
questionarios de pesquisa junto aos estagiarios e alunos da referida escola.
Os questionarios foram entregues aos participantes em formato eletrdnico,
por E-mail e em alguns casos por aplicativo WhatsApp. Foram entrevistados
18 (Dezoito) pessoas, sendo 12 (doze) estagiarios e 06 (seis) professores da

Escola André Vidal.

Para Mesquita; Franga (2011) o professor € a figura responsavel por
orientar o estudante na construgao da ligacdo entre o saber e o conhecimento
tedrico e a pratica. Dai a relevancia do professor reconhecer a importancia do

estagio para os estagiarios

Esta afirmagdo corrobora com a opinido de Gauche et al (2008) de que
ha a necessidade de integrar de maneira equilibrada a teoria e a pratica para
que se formem profissionais bem capacitados. Segundo o autor, apenas uma

das experiéncias nao € suficiente para a completa formagao do profissional.

Na questdo 06 “Na sua opinido, o estagio obrigatdério é levado a sério
por parte dos estagiarios ou estes buscam apenas cumprir a carga horaria
necessaria para obtencdo do diploma?”, todos os 6 entrevistados (100,0%)

responderam que SIM.

Grafico 04: Opinido dos professores quanto a seriedade dos estagiarios.

» SIM
= NAO

Fonte: O proéprio autor, 2020.
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De acordo com o Grafico acima, 100% dos professores entrevistados
entendem que os estagiarios levam a sério o aprendizado pratico no estagio,
prepara-os para a sua praxis pedagdgica, e viabilizando o desenvolvimento
de suas competéncias profissionais, o que contribui de forma significativa

para a insercdo dos mesmos para o mercado de trabalho.

6. CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo apresentou a importancia do estagio
supervisionado, de acordo com marco legal e bibliografia pertinente ao
assunto, que sdo de suma importancia para a constru¢ao e formacgao do futuro

professor.

A formacdo para os professores é muito importante, contudo, o
estagio supervisionado, faz parte desta formacgao, pois é através dele que o

aluno realiza a junc¢do da teoria com a pratica.

Diante da lei municipal de ensino, cabe ao municipio a
responsabilidade de garantir o ensino para as criangas do ensino

fundamental, pois € um direito que precisa ser efetivado por parte do mesmo.

A escola passa a ser o ambiente mais propicio para o estagio, pois &
nele que o aluno aprende todo o processo de ensino/aprendizagem que ira

aplicar em sala de aula quando estiver exercendo sua profissao.

O estudo € de grande relevancia para a sociedade, pois a discussao
levantada nesta pesquisa pode contribuir para futuras pesquisas voltadas
para esta tematica, apoiando-se nos grandes autores que sinalizam a

realidade da formacdo dos futuros professores.
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A ADAPTACAO DOS DOCENTES AO USO DO CELULAR EM SALA DE
AULA: UM NOVO DESAFIO

Etiene dos Santos Souza Silva®

RESUMO

A situacdo de isolamento social obrigatério devido a pandemia global de
COVID-19 afetou todas as esferas da vida, e a educagdo ndo tem sido excegao.
Nao apenas as escolas se adaptaram ao novo panorama, oferecendo
instancias virtuais de ensino, como os alunos desenvolveram praticas de
estudo por meio dos dispositivos digitais. Este artigo trouxe por objetivo:
Analisar os efeitos do uso consciente e planejado do celular em sala de aula.
O estudo apresenta os resultados de uma pesquisa qualitativa, descritiva e
bibliografica, com o propésito de investigar as mudanc¢as que o uso do celular
nas aulas remotas gerou nas formas de estudo. Os resultados indicam que a
pandemia foi um divisor de Aguas que mostrou que a utilizagdo do aparelho
celular em sala de aula pode ser uma ferramenta poderosa, desde que usada
de forma consciente e planejada. A transformacdo educacional pode ser
impulsionada pela TIC, e a presenca do celular pode ser uma grande aliada
nesse processo, cabe aos docentes adaptarem sua conduta em sala de aula
para lidar com essa realidade.

Palavras-chave: TIC. Aparelho Celular. Ensino. Desempenho.

Aprendizagem.

ABSTRACT

The mandatory social isolation situation due to the global COVID-19 pandemic
has affected all spheres of life, and education has been no exception. Not only
did schools adapt to the new scenario, offering virtual teaching instances, but
students also developed study practices through digital devices. This article
aimed to: Analyze the effects of the conscious and planned use of cell phones
in the classroom. The study presents the results of a qualitative, descriptive
and bibliographical research, with the purpose of investigating the changes
that the use of cell phones in remote classes generated in the forms of study.
The results indicate that the pandemic was a watershed that showed that the
use of the cell phone in the classroom can be a powerful tool, as long as it is
used in a conscious and planned way. Educational transformation can be
driven by ICT, and the presence of cell phones can be a great ally in this
process, it is up to teachers to adapt their conduct in the classroom to deal with
this reality.

Keywords: ICT. Cellphone. Teaching. Performance. Learning.
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1. INTRODUCAO

Nos dltimos anos, a presenga dos dispositivos méveis inteligentes tem
impactado e atravessado a vida social e suas praticas. Gracas a sua condi¢cao
onipresente e transportavel, o celular tornou-se parte fundamental do
contexto geral da "sociedade em rede". Nesse sentido, as redes se
apresentam como uma estrutura que se organiza gragas a um novo ambiente
tecnoldgico-digital baseado em sua flexibilidade, adaptabilidade e

capacidade de sobrevivéncia (ARAUJO e MOREIRA, 2018).

A proliferacdo de dispositivos moveis segundo Castells (2020)
transformou radicalmente o consumo de noticias, produtos e servigos, bem
como os processos de ensino e aprendizagem, visto que a vida social aparece

atravessada pela mediagao de software, plataformas de midia e as telas.

Na atualidade, os numeros sobre o grau de utilizacdo dos dispositivos
moéveis sdo eloquentes e podem dar conta da relevancia do problema que se
coloca. Nesse sentido, o IBGE (2020) documentou, através do inquérito
realizado nos domicilios do quarto trimestre de 2019, que 84,3% da populagao
inquirida em 31 aglomerados urbanos do pais tem acesso a um smartphone.
O numero cai para 51,4% quando os entrevistados respondem se possuem
computador. Se observarmos os dados estratificados por idade de utilizagao,
verifica-se que 95,9% das pessoas entre os 18 e os 29 anos utilizam um
dispositivo mével para comunicar, enquanto se esta informacdo for tratada
tendo em conta o nivel de escolaridade, os 98,5% dos entrevistados que estdo
cursando uma carreira de nivel superior ou universitario usam um telefone
celular para se comunicar, principalmente na pandemia do COVID-19. Esse
percentual é o mais alto em relagdo a outros grupos (como aqueles com menor

nivel de formagao académica).

A presenca da tecnologia é cada vez mais inserida em diversas areas,
como o entretenimento e a comunicagao. Entretanto, Lopes e Pimenta (2022)
mencionam, quando se trata da educagdo, principalmente a publica,

percebe-se que muitas vezes ela ndo acompanha essa transformacao
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tecnoldgica. Os estudantes, por sua vez, estdo altamente conectados através
de seus dispositivos moéveis, tendo acesso a uma quantidade imensa de
informag¢des na palma de suas maos. O uso do celular em sala de aula sempre
foi alvo de grandes debates, mas com o distanciamento social causado pela
pandemia da COVID-19, a utilizagcdao desse aparelho se tornou fundamental
para muitas atividades remotas.

Com a pandemia, o celular se tornou parte fundamental em diversas
atividades remotas de ensino. Além disso, houve uma mudang¢a na visdo sobre
a possivel participagao do aparelho nas aulas presenciais. A tecnologia da
informac¢dao e comunicag¢do (TIC) tem o potencial de transformar o ensino
publico, tornando-o mais acessivel, interativo e eficaz. O uso do aparelho
celular é apenas uma das ferramentas disponiveis para isso.

Se por um lado, os aparelhos podem ser ferramentas uteis no
processo de ensino-aprendizagem, por outro, conforme Orlandi (2019), sua
utilizacdo inadequada pode prejudicar o desempenho dos estudantes e o
ambiente da sala de aula. Nesse sentido, é importante que as instituicdes de
ensino estabelecam diretrizes claras sobre o uso do celular em sala de aula,
a fim de orientar os professores e alunos sobre as melhores praticas. Além
disso, cabe aos docentes adaptarem sua conduta em sala de aula para lidar
com essa realidade.

Uma das principais preocupagdes € o uso excessivo do celular
durante as aulas, seja para acessar redes sociais, jogos ou mensagens
pessoais. Essa distragdo pode prejudicar o aprendizado e o desempenho dos
estudantes, além de interferir na concentragcdo da turma como um todo.

Por outro lado, os celulares também podem ser utilizados de forma
positiva em sala de aula, como ferramenta para pesquisas, acesso a materiais
complementares, aplicativos educativos e para a comunicag¢do entre os alunos
e professores. Nesse contesto surge a pergunta da investigagao: Os efeitos do
uso consciente e planejado do celular em sala de aula contribui para o
desempenho dos alunos?

Dessa forma, o estudo justifica-se, de que a partir de uma abordagem
adequada é possivel equilibrar o uso dos celulares com as necessidades

pedagodgicas da sala de aula, oferecendo uma experiéncia de aprendizagem
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mais rica e eficaz para os estudantes. Assim, os educadores devem estar
preparados para lidar com os desafios relacionados ao uso do celular em sala
de aula, estabelecendo regras claras e eficazes, e incentivando o uso
consciente e produtivo dos dispositivos. Assim, foi elaborado o objetivo da
pesquisa: Analisar os efeitos do uso consciente e planejado do celular em sala

de aula

2. AEVOLUGCAO DA MIiDIA EM DIRECAO A APRENDIZAGEM MOVEL

Do ponto de vista da ecologia midiatica, segundo Queiroga (2021), a
teoria desenvolvida principalmente por, Neil Postman, Marshall McLuhan,
Félix Guattari, Armand Mattelart, Jean Baudrillard, entre outros, as midias
criam ao seu redor, em um ambiente sensorial, um ambiente que modifica os
padrdes de percepc¢do de seus usuarios. Isso foi definido segundo Hugo
(2021, p. 32), como “a dimensdo ambiental da ecologia da midia”. Da mesma
forma, esse autor sustenta que os meios de comunicagdo constituem um
ecossistema complexo, onde um meio ndo pode ser compreendido exceto em

interagdo com outros meios de comunicagao.

Sob a perspectiva da midiamorfose Skinner (2019) explica que os
meios evoluem de forma convergente, e quando surge um novo meio, a
principio toma emprestadas as principais caracteristicas do meio anterior,
para depois se diferenciar e amadurecer. Também se refere a esse fendmeno
quando fala em “convergéncia midiatica” e argumenta que os meios de
comunicagdo irdo interagir de formas complexas e imprevisiveis, e as

audiéncias assumirdo um papel fundamental nessa evolugao.

Da mesma forma, Gandra (2021) salienta que as midias evoluem e
coevoluem em relagdo a outras midias e também em relagdo aos usuarios, por
meio do espaco interativo representado pela interface. A interface pode ser
entendida como uma '"gramatica de interacdo" entre o usuario e o

computador, mas posteriormente este autor leva o conceito de interface para
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uma diversidade de dispositivos e praticas sociais em que se desenvolve um
didlogo entre o usuario e o sistema, um didlogo através do qual ocorre uma
negociagao de significado, pois a interface sempre admite usos desviantes e
consequéncias ndo previstas pelo designer. Numa perspectiva semelhante,
fala sobre o software como uma interface, pois no cotidiano cada vez mais as
acoes sdo mediadas por algum tipo de programa de computador que funciona
como uma interface com o mundo exterior, com nossas relagdes sociais e com

noés mesmos.

Nesse sentido, as apropriagdes que os usuarios fazem das ferramentas
digitais oferecidas tanto pelo celular como pelo computador como metameio
adquirem relevancia central em relagdo a aprendizagem. Justamente, uma
das caracteristicas que essas ‘‘tecnologias relacionais” possuem € o aspecto
colaborativo. A aprendizagem colaborativa destaca a importancia da

interacdo social no desenvolvimento do conhecimento e do pensamento.

Da mesma forma, Sousa (2020) explica que a relagdo entre
aprendizagem colaborativa e tecnologia digital é estreita, a tal ponto que uma
das areas de pesquisa derivadas da colaboragdo assistida por celular e
computador € justamente a aprendizagem, que visa melhorar o processo e os
resultados académicos dos alunos com o auxilio da tecnologia. Para Fegert
(2020):

[...] A aprendizagem colaborativa por meio do celular é uma das
areas em que a tecnologia digital tem sido amplamente explorada
nos ultimos anos. Com o advento dos smartphones, o uso do celular
tem se tornado cada vez mais comum, especialmente entre os
jovens, e essa realidade tem sido aproveitada pelas institui¢gdes

educacionais para promover uma forma de aprendizado mais
dinamica e interativa (FEGERT, 2020, p. 62).

Nessa explicacdo do autor, a aprendizagem colaborativa € um
processo que se baseia na troca de conhecimentos entre os alunos, de forma
que todos possam aprender e contribuir com o aprendizado do grupo. Essa
abordagem pedagodgica tem se mostrado eficiente para o desenvolvimento
de habilidades cognitivas, sociais e emocionais, além de estimular a

criatividade e a capacidade de solucionar problemas de forma colaborativa.
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A tecnologia digital, por sua vez, tem permitido que essa abordagem
seja aplicada de forma ainda mais ampla e eficiente. Com o uso de aplicativos
e ferramentas especificas para a aprendizagem colaborativa, € possivel
compartilhar informacgdes, recursos, ideias e feedback em tempo real, o que

torna a experiéncia mais dindmica e envolvente.

Outro conceito-chave para entender o potencial das ferramentas
digitais a servico da aprendizagem ¢é a multimodalidade, conceito
desenvolvido por Ferreira (2020, p. 71), que “refere-se a diversidade de
linguagens que atualmente contemplam grande parte das mensagens em
circulacdo social”. Dado o amplo significado do termo linguagem, entdo,
multimodais sdo aquelas mensagens que combinam diferentes modos em sua

construgao.

Nesse sentido, Rocha (2020) aponta que as tecnologias digitais, em
geral, e as tecnologias moveis, em particular, provocaram algumas
transformagdes em relagcdo as metodologias tradicionais de ensino que
vinham sendo utilizadas. No espa¢o escolar, ha um duplo desafio pedagégico:
por um lado, os dispositivos se apresentam como ferramentas de interagao.
Por outro lado, existe a questao da perda de atencdo e distragdo por parte dos
alunos. Segundo a visdo do autor, o telemédvel inteligente permitiu adaptar os
processos de ensino e aprendizagem a um modelo ubiquo. Por sua vez
garantem que os smartphone sem contextos de ensino facilitam a inclusdo
social, uma vez que os alunos prestam ateng¢ao a criatividade, resolug¢do de

problemas, experimentacdo e comunicagido, entre outros fatores.

Nessa perspectiva, segundo Lopes e Pimenta (2022), a aprendizagem
movel como proposta utiliza dispositivos como ferramentas educacionais;

além do mais:

[...] Baseia-se em premissas ligadas a economia de dispositivos, a
extensdo da disponibilidade de smartphones e tablets na
comunidade estudantil, ao dominio e a motivagdo gerados pelo seu
uso entre os alunos e a grande variedade de aplicagdes que sdo
geradas todos os dias (LOPES E PIMENTA, 2022, p. 76)
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Segundo estudo dos autores, permite o desenho de atividades
formativas que facilitam a interligagdo de alunos, professores e materiais sem
limitagdes geograficas ou cronolégicas, incentiva o trabalho colaborativo e
possibilita uma aprendizagem ubiqua e em movimento. Entretanto, de acordo
com Gandra (2020), existem duas visOes opostas sobre os efeitos do uso do
celular no desempenho dos alunos: por um lado, hd quem diga que o celular
pode melhorar a eficiéncia das atividades académicas ao permitir que os
alunos busquem informag¢des continuamente e ao facilitar o trabalho em
equipe; e, por outro, hd quem afirme que os alunos somente utilizam o
smartphone como uma fonte de entretenimento e ndo como uma ferramenta

para estudar

Nesse patamar, o uso de dispositivos moveis para aprendizagem
cresceu no contexto de isolamento social causado pela pandemia global de
COVID-19, ja que em muitos casos o celular se tornou um importante aliado

para garantir a continuidade educacional.

2.1. Aprender em tempos de pandemia

O uso de celular aumentou significativamente durante o “novo
normal” produzido pela pandemia global de COVID-19. Senhoras (2020) em
relacdo a efetividade da tecnologia digital na educagao durante a pandemia,
destaca que a educacgdo digital estabelece um ambiente blended learning, no
qual os celulares desempenham um papel importante. Do ponto de vista
quantitativo, um dos métodos mais utilizados para analisar a adogdo e o uso
de telefones celulares em salas de aula é o modelo de aceitagdo de

tecnologia.

Nessa perspectiva, Vercelli (2020) indica que os fatores que podem
prever a adogdo de telefones celulares por estudantes universitarios sdo os
seguintes: utilidade percebida, facilidade de uso percebida, atitudes em

relacdo a um aplicativo mével e a inten¢do de usar um aplicativo mével.
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Nessa perspectiva, Ferreira (2020) menciona a maneira como a
plataforma de midia -WhatsApp- teve uso prioritario durante o confinamento,
em relagdo as redes sociais e midias tradicionais, por exemplo, para consumo

informativo.

Sobre o uso do WhatsApp como parte das estratégias de
aprendizagem colaborativa, sob a perspectiva da aprendizagem colaborativa
movel (MCL) e da teoria da aprendizagem mével, Berg, Vestena e Costa-Lobo
(2020) descrevem que o WhatsApp tem o potencial de promover interagao e
participacdao durante as atividades de aprendizagem, possibilitar a
aprendizagem colaborativa assincrona e ajudar a criar imediatismo e conexao

na aprendizagem formal e informal.

Na mesma linha, Hodges (2020) argumenta que o WhatsApp adquiriu
uma importancia significativa no campo do ensino durante a pandemia com
um notavel impulso para o desenvolvimento da aprendizagem colaborativa

entre alunos e professores.

[...] A tecnologia é uma ferramenta fantdstica. Gracas a ela, a
aprendizagem estd sendo democratizada, alcangcando a
transversalidade das habilidades digitais e a motivagdo de alunos e
professores na jornada educacional. Além disso, embora se fale que
pode causar stress, isolamento ou soliddo, muitas vezes é uma forma
muito eficaz para os adolescentes e jovens se socializarem e
descobrirem novas experiéncias e interesses (HODGES (2020, p.
42).

O que ¢ inegavel é que a tecnologia como parte importante nesse
contexto contribuiu para que o ensino e aprendizagem tornasse uma
realidade para muito alunos. No entanto, Senhoras (2020) chama ateng¢ao para
o fato, deque, apesar do telefone celular ser muito util e atender as
necessidades dos usuarios na pandemia, € preocupante constatar que o uso
dos diversos servigos oferecidos pelo celular fica comprometido com o

acesso a Internet que ele possui.

Esta € a realidade que muitos alunos vivem atualmente porque a
pandemia obrigou as autoridades a fornecer educagdo virtual, como

consequéncia podemos dizer que alguns alunos ndo tém a facilidade de fazer
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uso dos diferentes aplicativos educacionais que os permitem. para aproveitar

o aprendizado e estar em aulas virtuais.

Sobre o uso de telefones celulares em seu tempo de aprendizagem e
as possiveis repercussdes em seu desempenho académico, Sousa (2020)
concluiu que, além das diferencas em termos do tipo de estudos escolhidos,
um fator importante € o grau de autocontrole e responsabilidade manifestado
pelo préprio aluno quanto ao uso do celular durante o tempo de
aprendizagem. De acordo com o autor, ha alunos que sdo mais permissivos
com o uso das TIC em sala de aula, que acreditam que seu uso nao prejudica
seus estudos; e outros mais conscientes e responsaveis, que desenvolvem
mecanismos de autocontrole para limitar o uso de celulares tanto nas aulas

quanto nos estudos.

Por outro lado, Lopes e Pimenta (2022) indagaram sobre as condigdes
de acesso tecnolégico de estudantes secundarios e universitarios no ambito
desta quarentena obrigatoéria devido a pandemia do COVID-19, revelou que
o aparelho mais utilizado pelos alunos €& o celular (86,6%), seguido de

notebooks ou tablet (57,7%) e computadores de mesa (43,8%).

Da mesma forma, Santos (2023) menciona sobre as condig¢des de
conectividade no cotidiano para realizar as atividades escolares no Ensino
Fundamental, os resultados mostraram que 32,86% dos alunos utilizam mais
de um aparelho para as tarefas de casa e aulas virtuais, enquanto dos que
utilizam apenas um aparelho (celular), 50,51% utilizam o notebook e o

telemoével, 16,63 % o computador de mesa e o tablet.

Com a necessidade de manter o distanciamento social, Gandra (2021)
salienta que o uso do celular e de outras tecnologias se tornou ainda mais
importante para a realizagdo de trabalhos em grupo. Durante a pandemia,
muitos estudantes tiveram que se adaptar rapidamente para realizar trabalhos
em equipe por meio do celular. Com o uso de aplicativos como o WhatsApp,
o Skype e o Zoom, os estudantes puderam se comunicar e compartilhar

informag¢des em tempo real, mesmo estando distantes fisicamente.
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Essa adaptac¢do para o trabalho em grupo por meio do celular Hugo
(2021) observa que tem exigido dos estudantes uma maior disciplina e
organizacdo. E preciso planejar as reunides, definir as tarefas e prazos, e
garantir que todos estejam alinhados para alcancar os objetivos propostos.
Isso tem contribuido para o desenvolvimento de habilidades importantes,
como a gestdo do tempo, a comunicag¢ao e a colaboracgao.

Outro aspecto positivo do uso do celular para o trabalho em grupo
durante a pandemia Silva (2020) descreve que é a possibilidade de se
conectar com pessoas de diferentes lugares. Com a tecnologia, é possivel
colaborar com pessoas de outros estados ou até mesmo de outros paises, o
que amplia as possibilidades de aprendizado e de troca de experiéncias.

No entanto, Queiroga (2021) coloca que € importante ressaltar que o
uso excessivo do celular pode trazer alguns prejuizos para a saude mental e
fisica dos estudantes, especialmente durante um periodo de isolamento social
prolongado. Por isso, é fundamental manter um equilibrio entre o tempo de
estudo e o tempo de descanso, e procurar formas de manter o contato com
amigos e familiares, mesmo que virtualmente. O autor na entrevista com

alunos:

[...] tanto para o corpo docente quanto para se comunicar com os
amigos. A gente tem muitos grupos na faculdade [...] Uso muito o
Spotify para ouvir musica, uso o YouTube tanto para aprender
quanto para me divertir. (Queiroga, 2021, entrevistado NICOLAS, 23
anos, p. 39).

Nesse sentido, o trabalho colaborativo entre os alunos se reflete,
acima de tudo, na possibilidade oferecida pelos sistemas de mensagens para
criar grupos. Assim, os informantes asseguram que se encontram nesses
espacos vinculados pelo estudo de um assunto em comum, embora as vezes

nem tenham se encontrado pessoalmente.
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2.2. O trabalho pedagodgico por meio do celular

Pode-se dizer segundo Berg, Vestena e Costa-Lobo (2020), que o uso
do dispositivo pode se tornar um recurso que permite o desenvolvimento de
atividades basicas em sua rotina diaria, que podem deixar uma marca cultural
e social gragas a complementagcao dos beneficios do telefone celular e as
habilidades que podem desenvolver os alunos devido ao gerenciamento
constante, permitindo que seja visto como uma ferramenta para a pratica

pedagdgica.

Vercelli (2020) fala da importancia de identificar os beneficios do
servico moével para todos os usudrios, pois na rede had acesso a muitas
informacgdes e avancgos tecnoldgicos, porém, quando se trata de aprender
Barbosa, Viegas e Batista (2020) mencionam que aprender nesse ambiente
pode permitir uma interagdo imediata entre aluno e educador, este por sua
vez, promover o desenvolvimento de competéncias e habilidades nos alunos

para a gestao do ensino e aprendi\agem.

Os aparelhos celulares conforme alude Ferreira (2020), oferecem
beneficios que permitem a ampliacdo das oportunidades de aprendizagem,
em muitos casos a tecnologia e o avango destas favorecem o desenvolvimento
do processo de aprendizagem. Assim, a intencdo do ensino e aprendizagem
por meio desse recurso € crescente, pois a cada dia sdo desenvolvidas novas
tecnologias e ferramentas de interagdo educacional que sdo de grande
contribuicdo para produzir novas conquistas em beneficio da tecnologia e da

educagio.

Fegert (2020) discorre que a utilizagdo de ferramentas tecnoldgicas
que possibilitem um desenvolvimento adequado do processo de ensino, para
que isso seja eficaz, esses dispositivos devem estabelecer uma conexao com
redes de internet sem fio que permitam a comunicac¢do e interagao imediata
entre aluno e educador, além de promover o desenvolvimento de habilidades

para o gerenciamento das TICs.
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Ou seja, esse tipo de aprendizado utiliza aspectos relacionados a
telefonia movel, que estdo diretamente relacionados ao progresso
tecnolégico. A aprendizagem moével € baseada no uso das TICs para

fortalecer o aprendizado gerado. Segundo Castells (2020):

[...] O avanco tecnolégico dos ultimos anos tem proporcionado uma
revoluc¢do na forma como a aprendizagem é vista e praticada. Com
o aumento do uso de dispositivos méveis, tornou-se possivel ter
acesso a uma quantidade imensa de informagdes, a qualquer hora e
em qualquer lugar, o que contribuiu para uma maior democratizagdo
do conhecimento (CASTELLS, 2020, p. 61).

Como explicou o autor, € notavel aumento da utilizagdo de
dispositivos méveis no &mbito educacional, pois tem um papel importante nos
multiplos beneficios da aprendizagem, tornando-a flexivel e ainda mais
personalizado no tempo e no espag¢o, permitindo-lhes adquirir novas

experiéncias para o estudante.

O celular como expdem Queiroga (2021), tornou-se um recurso
amplamente utilizado pelos usuarios, principalmente pela populagcdo
adolescente do mundo, devido ao nivel de acessibilidade para se conseguir
um no mercado e aos diversos aplicativos ou fung¢des que eles oferecem. Aos
poucos, os telefones celulares deixaram de ser simples dispositivos onde se
faz uma chamada telefénica para complexos dispositivos que fornecem
acesso a grandes plataformas de internet com aplicativos de intera¢do social,
entretenimento e uso diario que, de certa forma, simplificam sua vida e a

tornam "mais facil", motivando os individuos a usa-la e aumentando-a.

A geragado de alunos descrito por Santos (2023), depende de um uso
adequado do celular em termos de formagao académica, considerando que o
celular ocupa um lugar privilegiado entre o uso de outros aparatos
tecnoldgicos, € necessario té-los ja que permitem a comunicagdo entre
professor e aluno de forma eficaz, eficiente e imediata. A tudo isso o autor
expoe:

[...] Dadas as caracteristicas de conectividade e facilidades de

interagdo oferecidas por um smartphone, o m-learning se apresenta
como uma alternativa diferente da didatica instrucional em que o
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fluxo de informagdes ocorre em uma unica diregao” (SANTOS, 2023,
p-9).

Este ultimo citado, leva em conta a relacdo entre aluno e educador
juntamente com as atividades internas como professor, ou seja, o
desenvolvimento de estratégias, acompanhamento de atividades, etc., e do
aluno como a assimila¢do do contetido, compromisso, etc., Isso pode permitir
que desenvolva habilidades mais interdisciplinares quanto mais proximo

estiver conectado a outras areas do conhecimento.

E importante ressaltar que, apesar de todos os beneficios trazidos
pelos dispositivos moveis, € necessario que os estudantes utilizem esses
recursos de forma consciente e equilibrada. O uso excessivo pode trazer
prejuizos para a saude mental e fisica, além de prejudicar o aprendizado.

Portanto, o aumento do uso de dispositivos méveis na aprendizagem
tem contribuido significativamente para a democratizacdo do conhecimento,
tornando-o mais acessivel e personalizado. Com a disponibilizagdo de dados
informativos, os estudantes tém a oportunidade de adquirir novas
experiéncias e ampliar seu conhecimento, de acordo com suas necessidades
e velocidade de aprendizado. No entanto, € fundamental que o uso desses
recursos seja consciente e equilibrado, para que o aprendizado seja efetivo e

saudavel.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo realizado revela a forma como as multiplas fun¢gdes que os
dispositivos méveis cumprem no cotidiano dos alunos, que foram
ressignificadas a partir do isolamento social causado pela pandemia de
COVID-19. Essas transformagdes, do ponto de vista ecoldégico, os meios ou
tecnologias de comunicagdo ndo podem ser analisados de forma isolada ou
separada, pois cada um deles aporta ao ecossistema um conjunto de usos e
possibilidades, bem como associado a outros aprendizados. Essa questdao

indica que os usos de midia e plataformas estdo inter-relacionados.
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Durante o estudo houve a compreensdo, de que, o uso de aparelhos
celulares se tornou uma realidade cada vez mais presente em diversas esferas
da sociedade, inclusive na educacdo. Muitos estudantes utilizam seus
celulares em sala de aula, seja para acessar a internet, consultar informacoes,

tirar fotos ou realizar outras atividades.

Compreende-se, que diante dessa realidade, cabe aos docentes
adotar uma postura mais flexivel e adaptavel, pois o uso consciente e
planejado do celular pode ser uma ferramenta poderosa para impulsionar a
transformacdo educacional através das Tecnologias de Informacdo e

Comunicacdo (TIC).

Conclui-se, que os celulares, quando utilizados de forma correta,
podem auxiliar na busca por informagdes, na realizacdo de pesquisas e na
elaboracgdo de trabalhos académicos, além de permitir uma interagdo mais
dindmica e colaborativa entre os estudantes e o professor. No entanto, é
preciso lembrar que o uso descontrolado e desorganizado do celular em sala
de aula pode ser prejudicial ao aprendizado e ao desempenho dos
estudantes. Por isso, € fundamental que os docentes estabelegcam regras
claras e objetivas sobre o uso do celular em sala de aula, para que os
estudantes possam utiliza-lo de forma consciente e planejada, sem prejudicar

o desenvolvimento das atividades pedagdgicas.

Portanto, € importante ressaltar que a presenga do celular em sala de
aula ndo é uma ameag¢a ao ensino tradicional, mas sim uma ferramenta
adicional que pode contribuir para a melhoria da qualidade do ensino. Cabe
aos docentes adotarem uma postura mais flexivel e adaptavel, e incluir o uso
do celular como parte do processo educacional, de forma consciente e
planejada. Dessa forma, a transformac¢do educacional pode ser impulsionada
pelas TIC, e a presenca do celular pode ser uma grande aliada nesse

processo.
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A IMPORTANCIA DA INTERACAO ENTRE FAMILIA E ESCOLA:

uma parceria essencial para beneficiar o processo de ensino-
aprendizagem

Maria Nonata Nogueira da Costa®
RESUMO

O relacionamento entre familia e escola tem sido marcado por divergéncias
relacionadas ao papel de cada um no processo educativo do aluno, sendo que
a escola tem assumido cada vez mais responsabilidades que antes eram da
familia. Este artigo apresenta os fundamentos tedricos e os resultados de um
estudo exploratério realizado com o propédsito de investigar as causas dos
problemas educacionais que envolvam a participa¢do conjunta da familia e
escola. O papel da familia reflete uma fungdo importante na educagao dos
alunos, pois transmite valores, principios e emog¢des, que permitem ao aluno
aumentar seu desempenho no ambiente educacional. O objetivo da
investigagdo foi analisar a influéncia dos pais no processo de ensino e
aprendizagem na formacgdo de seus filhos, considerando que é um tema
necessario para a comunidade educativa. Portanto, a pesquisa foi realizada
com base em uma abordagem qualitativa usando o método indutivo-dedutivo,
utilizando a analise bibliografica para fundamentar as experiéncias da
pesquisa. Além disso, entre os resultados mais relevantes, foi evidenciada
uma limitada incidéncia da participag¢do familiar na vida escolar, através de
multiplos fatores como o tempo, o nivel de preparagdo ou os recursos
disponiveis, sejam econdmicos ou materiais, que dificultam e causam uma
intervencdo inadequada dos pais na educag¢do. Conclui-se que € importante
que se revejam as responsabilidades, limites e expectativas de cada parte
para que essa colaboragdo seja efetiva. A participacdo dos pais ou
responsaveis no acompanhamento escolar dos filhos é fundamental para um
bom desempenho académico. E necessario um debate constante para
identificar os papéis de cada parte e como efetivar essa parceria de forma
vantajosa para todos.

Palavras-chave: Participa¢do. Familia. Ensino e Aprendizagem.

ABSTRACT

The relationship between family and school has been marked by divergences
related to the role of each one in the student's educational process, with the
school assuming more and more responsibilities that previously belonged to
the family. This article presents the theoretical foundations and results of an
exploratory study carried out with the purpose of investigating the causes of
educational problems involving the joint participation of family and school.
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The role of the family reflects an important function in the education of
students, as it transmits values, principles and emotions, which allow students
to increase their performance in the educational environment. The objective
of the investigation was to analyze the influence of parents in the teaching and
learning process in the formation of their children, considering that it is a
necessary theme for the educational community. Therefore, the research was
carried out based on a qualitative approach using the inductive-deductive
method, using bibliographical analysis to support the research experiences.
In addition, among the most relevant results, a limited incidence of family
participation in school life was evidenced, through multiple factors such as
time, level of preparation or available resources, whether economic or
material, which make it difficult and cause an inadequate intervention. of
parents in education. It is concluded that it is important to review the
responsibilities, limits and expectations of each party for this collaboration to
be effective. The participation of parents or guardians in monitoring their
children's school is essential for good academic performance. A constant
debate is needed to identify the roles of each party and how to implement this
partnership in a win-win way.

Keywords: Participation. Family. Teaching and learning.

1. INTRODUCAO

A familia tem um papel importante no processo de ensino-
aprendizagem, pois desde o nascimento inicia-se a preparag¢ao do individuo
em diversos aspectos: capacidade de dar afeto, tolerancia, relacionamento
com a sociedade, fator econdémico, disponibilidade de tempo, valores,
cultura, religido, entre outras, portanto, o lar é a primeira escola onde se

formam as criancas (TRISTAO, 2022).

Na presente investigagao, a participagdo do papel da familia na vida
escolar dos seus filhos é cuidadosamente estudada, uma vez que € essencial
para o sucesso escolar do aluno. Porém, devido a varios fatores, sejam eles
sociais ou familiares, ndo tém o contributo necessario no processo de ensino.
Aprendizagem. O problema reside no fato de existirem pais que por varios
fatores ndo estdo envolvidos ativamente, pelo que este estudo pode fornecer
informacgdes valiosas para a comunidade sobre os varios aspetos que podem
influenciar positiva ou negativamente a vida da crianga na escola (SANTOS e

ROCHA, 2020).

De fato, Caetano (2020) explica que as familias cumprem func¢des

como preparagao para pape€is sociais, viver em comunidade, pratica de
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valores e selegcdo de objetivos, permitindo que as criangas se tornem
membros proativos da sociedade. As pessoas tém a caracteristica de
responder a demanda social por um espag¢o adequado para a formacgao de
habilidades para se relacionar com os outros, fornecer protecdo e afeto, de
forma que os pais sejam atribuidos aos processos de socializagdo. Além disso,
os pais sdo a primeira rede de apoio para os alunos, portanto, € necessario
promover um ambiente familiar harmonioso, onde sejam fornecidos os

recursos necessarios para o desenvolvimento pessoal dos individuos.

Por outro lado, Dias (2021) descreve que é necessario ter uma
formacdo que comece em casa, para estabelecer um ato de
corresponsabilidade entre a escola e a comunidade. Além disso, o processo
educacional tem seu inicio na familia e depois na instituicdo educacional; a
ajuda de ambas as partes € necessaria para alcangar o desenvolvimento
educacional e pessoal do menino ou menina, assim, a escola deve promover
a importancia da participagdo e colaboracdo dos pais na educagao de seus
filhos e a necessidade de uma relagdo respeitosa com os professores, a fim de

desempenharem sua funcdo de forma afetiva.

O papel da familia conforme expde Oliveira (2020), tem deixado de
ser cumprido com eficiéncia na escola, por falta de colaboragdo nos
processos de ensino-aprendizagem que os professores desenvolvem nas
instituicées de ensino. Algumas investigagdes realizadas sustentam que os
pais ndo estdo envolvidos por varios motivos, como: disponibilidade de
tempo, horarios de trabalho, ocupag¢des ou outras atividades compartilhadas
pelos membros da familia, que interferem em suas obriga¢gdes na educagao

de seus filhos.

A relagdo do corpo docente com a familia ocupa um lugar de
destaque, pois é em casa que os alunos encontram as primeiras formas de
socializagdo, aprendizagem e comunicag¢do, que depois transcendem para a
escola. Este modelo de escola assenta no principio que reconhece a familia

como entidade social essencial na interioriza¢gdo do patriménio cultural e das
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tradicées populares que reafirmam a identidade e pertenga a um

determinado contexto comunitario.

As concepcgdes educacionais segundo Nogueira e Romanelli (2021),
se fundamentam que a familia converge com a escola no desenvolvimento da
personalidade de cada aluno, como reafirmagdo de sua individualidade
dentro de sua projegdo social; bem como, na satisfacdo das suas necessidades
motivacionais, cognitivas e culturais com base na estimulagdo da
aprendizagem; bem como, no desenvolvimento de valores e habilidades
necessarias para que sejam pessoas conscientes de sua responsabilidade

geracional perante a sociedade.

Por outro lado, Almeida (2021) aponta que a comunidade escolar deve
também adaptar-se a existéncia de varios tipos de familias; ou seja, na
atualidade a familia se reinventa por meio de novos modelos e pela existéncia
de multiplas formas de relacionamento familiar. Por isso, tanto a escola quanto
a familia constituem componentes sociais que devem construir novos sistemas
de relacionamento, baseados nas realidades sociais contemporaneas. Esses
novos sistemas de relacionamento socioeducativo devem estimular os alunos
a atingirem niveis motivacionais e cognitivos elevados como premissas para

o desenvolvimento pleno de sua personalidade.

Também é importante reconhecer que a educagao escolar deixou de
ser bilateral (aluno-professor), para se tornar um processo multilateral,
expandindo-se para toda a comunidade educativa escolar, incluindo as

familias, entre outros.

Por tudo isso, as familias devem se interessar em participar da
educacgao escolar em beneficio do menino, da menina ou do jovem concebido
em sua totalidade e como sujeito de direitos; a integragao familia/escola
resultara na melhoria das condi¢des de vida. Assim, pais e professores devem
ser corresponsaveis pela condugao do desenvolvimento da personalidade de
cada menina e menino que esta passando pelos diferentes niveis de educacgao

escolar (TRISTAO, 2022).
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Martins e Silva (2021) asseguram que a participa¢ado dos pais pode ser
avaliada através de dois aspetos: um relacionado com a sua informagéao sobre
a escola e outro referente a sua intervencao nas atividades educativas, e
sustenta que a informacao dos pais sobre o que se passa na escola, facilita

uma maior participagdo nas atividades escolares.

Dessa forma, o estudo justifica-se pelo envolvimento dos pais pode
ajudar a melhorar a qualidade dos sistemas escolares publicos e que os pais
envolvidos podem fornecer um mosaico de oportunidades para que seus
filhos tenham sucesso na escola. Justifica-se também, conforme refletido
acima, cabe ao corpo docente promover e orientar a participagcdo dinamica,
colaborativa e inclusiva de pais, mades e responsaveis nos processos de
aprendizagem e desenvolvimento, bem como da gestdo escolar por meio de
estratégias, agdes e recursos que promovam o estreita ligacdo entre a familia
e a escola, a fim de oferecer as criangas, adolescentes e jovens as condi¢cdes
que possibilitem o alcance das aprendizagens estabelecidas nos planos e
programas de estudos vigentes. Com base no problema de pesquisa
identificado, duas questdes cientificas sdo colocadas: Qual é o nivel de
participacdao da familia no processo educacional? Quais sdo as causas que
estdo causando a insuficiente participa¢do da familia na educagdo escolar?
Portanto, o objetivo deste artigo analisar a influéncia dos pais no processo de

ensino e aprendizagem na formagao de seus filhos.

2. FAMILIA

A familia € um dos principais agentes de socializagdo das criangas,
pelo que é necessario dar uma definicdo o mais precisa possivel. Caetano
(2020) define a familia como "um sistema de participag¢do e exigéncias entre
pessoas unidas por lagos afetivos e/ou consanguineos”, um contexto em que
as emogdes sdo geradas e expressas, o ambiente onde se espera que a
satisfacdo seja proporcionada e onde as fungdes relacionadas com o

educacgao e cuidado das criangas e dos adultos que a integram.
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Como pode ser visto, a familia tem varias fungdes. Segundo Dias
(2021), Martins e Silva (2021) e Caetano (2020), podemos afirmar que as
principais sdo: bioldgicas, econémicas, protetoras, socializadoras e, claro,
educativas. A funcdo educativa e socializadora da familia esta intimamente
relacionada. A familia é o primeiro agente de socializagdo, pois € de onde vai
adquirindo conhecimentos que ajudardo a atuar em sociedade. Portanto, o
menino ou a menina vai adquirindo gradativamente as normas e valores da
sociedade em que vive, mas como aponta Almeida (2021), “para que essa
funcdo de socializagdo seja realizada de forma adequada, € necessario que

ocorram na familia." processos educativos e convivéncia positiva".

A familia, segundo Santos e Rocha (2020, p. 45), a Declaracdo
Universal dos Direitos Humanos, € "o elemento natural e fundamental da
sociedade e tem direito a protecdao da sociedade e do Estado" A partir dessa

afirmacdo, duas abordagens foram levantadas em relagdo a esse conceito.

Numa primeira abordagem, Martins e Silva (2021, p. 52) a familia
aparece como um grupo natural de pessoas unidas por uma relacdo biolégica

e assistencial:

[...] Procriagdo: que gera novos membros para o desenvolvimento e
perpetuagido da familia. A assisténcia: que se concentra nas fungdes
relacionadas com a alimentag¢do, educagao e protegdo dos membros
mais jovens para garantir o seu desenvolvimento e manter a
unidade.

Uma segunda abordagem descrita por Martins e Silva (2021), propde
que, do ponto de vista socioldgico, uma familia € um grupo de pessoas unidas

por lagos de parentesco que sdo principalmente de dois tipos:

[...] Lagos de afinidade: derivados do estabelecimento de relagdes
socialmente reconhecidas, como o casamento. Lagos de
consanguinidade: como a filiagdo entre pais e filhos ou os lagos
estabelecidos entre irmdos descendentes do mesmo pai ou mae
(MARTINS e SILVA, 2021, p. 28).

Com base na analise dessas abordagens, Oliveira (2020) assume a

seguinte defini¢do de familia:
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[...] Grupo humano que partilha um patriménio biolégico e/ou
cultural; é a primeira instituicdo socializadora que facilita a
transmissdo de principios e valores culturais por meio de complexos
processos interativos, nos quais as diferentes formas de atuagdo e
comunicagdo desempenham um papel essencial na formagao e
desenvolvimento da personalidade de seus membros (OLIVEIRA,
2020, p. 76).

A familia, por se tornar a primeira janela de educagado e cultura, é
considerada insubstituivel na formac¢ao da personalidade; portanto, na escola
contemporanea considera-se que todos educamos e aprendemos com todos;
dai a ideia de que se um professor aprende com seus alunos; na familia, os
pais educam os filhos, mas, ao mesmo tempo, também aprendem com eles

(OLIVEIRA, 2020).

Entre as fung¢des insubstituiveis que a familia desempenha segundo

Nogueira e Romanelli (2021), estdo:

v Funcio bioldgica: vinculada ao cuidado da satide de seus membros, para
que sejam capazes de se reproduzir e manter a familia;

v' Fungdo econdmica: relacionada com a satisfacdo das crescentes
necessidades materiais: alimentacado, habitagcdo, vestuario, entre outras;

v' Educacional - fung¢do cultural: responsavel pelo desenvolvimento de
sentimentos, expectativas, estados de satisfacdo, conhecimentos,
habilidades; aqueles que juntos compdem a personalidade, que inclui

desenvolvimento mental, espiritualidade e modos de agao.

Do ponto de vista demografico, Dias (2021) alude que as familias e,
portanto, os domicilios que as abrigam constituem esferas de relag¢des sociais
intimas, onde convivem e interagem pessoas aparentadas de diferentes
géneros e geragodes. Fortes lagos de solidariedade sdo construidos dentro
dela; as relagdes de poder e autoridade estdo interligadas; os recursos sao
reunidos e distribuidos para satisfazer as necessidades basicas dos membros,
as obrigagdes, responsabilidades e direitos sdo definidos de acordo com as
normas culturais, idade, sexo e posi¢do na relagdo de parentesco de seus

membros.
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Segundo Caetano (2020), a familia é a institui¢ao basica de qualquer
sociedade humana, que da sentido aos seus membros e, por sua vez, Os
prepara para enfrentar as situagdes que se apresentam. Em relagdo ao
contexto educacional, quando os pais se envolvem no ensino dos filhos,
ajudam nas tarefas de casa, reforcando o processo de aprendizagem que
ocorre em sala de aula e interagem com as criancas de forma planejada, o

desempenho aumenta (TRISTAO, 2022).

Do ponto de vista histérico, Almeida (2021) menciona que a
participacao da familia na educagao escolar € marcada pelo desenvolvimento
da familia como institui¢do social. No entanto, as mudan¢as na familia na
sociedade, paulatinamente ocorreram em um contexto de complexas
transformacdes e fendmenos sociopoliticos e econdémicos que deixaram
marcas profundas na estrutura e conformacdo das familias. Dentre essas
transformacdes, destaca-se a incorporagdo da mulher ao mercado de
trabalho, iniciando-se, um processo gradual de acesso da mulher ao mercado
de trabalho e aos processos educacionais, incluindo o acesso a titulos
universitarios. Esse processo de abertura e emancipacdao laboral e
educacional das mulheres aumentou gradativamente a preocupac¢do das
familias, principalmente das maes, com a educag¢do que suas filhas e filhos

recebiam.

2.1. A participagdo da familia no processo educativo

A familia, como primeiro ambiente onde a crianga cresce e se
desenvolve, e a escola como fonte de experiéncias e aprendizados, devem
ter uma relagdo de constante coordenacgao e coeréncia. Citando Dias (2021,
p. 61) “a educagdo é muito importante para ser deixada apenas nas maos dos
professores, por isso pais e maes devem ser agentes mais ativos no processo
educacional de seus filhos e filhas (...). A participa¢cado da familia na educagao

de seus filhos e filhas deve ser considerada essencial e fundamental, pois sdo
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eles que langam a primeira pedra dessa importante constru¢ao que marcara

o futuro de todo ser humano”.

Entende-se que a familia tem o dever de oferecer uma educacdo, que
ird variar de acordo com o tipo de familia em que nos encontramos, por isso
Martins e Silva (2021) comentam que se deve levar em conta que todas as
familias sdo diferentes e que o envolvimento na educag¢ao de suas criangas e,
portanto, na escola, serad diverso. Encontramos familias mais participativas,
ausentes e desinteressadas que se limitam a comparecer as reunidoes

obrigatérias sem maiores envolvimentos.

Percebe-se tanto na familia quanto na escola segundo Nogueira e
Romanelli (2021), que um entrave para esse envolvimento € a falta de tempo
dos pais e professores. Ainda assim, a qualidade da educagdo aumenta
quando os pais se dedicam mais a educagao formal dos seus filhos, embora
segundo varios estudos seja necessaria uma boa comunicag¢do entre a escola
e a familia, como base para uma colaborag¢do ativa, partilha de tarefas,
interacdo e estabelecimento de metas. Muitos estudos consultados oferecem
que: a participagao dos pais na escola € geralmente escassa e ineficaz. Gragas
as mobiliza¢gdes e a mudanga de mentalidade produzida na sociedade durante
as ultimas décadas, a consciéncia social da importancia da participa¢ao dos

pais no ato educativo supds uma ascensao neste.

Por um lado, Dias (2022) menciona que o aumento da consciéncia
participativa dos pais garante o sucesso escolar da crianga; Oliveira (2020, p.
59), afirma que “o aumento da consciéncia de que a escola e a familia se unem
na mesma pessoa, o maior preparo dos préprios pais; a familia de hoje passa
por um processo de mudanga continua em que se adapta as necessidades da
sociedade. Este e alguns aspectos como a incorporagdo da mulher ao
trabalho, as reformas trabalhistas, a dificuldade de conciliar vida familiar e
profissional, entre outros, tém dado origem a existéncia de familias de todos
os tipos: nuclear, monoparental, monoparental, adoc¢do... A partir dai, surgem
novas necessidades e fazem com que os pais tenham menos tempo para se

dedicar a educagao dos filhos, também que ndo saibam como fazé-lo e que
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aparecam mais conflitos entre as familias. Além disso, varios estudos afirmam
que o nivel sociocultural e econémico das familias pode ser um fator

determinante na participacdo das familias na escola (TRISTAO, 2022).

Para a educag¢do de meninos e meninas € necessario um trabalho
colaborativo entre familia e escola, o que Nogueira e Romanelli (2021),
especificam em tarefas como: comunicagao entre professores, planejamento
conjunto de ensino, trabalho de professores de apoio dentro da sala de aula,
troca de duvidas ou experiéncias, colaboragao escola-familia, promog¢ao da

colaborag¢ao, comunicac¢do, voluntariado, acordos...

Como resultado das transformagdes, Dias (2021) aponta que o vinculo
casa-escola teve que se adaptar a essas novas realidades na familia; embora,
ainda, no contexto educacional existam controvérsias nos campos juridico,
social, econémico e, claro, nas ideologias e categorizagdes, ja que as
idiossincrasias familiares e culturais, ainda ndo abriram, para a familia
contemporanea; o que por si s6 € apontado como uma das possiveis causas

que limitam a participa¢do da familia no processo educativo.

Segundo Oliveira (2020), exige-se a consciencializagdo, tanto a nivel
familiar, como por parte do corpo docente, de que a escola ndo € o unico
contexto educativo; antes, que a familia desempenha um papel educativo
importante e significativo, uma vez que é a primeira e mais importante
instituicdo socioeducativa. Portanto, o corpo docente deve estimular a
participacao da familia no processo educacional, pois a escola sozinha ndo
pode atender as necessidades de formag¢do dos alunos, mas todo o sistema
educacional deve contar com a colaboragdo dos pais e das maes, como

agentes primarios da educagao.

Nesse sentido, quando Caetano (2020) se referem ao conceito de
participacdo educativa, estdo assumindo que € a colaboragdo direta da familia
nos processos de ensino-aprendizagem e desenvolvimento integral da
personalidade dos alunos, tanto durante o horario escolar quanto fora dele e

nos espacgos de treino em casa.
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Nesse entendimento, Almeida (2021) define que a participacdo da
familia no processo educativo como um sistema de intervengdo critico e
responsavel; assumidas por membros da familia adequadamente motivados,
organizados e capacitados na andlise e avaliagdo das potencialidades e
limitagdes de suas agdes como parte da comunidade educativa na proposi¢cao
de solugdes alternativas viaveis e na tomada de decisdo em beneficio da
aprendizagem e da integralidade formacgao de suas filhas e filhos, juntamente

com o corpo docente.

Ferreira (2022) reconhece que a familia deve participar das
atividades educativas de duas formas distintas: primeiro, como atores diretos
no processo ensino-aprendizagem, pois contribuem para a aprendizagem de
seus filhos, seja na sala de aula ou em outros espacgos. horas extracurriculares.
Quando a familia participa colaborando nas atividades educativas, as escolas
ganham em recursos humanos que apoiam e melhoram a qualidade do

processo educativo.

Em segundo lugar, a participagdo da familia no processo educativo
segundo, Nogueira e Romanelli (2021) implicam também um processo
educativo para as proprias familias. Nesse sentido, a familia participa de
programas educativos, oficinas, escolas para pais, etc., que respondam as
suas necessidades. A criagdo destes espagos educativos e culturais onde a
familia pode aprender ativamente reforga o tipo de interagdes que tém sido
classificadas como positivas na avaliagdo da qualidade da participagdo da

familia na educagao escolar.

Estudos realizado por Dias (2021), afirmam que a atitude dos
professores face a participagdo dos pais nem sempre é favoravel uma vez que,
por vezes, sdo relutantes a participagdo dos pais, especialmente em termos
de questdes didaticas. Estudos, como a pesquisa de Nogueira e Romanelli
(2021), mostram uma contradi¢do, pois os professores querem a participagao
das familias, mas sdo herméticos a participag¢do das familias nas disciplinas

académicas.
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[...] A atitude dos professores é muitas vezes ambivalente em
relacdo ao envolvimento dos pais; Por um lado, veem-no como uma
interferéncia ou intrusido no seu campo profissional, por outro,
reconhecem que o fator familiar € importante para a consecugao dos
objetivos académicos propostos (NOGUEIRA E ROMANELLI, 2021,
p- 98).

Essa atitude, segundo os autores, aliada a inexistente tradi¢cdo de
participacdo da familia na escola, pode ser um dos motivos pelos quais as
familias ndo participam mais do processo educacional de seus filhos e filhas.
Caetano (2020) afirma que “quando houver queixas de que pais e maes nao
colaboram suficientemente ou que lhes falta interesse, os educadores e
gestores devem questionar se as proprias escolas estdo fazendo todo o
possivel nesse sentido. Se pais e maes estdo envolvidos e se existe abertura
para a participagdo no ambiente escolar. A este respeito, a pesquisa sugere
que as escolas podem tomar medidas para aumentar o papel dos pais e seu
senso de eficacia em ajudar seus filhos a aprender. Uma dessas etapas
poderia ser a formagao de professores, pois como afirma Almeida (2021): “os
professores nao foram suficientemente formados para reconhecer a
importancia do papel das familias dentro das escolas” e institutos e ndo foram
datadas de estratégias para abordar as familias. Até ha relativamente pouco
tempo, pela formacgado recebida pelos professores, e pelo sistema educativo
como um todo, esta relagdo entre professores e familias ndo era considerada

importante, para além das reunides e tutorias.

Portanto, Martins e Silva (2021) advertem que o professor tem um
papel importante, pois é ele o responsavel por realizar uma ag¢ao de
orientacdo e promover a inclusdo das familias no processo educacional de
seus filhos e filhas. Com efeito, deve verificar se existe uma correta relagao
entre a familia e a educagdo escolar, favorecendo assim a participagdo
familiar de forma coordenada. Dessa forma, € fundamental que o corpo
docente das escolas capacite pedagogicamente cada familia; e, ao mesmo
tempo, abrir as portas da escola, flexibilizando o horario escolar, para que a

familia seja motivada a participar do processo educativo escolar.

Por isso, Ferreira (2022) descreve que a escola deve ser aberta, um

lugar de encontro; respeitoso, democratico e participativo que oferece muitas
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oportunidades e espagos onde as familias podem participar, trocar e
compartilhar com os professores, valorizando os momentos cotidianos com a
familia. Esta deve estar ciente do enorme potencial educativo que encerra
enquanto instituicdo social, e mesmo transformadora da vida escolar.
Participar e desfrutar das experiéncias da escola com seus filhos e filhas é a

melhor forma de a familia se envolver no processo educativo.

CONSIDERACOES FINAIS

Com base nas evidéncias apresentadas como resultados do estudo
exploratoério realizado, o nivel de vinculo entre a escola e a familia ainda é
baixo para favorecer o desenvolvimento integral dos alunos. Por isso, novas
estratégias devem ser trabalhadas para conseguir envolver mais a familia no

ambiente educacional de seus filhos.

A escola como instituigdo visa formar os alunos para o desempenho
de diferentes papéis na vida social, e desenvolver suas habilidades fisicas,
morais e mentais. E também um fator importante na preparacdo das criancas
para a vida adulta, sobretudo nas sociedades modernas, em que as fung¢des
produtivas sdo muito complexas e extensas, e o0 seu ensino e transmissdo nao
podem ser responsabilidade exclusiva da familia. E necessario um novo
contrato social entre familias e escolas, visando um trabalho conjunto. Pois,
quando as escolas e as familias trabalham juntas para apoiar o aprendizado,
os alunos se saem melhor, aproveitam mais a escola e permanecem na escola

por mais tempo.

Compreendeu-se, que existe grandes beneficios que os alunos obtém
nas escolas onde as familias estdo engajadas, melhor desempenho
académico, melhor comportamento, maior conclusdo de tarefas, maior
participagdo nas aulas, melhora da autoestima, maior frequéncia as aulas e
probabilidade de concluir os estudos. Nas relagdes existentes entre a escola

e a familia, em uma compreensao mais ampla e multidimensional do termo.
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Houve a compreensao sobre a influéncia dos pais no processo de
ensino e aprendizagem dos filhos € um assunto bastante relevante e merece
uma andlise cuidadosa. E inegavel que os pais desempenham um papel
fundamental na formacdo educacional de seus filhos, desde a primeira

infancia até a adolescéncia.

Compreende-se também, que a educagdo € uma responsabilidade
compartilhada entre a escola e a familia, e a participa¢do ativa dos pais pode
ter um impacto significativo no sucesso académico de seus filhos. A presenca
dos pais na vida escolar dos filhos pode ajuda-los a se sentir apoiados,
motivados e confiantes em suas habilidades, o que pode contribuir para um
desempenho escolar melhor. Os pais podem ajudar a criar um ambiente de
aprendizagem positivo em casa, estabelecendo rotinas de estudo,
fornecendo um espaco tranquilo para a realizagdo de tarefas escolares e
incentivando a leitura e o aprendizado fora da sala de aula. Eles também
podem desempenhar um papel importante no estimulo a curiosidade
intelectual dos filhos, encorajando-os a explorar novas areas de interesse € a
participar de atividades extracurriculares que possam desenvolver suas

habilidades.

Além disso, os pais podem contribuir para o desenvolvimento social
e emocional de seus filhos, fornecendo um suporte emocional e criando um
ambiente familiar seguro e acolhedor. Quando os filhos se sentem seguros e
apoiados em casa, € mais provavel que tenham um bom desempenho escolar
e desenvolvam uma atitude positiva em relagdo a aprendizagem. No entanto,
€ importante ressaltar que a influéncia dos pais ndo deve ser vista como uma
garantia de sucesso académico. Cada crianga tem seu préprio ritmo de
aprendizagem e suas proprias necessidades, e a influéncia dos pais pode

variar de acordo com as caracteristicas individuais de cada crianga.

Conclui-se, que a influéncia dos pais no processo de ensino e
aprendizagem de seus filhos é significativa e pode contribuir para o sucesso
académico e emocional dos filhos. Os pais devem ser incentivados a

participar ativamente da vida escolar dos filhos e a criar um ambiente de
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aprendizagem positivo em casa. No entanto, é importante lembrar que a
influéncia dos pais € apenas um dos muitos fatores que contribuem para o
sucesso académico e que cada crianca tem seu proprio ritmo de

aprendizagem e suas proprias necessidades.
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A REINVENGCAO DA ESCOLA DURANTE A PANDEMIA: estratégias de
gestao para enfrentar os obstaculos

Alberto Jorge Ferreira de Oliveira’
RESUMO

O estudo traz como objetivo conhecer os desafios que a gestdo escolar
enfrenta e as estratégias face a imposi¢do da pandemia de COVID-19. A
gestdo escolar € um conceito polissémico gradualmente incorporado a
educacgdo basica. Com a pandemia de Covid-19, importa refletir sobre a sua
pertinéncia para dar continuidade ao ato educativo. O presente trabalho
explica o processo de gestdo escolar durante a educagdo. Este trabalho se
baseia em uma pesquisa qualitativa, descritivo e bibliografico que explora os
caminhos percorridos pela gestdo escolar para manter o vinculo pedagégico
em tempos de pandemia, fornecendo insights valiosos para outras escolas
enfrentando desafios semelhantes. Os achados explicitam uma gestio que
por meio da reinvencdo da escola durante a pandemia necessitou de
estratégias de gestdo para enfrentar os obstaculos decorrentes da pandemia,
os gestores escolares precisaram orientar, planejar e implementar processos
de valorizagdo e aprimoramento do ensino e da aprendizagem,
estabelecendo prioridades, metas e agdes baseadas em um diagnédstico
escolar contextualizado. Com a impossibilidade de aulas presenciais, o
ambiente virtual e remoto se tornou um espago estratégico para tomar
decisdes sobre atendimento diferenciado, inclusivo e socioemocional.

Palavras-chave: Gestao Escolar. Estratégias. Educagado Basica. COVID-19.

ABSTRACT

The study aims to know the challenges that school management faces and the
strategies to face the imposition of the COVID-19 pandemic. School
management is a polysemic concept gradually incorporated into basic
education. With the Covid-19 pandemic, it is important to reflect on its
relevance to continue the educational act. The present work explains the
process of school management during education. This work is based on a
qualitative, descriptive and bibliographic research that explores the paths
taken by school management to maintain the pedagogical bond in times of
pandemic, providing valuable insights for other schools facing similar
challenges. The findings explain a management that, through the reinvention
of the school during the pandemic, needed management strategies to face the
obstacles arising from the pandemic, school managers needed to guide, plan
and implement processes of valuing and improving teaching and learning,
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establishing priorities , goals and actions based on a contextualized school
diagnosis. With the impossibility of face-to-face classes, the virtual and
remote environment has become a strategic space for making decisions about
differentiated, inclusive and socio-emotional care.

Keywords: School Management. Strategies. Basic Education COVID-19.

1. INTRODUGCAO

Os efeitos gerados pela pandemia de Covid-19 mostraram a
vulnerabilidade que os contextos escolares enfrentam atualmente. A
mudanca da escola para as casas foi um ato inusitado que produziu mudancas

nas formas de ensinar e aprender, na comunicag¢ao e na gestao escolar.

Pensar a educacdo em tempos de pandemia leva, entre outras
questdes multiplas e consideraveis, a analisar a gestdo; e em especial, o papel
do diretor diante desse fato inédito para pensar uma boa escola que garanta

os direitos onde todos aprendam conteudos socialmente significativos.

A gestao, ator-chave da escola, com novo olhar para os percursos
educativos neste contexto especial e desconhecido de situagao de pandemia
e isolamento, entre as multiplas preocupag¢des e desafios que foram surgindo
e que respiga nos dias atuais, até do ponto de vista pessoal ao social

(MENEZES, 2020).

Essa mudanc¢a repentina da rotina escolar trouxe inumeros desafios
para os gestores escolares e para os educadores. Foi necessario repensar
novas estratégias, toda a dindmica de ensino e encontrar formas de continuar
engajando os alunos, mesmo em um ambiente virtual. Nesse novo contexto, a
gestdo escolar teve um papel fundamental na adogdo de novas praticas
pedagodgicas, na capacitagdo dos professores para o uso de tecnologias
digitais e na garantia de que os alunos tivessem acesso aos recursos

necessarios para o aprendizado remoto (PRETTO et al., 2020).
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A virtualidade, que ja era uma realidade em muitas escolas, tornou-se
ainda mais presente durante a pandemia. A adogdo de plataformas online
para aulas, conforme aponta Oliveira (2021), as tarefas e comunicac¢do se
tornou imprescindivel e demandou que os gestores escolares adotassem

medidas para garantir a seguranga e a privacidade dos alunos.

Apesar dos desafios, a pandemia também trouxe oportunidades para
repensar o processo de ensino e aprimorar as praticas pedagogicas. A gestdo
escolar teve que ser mais criativa e inovadora para enfrentar as dificuldades
e criar um ambiente virtual que fosse efetivo e envolvente para os alunos

(RODRIGUES DE ALMEIDA, 2021).

Esta pesquisa buscou analisar e refletir sobre a pratica da gestdo
escolar na organizagdo no contexto da pandemia de Covid-19. De forma a
delimitar o objeto de estudo e analise, as questdes que orientaram a
investigagdo sdo: Que estratégias sdo postas em pratica para gerir a escola a
distancia? Que questdes relacionadas ao trabalho como diretor foram
modificadas apds a suspensdao das aulas presenciais? Como garantir a
continuidade das atividades educacionais, mesmo com as escolas fechadas?
Como manter a qualidade do ensino, em um ambiente virtual? Como
promover a inclusdo e o acesso a educac¢do, quando muitos estudantes ndo

tém acesso a dispositivos e internet?

Para responder as questdes colocadas, foram referenciadas pelos
diferentes especialistas em educag¢do que, surgidos no mesmo contexto de
pandemia e isolamento. O enquadramento tedrico, faz um breve percurso
pelo trabalho do gestor escolar e a sua importancia para a construgao de uma
boa escola, nomeadamente em tempos de pandemia, tempos de incerteza,
onde a continuidade escolar é marcada pela sincronia e assincrono (HODGES,

2020).

A pandemia veio bloquear as rotinas escolares e alterar o que se
conhece, fundando novas praticas pedagodgicas e exigindo novas estratégias

por parte da gestdo escolar, que sem duvida, tem um papel fundamental
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nestes novos cenarios marcados pela virtualidade. Assim, o estudo trouxe
como Objetivo geral: Conhecer os desafios que a gestdo escolar enfrenta e as
estratégias face a imposi¢do da pandemia de COVID-19. Como Objetivos
especificos: discorrer sobre o papel do gestor escolar durante as aulas
remotas; Identificar as estratégias especificas implementadas pelas equipas
de gestdo para sustentar o vinculo educativo no contexto de isolamento social

obrigatdrio devido a pandemia.

Levando em conta o exposto, neste trabalho tomou-se como unidade
de andlise o papel da gestio escolar em tempos de pandemia. Nesse
contexto, o papel do gestor escolar, consiste na pratica em orientar, planejar
e concretizar processos de valorizagdo e aperfeicoamento da pratica de
ensino e aprendizagem, estabelecer prioridades, metas e agdes com base em
um diagnédstico escolar contextualizado. Dessa forma, diante da situagdo
emergencial, tornaram-se o espago estratégico virtual e remoto para tomada
de decisao sobre atendimento diferenciado, inclusivo e socioemocional.
Conhecer os caminhos percorridos para manter o vinculo pedagodgico
motivou este trabalho situado, que se trata de uma pesquisa qualitativa para

atender aos objetivos supracitados.

2. GESTAO EDUCACIONAL

O conceito de gestio segundo Martins e Almeida (2020), esta
associado a lideranca e a administracdo. Nesta area, na lingua inglesa
aparece como management, de onde o francés a traduziu como gestion e da
qual, por sua vez, o espanhol a adotou em alguns casos como management e
em outros como management. Embora no espago publico as pessoas

reconhecem indistintamente de gestao.

No caso da educacgdo, Almeida (2020) define a gestdo educacional
como o conjunto de métodos, procedimentos e técnicas que permitem colocar
em pratica a teoria explicativa da condugdo da educagdo, ou seja, sdo as

estratégias que possibilitam a administracdo e desenvolvimento da educagdo
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Conforme Oliveira (2021) expdem como gestdo escolar as agdes
desenvolvidas pelos gestores que dirigem amplos espagos organizacionais
de um todo que integra conhecimento e agao, ética e eficacia, politica e
gestdo de processos que tendem a melhoria continua das praticas educativas,
a exploracdo de todas as possibilidades, e inovagao permanente como um

processo sistematico. Para o autor:

[...] A gestdo educacional se estabelece como uma politica do
sistema para o sistema; marca as relagdes, articulagdes e trocas
entre curriculos, programas de apoio e propostas que desembarcam
na escola (OLIVEIRA, 2021, p. 23).

Nesse entendimento, como explanou o autor, a gestdo escolar esta
ligada a ideia de transformac¢ado educacional constante, supde um quadro de
atuacdo que ndo tem relagdo com o paradigma burocratico cujas
caracteristicas indeléveis sdo a verticalidade das decisdes e relagdes, a
estrita divisdo do trabalho, a existéncia de trabalho em equipe, a
padronizac¢do de papéis quando podem ser diversificados, a ruptura entre o
administrativo e o pedagdgico, bem como ensino-aprendizagem como

suporte articulador da educagao.

Martins e Almeida (2020), argumentam que as dimensdes da gestdo
sdo diretrizes para todos os niveis, uma vez que cada instituicdo implementa
em seu Projeto Politico Pedagégico (PPP) um determinado modelo de gestao,
missdo e visdo. Da mesma forma, o conhecimento tedérico de gestdo é

elementar para uma verdadeira gestao escolar.

A gestdo escolar de a cordo com Almeida (2020), consolida-se nao s6
na abordagem de finalidades para a resolugdo de problemas, mas também
assenta na reestruturagdo do funcionamento dos estabelecimentos de ensino.
E pertinente apontar a gestdo escolar é um conjunto de atividades e praticas
que tém como objetivo garantir o bom funcionamento de uma instituicdo de
ensino, desde a sua estrutura fisica até a qualidade do ensino oferecido. Para
que uma escola possa atingir suas metas educacionais, é fundamental que a

gestdo escolar seja bem estruturada e eficiente.
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A gestdo escolar segundo Dias (2020), envolve a analise de diversas
variaveis, tais como a estrutura fisica da escola, o perfil dos alunos, a equipe
de professores e funcionarios, além de outros fatores que podem influenciar
no desempenho da instituicdo. Para que a gestdo escolar seja eficaz, é
necessario que haja um planejamento estratégico, com a definicdo de

objetivos claros e metas alcangaveis.

A consolidagado da gestdo escolar para Diogo (2021), ndo se restringe
apenas a abordagem de finalidades para a resolucdo de problemas, mas
também inclui a reestruturagdo do funcionamento da escola como um todo.
Isso implica na analise e melhoria dos processos internos da institui¢ao, bem
como na adog¢do de praticas inovadoras que possam trazer resultados

positivos para o aprendizado dos alunos.

Entre as principais responsabilidades da gestdo escolar conforme
discorre Dias (2020), estdo a administragdo de recursos, a promoc¢ao da
participacao dos pais e da comunidade, a criagdo de um ambiente escolar
acolhedor e motivador, a avaliagdo do desempenho dos alunos e professores,

entre outras atividades que visam garantir uma educagao de qualidade.

Considerada por Martins e Almeida (2020), que a gestdo escolar é
essencial para o sucesso de qualquer instituicio de ensino, uma vez que
permite a identificagdo de problemas e a adogao de medidas para a solugao
dos mesmos, além de promover um ambiente de aprendizagem saudavel e
produtivo para os alunos e professores. A reestruturagdao do funcionamento
da escola é fundamental para que a gestdo escolar seja eficiente e possa trazer

resultados positivos para a educacgdo.

A gestdo escolar como aponta Diogo (2020, p. 19) traduz-se na
“capacidade legal de tomar decisdes relativas aos dominios da gestdo e da
manobra institucional”. No contexto atual, a gestdo escolar apresenta
mudangas constantes e vertiginosas, as instituicées de ensino se veem na
necessidade de repensar sua forma de trabalhar, questionando suas

finalidades, escopo e organizagdo, as quais se somam as novas competéncias

114



ou habilidades necessarias para os responsaveis pelos processos de gestao

educacional.

Segundo Oliveira, Thums e Alves, (2021), os principios que norteiam
a gestdo escolar sdo a autonomia para a tomada de decisdes, a
corresponsabilidade, a transparéncia e a prestacdo de contas. Isso significa
compartilhar e transferir responsabilidades e recursos para o local onde as
decisOes sdo tomadas mais préximo dos envolvidos, assumindo que sao eles
quem melhor conhece os problemas e seu potencial de atencdo, pois sdo os
que estdo mais préximos deles. Assim, a gestdo escolar representa uma nova
forma de trabalho horizontal (colegiado) com informac¢des transversais e
fluxos de decisdo para identificar os principais problemas das escolas,
priorizando sua atencao, tornando as a¢des transparentes e informando sobre

as acgoes e estratégias empreendidas.

2.1. Gerenciar estratégias e construir uma boa escola no contexto da

pandemia

Tudo mudou. A escola mudou, tudo o que sabiamos sobre ensinar e
aprender foi questionado pelo aparecimento do COVID-19, colocando um
paréntese na longa histéria da escolarizacdo, obrigando a populagdo em

geral, a viver a excegao.

A pandemia fechou as salas de aula e abriu todo tipo de
questionamento. Ninguém imaginou as novas condi¢des de ensino, muito

menos teorizou sobre elas. Nesse sentido Almeida (2020) discorre que:

[...] precisamos de uma pedagogia da excegdo, ou seja, uma
pedagogia que contemple e atue sobre as imensas desigualdades
sociais que hoje sdo muito mais acentuadas, principalmente nos
paises da América Latina, a regido mais desigual do planeta, onde a
nova realidade A educacdo é fundamental, apesar dos inimeros
esforgos das politicas publicas e das escolas (ALMEIDA, 2020, p. 2).

Segundo este pesquisador, € necessario que:
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[...] a pedagogia apela a didatica para requalificar o curriculo
procurando interagdes significativas através de propostas
pedagdgicas integradas com mensagens claras e também com um
grau de acessibilidade que as permita chegar a todas as familias,
que assumem protagonismo e centralidade no facto educativo”
(ALMEIDA, 2020, p. 2).

Trata-se de caminhar rumo a uma pedagogia sensivel, reflexiva e
humana, em meio a incerteza em que vivemos. Neste contexto, Menezes
(2020) descreve que por algum tempo ndo foi possivel o retorno a
normalidade pedagdgica. Foi preciso que o sistema educacional através do
papel do Estado junto as politicas publicas tornasse esse fardo menos pesado

e sobretudo, o trabalho das equipes gestoras e grupos docentes:

[...] Em todo caso, este caminho rumo a pedagogia da exceg¢ao nos
permitiu pensar em tudo. Foram recomendadas medidas para
garantir a inclusdo e a equidade, em um contexto de desigualdade
social. As escolas adotaram estratégias para garantir o acesso a
tecnologia e a internet, como a distribuicdo de tablets e a oferta de
conexdes gratuitas. Também foram desenvolvidos projetos para
garantir a alimenta¢do dos estudantes e o apoio psicolégico, em um
contexto de grande ansiedade e incerteza. Isso somou para sair mais
reflexivos e capazes, de equilibrar o que realmente funciona na
velha ordem e o que podemos mudar (MENEZES, 2020, p. 13)

Essa realidade leva a repensar a escola e suas transformagdes em
busca de estratégias que permitam enfrentar esse momento inesperado que

exige respostas imediatas.

Seguindo Oliveira (2021), essas transformag¢des exigiram um novo
exercicio de “transposicdo didatica pandémica”, algo inédito, onde foi
possivel direcionar o trabalho dos professores que passaram a reinstalar a

escola nas casas e aprendizagem na vida dos alunos:

[...] Essa nova transposigdo podera utilizar as for¢gas da gramatica
escolar, pois seus desenhos e costumes também se tornaram uma
série de pardmetros conhecidos para criar um novo didlogo de
aprendizagem nos lares, trazer novas estratégias no ambito escolar
como enfrentamento de primeira linha (OLIVEIRA., 2021, p. 19).

Avancando na leitura do que o autor propde, € possivel perceber
cinco grandes caminhos para transitar neste tempo, principalmente naquelas
escolas cuja comunidade educativa foi atravessada por altas desigualdades e

conectividade desigual, tanto de alunos quanto de professores. Sao caminhos
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possiveis para sustentar a aprendizagem baseada em novas estratégias

sustentada em novas experiéncias educativas.

Como primeiro caminho, Diogo (2021) destaca necessidade de
recuperar rostos, de conectar. Esta ndo € uma questdao menor porque foi um
tempo desprovido de valores, com descrédito das instituicdes onde a unica
busca do homem ¢ a da felicidade causada ndao mais pelo ser, mas pelo ter. A
pandemia impde a necessidade e a importancia de recuperar o que se

quebrou ou perdeu e isso tem a ver com a recuperacao do que € humano.

No ambito das escolas, as fungdes da gestdo escolar passaram a
desempenhar um papel fundamental no estabelecimento de contato humano,
o que implicou criar estratégias novas para localizar cada aluno, saber se tem
as suas necessidades basicas satisfeitas, se tem conectividade, se pode
realizar as atividades propostas e se ha continuidade neles. E tempo de
reinventar a escola a partir da virtualidade que propde “um espago separado
dos corpos, mas unificado na pertencga institucional, na preocupac¢do humana

e pedagdgica com a situag¢do de cada aluno” (GOMES, 2021, p. 41).

O segundo caminho apontado por Oliveira (2021), tem a ver com
reclassificar o curriculo e a didatica, ou seja, priorizar. A auséncia da aula
presencial, de tempos e espagos regulados, de relagdo com o outro para
estabelecer o vinculo, desafia a recorrer as novas estratégias, novos
desenhos de propostas pedagdgicas cheias de sentido que possibilitem

vinculos e contengdo emocional.

Um terceiro caminho colocado por Dias (2020) se da pela necessidade
de planejar com desigualdade, multiplicando as opg¢des de ensino. A
realidade impdés uma mudanca nas condigdes de educabilidade que
possibilitam a circulagdo e a produgdao do conhecimento requerem um novo
intermediario no quadro educacional: a familia. Por isso é necessario um
maior realismo didatico, onde a compreensdo do contexto é fundamental na

hora de pensar em experiéncias de aprendizagem.
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No que diz respeito a tarefa docente, Oliveira (2022) descreve que é
essencial um trabalho colaborativo que promova a multiplica¢dao de propostas
didaticas, a fim de que os alunos possam se encontrar virtualmente e
compartilhar um didlogo escolar na busca de um espag¢o que va além do
estritamente pedagdgico encontrando contencado na soliddo de a pandemia.
O desenho didatico pode contemplar sempre dentro dos contextos realistas
dos encontros virtuais com os alunos um espacgo de tutoria entre pares,
possibilitando a consulta daqueles que ndo entendem algo ou avancam as
cegas. Criando f{iltros de leitura entre pares, trabalho em equipe e

incentivando sempre a resolug¢do colaborativa de problemas.

Outro caminho que foi proposto, Oliveira, Thums e Alves, (2021)
explicam que tem a ver com a criagdo de uma nova sequéncia rotinizada. A
incerteza quanto a duragdo do isolamento social obrigatério tornou
necessario entrar em mais uma fase da pedagogia da excec¢ao ligada ao
estabelecimento de um novo calendario escolar, tragando um possivel
percurso com projecao para os anos vindouros, recalculado o pés-pandemia,
a necessidade de uma maior flexibilidade e adaptagdao as mudancgas, que se

tornaram frequentes e imprevisiveis.

Oliveira (2021) explica que, o gestor precisou, renovar € inovar os
espagos escolares, estabelecendo um projeto coletivo atravessado pela
confianga nas possibilidades do corpo docente de desenhar novas estratégias
e rotinas institucionais e possibilitar espacos de reflexdo, troca honesta e

busca compartilhada de sentido em todas as agdes geradas.

A gestdo escolar sempre foi uma tarefa complexa, envolvendo uma
série de desafios para garantir o bom funcionamento da escola e o sucesso
dos alunos. Com a imposi¢do da pandemia de COVID-19, Alves e Faria (2020)
coloca que, no entanto, esses desafios se tornaram ainda mais acentuados,
exigindo estratégias diferenciadas para lidar com as novas demandas e

garantir a continuidade do ensino.
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Um dos principais desafios que a gestdo escolar enfrentou segundo
Araujo (2021), foi a adaptagao ao ensino remoto, uma vez que muitas escolas
foram obrigadas a fechar suas portas devido a necessidade de distanciamento
social. Para isso, foi preciso garantir o acesso dos alunos e professores a
tecnologia necessaria para a realizagdo de aulas virtuais e ao material didatico

adequado.

Além disso, Costin (2020) menciona que a gestdo escolar também
precisou estar atenta a saude dos alunos, professores e demais funcionarios
da escola, implementando medidas de segurang¢a sanitiria para evitar a
disseminac¢do do virus. Isso inclui a obrigatoriedade do uso de mascaras, a
higienizacdo frequente das méos e a adogao de protocolos de distanciamento

social.

Outro desafio importante segundo Dias (2020) foi a manutengdo da
qualidade do ensino, mesmo em um ambiente virtual. Para isso, foi preciso
que a gestdo escolar trabalhasse em conjunto com os professores na
adaptacdo do conteudo programatico para o ensino a distancia, bem como na
adoc¢ado de metodologias de ensino inovadoras e eficientes para engajar os

alunos.

Dentre as estratégias que podem ser adotadas, Diogo (2021) destacou
a utilizagdo de plataformas virtuais de ensino, que possibilitaram a interagdo
dos alunos com os professores e a realizagdo de atividades em grupo, mesmo
a distancia. Além disso, a gestdo escolar pode promover capacitagdes para os
professores para que estes estivessem mais preparados para O ensino

remoto.

Portanto, a gestdo escolar enfrentou e ainda enfrenta muitos desafios
relacionados a pandemia de COVID-19, mas pode adotar diversas estratégias
para garantir a continuidade do ensino e a seguranga dos alunos, professores
e demais funcionarios da escola. E preciso estar atento as necessidades de
todos os envolvidos e buscar solugdes criativas e eficientes para superar as

dificuldades impostas pela atual crise sanitaria.
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2.2. A gestao escolar e seus desafios pos-pandemia

No contexto da pandemia, cada pais procurou construir diferentes
estratégias de resposta a crise, de forma a cumprir a continuidade educativa.
Entregas de computadores para os setores mais vulneraveis, programas de
educacgao a distancia diferenciados por niveis, entregas de livros didaticos,
planos de leitura para familias, programas educativos de televisdao, materiais
especificos de apoio a parentalidade em casa, bibliotecas ludicas em familia
para o maior numero de criangas, encontros virtuais com as familias, aulas de

zoom, entre outros (GOMES, 2021).

Os diretores das institui¢cdes de ensino junto com os professores tém
se encarregado de levar essas politicas a comunidade; portanto, retornar a
suposta “normalidade” implica na perda dessas estratégias? Algumas delas
ndo sdo muito eficazes para contribuir com o cumprimento educativo? ou seja,
deve-se buscar por uma politica educacional inclusiva, equitativa e de

qualidade.

Os esquemas de administracdo e gestdo das instituigdes educativas
exigem uma resposta eficaz as exigéncias do contexto. Até agora, este foie é
o desafio destas organizagdes, visando o desenvolvimento de organizagdes
educacionais inteligentes, que buscam gerar condi¢des favoraveis para que
as escolas em geral respondam com eficiéncia as demandas sociais
emergentes. Martins e Almeida (2020) destacam as seguintes questdes que

devem ser observadas:

a) Lideranca inovadora: E uma lideranca que responde com propostas
transformadoras, focadas no desenvolvimento e viabilizacdo de
oportunidades com uma visdao holistica do futuro. Além disso, € uma
lideranca independente, comprometida, responsavel, transparente,
competitiva, com visdo de complexidade, espirito critico, pedagdgico,
estratégico e politico. Investimentos em formagdo continuada constates

para lidar com incertezas e conflitos, trabalhando de forma planejada;
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b) Elevados valores éticos e competéncias humanas, com formacgao
académica satisfatéria e capacidade politica para unir vontades e assim
aumentar a capacidade de gestdo. Habil em conhecer o seu capital
humano e compreender as capacidades e requisitos que os seus

colaboradores tém face aos objetivos da organizacgdao;

b) Organizacdo inovadora: Capaz de gerar atualizacdo constante de si
mesma, garantindo sua legitimidade e posicionamento social frente a

competitividade frente aos novos cenarios globais e tecnolégicos;

c¢) Qualidade e relevancia educacional: Possuir planos e programas
académicos renovados que permitam produzir conhecimento de alto nivel,

capaz de responder as demandas do ambiente;

d) Redes de cooperagdo: Estamos na sociedade em rede. Uma das
principais mudangas nas escolas contemporaneas € deixar de lado o trabalho
localizado, dando lugar a formas globais de trabalhar. Isto permite a partilha
de conhecimentos e experiéncias com escolas de outras paragens, desde as

nacionais as internacionais.

e) Politicas de internacionalizagdo: Ter aliangas internacionais que
permitam a articulagdo de projetos e a mobilizagdo de recursos além de suas

fronteiras.

No contexto educacional, Saviani e Galvdao (2021) coloca que vale
destacar que um dos elementos de seu ambiente que mais rapidamente
convida a mudangas constantes € a incorporagdo de tecnologias para a
otimizacdo de praticas habituais dentro das organizagdes. Essas mudancgas
tecnoldgicas nem sempre sdo vistas como algo prazeroso, como € o caso da
incorporacgao da tecnologia como mediadora da relagdo professor-aluno no

processo de ensino-aprendizagem.

Os processos de incorporagdao tecnolégica conforme expdem
Almeida (2020), devem ser encarados como processos de mudanga, para

além dos pressupostos de melhor qualidade e maior produtividade, é
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inevitavel a resisténcia a mudanga por parte de alguns dos seus membros,
fazendo com que a sua incorporag¢dao nao seja imediata nem instantanea.
Como todo processo de mudanga, a incorporacao de tecnologia para realizar
a pratica docente deve ser planejada, preparando respostas para imprevistos

no desenvolvimento da implementagdo de mudangas.

O atual cenario representa um desafio para as organizagdes
educativas. Eles se deparam com a necessidade de mudancas
organizacionais radicais e reativas. O confinamento segundo Gomes (2021)
representou uma perturbacdo do normal funcionamento das atividades
educativas, perante o qual a resposta para preservar o Ootimo
desenvolvimento destas atividades deve ser inovadora em termos de
métodos, formas e atividades, o que ajuda a compreender que a introdug¢do

destas altera¢des sera dificil gerenciar.

Entre as varias for¢as que motivam as mudancgas, destaca-se o apelo a
incorporagcdao da tecnologia como recurso mediador entre a relagdo
professor-aluno. Para Oliveira, Thums e Alves, (2021), cada organizag¢ao tem
respondido a partir da sua complexidade e necessidades a estes desalfios,
considerando o planeamento e gestdo de emergéncias adequados como a
forma ideal de resolver situagdes e abrir caminho a mudanga organizacional.
Redefinem-se modelos e assumem-se abordagens emergentes que permitem

avancar em tempos de grandes desafios.

Conforme mencionado, Dias (2020) aponta que a principal mudanca
que essas organizagdes introduziram é a implementacdo de atividades
académicas exclusivamente a distdncia, com o que a introdugdo de
ferramentas digitais se tornou fundamental para facilitar a comunicagdo e as
atividades entre os atores envolvidos; portanto, as organizagdes educacionais
devem introduzir tecnologias de qualidade plataformas que permitem o

desenvolvimento 6timo das suas atividades.

A gestdo escolar conforme aponta Machado et al. (2023) enfrentou a

redefinicdo de seus processos tradicionais. Tanto o pessoal administrativo,
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professores e alunos estdo enfrentando essas mudangas com o uso de seus
recursos tecnolégicos pessoais, fala-se da privatizagdo das condig¢des de
trabalho e estudo dos participantes, bem como a privatizagdo das ferramentas

de trabalho e estudo, respectivamente.

Tanto os alunos como os professores e funcionarios da organizag¢ao
tém a obrigagdo de ser responsaveis, no entanto, Diogo (2020) explica que
ter as condi¢des minimas necessarias para aceder ao processo educativo nao
€ da responsabilidade direta da organizacdo, devendo ser assumida pelos
alunos ou participantes na aprendizagem processar formas de resolucao

individual que viabilizem a gestdo de sua aprendizagem.

Assim, Oliveira, Thums e Alves, (2021) salientam que embarcar neste
processo de mudang¢a organizacional implica avaliar as diversas variaveis em

causa pos-pandemia:

a) O fator humano: a formac¢do dos diferentes atores é fundamental. Nao
apenas no que diz respeito a ferramentas de ensino, mas também ferramentas
administrativas para a digitalizacdo adequada dos processos educacionais.
Tanto os alunos como os docentes devem ter formag¢do e conhecimento das
ferramentas a disponibilizar para o desenvolvimento das suas atividades

dentro da nova normalidade pés-pandemia.

b) Ter uma estratégia: Gerir esta mudancga implica saber responder as
necessidades dos atores. A dire¢do das organizagdes educativas deve saber
quais os aspetos que os participantes requerem para o o6timo
desenvolvimento do seu trabalho, desde o conhecimento e formacgao
tecnologica, até ao acesso a ferramentas e plataformas tecnoldgicas de

qualidade que permitam o desempenho das respetivas tarefas.

c) Resolugdo inovadora de problemas: Os lideres devem ser flexiveis e
saber lidar com os problemas que surgem ao longo do caminho para atingir
o objetivo principal, que é o desempenho educacional e o cumprimento das

acdes planejadas na comunidade escola.
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Outro aspecto substancial Martins e Almeida (2020) coloca que refere-
se a redefinicdo dos programas curriculares e a necessidade de introdugado
de alteragcdes que permitam a adaptacao de conhecimentos e competéncias a

nova realidade.

Portanto, gerir esta mudanga implica saber responder as
necessidades tanto dos alunos quanto dos professores. Os alunos podem ter
passado por momentos de dificuldade durante a pandemia, seja por questdes
emocionais, sociais ou de aprendizagem. Por isso, € importante que o gestor
escolar esteja preparado para identificar e atender a essas demandas,
oferecendo suporte emocional, atividades extracurriculares, aulas de

reforgo, entre outras iniciativas.

O papel desempenhado pelo gestor escolar péds-pandemia é
fundamental para garantir uma educag¢ao de qualidade para os alunos e um
ambiente de trabalho seguro e acolhedor para os professores. Gerir essa
mudanga implica em estar preparado para atender as necessidades tanto dos

alunos quanto dos professores.

CONSIDERACOES FINAIS

Em contextos caracterizados pela pandemia declarada no inicio de
2020, evidenciam-se mudangas radicais e significativas nas organizagoes,
ainda mais nas organiza¢gdes educativas; a gestdo escolar tem o desafio de
equacionar desigualdades e avangar no desenvolvimento de programas com
abrangéncia para o cumprimento de seus objetivos e da missdo declarada,
para isso, deve redirecionar estratégias das areas de gestdo que devem

dirigir.

Compreendeu-se durante o estudo, que a pandemia do coronavirus
trouxe grandes desafios para o setor educacional, exigindo que os gestores
escolares se adaptassem rapidamente a uma nova realidade de ensino remoto

e hibrido. Agora, com o avango da vacinagdo e a retomada gradual das
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atividades presenciais, € fundamental que os gestores escolares estejam

preparados para gerir essa mudancga de forma eficiente.

Houve a compreensdo também, de que, o papel desempenhado pelo
gestor escolar poés-pandemia € de extrema importancia, pois ele é o
responsavel por garantir que a escola esteja preparada para atender as
necessidades tanto dos alunos quanto dos professores. Isso envolve a criagao
de um ambiente de aprendizado seguro e acolhedor, a promog¢ao da saude e
do bem-estar dos alunos e professores, além da implementacdao de novas
estratégias pedagdgicas que possam ajudar a compensar os possiveis

prejuizos causados pelo ensino remoto.

Outro fator importante durante o estudo, sobre a utilizagdo das
tecnologias de Informacao e Comunicagdo que apresenta cenarios altamente
exigentes em relacdo ao desenvolvimento vertiginoso de processos para dar
resposta e manter niveis de operacionalidade, eficiéncia e competitividade.
Para preservar a sua relevancia, € crucial que o gestor seja capaz de adquirir
conhecimento constantemente, que lhe permita responder as mudangas do
contexto; da mesma forma, entender sistematicamente o ambiente em que
esta inserida, acompanhada de relagdes humanas satisfatérias, trabalho em
equipe, planejamento futuro, alto grau de comprometimento e
responsabilidade por parte de seus integrantes e uma gestdo renovada do

conhecimento.

Conforme observado, compreende-se ainda, que as crises geradas
por emergéncias ou desastres geralmente afetam os sistemas educacionais
de varias e variadas maneiras. Em todos os casos, reduzem sempre a
capacidade dos sistemas educativos de proporcionar uma educagdo
continuada, inclusiva, equitativa e de qualidade para todas as pessoas, uma
vez que as consequéncias tendem a atingir com maior intensidade as
populagdes vulneraveis e as desigualdades educativas que podem
aprofundar. Portanto, uma reagao planejada por parte do gestor escolar e do

sistema educacional é necessaria.
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Portanto, conclui-se, que planejar € um ato técnico-politico que
implica ter um conjunto de ferramentas e uma intengdo politica clara para
alcancar transformacdes sociais desejaveis para a sociedade, ndo é um
simples ato burocratico. Compete ao gestor escolar acompanhar esta situagao
e realizaram agdes inovadoras: estar proximo da comunidade educativa,
proximo das familias, confortar meninos e meninas que perderam familiares,
rever novas estratégias com os professores. Sem duvida, o papel do diretor é

complexo pela diversidade de fungdes que abrange.
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CONTEXTO E VULNERABILIDADE NA CRISE DO COVID-19: fatores
que impactaram o idoso durante e depois

Maria Magdalena Grego Moren®

RESUMO

O objetivo desta pesquisa foi analisar os fatores que impactaram a saude da
pessoa idosa durante e depois da pandemia de COVID-19. A pandemia do
COVID-19 e a subsequente quarentena geraram uma crise global nas
diferentes sociedades do planeta. O artigo descreve uma triade emocional
inicial: medo, ansiedade e angustia. O estudo apresenta como problema:
Quais os fatores que impactaram a saude da pessoa idosa durante e depois da
pandemia de COVID-19? O estudo distingue uma série de fatores que
potencializam essas emocgdes iniciais. Nao primeiro, incerteza, quarentena e
superinformac¢do; enquanto, ndo segundo, a complexidade aumenta com as
dificuldades econdmicas, criando situagdes de depressdo e ansiedade,
principalmente em pessoas idosas. Este estudo analisou os fatores que
afetaram a saude da pessoa idosa durante e apods a pandemia de COVID-19,
por meio de uma pesquisa bibliografica, descritiva e qualitativa. Os
resultados indicaram que o isolamento social provocou impactos emocionais,
como medo, ansiedade, angustia e problemas de sono, além de dificuldades
financeiras. Fatores como incerteza, quarentena e superinformac¢do, bem
como dificuldades econdémicas, aumentaram a complexidade desses
impactos. A qualidade do sono também foi afetada e o estresse, a ansiedade
e a depressao foram elevadas. Este estudo destaca a importancia de medidas
de enfrentamento psicossocial, além das medidas bioldégicas ja
estabelecidas, para minimizar os impactos negativos das restri¢gdes sociais na
saude mental das pessoas idosas.

Palavras-chave: COVID-19, Idoso. Vulnerabilidade. Estados Emocionais.

ABSTRACT

The objective of this research was to analyze the factors that impacted the
health of the elderly during and after the COVID-19 pandemic. The COVID-19
pandemic and the subsequent quarantine generated a global crisis in
different societies on the planet. The article describes an initial emotional
triad: fear, anxiety and anguish. The study presents as a problem: What factors
impacted the health of the elderly during and after the COVID-19 pandemic?.
The study distinguishes a series of factors that potentiate these initial
emotions. Not first, uncertainty, quarantine and overinformation; while,
secondly, the complexity increases with economic difficulties, creating
situations of depression and anxiety, especially in elderly people. This study
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Educacionais pela Unopar; Pés-graduagdo: Direito Civil e Processual Civil com capacitagdo para
ensino no Magistério Superior pela Faculdade de Direito Damasio de Jesus. Mestrado: Direito pela
Universidad de Desarrollo Sustentable — UDS-PY; olliviergregoadvogados@gmail.com
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analyzed the factors that affected the health of the elderly during and after the
COVID-19 pandemic, through a bibliographical, descriptive and qualitative
research. The results indicated that social isolation caused emotional impacts,
such as fear, anxiety, anguish and sleep problems, in addition to financial
difficulties. Factors such as uncertainty, quarantine and overinformation, as
well as economic hardship, have added to the complexity of these impacts.
Sleep quality was also affected and stress, anxiety and depression were
elevated. This study highlights the importance of psychosocial coping
measures, in addition to the already established biological measures, to
minimize the negative impacts of social restrictions on the mental health of
older people.

Keywords: COVID-19, Elderly. Vulnerability. Emotional States.

1. INTRODUGAO

A experiéncia de crise que se vive com o aparecimento da COVID-19
e a consequente pandemia, reside ndo s6 nas repercussdes psicoldgicas e
emocionais que o confinamento acarretou, assim como geraram uma série de
sintomas e diversas reag¢des caracterolégicas. Por um lado, foram
exacerbadas as particularidades de cada pessoa individualmente, mas
também nas caracteristicas relacionais, principalmente em relagdo a pessoa

idosa.

A experiéncia de crise que se viveu com o aparecimento da COVID-
19 e a consequente pandemia, residiu ndo sé na possibilidade de contagio,
mas também nas repercussodes psicolégicas e emocionais que o confinamento
acarretou. Segundo Matta et al. (2021), a decisdo de quarentena e todos os
cuidados voltados para a prevengdo geraram uma série de sintomas,
principalmente no que diz respeito, a vulnerabilidade, aos estados

emocionais, assim como a economia.

No inicio, Barros et al. (2020) comentam sobre as recomendac¢des dos
psicélogos, principalmente por meio de orientagdes para uma convivéncia
harmoniosa na quarentena, que serviram para amenizar Os amnseios e
angustias, principalmente das pessoas idosas. Mas, aos poucos, foram-se
esgotando os recursos criativos que haviam sido retirados de cada ser

humano em reclusdo, para dar lugar ao tédio, ao aborrecimento, ao mau
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humor, a intolerancia, sentimentos que servem de disfarce para a angustia

que esta altura fica mais evidentes.

O método de confinamento residiu no isolamento obrigatério para
evitar a propagac¢do do COVID-19 e foi uma das estratégias de saude publica
internacional. Como método, consistiu em que as pessoas ficassem em casa,
interrompendo suas atividades habituais, o que implicou numa mudanga
profunda no ritmo da vida cotidiana. Nas familias, a escola, o trabalho e as
relagoes sociais foram claramente afetados, levando as pessoas a reestruturar
suas vidas apo6s a pandemia e reduzir suas atividades ao perimetro de suas

casas (ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, 2020).

O foco das atengdes como apontam Rocha et al. (2021), compreende
os cuidados com a pessoa idosa. Pois, a0 mesmo tempo em que as pessoas
foram orientadas sobre o assunto, os detalhes de sua saude mental também
foram relegados. Lembrando que pessoas que ficaram em isolamento social
e com pouco ou nenhum contato com outras pessoas gerou um grau
significativo de vulnerabilidade e com isso a possibilidade de desencadear
comportamentos sintomaticos, patologias psiquiatricas e outras disfuncdes
como brigas de relacionamento, estresse agudo e poés-traumatico, solidao,

ansiedade e angustia, insénia, panico, depressao.

Todas essas implementagdes que foram instaladas pelo COVID-19
produziram demandas agregadas, econdmica e socialmente, geraram
aumento do desemprego, inadimpléncia bancaria, diminui¢gdo da renda do
trabalho, insolvéncia de empresas e redugdo do consumo e da poupanca.
Como explica Canali e Scortegagna (2021), a COVID-19 levou a um estado de
emergéncia sanitaria com medidas politicas inéditas para o mundo, que
causaram variagdes no nivel socioeconémico. Que causou instabilidade na
saude mental, principalmente dos idosos, que a curto e longo prazo que o
sistema de saude teve que adotar medidas estratégicas. Esta epidemia trouxe
grandes impactos negativos para os profissionais de saude e populagdes
vulneraveis, porque lhes causou estresse, confusdo, raiva, medo,

preocupagao, tédio, ansiedade, depressao, culpa, desesperanca e frustragao.
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Pés-pandemia, muitas pessoas tém experimentado diversos sentimentos
como medo, preocupacgao, estresse, depressdo, etc. Sao respostas comuns a

situagdes de mudanga ou crises como a que estamos vivendo.

Silva et al. (2021) apontam que a populagdo idosa foi a que mais
apresentaram indicadores de ansiedade, transtornos do panico, disturbios do
sono, desesperanga, aborrecimento, angustia que se manifestam devido ao
confinamento durante as pandemias. Conforme descrevem Alves e
Magalhaes (2020), altos niveis de estresse, ansiedade, depressdo e angustia

foram encontrados no grupo de pessoas idosas.

Nesse contexto, Silva et al. (2021) salientam que um grupo
especialmente vulneravel ao COVID-19 sdo as pessoas com 60 anos ou mais.
As variaveis que os colocam em risco sdao varias. Dentre elas, maior
prevaléncia de fragilidade e vulnerabilidade a eventos adversos,
incapacidade e dependéncia, condi¢gdes de saude subjacentes, tais como:
doencas cardiovasculares, doencgas respiratérias, insuficiéncia renal crénica,
hipertensdo arterial e diabetes mellitus; aquelas que dificultam a
recuperacdo, uma vez contraido o virus, e aumentam a probabilidade de
morte. Por esse motivo, os individuos sentem uma sensagdo de estresse,
ansiedade, medo, tristeza e soliddo, o que aumenta a possibilidade de

agravamento de transtornos mentais.

A saude mental das pessoas idosa também fora afetada, assim como
seu estado emocional, psicolégico e social, que € muito importante no ser
humano, pois intervém na forma como a pessoa pensa, age e sente perante a
vida. O surgimento da epidemia de COVID-19 esclarecido por Brandao
(2022), trouxe grande impacto psicolégico e emocional para as populagdes
da terceira idade, pois gerou sequelas fisicas e mentais como ansiedade,
depressdo, estresse, tanto durante o isolamento social quanto naqueles que ja
tiveram a doenga, que um membro da familia teve ou morreu. Pelo exposto,
pode-se dizer que a saude mental € uma prioridade de pesquisas no pais
pordque € um problema de satude social, por isso € muito importante investigar

o impacto psicologico nas pessoas idosas devido a esta pandemia, para que
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possa determinar a magnitude do problema e, assim, criar estratégias

preventivas que ajudem a reduzir esse problema.

Uma vez estabelecida a relevancia da pesquisa, apresenta o problema
do estudo: Quais os fatores que impactaram a saide da pessoa idosa durante
e depois da pandemia de COVID-19? Dessa forma justifica-se a pesquisa pela
importancia de conhecer e discorrer sobre o panorama da COVID-19, que
envolve as vulnerabilidades socioecondémicas e familiares em idosos. Com
base nessa revisdo, € apresentado o objetivo geral da pesquisa: analisar os
fatores que impactaram a satide da pessoa idosa durante e depois da

pandemia de COVID-19.

2. 0 ENVELHECIMENTO SAUDAVEL

O envelhecimento saudavel como explica Romero (2021), é um
conceito que vai além da mera auséncia de doenca ou incapacidade fisica. Ele
se refere a um processo dindmico de adaptagao as mudangas que ocorrem ao
longo da vida, permitindo que os idosos mantenham um bom estado de saude

fisico, mental e social.

Manter um envelhecimento saudavel de acordo com Guedes (2020),
€ essencial para garantir uma boa qualidade de vida na velhice, permitindo
aos idosos participar ativamente da sociedade, manter relagdes interpessoais
e realizar suas atividades cotidianas. Esse conceito também esta relacionado
a identificacdo dos determinantes que influenciam o processo de
envelhecimento saudavel, como fatores genéticos, ambientais e

comportamentais.

Entre os fatores que influenciam o envelhecimento saudavel, Torres
(2022) adverte que podemos destacar a pratica de atividade fisica regular,
alimentacdo saudavel e equilibrada, manutengdo de atividades cognitivas,
conexdes sociais significativas, acesso a servigos de saude de qualidade e

medidas de prevenc¢do de doengas.
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Como opinam Giovanella et al. (2022), € importante promover a
conscientizacdo sobre a importdncia do envelhecimento saudavel,
incentivando a adog¢do de habitos saudaveis desde a juventude, bem como
garantir politicas publicas e servigos de saude adequados para os idosos,
permitindo que eles possam envelhecer com dignidade, autonomia e

qualidade de vida.

Com o aumento do risco de complicacdes graves decorrentes da
infeccdo pelo virus, Branddo (2022) esclarece que as medidas de
distanciamento social e a necessidade de proteger a saude dos idosos
levaram a mudancas significativas nos programas de saude voltados para

essa faixa etaria:

[...] Durante esse periodo, aprendemos que os programas que visam
a atencdo e a promog¢do da saide do idoso devem oferecer sistemas
de apoio ao autocuidado que incluam ag¢des educativas e de
reabilitagdo (BRANDAO, 2022, p. 56).

Esses sistemas permitem que mesmo as pessoas idosas com algum
grau de dependéncia possam ter a oportunidade de fortalecer sua
capacidade funcional intrinseca, promovendo assim um envelhecimento mais
saudavel e autonomo. Para Torres (2022), é fundamental que esses programas
promovam bons relacionamentos familiares e apoio social para os idosos,
uma vez que as relagdes interpessoais sdo fundamentais para a saide mental
e emocional dos idosos. A pandemia mostrou que o isolamento social pode
ter efeitos negativos graves sobre a satde dos idosos, levando a um aumento

do risco de depressdo, ansiedade e outras doengas mentais.

Assim, programas de saide que visem a promog¢do da saude do
individuo idoso devem oferecer um suporte abrangente que va além do
cuidado médico. Esses programas devem incluir estratégias que promovam
a independéncia funcional dos idosos, incentivando a pratica de atividades
fisicas, a adogdo de uma dieta saudavel e o autocuidado. Ao mesmo tempo,
devem oferecer apoio emocional e social, garantindo que os idosos possam
manter sua qualidade de vida, mesmo em periodos de isolamento social ou

outros desafios.
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A pandemia do COVID-19 como expdem Nossa (2020), tem exposto
as vulnerabilidades da populac¢do idosa, especialmente no que diz respeito
aos estados emocionais. A sensa¢dao de medo, incerteza e isolamento social
pode ser ainda mais intensa nessa faixa etaria, o que exige ag¢des especificas

de cuidado e apoio.

Além dos aspectos relativos ao autocuidado e ao apoio social, o
cuidado a pessoa idosa envolve varias questdes que se tornaram mais
evidentes com a emergéncia da pandemia. Brandado (2022) menciona que é
necessario considerar as condi¢des especificas de satde e as necessidades
emocionais dos idosos, bem como sua relagdo com as pessoas préximas € a

comunidade.

Para fazer frente a esses desafios, Torres (2022) explica que &
essencial refletir com base na Ciéncia, buscando solu¢des e estratégias que
tenham uma base soélida e confidvel. Ag¢des sem um adequado
aprofundamento cientifico podem levar ao empirismo, que muitas vezes é

irracional e pode colocar a saude dos idosos em risco.

Assim, Guedes (2020) relata que € necessario envolver profissionais
de saude, pesquisadores e outras autoridades competentes na busca por
solucdes que levem em consideragdo as necessidades especificas da
populacdo idosa. Isso inclui o desenvolvimento de intervengdes especificas
para a promoc¢dao da saude emocional dos idosos, o apoio a familia e

cuidadores, bem como medidas de prevenc¢do e controle da doenga.

Portanto, o cuidado a pessoa idosa exige uma abordagem integrada e
multidisciplinar, que leve em considerag¢ao todos os aspectos envolvidos no
processo de envelhecimento e vulnerabilidade. E necessario que a Ciéncia
seja usada como base para o desenvolvimento de politicas publicas e
programas de saude que atendam as necessidades da populag¢do idosa,

promovendo um envelhecimento saudavel e auténomo.
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2.1. Cuidado as pessoas idosas em diferentes contexto pés-pandemia

A pandemia do COVID-19 tem afetado a populagdo de forma
significativa, especialmente a populacdo idosa. A necessidade de
distanciamento social e outras medidas de protecao tem levado a um aumento
do isolamento social e da vulnerabilidade dos idosos, tornando-se ainda mais
necessario discutir e propor solugdes que minimizem os impactos na

qualidade de vida e saude dessa populacdo.

Nesse contexto, Alves e Magalhdes (2020) alude que é importante
considerar as demandas do cuidado as pessoas idosas em diferentes
contextos, como instituicbes de longa permanéncia, cuidado domiciliar,
hospitalar e atenc¢do primaria a saude. As institui¢des de longa permanéncia
(ILPI) tém sido especialmente afetadas pela pandemia, uma vez que sdo locais
onde muitos idosos vivem em situacdo de vulnerabilidade e podem ser

expostos a um maior risco. Para Silva et al. (2021):

[...] O cuidado domiciliar também apresenta desafios significativos,
uma vez que muitos idosos dependem de cuidadores para realizar
atividades cotidianas e manter sua saide e bem-estar. O isolamento
social e a necessidade de distanciamento fisico podem dificultar o
acesso a cuidadores e servigcos de saude, levando a uma
deterioragdo da saiude e qualidade de vida dos idosos (SILVA et al.,
2021, p. 83).

O autor chama ateng¢do também para o cuidado hospitalar e a atengdo
primaria a saude, que também tém enfrentado desafios significativos durante
a pandemia, uma vez que muitos idosos evitaram buscar atendimento médico
por medo de contagio. Para minimizar os impactos poés-pandemia na
qualidade de vida e saude da populagdo idosa, € necessario desenvolver
estratégias que levem em consideragdo as necessidades especificas dessa
populacdo. Isso inclui a criagdo de protocolos de segurangca em ILPIs e
servigos de cuidado domiciliar, a disponibilizagdo de recursos de suporte
emocional e social para os idosos e seus cuidadores, e a garantia do acesso a

servigos de saude de qualidade e medidas de prevencao de doengas.

A populagdo idosa como aponta Canali e Scortegagna (2021), é

frequentemente associada a conceitos de vulnerabilidade e dependéncia, o
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que pode levar a uma desvalorizagdo do idoso como ser humano
multifacetado. No entanto, a revitalizacdo da solidariedade e a valorizagdo do
idoso como um individuo Unico e com experiéncias significativas podem

ajudar a combater essa visdo estereotipada.

A solidariedade descrita por Rocha et al. (2021), é um valor que pode
ser revitalizado para promover o cuidado e a protegcdo dos idosos. Isso
envolve a construgdo de redes de apoio que possam oferecer suporte
emocional, social e pratico para os idosos, principalmente aqueles que
residem sozinhos ou que possuem limita¢des fisicas ou cognitivas. A rede de
apoio pode incluir familiares, amigos, vizinhos, voluntarios e profissionais de

saude.

Além disso, Barros et al. (2020) coloca que € necessario valorizar o
idoso como um ser humano multifacetado e ndo apenas como um nimero ou
classificagdo de parametro social. O idoso tem experiéncias significativas,
conhecimentos e habilidades que podem ser compartilhados e valorizados

pela sociedade como um todo.

A valorizagao do idoso para Matta ef al. (2021), também é importante
em termos de saude emocional. A idade avang¢ada pode estar associada a uma
série de mudancgas emocionais, como sentimentos de soliddo, tristeza e
depressdo. A valorizacdo do idoso pode ajudar a combater esses sentimentos

negativos, promovendo a autoestima e o sentimento de pertencimento.

[...] é importante destacar que o grupo de idosos com limita¢cdes
fisicas ou cognitivas apresenta um crescimento dquantitativo
relevante, o que torna ainda mais urgente a necessidade de
fortalecer a rede de apoio e valorizar o idoso como um ser humano
multifacetado (Matta et al., 2021, p. 62).

Nesse sentido, a revitalizacdo da solidariedade e a valorizagdo do
idoso como ser humano multifacetado sdo importantes para combater a
vulnerabilidade e promover a saide emocional dos idosos. O fortalecimento
da rede de apoio é fundamental para garantir que os idosos recebam o

suporte necessario para viver de forma auténoma e saudavel.
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2.2, Fatores que impactaram a saude da pessoa idosa durante e depois

da pandemia de COVID-19

A soliddao como emocao sdo fatores estrutural em que vivem muitos
idosos. A pandemia do COVID-19 nos inunda com noticias alarmantes que nos
enchem de inseguranca, desespero, medo, ameaca e soliddo. Tudo isso causa
depressdo, irritabilidade, ins6nia, somatizagdo, angustia e ansiedade no ser
humano, devido a incerteza da situagao, aos riscos reais de contagio a saude,
ao excesso de informag¢des e a angustia de nado ter contato com familiares e

amigos

A solidao social e emocional como expdem Xiang et al. (2020), pode
ser especialmente prejudicial para os idosos, uma vez que pode levar a um
aumento do risco de depressdo, ansiedade e outras condigdes de saude
mental. Além disso, a solidao pode afetar a saude fisica dos idosos, levando a

uma diminui¢do da imunidade e um aumento do risco de doengas cronicas.

O sentimento de soliddo entre os idosos pode ser ainda mais intenso

poés-pandemia, como alude Romero (2021):

[...] uma vez que muitos podem ter perdido contatos sociais
importantes e enfrentado dificuldades para se adaptar as mudangas
na rotina. E importante, portanto, oferecer apoio emocional e social
para os idosos, incluindo a disponibilizacdo de recursos e servigos
que possam ajudar a promover a interagdo social e a manutencao do
contato com familiares, amigos e outros membros da comunidade
(ROMERO, 2021, p. 38).

A soliddo e o isolamento social e emocional sdo fatores que
impactaram significativamente a saude mental da populacdo idosa durante a
pandemia e podem continuar sendo desafios pés-pandemia. E fundamental
oferecer apoio emocional e social para os idosos, garantindo que eles tenham
acesso a recursos e servigos que possam ajuda-los a manter o contato social
e a interagdo com a comunidade, promovendo assim a saude e o bem-estar

dos idosos.
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Como explica Brandao (2022), mesmo apods o fim da pandemia, muitos
idosos ainda enfrentam desafios em relagdo a sua saude. Dentre os fatores que
mais impactaram a saude do idoso pés-pandemia, destacam-se a depressdo,

o estresse, a insdnia e a ansiedade.

[...] A depressdo é uma condigdo de saude mental que pode ser
especialmente comum entre os idosos pés-pandemia, devido a
sensagdo de isolamento social e mudangas significativas na rotina e
estilo de vida. O estresse também pode ser uma resposta comum a
pandemia, afetando a saude fisica e emocional dos idosos
(BRANDAO, 2022, p. 54).

Dentre as multiplas causas envolvidas nas nefastas repercussdes da
pandemia, a perda da liberdade nas atividades da vida cotidiana € um dos
principais fatores que impactou a vida dos idosos. Como aponta Romero
(2021), os idosos sdao o grupo com maior taxa de mortalidade por COVID 19,

pelo que esta situagdo os torna mais vulneraveis ao stress.

Por outro lado, a ins6nia como assinala € outro fator que pode afetar
a saude do idoso pébs-pandemia, sendo relacionada a ansiedade e
preocupagdes com a saude e seguranca. Além disso, as mudangas no estilo
de vida, como o aumento do sedentarismo e o isolamento social, podem afetar
a saude fisica e emocional dos idosos, aumentando o risco de doengas

cronicas.

Outro fator destacado por Xiang et al. (2020), diz respeito a crise
econdmica, que também pode afetar a satide do idoso pds-pandemia,
especialmente aqueles que dependem de uma renda fixa ou de servigos de
cuidado e assisténcia. A falta de recursos financeiros pode levar a uma
diminuicdo do acesso a cuidados de saude e servigos basicos, além de

aumentar o estresse e a ansiedade em relagao ao futuro.

Para minimizar os impactos da pandemia na saude do idoso poés-
pandemia, Rocha et al. (2021) advertem que € necessario oferecer suporte
emocional e social, além de medidas que promovam a saude fisica e mental.

Isso inclui a disponibilizagdo de recursos e servigos de suporte emocional,

139



como psicoterapia e grupos de apoio, bem como medidas que promovam a

atividade fisica, a alimentagdo saudavel e o cuidado com a saude mental.

Além disso, Canali e Scortegagna (2021) ressaltam que é importante
considerar medidas que possam ajudar a mitigar os impactos da crise
econdmica, como a oferta de recursos financeiros e servigos de assisténcia

para os idosos que necessitam de cuidado e suporte financeiro.

Portanto, os fatores que impactaram a satide do idoso pés-pandemia
incluem a depressdo, o estresse, a insénia, a ansiedade, as mudangas no estilo
de vida e a crise econdémica. E fundamental oferecer suporte emocional e
social, bem como medidas que promovam a saude fisica e mental, para

minimizar os impactos da pandemia na saude do idoso.

2.3. Vulnerabilidades socioeconomicas e familiares

As vulnerabilidades que uma pessoa enfrenta referem-se aos
diferentes riscos a que esta exposta, e dependem do ambiente pessoal,
familiar, socioeconémico e até politico que fragilizam sua capacidade de
prevenir, enfrentar, resistir e superar situagdes que impactam seu bem-estar.
A vulnerabilidade socioeconémica como salienta Alves e Magalhdes (2020),
estd associada a varias situagdes e dimensdes, principalmente a idade
avancada, menor escolaridade, a falta e incapacidade de resposta ao risco
existente associado a falta de recursos materiais e acesso a diferentes bens e

servigos.

Nos idosos, Matta et al. (2021) elucida que as vulnerabilidades
socioecondémicas manifestam-se na tendéncia de diminuicdo dos seus
rendimentos, na sua ligagdo a trabalhos precarios, que os tornam
especialmente vulneraveis as flutuagées econdmicas, com impactos diretos
no seu bem-estar e qualidade de vida, por exemplo, os empregos ocupados
pela populacdo com 65 anos ou mais caracterizam-se por oferecer baixos

salarios e muitas vezes ndao oferecem os beneficios necessarios para que a
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populacdo tenha acesso a previdéncia social, além disso, aqueles que
trabalham o fazem por necessidade e, mesmo assim, sofrem caréncias e sua
renda ¢ insuficiente para satisfazer suas necessidades basicas. Nesse ponto

Rocha et al. (2021) argumenta que:

[...] Mas, ndo é sé o bem-estar econémico individual, a
vulnerabilidade traduz-se também no enfraquecimento econémico
das suas redes familiares ou comunitdrias e na exposicdo a
inseguran¢a alimentar, para citar algumas dimensdes ao nivel
pessoal e familiar (ROCHA et al., 2021, p. 67).

Dessa forma, analisar a vulnerabilidade socioeconémica dos idosos
torna-se relevante. Por outro lado, Canali e Scortegagna (2021) coloca que a
ligacdo entre vulnerabilidade socioeconémica e bem-estar fisico € menos
clara, e é provavel que haja uma inter-relacdo complexa entre economia e
saude. Algumas pessoas mais velhas podem se tornar cada vez mais
vulneraveis devido a sua crescente saude precaria, e as preocupagdes
financeiras podem exacerbar essa situagdo. Se o idoso economicamente ativo
adoecer com COVID-19, pode ficar gravemente vulneravel em termos
econdémicos, uma vez que tem de parar de trabalhar devido a um estado de
saude comprometido, e se ndo tiver seguranga social no trabalho que lhe
permita recuperar e recebendo um salario, sua situagdo econdmica e de

saude pode se deteriorar rapidamente.

A vulnerabilidade socioeconémica como descreve Alves e Magalhdes
(2020), esta vinculada a essa questdao desde a esfera institucional, que esta
relacionada ao baixo acesso a previdéncia social da populagdo empregada,
por estar no setor informal, ou pelo menos baixos niveis de populagado idosa
com pensdes contributivas. Por outro lado, também se faz referéncia as

institui¢cdes estatais fragilizadas e fragmentadas.

Portanto, as vulnerabilidades sdo de varios tipos, podem ser fisicas,
emocionais, cognitivas ou financeiras, e quem estd vulneravel em qualquer
uma dessas dimensdes da vida corre maior risco. Além disso, destacam que
os idosos de contextos de baixa renda sdo mais propensos a sofrer de
condi¢des crénicas, multimorbidade ou mesmo fragilidade e, portanto, de

serem economicamente mais vulneraveis. Gerar conhecimento sobre as
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condicdées da populacdo vulneravel é um dos objetivos deste estudo. E
preciso desenvolver estratégias e apoios que visem minimizar os impactos de
eventos como a pandemia, garantindo o acesso a servicos de saude de
qualidade e em tempo habil, uma renda econdmica de acordo com as
necessidades e mantendo os padrdes de bem-estar das pessoas. Além disso,
a pandemia ndo esti apenas ameacando a vida dos idosos, mas também sua

familia e redes sociais, seu emprego e sua seguranga econdmica.

CONSIDERACOES FINAIS

A crise do COVID-19 teve um impacto significativo na saude e bem-
estar da populacado idosa em todo o mundo. Durante a pandemia, os idosos
enfrentaram desafios inicos em relagdo a sua saude, incluindo o aumento do
risco de infeccdo e complicagdes graves, a necessidade de distanciamento

social e isolamento, e a interrup¢do dos cuidados de saude regulares.

Além disso, muitos idosos também enfrentaram desafios emocionais,

incluindo o sentimento de soliddo e isolamento, ansiedade e depressdo.

Apods o fim da pandemia, muitos idosos ainda enfrentam desafios em
relacdo a sua saude e bem-estar, incluindo a depressao, estresse, insénia,

ansiedade, mudangas no estilo de vida e crise econdémica.

Para minimizar os impactos da pandemia na saiude do idoso, é
fundamental oferecer suporte emocional e social, bem como medidas que
promovam a saude fisica e mental. Isso inclui a disponibilizagdo de recursos
e servigos de suporte emocional, medidas que promovam a atividade fisica,
a alimentagdo saudavel e o cuidado com a saide mental, além de medidas

que possam ajudar a mitigar os impactos da crise econdémica.

Conclui-se, que a valorizagdo do idoso como um ser humano
multifacetado e o fortalecimento da rede de apoio sdo fundamentais para
combater a vulnerabilidade e promover a saude emocional dos idosos. A

revitalizacdo da solidariedade e a oferta de recursos e servigos de suporte
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emocional e social sdo medidas importantes para garantir que os idosos
recebam o suporte necessario para viver de forma auténoma e saudavel.
Portanto, é fundamental que a sociedade como um todo esteja atenta e ofereca
suporte aos idosos, garantindo que eles tenham acesso a recursos e servigos
que possam ajuda-los a manter o contato social, a interagdo com a

comunidade e a promog¢do da saude e bem-estar.
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NOVAS POSSIBILIDADES PARA O ENSINO DE GEOGRAFIA: o uso do
celular como ferramenta pedagdgica

Laurimar Pantoja da Silva °
RESUMO

Este estudo trouxe como objetivo analisar o uso do dispositivo celular como
ferramenta pedagdgica nas aulas de Geografia, por meio de uma analise
qualitativa, descritiva e bibliografica. Os resultados apontaram que muitos
professores ainda utilizam apenas o livro didatico e a explicagdo oral como
recursos de ensino, enquanto o uso do celular pode oferecer novas
possibilidades metodolégicas para favorecer a aprendizagem do aluno. A
utilizacdo do celular como ferramenta pedagédgica pode ser uma opg¢ao
interessante, desde que sejam consideradas as barreiras legais e pessoais
envolvidas. Integrar o celular a um projeto pedagdgico inovador pode
aproximar o ensino da realidade dos alunos e proporcionar novas
modalidades de trabalho na escola. E necessario desenvolver novos métodos
de ensino de Geografia que permitam ao aluno compreender o espago € as
mudang¢as no mundo em que vive, para uma melhor compreensdao das
propostas desta disciplina.

Palavras-chave: Ensino. Geografia. Aparelho Celular. Ferramenta
Pedagodgica. Educacdo e Tecnologia

ABSTRACT

This study aimed to analyze the use of the cell phone as a pedagogical tool in
Geography classes, through a qualitative, descriptive and bibliographical
analysis. The results showed that many teachers still only use the textbook and
the oral explanation as teaching resources, while the use of cell phones can
offer new methodological possibilities to favor student learning. The use of the
cell phone as a pedagogical tool can be an interesting option, as long as the
legal and personal barriers involved are considered. Integrating the cell
phone into an innovative pedagogical project can bring teaching closer to the
students' reality and provide new ways of working at school. It is necessary to
develop new methods of teaching Geography that allow the student to
understand the space and the changes in the world in which he lives, for a
better understanding of the proposals of this discipline.
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1. INTRODUCAO

Nos dias atuais, € quase impossivel imaginar a vida sem um aparelho
de telefonia celular. Esses dispositivos evoluiram de forma constante e se
tornaram pequenos computadores de bolso, com inumeras funcionalidades
que vao além de apenas fazer ligagdes. Dentre as varias possibilidades
oferecidas pelos celulares, a utilizacdo desses aparelhos como ferramenta

pedagdgica tem sido cada vez mais frequente.

Segundo Mendoza Bernal, o telefone celular se tornou um dispositivo
onipresente na vida cotidiana, o que afeta especialmente os mais jovens,
como um objeto com multiplos usos e significados. Considera que a geragao
de conhecimento depende de uma gestdo adequada da informacgao, pelo que
€ necessario dispor de meios que permitam uma comunicagdo eficaz,
eficiente e imediata; e um dos meios que permite esse tipo de comunicac¢do é

o celular.

Os telefones celulares na maioria das vezes representam um sério
desafio para os professores. Para muitos, o celular virou inimigo, sinénimo de
distragdo. Alguns educadores acreditam que os telefones celulares, como
outras novas tecnologias, contém um potencial educacional que ndo deve ser
desperdicado. E um tema que gera controvérsias e opinides divergentes.
Enquanto alguns educadores veem o celular como um elemento
desnecessario e prejudicial ao andamento das aulas, outros defendem que é
possivel utilizar a tecnologia a favor do processo de ensino-aprendizagem.
Nesse contexto, é imprescindivel que se iniciem a¢des de esclarecimento no
ambiente escolar quanto aos beneficios dessa nova tecnologia, visando a
conscientizacdo dos educadores e a apresentacdo de efeitos positivos no

desempenho dos alunos.
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Muitos educadores convencionais alegam que o telefone celular
distrai os alunos e os impede de prestar atencdo nas aulas e explicagdes dos
professores. No entanto, esse argumento é falho, uma vez que antes da
popularizacdo do celular, os estudantes também se distraiam com outras
coisas, e continuam a fazé-lo mesmo nas escolas onde os telefones celulares
foram proibidos. Portanto, € preciso contrapor essas opinides e considerar as
possibilidades oferecidas pela tecnologia, como a utilizagdao do celular como

ferramenta pedagdgica.

A Geografia é uma disciplina que estuda as relagdes entre os seres
humanos e o espac¢o geografico em que vivem. A utilizagdo do celular como
ferramenta pedagdgica pode auxiliar na compreensdao dessas relagdes,
permitindo uma maior interatividade e participag¢ao dos alunos nas atividades

didaticas propostas.

No entanto, muitas vezes, o ensino de Geografia ainda se limita
especificamente ao uso do livro didatico e a explicagdo oral como recursos
de ensino. Isso pode limitar o interesse dos alunos e impedir que eles tenham
uma compreensio mais aprofundada dos contetidos. E preciso, portanto, que
os professores de Geografia estejam atualizados quanto as novas
possibilidades tecnolégicas que podem enriquecer o processo de ensino-

aprendizagem.

Um dos recursos que vem se mostrando cada vez mais interessante é
o uso de softwares e aplicativos que permitem visualizar areas e localidades
em tempo real. Essas ferramentas permitem que os alunos tenham uma
compreensdo mais clara e realista dos conteudos, facilitando a assimilagdo do
conhecimento. Além disso, a utilizacdo de softwares de visualizagdo
tridimensional e a revolugdo do sistema cartografico através do
geoprocessamento e do sensoriamento remoto permitem que os alunos

tenham uma experiéncia mais interativa e enriquecedora.

E importante destacar que o uso dessas ferramentas nido deve

substituir completamente o uso do livro didatico e da explicagao oral, mas sim
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complementa-los. O papel do professor é fundamental nesse processo, ja que
cabe a ele selecionar as ferramentas e atividades mais adequadas para cada

conteudo e turma.

Porém, é importante destacar que o uso do celular em sala de aula
deve ser planejado e consciente, visando a melhoria do processo de ensino-
aprendizagem dos alunos. Para isso, € necessario que os educadores realizem
um planejamento adequado, selecionando as atividades que serdo realizadas

com o uso do celular, definindo os objetivos e avaliando os resultados obtidos.

Diante disso, o estudo se justifica pela evidéncia que o ensino de
Geografia pode se beneficiar muito com o uso das novas tecnologias. E
preciso que os professores estejam atentos as possibilidades oferecidas por
meio do uso do celular, buscando utiliza-los de forma consciente e planejada,
visando a melhoria do processo de ensino-aprendizagem dos alunos. Com
uma abordagem mais interativa e dindmica, € possivel despertar o interesse
dos alunos e tornar o aprendizado da Geografia mais significativo e
prazeroso. Dessa forma, o estudo traz como objetivo analisar o uso do

dispositivo celular como ferramenta pedagdgica nas aulas de Geografia.

2. O ENSINO DE GEOGRAFIA E A TECNOLOGIA

Desde os primérdios da histéria humana, a relagdo entre as pessoas e
o meio ambiente sempre foi um elemento fundamental para a sobrevivéncia
da espécie. Através da observagdo e da interagdo com o mundo, os seres
humanos comecaram a compreender as caracteristicas dos lugares em que
viviam, bem como os processos naturais que moldavam o planeta Terra.
Segundo Zaballa (2018), foi nesse contexto que surgiu a Geografia como
disciplina cientifica, que busca compreender as relagcdes entre as pessoas e o
ambiente natural e humano. A Geografia € uma ciéncia que se dedica ao
estudo da superficie terrestre e dos processos que ocorrem nela, como a

formacgdo de paisagens, a dindmica dos rios, o clima e a vegetagao.
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A necessidade da Geografia se tornou ainda mais evidente a partir do
momento em que as sociedades humanas se tornaram mais complexas e
desenvolveram atividades econdmicas que exigiam uma compreensao mais
profunda do meio ambiente. A agricultura, por exemplo, depende do
conhecimento sobre as caracteristicas dos solos e do clima, bem como dos
ciclos naturais de plantio e colheita. Por outro lado, Santos (2023) aponta que
a Geografia é fundamental para o planejamento e gestdo do territério, tanto
em ambito local quanto global. O estudo da Geografia permite compreender
as desigualdades socioecondémicas, os processos de urbanizacdo, as

dindmicas migratdrias e as relagdes comerciais entre paises.

Nos dias atuais, Lopes e Pimenta (2022) salienta que a Geografia &
ainda mais necessaria, em um mundo cada vez mais globalizado e
interconectado. As questdes ambientais, como as mudangas climaticas e a
poluicdo, exigem uma compreensdo profunda dos processos naturais e das
acoes humanas que afetam o planeta. Assim, a Geografia € um conhecimento
que se transformou em necessidade, fundamental para a sobrevivéncia da
espécie humana. Através do estudo da Geografia, € possivel compreender as
relagOes entre as pessoas e o ambiente natural e humano, bem como planejar

e gerir o territério de forma sustentavel. Como aponta Gandra (2021):

[...] Com o uso de softwares, aplicativos e dispositivos moéveis, o
ensino de geografia se tornou mais dindmico e interativo,
permitindo aos alunos a visualiza¢do de informag¢des geograficas em
tempo real, bem como a exploragao de imagens de satélite e mapas
interativos (GANDRA, 2021, p. 45).

Essas ferramentas tecnoldégicas segundo o autor, facilitam a
compreensdao dos conceitos geograficos, tornando o aprendizado mais
significativo e agradavel. Para Hodges (2020), a tecnologia também permite
que o ensino de geografia seja mais inclusivo e acessivel a todos os alunos,
independente de suas limitagdes fisicas ou intelectuais. As ferramentas
tecnoldgicas, como as legendas e descrigdes em audio, tornam os conteudos

mais acessiveis para alunos com deficiéncias auditivas ou visuais.

No entanto, Berg, Vestena e Costa-Lobo (2020) discorrem que é

importante destacar que o uso da tecnologia no ensino de geografia deve ser
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acompanhado por uma reflexdo critica sobre as suas implicagdes sociais e
ambientais. E necessario que os alunos compreendam que a tecnologia nao é
neutra, e que as suas escolhas e usos podem ter impactos significativos no

meio ambiente e na sociedade como um todo.

Portanto, € importante que os professores de geografia estejam
sempre atualizados em relacdo as novas tecnologias e as suas possibilidades
educacionais, buscando integra-las ao seu planejamento pedagodgico e as
praticas de ensino. Dessa forma, € possivel garantir uma formagdo mais
completa e atualizada para os alunos, que serdao capazes de compreender e

interagir com o mundo em constante transformacao.

2.1. O uso do celular como ferramenta pedagdgica de ensino e

aprendizagem

Transformar o celular em um aliado do aprendizado é permitir que os
alunos compartilhem imagens e videos, que embasam seus argumentos sobre
um tema de discussdo, obtenham dados atualizados para enriquecer um
debate, localizem um fato histérico, publiquem denuncias e solugdes para
problemas da comunidade e gerem consultas basicas no dicionario para
evitar tanto erro ortografico. Para Senhoras (2020), o desafio € alcangcado a
partir de uma capacitacdo docente eficiente sobre o assunto e criatividade
conjunta entre alunos e professores para fazer do celular um aliado nas aulas.
Para isso, o professor deve ser um facilitador da experiéncia digital,

promovendo desafios e discussdes, a partir do uso de novos dispositivos.

Segundo Queiroga (2021), o uso de dispositivos moéveis como
ferramenta pedagdgica melhora a interacdo dentro e fora da sala de aula,
estimulando a exploragdo, a comunicagdao, o pensamento critico e reflexivo.
Porém, nem todos os professores veem o celular como um aliado, muitos o
consideram um elemento de distragdo. Nas aulas de Geografia, o celular pode
ser muito util. O objetivo fundamental do ensino é que os alunos adquiram os

conhecimentos e as atitudes necessarias para compreender a realidade do
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mundo em que vivem, as experiéncias coletivas passadas e presentes, bem
como o espaco em que se desenvolve a vida em sociedade. Para além da
transmissdo da memoria coletiva, tempo, espa¢o e sociedade devem ser
articulados nas representacdes mentais dos alunos para compreender o

presente em que vivem, para interpreta-lo criticamente.

Zaballa (2018) propdem a explicagdo do professor como recurso
didatico para ensinar a pensar, mas acrescentam outro segundo grupo de
recursos didaticos que se baseiam, ao contrario, em informac¢des de natureza
visual. A linguagem icOnica tem caracteristicas préprias e € particularmente
aplicavel as aulas de Geografia. Atualmente, a incorporac¢do das Tecnologias
de Informag¢do e Comunicag¢do na sala de aula facilita muito o seu uso nas
atividades diarias. Ensina-lo em um ambiente propicio e utilizar ferramentas

relacionadas a ele e muito utilizadas por eles, pode motiva-los.

[...] Um profissional com pensamento teérico plenamente formado e
desenvolvido pode acessar a esséncia dos fenémenos que o cercam,
e estabelecer as relagdes entre eles. Tudo isto lhes permitira ter
autonomia cognitiva, enriquecer e diversificar o conhecimento e
aproveitd-lo em situagées novas, de forma a dar solugdo aos
problemas que surgem no exercicio da sua profissio (ARAUJO e
MOREIRA, 2018).

Os autores consideram que “...a Unica aprendizagem auténtica € a
aprendizagem significativa, a aprendizagem com significado. Qualquer outro
aprendizado sera puramente mecanico, mecanico, temporario: aprender a

passar em um exame, a vencer a matéria, etc.

Por outro lado, Hugo (2021) expressa que o desafio estd em motiva-
los a aprender uma matéria varias vezes antes estudada e muitas, inclusive,
rejeitada. Para isso, € necessario assumir uma perspectiva diferente, que
conceba a abordagem do conhecimento geografico longe de esquemas
repetitivos ou concep¢des maniqueistas. Nesse sentido, o uso do celular

oferece beneficios que facilitam o aprendizado.

Silva (2020) considera que ha varios anos se discute se os telefones
celulares sdo compativeis ou ndo no campo educacional. A realidade é que os

teleméveis chegaram para ficar (até ganham cada vez mais fun¢gdes, como é
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o caso dos Smartphones ou “smartphones”), e que muitas vezes as tentativas
de bani-los na sala de aula falham face aos usos e apropriagdes culturais dos
jovens e porque a prépria sociedade da informacdo, em que vivemos, os

inclui.

O uso do celular pode ser um recurso util para a Geografia, como
descreve Lopes e Pimenta (2022), uma vez que permite o acesso rapido e facil
a informagdes sobre lugares e fendmenos geograficos. Por meio de
aplicativos e softwares especializados, é possivel obter informac¢des sobre
clima, relevo, vegetagao, populacdo, entre outros aspectos que compdem o

espago geografico.

Para Silva (2020), o celular também pode ser utilizado para produzir e
compartilhar informag¢des geograficas de forma dindmica e interativa. Com as
cameras de alta qualidade presentes nos celulares modernos, € possivel
produzir fotos e videos de locais especificos, que podem ser utilizados para
ilustrar conceitos e informag¢des em sala de aula. Outra vantagem do uso do
celular na disciplina de Geografia € que ele permite a realizagcdo de
atividades fora da sala de aula, como trabalhos de campo e pesquisas em
locais especificos. Isso permite aos alunos vivenciar de forma mais intensa os
conceitos e conteudos aprendidos em sala de aula, tornando a aprendizagem

mais significativa e contextualizada.

No entanto, é importante destacar que o uso do celular na disciplina
de Geografia deve ser acompanhado e orientado pelos professores,
garantindo que os alunos utilizem a tecnologia de forma adequada e segura.
E necessario estabelecer regras claras sobre o uso do celular em sala de aula,
bem como orientar os alunos sobre os cuidados que devem ser tomados em
relacdo a privacidade e a seguranga das informac¢des. Dessa forma, o uso do
celular pode ser um recurso util e eficaz na disciplina de Geografia,
permitindo o acesso rapido e facil a informag¢des geograficas e a realizagdo
de atividades fora da sala de aula. No entanto, é importante que esse uso seja
acompanhado e orientado pelos professores, garantindo que os alunos

utilizem a tecnologia de forma adequada e benéfica para a aprendizagem.
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2.2. Os dispositivos moéveis como recursos nos processos educativos

Segundo, Antunes e Martins (2020, p. 65) os dispositivos méveis “sdao
utilizados como recursos nos processos educativos devido a expansdo dos
servigos de Internet que aproximam as pessoas de um mundo regido pela
tecnologia” os comportamentos decorrentes da interacdo tecnoldgica
mudaram, assim como as formas de comunicag¢ao, os cédigos sociais, dando
origem a novos icones de comportamento. Sdo muitos os avangos da telefonia
movel, além de realizar diversas fungdées com ativagdo ocular,
reconhecimento facial, respostas automaticas a movimentos, que até pouco

tempo atras eram ficticios. Segundo o autor, Bento e Cavalcante (2022):

[...] Os espagos de interagcdo e acesso a informacdo através dos
smartphones estdo a expandir-se e a moldar novas relagdes sociais,
o0 que poténcia novas formas de apropriacdo dos espagos, novas
formas de relacionamento interpessoal e com o meio (BENTO E
CAVALCANTE, 2022, p. 34).

Para os autores, as novas formas de acesso a informacgao e ampliagao
das formas de interacdo com a expansao dos espagos de interagdo e acesso a
informacdo através desses dispositivos, novas relagdes sociais estdo sendo
moldadas e novas formas de apropriagdo dos espagos estdo sendo
potencializadas. Costa (2020) discorre que o uso dos celulares tem permitido
uma maior conexao entre as pessoas, possibilitando que estejam em contato
constante, independentemente da distancia fisica que as separa. Além disso,
esses dispositivos possibilitam o acesso a uma grande quantidade de
informag¢des e conteudos de forma rapida e facil, o que tem influenciado

diretamente na forma como nos relacionamos com o meio.

Conforme expdem Castells (2020, p. 67), as relacdes de
conectividade ocorrem em todos os espacos fisicos, mesmo cenarios muito
concorridos sdo apresentados onde as pessoas estdo "conectadas a didlogos
moveis e completamente desconectadas do local fisico de concorréncia" (p.
67). Algumas desvantagens foram detectadas devido a necessidade de
desenvolver cédigos de comportamento com mediagdo mével, que segundo
Queiroga (2021), “Alguns criticos defendem que o envio de mensagens de

texto e outros comportamentos de comunicagdo digital diminuem
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potencialmente competéncias sociais chave como a escuta eficaz. enquanto
outros autores atribuem o uso intensivo de tecnologias ao desenvolvimento
de «habilidades superiores promovidas pelo conteudo de os recursos, como
resolucdo de problemas, tomada de decisdo, pensamento critico,

pensamento criativo.

Assim, Santos (2023) explica que os processos de aprendizagem se

adaptam a ubiquidade, sem limites de espago e tempo:

[...] O modelo de inovagdo baseado na aprendizagem invisivel e nos
sistemas ubiquos de aprendizagem é impulsionado pela aplicacdo
da telefonia moével, que expandiu as fronteiras da aprendizagem
virtual devido ao maior uso de midias, bem como dos dispositivos
que ampliou a aplicagdo de ambientes virtuais de aprendizagem
(SANTOS, 2023, p. 43).

O celular nas comunidades académicas como explicou o autor, tem
facilitado a inclusdo social, uma vez que os ambientes virtuais de
aprendizagem devem ser entendidos como lugares de aprendizagem de
imersdo em que criatividade, resolucdo de problemas, comunicagdo,
colaboracdo, experimentacdo e pesquisa captam a atencdo de os
participantes. As barreiras para a educagio especial foram ultrapassadas,
envolvendo softwares, estratégias e processos de aprendizagem para a
inclusdo. Em seu estudo, Silva (2020) conclui que o celular facilita o acesso da
sociedade moderna a uma enorme quantidade de recursos educacionais e de

aprendizagem.

Embora seja verdade, Lopes e Pimenta (2022, p. 49) defendem o uso
do telefone nos processos de ensino porque “a presencga de dispositivos
portateis no campo educacional mudou as no¢des de tempo, lugar e espago
de aprendizagem”. Em contraste Skinner (2019, p. 40) descarta o uso da
tecnologia em sala de aula por considera-la contraproducente para o
comportamento dos jovens, uma vez que o mobile “cumpre fun¢des de fuga
ou redugdo da angustia, fun¢gdes de compensa¢dao emocional, companhia e
reafirmacdo individual”, fatores que podem causar déficit de atencgdo se as

tecnologias ndo forem planejadas dentro do processo de aprendizagem.
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Sobre esse assunto Fegert (2020, p. 62) posiciona que consideram o
celular inteligente na sala de aula como uma distragdo: “se um aluno se
concentra em mensagens de texto, ele ndo consegue absorver a informagao
que esta sendo demonstrada pelo professor no momento da aula”. Aqui se
observa claramente a falta de integragdo deste dispositivo as estratégias
pedagdgicas, estando em uma primeira fase a rejeicdo ao uso do celular em
sala de aula, deixando de lado os importantes beneficios que sua adequada

administracdo e gestdo oferecem para a aprendizagem.

Ferreira (2020, p. 82) destaca que “o uso indevido de smartphones
pode ser através do uso de troca de mensagens de texto para encontrar

respostas pela internet para colar em exames”. Segundo Vercelli (2020):

[...] aqueles que possuem smartphones no campus estdo muito
ocupados e atentos as notificagdes de mensagens do WhatsApp,
Twitter, Instagram, Facebook e outras redes sociais que os tornam
vulneraveis ao gerenciamento inadequado do tempo e passam a
maior parte em didlogos informais em vez de discutir temas
académicos (VERCELLI, 2020, p. 76).

No entanto, é importante destacar que o uso excessivo dos
smartphones também pode trazer consequéncias negativas, como o
isolamento social, o vicio em tecnologia e a falta de privacidade. Por isso, €
necessario que as pessoas utilizem esses dispositivos de forma consciente e
equilibrada, de modo a aproveitar os beneficios sem prejudicar a saude

mental e emocional.

Em relagdo aos usos académicos, Berg, Vestena e Costa-Lobo (2020,
p- 32) “o celular facilitou oportunidades de aprendizagem”, porque facilita
mudangas no contexto de aprendizagem. Mas, as facilidades oferecidas pelo
celular sdo maiores, pois mesmo em um mesmo espago fisico &€ possivel
transitar por diversos espagos virtuais que promovem maiores niveis de
aprendizagem. Sousa (2020) esclarece que o uso intensivo do celular invadiu
os ambientes educacionais devido a grande facilidade com que os jovens
aprendem a interagir com os avangos da tecnologia, pois sdo considerados
nativos digitais e possuem habilidades digitais importantes. Conforme

menciona Lopes e Pimenta (2022):
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[...] A aprendizagem moével torna-se mais importante no ensino
remoto e, mais ainda, na educacdo a distancia devido as enormes
facilidades de integracdo de pessoas, o manuseio de conteidos em
diferentes idiomas, o imediatismo da comunicag¢do, a facilidade de
armazenamento de dados na nuvem (LOPES E PIMENTA, 2022, p.
38).

Como descreveu os autores, o parelho celular proporciona novos
meios pedagodgicos que s6 podem ser colocados em pratica através da
utilizacdo destas tecnologias. Porém, Queiroga (2021) coloca que Sao
necessarios protocolos comportamentais para evitar usos negativos do
smartphone e o desenvolvimento do pensamento visionario para antecipar os
rapidos avangos da tecnologia moével na aplicagdo do trabalho docente. De
acordo com o estudo Barbosa, Viegas e Batista (2020, p. 45), os resultados
indicam que ‘“depressdo, ansiedade e qualidade do sono podem estar
associadas ao uso excessivo de smartphones”, sendo este um extremo da

relacdo entre o telefone inteligente e seu respectivo usuario. Como explica

Ferreira (2020):

[...] Um processo de aprendizagem através de aplicagdes méveis
ndo deve centrar-se tanto na adaptagao dos contetidos aos cendrios
moveis (limitados pelas caracteristicas dos dispositivos) mas,
sobretudo, no redesenho metodolégico, ou seja, na mudanca da
forma de ensinar e aprendizagem (FERREIRA, 2020, p. 55).

Segundo o autor, os principais interesses dos professores estdo
voltados para novos designs tecnoldgicos, pedagdgicos e didaticos, bem
como ferramentas que permitam maior interagdo com o aluno, transferéncia

de informagdo e conhecimento.

Para Orlandi (2019, p. 57) “alguns usos em contextos educacionais sao
orientados para o uso de redes sociais para debate de ideias, troca de
informacgdes e formagao de grupos de trabalho”. Ha alunos e professores que
tém acesso a multiplas tecnologias, mas sdo necessarias praticas pedagogicas
inovadoras e competéncias digitais para lidar com a grande quantidade de
informacgdo disponivel na Internet. Importa aprender na gestdo adequada de
aplicacdées pedagodgicas e didaticas, bem como na ado¢do de novas

aplicacdes que permitam a organizacgdo e classificacdo da informacdo, que
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fomentem o desenvolvimento de competéncias de sintese, analise, dedugao,

argumentagido e tomada de decisdo.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo realizado apontou que a Geografia € uma disciplina escolar
que desempenha um papel fundamental na formacgao dos alunos, pois permite
que eles compreendam melhor o mundo ao seu redor e as transformacgdes
que ocorrem nele. No entanto, para que os estudantes possam ter um
entendimento adequado das propostas dessa disciplina, € necessario que
sejam desenvolvidos novos métodos de ensino, que promovam uma

aprendizagem mais significativa e contextualizada.

O ensino de Geografia deve ir além da memorizagdo de conceitos e
informagdes, buscando estimular a curiosidade e a reflexdo critica dos alunos
sobre as questdes geograficas. Isso pode ser feito por meio da utilizagdo de
metodologias ativas, como o estudo de casos, a realizacdo de pesquisas e
projetos, a utilizagdo de jogos educativos e a aplicacdo de tecnologias
educacionais. Além disso, € importante que os conteudos de Geografia sejam
apresentados de forma integrada, conectando os aspectos naturais, sociais e
histéricos das diferentes regides do planeta. Isso permite que os alunos
compreendam melhor as relagdes entre as diversas dimensdes do espago
geografico e as transformagcdes que ocorrem nesse espago ao longo do

tempo.

Compreende-se, que necessario o uso do dispositivo celular como
ferramenta pedagdgica nas aulas de Geografia, pois € uma possibilidade que
vem ganhando espaco nas escolas. Esse uso pode oferecer novas
possibilidades metodolégicas para favorecer a aprendizagem do aluno,
tornando o ensino mais atraente e contextualizado. Ao integrar o celular a um
projeto pedagédgico como ferramenta pedagdgica inovadora, € possivel
aproximar o ensino da realidade dos alunos e proporcionar novas

modalidades de trabalho na escola. O celular pode ser utilizado para acessar
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informacgdes sobre locais especificos, pesquisas em tempo real, produgao de

videos e fotografias, entre outras atividades.

Houve a compreensdao de que, o uso do celular pode incentivar a
colaboracgao e a participagdo ativa dos alunos, permitindo que trabalhem em
grupo e compartilhem informagdes e ideias. Dessa forma, € possivel criar um
ambiente mais dindmico e participativo em sala de aula. No entanto, é
importante ressaltar que o uso do celular como ferramenta pedagdgica
requer cuidados e acompanhamento por parte dos professores e da escola. E
necessario estabelecer regras claras sobre o uso do celular em sala de aula e
garantir que o dispositivo ndo seja utilizado de forma inadequada ou

prejudicial a aprendizagem.

Conclui-se, que o uso do dispositivo celular como ferramenta
pedagdgica nas aulas de Geografia oferece novas possibilidades
metodoldgicas para aproximar o ensino da realidade dos alunos e torna-lo
mais atrativo e contextualizado. No entanto, é importante que esse uso seja
acompanhado e orientado pelos professores e pela escola, garantindo uma

utilizacdo adequada e benéfica para a aprendizagem dos alunos.
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FAMILIA E ESCOLA: a necessidade de uma alianga para a formagao
dos alunos

Luizete Moreira da Fonseca'®
RESUMO

A familia, como agente educacional que €, forma junto com a escola duas
instituicdes educacionais que precisam estar unidas para a obteng¢do do
sucesso escolar. O objetivo do estudo consiste em analisar o nivel de
envolvimento da familia com a escola e os fatores que influenciam essa
relacdo. Este estudo estd baseado numa pesquisa bibliografica, descritiva e
qualitativa. Apresenta como problema do estudo: Qual o nivel de
envolvimento da familia com a escola e os fatores que influenciam essa
relacdao? Assim, surge a necessidade de analisar a relagdo entre a familia e a
escola, procurando sempre o beneficio dos alunos, das familias e da escola.
Trata-se, portanto, em assumir que ambos os sistemas tém um impacto direto
e poderoso na realizagdo de todas as dimensdes da formacdo integral do
educando. A pesquisa revelou resultados importantes sobre a relagcdo entre
familia e escola na formac¢do dos alunos. O envolvimento da familia com a
escola foi considerado essencial para o sucesso educacional dos estudantes,
sendo que a falta de engajamento dos pais ou responsaveis foi apontada como
um dos principais desafios enfrentados pelas escolas. A comunicagao entre a
familia e a escola também foi um tema abordado na pesquisa, sendo que a
transparéncia e a abertura na relagao entre as partes foram destacadas como
fundamental para a constru¢do de uma parceria efetiva e colaborativa na
formacdo dos alunos. No entanto, a pesquisa apontou que existem
dificuldades na relagdo entre familia e escola, incluindo barreiras de
comunicagdo, falta de confianga mutua e divergéncias de valores e
expectativas.

Palavras-chave: Familia. Escola. Alianga. Fatores. Desempenho.

ABSTRACT

The family, as an educational agent that it is, forms together with the school
two educational institutions that need to be united in order to obtain school
success. The objective of the study is to analyze the level of family involvement
with the school and the factors that influence this relationship. This study is
based on a bibliographical, descriptive and qualitative research. It presents
as a study problem: What is the family's level of involvement with the school
and the factors that influence this relationship? Thus, the need arises to
analyze the relationship between the family and the school, always seeking
the benefit of students, families and the school. It is, therefore, about assuming
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that both systems have a direct and powerful impact on the realization of all
dimensions of the student's integral formation. The research revealed
important results about the relationship between family and school in the
formation of students. The involvement of the family with the school was
considered essential for the educational success of students, and the lack of
engagement of parents or guardians was identified as one of the main
challenges faced by schools. Communication between the family and the
school was also a topic addressed in the research, and transparency and
openness in the relationship between the parties were highlighted as
fundamental for building an effective and collaborative partnership in the
education of students. However, the research pointed out that there are
difficulties in the relationship between family and school, including
communication barriers, lack of mutual trust and differences in values and
expectations.

Keywords: Family. School. Alliance. Factors. Performance.

1. INTRODUGAO

A familia é por exceléncia o primeiro agente socializador que a
crianga possui, uma vez que constitui o meio natural em que se inicia a sua
vida e as suas aprendizagens basicas através de uma série de estimulos e
experiéncias que a condicionardo ao longo de toda a sua vida

(VASCONCELOS, 2017).

A escola surge como uma instituicdo ao servigo dos fins familiares,
uma vez que € a familia que aceita a ajuda da escola na educag¢do dos seus
filhos, mas sem que isso implique uma transferéncia ou descarga de

responsabilidades por parte da familia (TEIXEIRA, 2020).

A familia e a escola constituem dois contextos de aprendizagem
fundamentais na nossa sociedade, pelo que € necessaria a colaboragao entre
ambas para que haja coeréncia na educag¢do das novas geragdes. Por isso,
precisam se relacionar, comunicar, colaborar, compartilhar expectativas,
acdes e recursos, também precisam se conhecer, identificar suas
potencialidades e limitagdes mutuas e analisar conjuntamente como podem
se ajudar para melhor direcionar suas a¢gdes para alcancar esse objetivo

comum (SOARES, 2020).
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A relagao familia-escola é um espago de contradi¢gdes e tensdes para
os protagonistas dos processos educativos dos discentes, por isso, varios
caminhos tém sido buscados para abordar esse vinculo, gerar melhorias e

impactar os processos de aprendizagem (RODRIGUES, 2019).

Tradicionalmente, as capacidades formativas da familia e da escola
tém estado dissociadas, gerando assim uma divisdo artificial quanto ao que
corresponde a cada um destes sistemas. A familia tem atribuido
exclusivamente o papel de satisfazer necessidades bioldgicas, afetivas e de
formacdo de valores. A escola, por outro lado, tem sido considerada uma
instituicdo destinada a satisfagdo das necessidades intelectuais e académicas
(ARIES, 2019). Se esta “divisdo de papéis” segundo Ariés (2019), for aceita,
nega-se as familias a possibilidade de contribuir e ser agentes na formacao
académica e intelectual dos seus filhos, e nega-se as escolas o enorme
potencial formativo e socializador que possuem. Além disso, por acreditar
que constituem espacos independentes e isolados, surgem culpas, medos e
desvalorizagdes cruzadas ao avaliar os niveis de desenvolvimento

alcangados, o que vai diretamente contra a formacao dos alunos.

Embora existam diferentes obstaculos e fatores em relagdo a alianga
familia-escola, a verdade é que as formas de melhorar a relagao e ultrapassar
os conflitos sdo diversas e numerosas, o importante € que cada escola
encontre a possibilidade que lhe convém para empreender trabalho conjunto

que leva a um projeto comum.

Uma boa relagdo familia-escola passa para o aluno a imagem de
proximidade entre seus cuidadores e confere ao ambiente escolar um carater
de familiaridade e seguranca. Cada relagdo familia-professor é unica,
portanto, deve ser individualizada, ter confianga mutua e conhecimento

(CASARIN, 2019).

Neste estudo, procura elencar os principais fatores que dificultam a
alianca entre a escola e a familia na formag¢do dos alunos. A partir de uma

revisao da pesquisa recente e do consenso basico dos autores que postulou a
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crise dessa alianga, pretende-se contribuir para a compreensao dos desafios
enfrentados por essas duas instituicdes na promog¢ao de uma educagdo

integral e de qualidade.

Uma das principais dificuldades apontadas na literatura segundo
Narodowski e Arias (2019) é a falta de engajamento da familia na rotina
escolar dos alunos. Muitas vezes, os pais ou responsaveis ndo se sentem
estimulados a participar das atividades escolares ou ndao possuem tempo
disponivel para acompanhar o desempenho e o progresso dos filhos. Essa
falta de envolvimento pode levar a uma desconexao entre as expectativas da
familia e as praticas educativas adotadas pela escola, o que pode gerar

conflitos e desentendimentos na relagao entre as partes.

Outro fator que se discute neste estudo, sobre a dificuldade da alianga
entre escola e familia € a falta de comunicag¢do transparente e aberta. Muitas
vezes, Os pais ou responsaveis ndo se sentem informados sobre as atividades
e projetos desenvolvidos pela escola, o que pode gerar desconfiancga e falta
de confiang¢a na instituicdo de ensino. Além disso, a escola também pode nao
estar atenta as demandas e necessidades da familia, o que pode gerar
insatisfagdo e conflitos na relagdo. Nesse entendimento surge problema do
estudo: Qual o nivel de envolvimento da familia com a escola e os fatores que

influenciam essa relagao?

Nesse contexto, justifica-se a pesquisa na importancia de destacar que
a alianca entre escola e familia é fundamental para a promo¢dao de uma
educacdo integral e de qualidade. E necessario buscar estratégias que
incentivem o envolvimento da familia na rotina escolar dos alunos, promover
uma comunicagdo transparente e aberta entre as partes, considerar as
expectativas e necessidades da familia na elaborac¢do das praticas educativas.
Somente assim serda possivel estabelecer uma relagdo colaborativa e efetiva
entre escola e familia na formag¢do dos alunos. O objetivo do estudo consiste
em analisar o nivel de envolvimento da familia com a escola e os fatores que

influenciam essa relacao.
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2. ALIANCA ENTRE ESCOLA E FAMILIA

A familia segundo Sousa (2020), é o primeiro pilar de formacdo das
pessoas, por isso é considerada a principal instituicdo e base das sociedades
humanas; este nucleo social tem como objetivo primordial orientar seus
integrantes para o enfrentamento do meio em que irdo se desenvolver, cada
um possui suas caracteristicas préprias, portanto, estd imerso em diversos
fatores que podem beneficiar ou afetar seu desenvolvimento. Dai a grande
importancia das criangas se desenvolverem em contextos familiares
agradaveis, pois € aqui que os primeiros padrdes de comportamento, valores,
ideais sdo adquiridos e suas proprias caracteristicas influenciadas pela maior
parte desse ambiente sdo formadas. O outro contexto préximo em dque a
crianga se desenvolve € a escola; alguns autores aludem que um influencia o
outro e vice-versa. Portanto, esforcos sdo feitos para trabalhar em conjunto, a

fim de obter maior sucesso no progresso do aluno.

A familia como uma instituicdo que assume atualmente grande
importancia, pois nela as pessoas se relacionam entre si, de acordo com
determinadas regras organizacionais, permitindo aos individuos estabelecer
os vinculos adequados para uma efetiva comunicag¢ao entre os grupos, bem
como uma integrag¢ao na sociedade. Oliveira (2019, p. 65) define que a familia
se transformou pelo que consideram a crescente diversidade familiar, as
novas estruturas e o seu funcionamento. Em apoio a visdo Almeida (2018)

afirma:

[...] A familia é um grupo social, organizado em sistema aberto,
constituido por um numero variavel de membros, que na
maioria das vezes convivem no mesmo local, ligados por lagos,
sejam eles consanguineos, legais e/ou de afinidade. E
responsavel por orientar e proteger seus membros, sua
estrutura é diversa e depende do contexto em que se insere
(ALMEIDA, 2018, p. 41).

Sobre esse conceito e do ponto de vista demografico, Alves (2020)
menciona que as familias constituem esferas de relagdes sociais de carater

intimo, nas casas vivem juntas e interagem com outros membros, também
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constroem fortes lagos de solidariedade, atendem e alocam recursos para

atender as necessidades basicas.

Segundo Casarin (2019, p. 78), uma perspectiva antropolégica, “a

familia é o principal determinante do destino de uma pessoa”. E assim que
dao a conhecer que este nucleo é a base da sociedade humana, na qual da
sentido aos seus membros e influencia grande percentagem na qualidade de
vida das pessoas, uma vez que a primeira formac¢do é dada em casa e a

preparacgdo para o futuro vida.

Ao analisd-la desde o campo sociolégico, Nakano (2020, p. 40)
descreve que “a familia tem sido considerada a principal instituicdo e a base
das sociedades humanas”, razdo pela qual engloba a virtude de cuidar de
seus membros, sejam parentes, consanguineos ou afins, também tem como
objetivo primordial orientar seus membros para o enfrentamento do
ambiente em que irdo se desenvolver, social, cultural, politico, econémico,

entre outros.

Nesse sentido, Maccario (2022) analisa como os habitos educacionais
da familia influenciam significativamente na origem dos problemas escolares

dos filhos. Por isso, define o clima familiar:

[...] como tragos, atitudes e comportamentos dos membros do grupo
familiar, principalmente dos pais, acaba por ser um subsistema
muito importante pela sua relagdo com o trabalho escolar do aluno”
(MACCARIO, 2022, p. 13).

Esta definicdo leva em consideragdo uma série de aspectos
importantes que fazem com que a familia se comunique e viva de uma forma
unica, que é transmitida de um membro para outro, portanto o ambiente
afetivo criado em casa € um elemento essencial de motivagdo do aluno para
obter melhores resultados académicos. Para que seja positivo, é preciso
colocar em pratica a compreensao, o respeito, o carinho e o incentivo. O aluno
que cresce em tal ambiente sente-se integrado e adaptado em casa. Além

disso, Almeida (2018) aponta que
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[...] Os alunos com sucesso escolar tém um clima familiar que
ajuda e incentiva a atividade exploratéria, que os orienta para a
tarefa, que estimula a avaliagdo das consequéncias do seu
proprio comportamento, que estimula a verificagdo e
verificagdo das suas agdes, que da feedback frequentemente.
volta positivo, oferece informag¢des e indices especificos e
relevantes e levanta mais questdes e questdes (ALMEIDA, 2018,

p. 716).

Portanto, os alunos que se desenvolvem em um clima familiar
favoravel tendem a alcancgar o sucesso escolar com mais facilidade, pois tém
vantagens, por exemplo, que sdo auxiliados na realizacdo das tarefas
escolares, conhecem seu comportamento e os orientam em suas agdes. O
contrario acontece em um ambiente desfavoravel, pois impede que os alunos

se sintam seguros, tranquilos e mantém sua concentragao.

Os pais segundo Nakano (2020), sdo modelos do desenvolvimento do
educando porque ajudam no seu crescimento e formagao e ajudam na sua
socializagdo, pelo que o aluno cria a sua prépria formac¢ao, com caracteristicas
especificas, mas é de salientar que as dindmicas familiares que se ddo dentro
de um nucleo familiar para outro varia, pois, cada pai tem sua forma de tratar
e educar seus filhos. Assim, uma das dimensdes do clima familiar é o estilo

educativo dos pais.

Com relacdo as formas de educar, Aradjo (2018) estabelece duas
areas. A primeira é a exigéncia em que os pais estabelecem padrdes elevados
para seus filhos e insistem para que sejam atendidos, mas também ha outros
pais que ndo tentam influenciar o comportamento dos filhos. A segunda € a
receptiva, na qual os pais estdo mais abertos ao didlogo e costumam
participar de discussdes abertas. Essa classificagdo da lugar a varias

combinag¢des de exigente e receptivo.

Garcia e Veiga (2021) alude ao fato de que um dos elementos que
influenciam o desempenho académico € o contexto familiar, porque os pais
sdo pilares na educagao de seus filhos, eles participam e sdo apoiados em seu
aprendizado; fornecem os recursos financeiros para a crianga frequentar a
escola, sdo responsaveis por ajudar nos deveres de casa, participam das

reunides escolares, entre outras obrigagdes que devem cumprir como pais.

168



Bertoncello e Rossete (2019) concordam que as variaveis familiares
tém uma correlagdo com o sucesso ou fracasso escolar, porque, segundo
pesquisas, o baixo desempenho educacional aumenta em certas familias que
carecem de alguma coisa, seja por causa de sua situacdo econdémica, a
estrutura familiar interna, o nivel de estudos dos pais, a falta de interesse e

motivagao dos pais para que seus filhos se destaquem, entre outras causas.

Dessa forma, o contexto familiar tem grande relacdo com o
rendimento escolar dos alunos, razao pela qual nem todos os alunos estdao no
mesmo nivel educacional, e isso influencia sobretudo que os alunos ndo
tenham a mesma motivagdo para aprender ou frequentar a escola, razdo pela

qual ha alunos que tendem a reprovar na escola ou vice-versa.

2.1. Fatores familiares que afetam o desempenho escolar dos alunos

Diferentes investiga¢gdes mencionam que os fatores que tém mais
peso sdao os que tém a ver com a familia, isso porque é o primeiro circulo
social onde o aluno adquire a maioria dos habitos e valores; Portanto, sdo
estes que, no momento da passagem para a escola, podem gerar
possibilidades de sucesso ou insucesso; para Narodowski e Arias (2019) o
exposto tem a ver com o conceito de habitus, que se refere ao que ¢é incutido
pelos agentes sociais; neste caso a primeira instancia seria a familia; assim,
ao transferi-lo para o campo académico, cada individuo tem certas

oportunidades de sucesso de acordo com o contexto em que esta imerso.

A partir do exposto, sdo reconhecidos como fatores familiares todos
aqueles elementos que emanam dessa estrutura social e que influem nos
resultados académicos dos alunos; alguns exemplos deles sdo: escolaridade
dos pais, nivel econémico, nivel cultural, importancia da educag¢do para os
pais, clima familiar, envolvimento parental, entre outros (VASCONCELOS,
2017; TEIXEIRA, 2020; SOARES, 2020; RODRIGUES, 2019; ARIES, 2019;
CHRAIM, 2019; CASARIN, 2019; NOGUEIRA, 2020).
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Existem fatores relacionados a familia que estdo ligados ao baixo
desempenho escolar dos alunos, Soares (2020) aponta que estas podem ser
classificadas em caracteristicas familiares estruturais e caracteristicas
familiares dindmicas. Dentro dos fatores das caracteristicas estruturais
familiares estdo o nivel econdémico, pertencimento a grupos minoritarios,
escolaridade e saude dos pais; enquanto nos fatores das caracteristicas
dindmicas da familia estdo os eventos circunstanciais estressantes e o clima

educacional familiar.

Outra classificagdo dos fatores familiares € a realizada por Rodrigues
(2019) e Ariés (2019) em que eles se dividem em fatores estruturais e nao
estruturais. Nos fatores estruturais organizam a escolaridade dos pais,
condi¢des de alimentagdo e saude, recursos educativos em casa, habitos de
leitura dos pais. J& os ndo estruturais consideram as expectativas educacionais
e de trabalho em relacdo aos filhos, clima afetivo, praticas sociais e educativas
dos pais, envolvimento nas atividades escolares, apoio em casa com Os

deveres de casa e estudo dos filhos.

O fator clima familiar, segundo Chraim (2019) é o ambiente com um
valor unico e exclusivo que confere ao individuo a sua forma de pensar, sentir
e agir. Pode ser entendido como todos aqueles elementos que envolvem a
familia como formas de pensar, valores, interesses, comportamentos que
influenciam o desenvolvimento do individuo; no caso dos alunos, o exposto
acima é extremamente importante, pois o contexto determina a forma de agir
dentro da escola; o que o leva a colocar em pratica certos habitos e valores
que vao condicionar o seu perfil de aluno e, ao mesmo tempo, o seu

desempenho.

Havendo um clima familiar equilibrado, Ariés (2019) explica que o
aluno tera condig¢des de se desenvolver adequadamente; portanto, o afeto, a
compreensdo, o apoio, a existéncia de regras claras e bem estabelecidas, o
estimulo e as atitudes positivas sdo considerados como elementos que
favorecem o bom desempenho académico. Pelo contrario, um clima familiar

gerador de baixo rendimento académico € aquele em que existe tensdo,
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autoritarismo parental, pouca orientagdo e motivagdo, poucas relagdes
afetivas, abusivas ou conflituosas. Por isso, € de extrema importancia que o
clima familiar seja o mais equilibrado possivel para gerar um ambiente
estimulante onde o aluno se sinta confortdvel e possa focar em seu

aprendizado.

Sobre o clima familiar, como acrescenta Nogueira (2020), o ambiente
em que o aluno vive e cresce pode ter um impacto significativo em seu

desempenho na escola, e isso inclui a qualidade das rela¢gdes familiares:

[...] Um clima familiar acolhedor e afetivo pode contribuir para o
desenvolvimento integral do aluno, permitindo que ele se sinta
valorizado e seguro para explorar suas habilidades e
potencialidades. Por outro lado, um ambiente familiar hostil,
marcado por conflitos, brigas e tensdes, pode gerar um estresse
emocional que afeta negativamente o desempenho do aluno na
escola (NOGUEIRA, 2020. p. 33).

Isso acontece porque a forma como a familia se relaciona reflete
diretamente na autoestima e autoconfianc¢a do aluno. Quando o clima familiar
€ positivo, o aluno se sente encorajado a explorar o mundo e a aprender novas
coisas, sem medo de errar. Por outro lado, quando o ambiente familiar &
negativo, o aluno pode se sentir desencorajado e desmotivado, o que
prejudica seu desempenho escolar. Outro aspecto importante colocado por
Bertoncello e Rossete (2019), é a influéncia da familia na rotina escolar do
aluno. A participagao ativa dos pais ou responsaveis na vida escolar dos filhos,
acompanhando seu desempenho e auxiliando em suas tarefas, pode
contribuir significativamente para a melhoria do desempenho académico. Por
outro lado, a falta de interesse e envolvimento da familia pode levar a

desmotivagdo do aluno em relagdo aos estudos.

A respeito do fator nivel econdmico, Soares (2020) aponta que
diversas investigagdes tém demonstrado que o nivel econémico dos alunos
tem certa influéncia no desempenho académico, pois se constatou que as
familias com menor renda tendem a ser as mais desfavorecidas na maioria
dos aspectos, inclusive no desempenho. Pelo contrario, os alunos

pertencentes as classes sociais mais abastadas apresentam melhor
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desempenho. Isso pode ser entendido porque a familia com menos dinheiro
tem menos oportunidades de obter os recursos basicos para o aluno atender
as suas necessidades escolares, como por exemplo material escolar ou
recursos aos dquais ele tenha acesso como livros, enciclopédias,

computadores, entre outros.

O fator nivel econémico tem sido apontado como um dos aspectos que
podem afetar o desempenho académico dos alunos. De acordo com Nakano
(2020), diversas investigagdes tém demonstrado que o nivel econémico das
familias pode influenciar o desempenho académico dos alunos. Isso acontece
porque o nivel econémico das familias pode afetar a qualidade de vida dos
alunos, incluindo aspectos como a alimentag¢do, a saude, a moradia € o acesso
a recursos educacionais. Alunos de familias com maior poder aquisitivo, por
exemplo, podem ter acesso a escolas particulares de qualidade, a uma
alimentacdo saudavel e a recursos educacionais adicionais, como livros e

materiais de estudo.

Por outro lado, Almeida (2018) aponta que alunos de familias com
menor poder aquisitivo pode enfrentar dificuldades em acessar recursos
educacionais, além de lidar com condi¢gdes de moradia e alimentagdo
precarias. Essas dificuldades podem gerar um estresse emocional que afeta
negativamente o desempenho académico do aluno. No entanto, € importante
ressaltar que o nivel econdémico ndo € o unico fator que influencia o
desempenho académico dos alunos. Existem muitos exemplos de alunos que
superam as adversidades e alcangam sucesso académico, apesar das

condi¢des precarias em que vivem.

O fator nivel cultural explicado por Vasconcelos (2017), esta
relacionado ao nivel econémico, pois este determina o acesso a situagdes que
permitem incrementar a cultura. Estd bem definido que as familias com
maiores possibilidades econdémicas sdo as que podem oferecer as melhores
oportunidades de acesso a cultura, pois sdo elas que fornecem recursos como
computadores, livros, visitas a museus, jornais, enciclopédias, viagens; enfim,

tudo que possa aumentar o patriménio cultural do aluno; o que se refletira no
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desempenho académico, pois segundo Alves (2020), a cultura que é oferecida
ao aluno desenvolve a inteligéncia, a socializagdo e a personalidade; que

mostram uma relagdo com o desempenho académico.

O fator educagdo dos pais constatado por Bertoncello e Rossete
(2019), que os pais com maior escolaridade tendem a se envolver no estudo
de seus filhos em um nivel superior do que aqueles com baixa escolaridade,
o que gera resultados favoraveis no desempenho académico, o anterior que
se tem, pois, quanto maior a oportunidade de acesso aos recursos que
possibilitam o acesso ao conhecimento. O fato de os pais terem niveis
académicos elevados aumenta o nivel de exigéncia e expectativas para com

o aluno, o que se reflete num bom desempenho.

Narodowski e Arias (2019) classificam a escolaridade dos pais como
um fator externo que influencia o desempenho académico, citando que
quanto maior o nivel de escolaridade, os alunos obtém melhores resultados.
Eles realizaram um estudo sobre a relagdo entre as notas obtidas e a
escolaridade dos pais, escola de origem, renda familiar; os autores explicam
que existe uma relagdo entre a escolaridade dos pais e o rendimento
académico, embora exista uma forte correlagdo com o tipo de escola de
origem. Apesar disso, os resultados sdo contundentes e mostram a influéncia

da escolaridade dos pais.

Para efeitos deste estudo, a variavel serd o envolvimento da familia na
escola, que sera decomposta em subtemas como apoio nos trabalhos de casa,
expectativas, envolvimento nas atividades escolares. Em seguida, é descrito

como isso influencia o desempenho académico.

Foi comprovado que o apoio familiar € fundamental para que o aluno
apresente um nivel académico aceitavel, pois se os pais acompanham e
supervisionam as atividades escolares de seus filhos, geralmente sdao gerados
bons resultados (Anabalén, Carrasco, Diaz, Gallardo & Carcamo, 2008).
Segundo Bernal, Rodriguez, Gonzalez e Torres (2018), quando os pais cuidam,

estimulam, protegem; sdo desenvolvidas diferentes habilidades relacionadas
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ao desempenho escolar; Eles descobriram que essas fung¢des executivas
(func¢des que ordenam e dirigem as operagdoes cognitivas e comportamentais)
sdo fortalecidas em periodos de acompanhamento que ocorrem nas fases da
idade escolar. Isso comprova a importancia do apoio familiar nas tarefas

escolares (Suarez, Fernandez, Cerezo, Rodriguez, Rosario e Nufiez, 2012

Ruiz de Miguel (2001) confirma que os pais com maior escolaridade
sdo mais atentos; O contrario ocorre com os pais com baixa escolaridade, pois
apresentam mais dificuldades em manter uma aproximag¢ao com a escola, o
que dificulta que conhe¢am plenamente o desempenho de seus filhos;
embora também suscite a ideia de que nem todos os pais com um bom nivel

académico tém tempo para os filhos, pelo que negligenciam este aspeto.

Um fato importante e impeditivo da alian¢a entre a familia e a escola,
diz respeito a comunicagao transparente e aberta entre escola e familia, que
segundo Araujo (2018) é fundamental para garantir uma alian¢a efetiva na
formacdo dos alunos. No entanto, muitas vezes, essa comunicacdo falha,
gerando desconfiancga e falta de confianca na instituicdo de ensino. Os pais ou
responsaveis precisam se sentir informados sobre as atividades e projetos
desenvolvidos pela escola, bem como sobre o desempenho académico dos
filhos. Isso permite que eles acompanhem de perto a vida escolar dos filhos,
auxiliando em suas necessidades e contribuindo para o sucesso académico

dos mesmos.

Por outro lado, Nakano (2020) adverte quando a comunicagdo entre
escola e familia falha, os pais ou responsaveis podem se sentir desinformados
e desconfiados em relagdo a instituicdo de ensino. Isso pode gerar uma falta
de confianca na escola, prejudicando a relagdo entre familia e escola e

afetando negativamente o desempenho académico dos alunos.

E fundamental que a escola estabeleca canais claros e abertos de
comunicagdo com Os pais ou responsaveis, garantindo que eles sejam
informados sobre as atividades e projetos desenvolvidos pela instituigdo. Isso

pode ser feito por meio de reunides periddicas, comunicados e boletins
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informativos, além de plataformas digitais que permitem o acesso a
informacdo de forma rapida e eficiente. Dessa forma, é possivel estabelecer
uma relacdo de confianga entre escola e familia, garantindo uma alianca
efetiva na formagao dos alunos. A comunicagao transparente e aberta é um
fator fundamental para o sucesso académico dos alunos, permitindo que os
pais ou responsaveis acompanhem de perto a vida escolar dos filhos e

contribuam para o desenvolvimento integral dos mesmos.

O envolvimento da familia na rotina escolar dos alunos de acordo com
Garcia e Veiga (2021), é um fator fundamental para garantir um ambiente
educacional acolhedor e seguro, contribuindo para o sucesso académico dos
mesmos. No entanto, a falta de engajamento da familia pode gerar desafios na
alianca entre escola e familia. Portanto, quando os pais ou responsaveis ndao
se envolvem na vida escolar dos filhos, a alianca entre a familia e a escola
pode se tornar distante e conflituosa. Isso pode gerar um sentimento de
desmotivacdo no aluno em relagdo aos estudos, além de dificultar o trabalho

dos professores em garantir um ambiente educacional adequado.

Assim, a alianga entre familia e escola é fundamental para a obtengédo
do sucesso escolar dos alunos. A unido dessas duas instancias educacionais
pode garantir um ambiente educacional mais acolhedor e seguro para os
alunos, bem como proporcionar um aprendizado mais significativo e efetivo.
Quando essas duas instancias trabalham juntas, € possivel estabelecer uma
parceria que se reflete no sucesso académico dos estudantes. E importante
que as escolas busquem estabelecer canais de comunicagao claros e abertos
com as familias, garantindo que elas sejam informadas sobre as atividades e
projetos desenvolvidos pela institui¢do. Isso permite que a familia acompanhe
de perto a vida escolar dos filhos, auxiliando em suas necessidades e
contribuindo para o sucesso académico dos mesmos. Quando essas duas
instancias educacionais trabalham juntas, é possivel garantir um ambiente
educacional acolhedor e seguro para os alunos, contribuindo para seu

desenvolvimento académico e pessoal.
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CONSIDERACOES FINAIS

As principais conclusdes desta pesquisa estdo expostas nos seguintes
pontos: em relagdo ao objetivo da pesquisa, verifica-se que os fatores
familiares influenciam o desempenho académico dos alunos, e um dos
principais diz respeito ao nivel econémico, pois a maioria dos participantes
ndo possui renda suficiente para adquirir todos os materiais necessarios,
como livros, computador e outros, o unico seguro que eles tém sdo os
materiais basicos escolar minimo, que ndo implique em gastos onerosos por
parte da familia. Além disso, por possuirem recursos econémicos limitados,
ndo dispdem de espagos adequados para a realizagdo das tarefas, pois a
maioria as realiza em espagos compartilhados como salas de estar, refeitérios,
cozinhas e até mesmo em seus préprios quartos; o que mostra que sao
espacos com distragdes, com pouca iluminag¢do, sem mobilidrio adequado,
fator que causa reducgdo na hora de fazer os deveres de casa ou trabalhos
escolares. Compreende-se, que o nivel econémico impede que os alunos
tenham a oportunidade de continuar com estudos mais avangados, como
ensino médio e universitario, apesar de a maioria dos pais desejar que seus

filhos continuem estudando, eles sabem que é dificil para eles conseguirem.

Conclui-se que a relagdo entre a familia e a escola é fundamental para
o sucesso académico dos alunos. No entanto, a falta de engajamento dos pais
ou responsaveis tem sido apontada como um dos principais desafios
enfrentados pelas escolas, podendo afetar negativamente a formag¢ao integral
dos alunos. A participa¢do ativa da familia na vida escolar dos filhos é
fundamental para garantir um ambiente educacional acolhedor e seguro.
Quando os pais ou responsaveis se engajam na rotina escolar dos filhos,
acompanhando seu desempenho e auxiliando em suas tarefas, os alunos se

sentem mais valorizados e motivados a aprender.

Dessa forma, ndo havendo a participagdo dos pais ou responsaveis na
vida escolar dos filhos, ndo se estabelece a alianga entre a familia e a escola.
Por isso, é fundamental que a familia assuma um papel ativo no processo

educativo, buscando estabelecer uma alianca com a escola em prol da
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formacdo integral dos alunos. Isso inclui a participagdo em reunides e eventos
escolares, o acompanhamento do desempenho académico dos filhos, a
comunicag¢ao frequente com os professores e a participagdo em projetos

educacionais da escola.

Compreendeu-se que, um dos principais desafios na alianga entre
escola e familia € o nivel de envolvimento da familia na vida escolar dos filhos.
Muitas vezes, os pais ou responsaveis nao se sentem motivados ou informados
sobre a importancia de seu envolvimento, o que pode gerar falta de interesse
ou falta de compreensdao em relagdo ao papel da familia na formag¢do dos

alunos.

Compreendeu-se ainda, que é fundamental que as escolas trabalhem
de forma integrada com as familias, buscando estabelecer um ambiente
colaborativo e de parceria na educag¢ao dos alunos. Isso pode ser feito por
meio de agdes como a oferta de reunides periddicas, eventos e atividades
conjuntas entre escola e familia, além da promog¢dao de uma comunicag¢ao
transparente e aberta entre as partes. Dessa forma, é possivel fortalecer a
relacdo entre a familia e a escola, garantindo um ambiente educacional
acolhedor e seguro para os alunos. A participacdo ativa dos pais ou
responsaveis na vida escolar dos filhos € fundamental para a formacao
integral dos alunos, contribuindo para o desenvolvimento socioemocional e

académico dos mesmos.

Conclui-se, que é possivel fortalecer alianca entre a familia e a escola,
garantindo um ambiente educacional acolhedor e seguro para os alunos. A
participacdo ativa dos pais ou responsaveis na vida escolar dos filhos é
fundamental para a formac¢do integral dos alunos, contribuindo para o

desenvolvimento socioemocional e académico dos mesmos.
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TECNOLOGIAS DIGITAIS DA INFORMACAO E COMUNICAGAO
(TDIC’S), NA PRATICA PEDAGOGICA: a formacgao de professores como
desafio

Verédnica Rodrigues da Silva:

RESUMO

A utilizagdo das Tecnologias Digitais da Informac¢do e Comunicac¢ao (TDIC’s),
tem sido cada vez mais frequente no ambito escolar, e isso tem suscitado
reflexdes acerca da natureza do trabalho pedagégico e do processo formativo
dos profissionais da educacdo. No entanto, o uso desses recursos
tecnolégicos ndo tem garantido transformacgdes significativas nas praticas
pedagédgicas das escolas. Nesse contexto, este artigo tem como objetivo
analisar as praticas pedagodgicas a partir da utilizagcdao das TDIC’S na formacdo
dos professores. E importante considerar que a légica estabelecida pelas
TDIC’S implica um trabalho em rede, o que é muito diferente do que é
realizado atualmente nas escolas. Diante disso, o problema a ser investigado
é: como as TDIC’S podem ser utilizadas de forma efetiva na formacdo dos
professores, considerando as particularidades do trabalho pedagégico
realizado nas escolas? Os resultados deste estudo indicam que a utiliza¢do das
TDIC’S na formacgado dos professores ainda enfrenta alguns desafios, tais como
a falta de acesso adequado as tecnologias, a falta de prepara¢cao adequada
dos professores para utilizar esses recursos, € a necessidade de adaptar as
praticas pedagdgicas para acomodar as TDIC’S de forma significativa.

Palavras-chave: TDIC’S. Formacdao. Professor. Praticas Pedagdgicas.

ABSTRACT

The use of Digital Information and Communication Technologies (TDIC's) has
been increasingly frequent in the school environment, and this has raised
reflections about the nature of the pedagogical work and the training process
of education professionals. However, the use of these technological resources
has not guaranteed significant changes in the pedagogical practices of
schools. In this context, this article aims to analyze the pedagogical practices
from the use of TDIC'S in teacher training. It is important to consider that the
logic established by TDIC'S implies networking, which is very different from
what is currently carried out in schools. In view of this, the problem to be
investigated is: how can TDIC'S be used effectively in teacher training,
considering the particularities of the pedagogical work carried out in schools?
The results of this study indicate that the use of TDIC'S in teacher training still
faces some challenges, such as the lack of adequate access to technologies,
the lack of adequate preparation of teachers to use these resources, and the

1 Graduacgao: Histéria, UFAM/ Universidade Federal do Amazonas; Pés-graduacgao: Gestao Escolar,
UFAM/ Universidade Federal do Amazonas; Pés-graduacdo: em Didatica do Ensino Superior em FASE
no Espirito Santo - Tecnéloga em Gestiao Ambiental; Mestrado: em Ciéncias da Educag¢do, UNIDAS
(UNIVERSIDAD DE LA INTEGRACION DE LAS AMERICAS). acinorev.r@gmail.com
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need to adapt pedagogical practices to accommodate TDIC'S in a meaningful
way.

Keywords: TDIC'S. Training. Teacher. Pedagogical practices.

1. INTRODUGCAO

Atualmente, as Tecnologias de Informacdao e Comunicag¢ao (TDIC’S)
tém se tornado cada vez mais presentes na sociedade em geral e,
consequentemente, na educagdo. Essas tecnologias tém permitido uma
abordagem mais dindmica, interativa e colaborativa nas praticas de ensino e
aprendizagem, o que pode melhorar significativamente a qualidade da

educacao oferecida (IKESHOJI e TERCARIOL, 2020).

No entanto, a utilizacdo dessas ferramentas exige dos docentes um
repensar de suas praticas pedagodgicas, o que pode ser um desafio para
muitos professores na contemporaneidade. Para Duarte & Rezende (2021), &
necessario, portanto, agregar as praticas de ensino e aprendizagem recursos
disponiveis em TDIC’S a fim de atender as demandas da sociedade atual. Na
escola, em particular, essa demanda € ainda mais evidente, tendo em vista a
necessidade de formacdo dos professores aptos a lidar com as questdes do
ensino e aprendizagem de forma critica e reflexiva. Nesse sentido, a utilizagao
das TDIC’S pode contribuir significativamente para a formagdo desses
profissionais, possibilitando uma abordagem mais integrada e

interdisciplinar.

Nesse sentido, € importante que os estudantes sejam
instrumentalizados e mediados na adog¢do dessas tecnologias, de modo que
possam desenvolver suas competéncias digitais e estar preparados para a
sociedade da informacdo e cultura digital. Para isso, os professores
desempenham um papel fundamental, uma vez que sdo responsaveis por
mediar o processo de ensino e aprendizagem e introduzir as TDIC’S nas
atividades pedagdgicas. No entanto, muitos professores enfrentam

dificuldades em relagdo a utilizagdo dessas tecnologias em sala de aula, seja
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pela falta de conhecimento técnico, seja pela resisténcia em mudar as praticas

pedagdgicas tradicionais.

Dessa forma, a formacdao dos professores na area das TDIC’S é
imprescindivel. E necessario que eles sejam capacitados a selecionar os
recursos tecnoldégicos adequados e planejar atividades que envolvam a
adocao dessas tecnologias de forma efetiva e integrada ao processo

educativo.

Almeida (2020) reforca essa necessidade, destacando a importancia
da formacgado dos professores na area das TDIC’S para o desenvolvimento das
competéncias digitais dos estudantes. A formacdo dos professores deve
contemplar ndo apenas o uso das ferramentas tecnologicas, mas também a

reflexdo sobre as implica¢gdes pedagdgicas do seu uso em sala de aula.

Nesse contexto, Benite (2021) acrescenta que é preciso que haja um
investimento em formacdo continuada para os professores, visando ao
aprimoramento de suas competéncias digitais e a adequada utilizacdo das
TDIC’S nas praticas de ensino e aprendizagem. Somente dessa forma sera
possivel proporcionar aos estudantes uma formagdo mais completa e
prepara-los para a sociedade da informacgao e cultura digital. Diante disso, o
problema a ser investigado é: como as TDIC’S podem ser utilizadas de forma
efetiva na formacgcdo dos professores, considerando as particularidades do

trabalho pedagdgico realizado nas escolas?

A justificativa para essa pesquisa se da pelo fato de que a utilizagao
das TDIC’S na formac¢ao dos professores pode contribuir para uma educa¢ao
mais atualizada e adaptada as necessidades dos alunos, além de promover
uma aprendizagem mais participativa e significativa. E necessario
compreender como essas tecnologias podem ser utilizadas de forma efetiva
e efetiva na formagdo dos professores, a fim de melhorar a qualidade da
educacgao oferecida nas escolas. O objetivo do estudo consiste em analisar as
praticas pedagédgicas a partir da utilizagdo das TDIC’S na formacdo dos

professores.
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2. CONHECIMENTO PEDAGOGICO FRENTE AS TIC.

O conhecimento pedagdgico esta relacionado com o saber educar
para um tipo de sociedade, é neste ponto que se descrevem trés vertentes
deste tipo de conhecimento: tedrica, pratica e critica; a primeira busca
identificar fendmenos educacionais; a segunda, busca atuar para empoderar
a pessoa e a sociedade; finalmente a terceira fundamenta a pratica educativa;
E também uma reflexio critica sobre a pratica pedagégica. Duarte & Rezende
(2021) buscam entender e dominar a educagao através dos componentes do
fenémeno educacional que devem ser compreendidos para dominar esse

fendmeno e ensino interativo.

Se relacionarmos o que precede com o contexto educativo, o
interesse recai sobre a formacdao de professores para o emprego e a
adaptabilidade a estas novas tecnologias e a repercussdo que esta traz face
ao TDIC’S, é aqui que o papel do professor adquire grande importancia
quando considerado como uma aprendizagem mediadora, respeitando e

valorizando os novos desafios de uma educag¢ao na era do conhecimento.

Os processos de ensino devem levar a uma reflexdo séria do
professor, nem sempre realizada, sobre a importancia de ter conhecimento
sobre qual € o uso adequado que deve ser dado as TDIC’S para conseguir
uma verdadeira integragdo na educagdo; assim, uma mudanga deve ser feita

na concepg¢ao de seu uso em relagdao ao que e por que usa-los.

Duarte & Rezende (2021) neste contexto, e de forma de compreender
o impacto das TDIC’S na educac¢do, tem sido cada vez mais levantada a
necessidade de estudar empiricamente a forma como professores e alunos
utilizam estas novas tecnologias na educagao. as praticas realizadas em sala
de aula, considerando avaliar a forma como os processos de formacdo de
professores tém sido realizados face a estas novas mudangas e a atitude para

assumir maiores responsabilidades.

Almeida (2020) menciona que deve ser definido um perfil docente

flexivel e variavel, capaz de se adaptar as continuas mudangas que ocorrem
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na nossa sociedade. Desta forma, o papel do professor é variavel no sentido
de novas formas de relacionamento com os alunos e o seu ambiente de
aprendizagem, os cendrios onde decorre uma aula adquirem um maior

protagonismo com base na utilizagcdo das novas tecnologias.

A definicdo de conhecimento pedagdgico como descreve Benite
(2021), refere-se as atividades pedagdgicas que um professor pode usar, aos
processos e praticas do método de ensino e como estes se relacionam com o
pensamento. A sua utilizagdo permite a participag¢ao e realizagdo de tarefas

ajustadas as necessidades e interesses dos alunos.

Embora as TDIC’S possam ser consideradas uma ferramenta eficaz
para melhorar a educacgao dos alunos, € necessaria uma transformacdo das
acoes de ensino, pois o aprendizado esta relacionado a qualidade das praticas
das quais eles participam em sala de aula. Nos ultimos anos, foi mencionado
o problema da formag¢dao em TDIC’S para professores e as habilidades que
eles precisam para usa-la. Um dos desafios desta sociedade do conhecimento
€ incorporar na formacg¢ao docente novas competéncias que envolvam o uso
das TIC no ensino e aprendizagem, integrando estes aspetos para atingir os

objetivos pedagdgicos.

2.1. A utilizagao das TDIC’S na formacao dos professores

Esta aproximagdo das TDIC’S ao sistema educativo incluiu a
disponibilizacdo de equipamentos (computadores) inseridos nas escolas e a
formacdo emergente de professores através de cursos de tecnologia. O
conteudo dos cursos e a preparagdo tecnoldgica recebida marcaram
profundamente as primeiras agdes do professor em sala de aula e levaram a
uma série de propostas alheias ao curriculo e centradas na ferramenta

informatica (IKESHO]JI e TERCARIOL, 2020).

Com o surgimento das TDIC’S, é necessaria uma atualizagdo

constante, tanto para o professor quanto para o aluno. Neste sentido, o
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professor de um ponto de vista centrado faz com que o aluno pratique,
aplicando magnificas aulas, formando-o de forma sistematica e focada num

contexto de aprendizagem interativa. Para Duarte & Bastos (2020):

[...] o uso das TDIC'S que vdo além do aprendizado, sdo
direcionados ao uso formativo; Trata-se da sua utilizagdo como meio
didatico ao servigo da aprendizagem e aquisi¢do de conhecimentos,
e ndo apenas para desenvolver competéncias tecnolégicas;
aspiragdo que se faz acompanhar de algumas propostas
metodolégicas e modalidades de formagdo ainda insuficientes para
converter estas ferramentas tecnolégicas em verdadeiros recursos
pedagdgicos, que permitam a professores e alunos uma visdo mais
ativa da aprendizagem, que estimulem a capacidade de reformular
a realidade e proporcionem solugdes criativas e inovadoras aos
problemas (DUARTE & Bastos, 2020, p. 62).

Nesse ponto de vista, colocado Ferrari e Angotti (2020) objetivo dos
TDIC’S, é remodelar a metodologia de uso da tecnologia, mas ndao apenas
garantir o dominio destes, mas, sim, conhecer e utilizar como meios didaticos

na aprendizagem e aquisi¢do do conhecimento.

A implementagdo das TDIC’S, implica uma mudan¢a na atuagdo do
professor, exige-se que seja inovador e capaz de transformar seu préprio
aperfeicoamento, para que a partir de sua atuagdo essa aspiragao deixe de
ser um mero discurso e se torne uma ag¢ao pratica, na qual, como verdadeiro
agente, promove situagcdes de desenvolvimento de capacidades de
aprendizagem; transformacdes que dizem respeito as bases do sistema
educacional e representam a adog¢ao de modelos pedagdgicos baseados em
metodologias inovadoras que finalmente resolvem o desacordo existente

entre TDIC’S, e educagao.

A formacdo profissional segundo Almeida (2020), exige um processo
permanente de aquisi¢do, estruturagdo e reestruturagdo de competéncias,
conhecimentos, habilidades e valores para o desempenho de determinada
funcdo. No caso da formacdo de professores, estamos falando de
competéncias profissionais na perspectiva da ciéncia pedagodgica, da
tecnologia educacional e das relagdes sociais. Pelo que se exige de
metodologias de ensino que provoquem no futuro professor a inconformidade

pelos conhecimentos ja elaborados; despertar o interesse pela reflexdo e
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confronto critico permanente da informac¢do, obtida através da consulta e

pesquisa em diferentes fontes.

No entanto, Araujo e Vianna (2021), alude que a formacgdo dos
educadores muitas vezes ndo teve um preparo metodolégico sélido para o
uso das tecnologias, na melhor das hipéteses foram capacitados para o uso
das TIC como ferramentas de acesso e ftransmissdo da informacao,

restringindo o uso de TDIC’S, em um contexto educacional tradicional.

Por outro lado, a formagdao emergente de muitos professores para a
implementagdo das TDIC’S, na sala de aula tem-se limitado a workshops e
seminarios centrados nos aspetos processuais, quebrando a liga¢dao entre o
como ensinar com o como aprender e os conteudos a ensinar; reafirmando
assim o papel do professor como executor e ndo como facilitador do processo;
além de desconhecerem suas capacidades investigativas e possibilidades de
acdo inovadora a partir do conhecimento da ciéncia que transmitem, levando
a negligéncia devido ao uso desses meios em seu trabalho didatico. Esta
formacdo tem tido um impacto limitado e insuficiente na pratica educativa,

ndo tendo havido mudangas significativas.

Ferrari e Angotti (2020) colocam que € por isso que a formagado de
professores deve ser reformulada e voltada para a obtencdo de um
profissional com as competéncias necessarias para incorporar
conscientemente as TDIC’S em sua pratica pedagdgica; assim, o educador
deve ser comprometido com uma educagado de acordo com seu tempo e com
as necessidades da sociedade; competentes para desenhar e implementar
estratégias metodoldégicas que incluam essas tecnologias como meios de
apoio educacional, avaliando previamente as possibilidades e limitagdes de
cada uma das ferramentas digitais a sua disposi¢ao e os possiveis significados

de seu uso em sala de aula.

O professor por meio da sua formag¢do, como descrevem Araujo e
Vianna (2021), deve ter a capacidade de combinar essas ferramentas e

chamadas tradicionais; ser critico, pensar sempre em adaptar as tecnologias

187



ao ensino e ndo ensinar as tecnologias; bem como promover espacos de
aprendizagem colaborativa e cooperativa, que realmente provoquem
mudancas paradigmaticas, que vao além do estilo tradicional de pedagogia
centrada no professor e promovam o desenvolvimento da independéncia
cognitiva no corpo discente por meio da promog¢ado do pensamento analitico,

critico e reflexivo. Como argumenta Benite (2021):

[...] Poder dizer desta forma, que estamos perante um professor com
dominio das TDIC’S, quando este educador sabe utilizar
metodologias orientadas para a aprendizagem colaborativa e para a
criagdo de conhecimento, que motiva o interesse dos alunos pelo
conhecimento e os ensina a selecionar e usar adequadamente as
tecnologias para acessar a informacgdo, processa-la e transforma-la
em conhecimento; bem como consolida-lo, compartilhi-lo e
transferi-lo (BENITE, 2021, p. 93).

Como discorreu o autor, certamente, as TDIC’S sdo uma oportunidade
de provocar o salto qualitativo nos sistemas educacionais necessarios para
atender as necessidades da sociedade, que exige cada vez mais profissionais
capazes de promover as constantes transformagdes que o proéprio
desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia gera. Isso requer, sem duvida,
uma revisdo urgente da organizagdo, curriculos e metodologias dos
processos educativos, em especial os relacionados a formacdo de
professores, uma vez que este profissional é responsavel pela formagao das
novas geracgdes, responsaveis pela continuidade do desenvolvimento das

nag¢odes (IKESHOJI e TERCARIOL, 2020).

Em qualquer processo de formacgdo, Flores e Vasconcelos (2022)
explicam que a metodologia é de vital importancia para o alcance dos
objetivos elencados para a formagdo do aluno; o desenho de estratégias
metodoldgicas inovadoras é essencial na transformagdo dos processos de
aprendizagem e formacdo, uma vez que contribui para assegurar a
compreensdo dos alunos sobre o mundo em que vivem. Tais estratégias,
quando contextualizadas e pensadas de acordo com as necessidades de
aprendizagem na formac¢do dos professores, ndo podem prescindir do uso

das TDIC’S como meios didaticos para alcangar aprendizagens significativas.
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Por outro lado, Lima (2020) sobre como vimos, as TDIC’S sdo produto
que tem por finalidade de aprender de forma efetiva, por meio de dinamicas
e praticas formativas apoiadas nos usos didaticos da tecnologia digital, gracas
aos seus atributos de interatividade, que torna o aprendiz protagonista da
construgdo do seu préprio conhecimento, adequando o processo as suas
individualidades, estilo e ritmo de aprendizagem; bem como a
interconectividade que facilita a combinag¢ao de diferentes midias e recursos
digitais para fins de multitarefa, quebrando as barreiras do espago e do

tempo.

O que evidentemente requer o desenho, implementag¢ao e avaliagdo
de metodologias, que vao além do uso instrumental dessas tecnologias, para
abranger cenarios que favoregcam a gestao da aprendizagem, que deve ser
baseada em: alfabetizacdo tecnoldgica, desenvolvimento de habilidades

digitais e constru¢dao de conhecimento.

Embora o objetivo ndo seja alcancar o dominio tecnolégico por parte
do professor, Araujo e Vianna (2021) coloca que € necessario que ele aprenda
sobre o uso dessas ferramentas e sua utilidade didatica, a fim de favorecer
sua implementagdo no processo de ensino-aprendizagem. A formacgado de
professores deve dirigir a sua atengdo para a necessidade de aprender a usar
a tecnologia, que deve ser motivada e partir da contradigdo entre as
possibilidades reais disponiveis e as aspiragdes do seu emprego para o

desempenho 6ptimo do seu trabalho profissional.

Logicamente, Lima (2020) coloca que a implementagao dessas midias
digitais requer alfabetizagdo tecnoldgica por parte do professor; para isso,
devem conseguir adquirir uma cultura referencial tecnolégica basica que lhes
permita saber por que e para que precisam desses recursos, o que ¢ feito em

grande parte através do estudo de materiais relacionados as tecnologias

Alcangar esta literacia para Benite (2021), representa a criagdao de
competéncias nos professores que lhes permitam reconhecer as suas

necessidades de informacgao e saber de que forma podem ser satisfeitas, de
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forma a responder aos novos papéis impostos pela implementagao do TDIC’S

nos sistemas educativos do século XXI.

A formacdo do educador refere-se ao desenvolvimento de
competéncias na gestdo das informagdes necessarias no processo

pedagdgico, como acrescenta Flores e Vasconcelos (2022):

[...] Gerenciar informagdes supde o conhecimento, gestio e selegdo
de diferentes motores de busca e bases de dados de acordo com as
necessidades de informagdo, analisar e interpretar esta informacao,
comparar e avaliar o contetido dos media com base na sua validade,
fiabilidade e adequacdo entre as fontes, saber transformar
informacdo em conhecimento e ser capaz de armazena-lo (FLORES
e VASCONCELOS, 2022, p. 46).

Nesse caso, o professor deve ter a capacidade de criar conteudo;
conhecer os diferentes formatos de conteudos digitais (texto, audio, video,
imagens) e ser capaz de distinguir aplicagdes e programas consoante o tipo
de conteudos a criar. Contribuir para o conhecimento do dominio publico
(féruns publicos, wikis, artigos em revistas, etc.), respeitando os direitos de

autor e as licencgas de utilizacao.

E certo que a alfabetizacdo dos professores e o desenvolvimento de
suas habilidades digitais segundo Silva (2021) sdo elementos-chave para
favorecer o uso dos TDIC’S; Kenskio simples uso de tecnologias digitais ndo
garante a transformagdo dos sistemas educacionais nem a qualidade do
aprendizado; € também necessario desenhar novas estratégias de ensino que
promovam a inovag¢do e que ponham fim a tendéncia de utilizagdo destas
tecnologias como mero acesso ou transmissdao de informag¢do, mantendo a
esséncia da educagdo tradicional, centrada no professor como transmissor de

conhecimentos.

Portanto, o wuso adequado do TDIC’S; requer o desenho,
implementacdo e avaliagdo de metodologias na formag¢do do educador, que
vao além de seu uso instrumental, para abranger cenarios que favoregam a
gestdo da aprendizagem. Metodologias assentes na literacia tecnolégica, no
desenvolvimento de competéncias digitais (gestdo da informagao,

competéncias de comunicagdo, competéncias de criagdo de conteudos,
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competéncias para proteger e assegurar a informac¢do e capacidade de

resolucdo de problemas) e constru¢dao do conhecimento.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo concluiu que a integrag¢ao das TDIC’S; no campo educativo
depende de varias caracteristicas, que no seu conjunto irdo favorecer a
metodologia do professor. O conhecimento pedagédgico é um valor
determinante no processo de ensino; no entanto, o aspecto socioemocional
(percepcgoes - atitudes) que os professores tém relativamente a estes meios

serd determinante na sua utilizagdo e integrag¢ao nos processos educativos.

Atualmente, o professor concebe a utilizagcdo das TDIC’S; como um
desafio e a atualizacdo destes processos conduz a melhoria da pratica
educativa. Este panorama permite inverter o ensino tradicional e permite ao
professor adaptar-se a mudanga e tornar-se o agente predominante destes

Nnovos recursos.

A integrag¢do das TDIC’S no campo da formagdo estd passando por
uma mudanca substancial, onde esses recursos e a imagem do professor sdo
concebidos como um facilitador da aprendizagem, onde as TIC sdo um
elemento util para dinamizar o processo de aprendizagem; isso requer um
conjunto de habilidades que o professor deve adquirir com a légica de
agregar uma metodologia capaz de tirar proveito das ferramentas
tecnoldgicas, onde a formagado de professores deve ser considerada uma das

primeiras opg¢oes antes de enfrentar novos desafios educacionais.

Este novo desafio de adquirir conhecimentos pedagdgicos
relacionados com as TDIC’S na formagdao do professor, indicam que a
comunicagdo, a criatividade e a gestdo da mudanga se tornaram essenciais.
Estas novas propostas de formagao de professores em TIC e a aquisi¢do de
conhecimentos pedagdgicos relativos a utilizagdo destes recursos indicam

que o professor deve possuir competéncias em diferentes dimensdes, o que
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permitira a utilizacdo objetiva das TDIC’S e a sua possibilidade de adaptacao

as caracteristicas educativas. quer transmitir.

Portanto, a formag¢do docente deve ser integral desde wuma
perspectiva que integre a tecnologia como recurso para ensinar e obter a
aprendizagem do aluno e isso conduz a formag¢ao de um professor com gestao
reflexiva, construtivista e avaliativa na obtencdo de novos produtos. No
entanto, a expansao das TDIC’S em nossa sociedade apresenta uma série de
limitagdes, como problemas técnicos, de seguranca e limitagdes econdmicas
e culturais, porém, isso ndo deve ser limitante para que a formac¢do de
professores continue. para novas alternativas de aprendizagem com recursos

tecnoldgicos.
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O ENSINO DA CARTOGRAFIA COMO RECURSO DIDATICO NO
ENSINO E APRENDIZAGEM

Eduarda Maria de Almeida Barrosi2

RESUMO

Este estudo caminha numa investigagdo que trata do ensino de Geografia para
os novos tempos e surge da problematica produzida pela falta de
implementacdo de estratégias de aprendizagem que promovam uma aula
agradavel, participativa e problematizada. Trata-se de um ensaio descritivo,
explicativo e qualitativo, apoiado em extensa pesquisa bibliografica. O
estudo trouxe como objetivo: analisar o ensino por meio da cartografia como
recurso didatico no Ensino Fundamental. Um dos problemas enfrentados no
Ensino de Geografia reside, principalmente, na falta de motivagao suficiente
dos alunos, resultado de aulas centradas no professor, trabalhada por
estratégias de ensino inadequadas que apresenta aos aluno trabalhos
escolares com excessivos fatos de memorizac¢do, apoiados exclusivamente no
livro didatico e viés que ndo atendem as expectativas dos alunos; além disso,
carecem de metodologias de ensino inovadoras e condizentes com as
mudangas histérico-sociais da comunidade em que vivem. O resultado do
estudo apontou que a realizagdo de um adequado processo de ensino-
aprendizagem apoiado na utilizacdo de material cartografico, significa dotar
os alunos das competéncias basicas para identificar, analisar e avaliar as
dindmicas espaciais e participar ativamente na procura de solugdes para os
multiplos problemas que a sociedade enfrenta, seria formar cidaddos com
alfabetizagdo geografica no ambito da comunidade em que vive.

Palavras-chave: Cartografia. Recurso Didatico. Ensino. Aprendizagem.

ABSTRACT

This study is part of an investigation that deals with the teaching of Geography
for the new times and arises from the problem produced by the lack of
implementation of learning strategies that promote a pleasant, participatory
and problematized class. This is a descriptive, explanatory and qualitative
essay, supported by extensive bibliographical research. The study aimed to:
analyze teaching through cartography as a didactic resource in Elementary
Education. One of the problems faced in the Teaching of Geography resides,
mainly, in the lack of sufficient motivation of the students, result of classes
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centered on the teacher, worked by inadequate teaching strategies that
present the students with school work with excessive memorization facts,
supported exclusively in the textbook and bias that do not meet the
expectations of students; in addition, they lack innovative teaching
methodologies consistent with the historical and social changes in the
community in which they live. The result of the study pointed out that carrying
out an adequate teaching-learning process supported by the use of
cartographic material means providing students with basic skills to identify,
analyze and evaluate spatial dynamics and actively participate in the search
for solutions to multiple problems that society faces, would be to form citizens
with geographical literacy within the community in which they live.

Keywords: Cartography. Didactic Resource. Teaching. Learning.

1. INTRODUCAO

A educagdo constitui um primeiro passo para desenvolver novas
concep¢odes e praticas que permitam um didlogo preciso entre o homem e a
natureza. Por isso, é cada vez mais crescente a necessidade de educar a
humanidade de uma forma diferente, em que ela se torne sujeito de mudanga
na medida em que se aproprie de sua esséncia genérica (FRANCISCHETT,

2020).

Algumas das experiéncias educativas que contribuem para essa nova
relacdo harmoniosa segundo Girardi (2020), estdo agrupadas no que se
conhece como uma educagdo cartografica no uso de novas metodologias e
ferramentas, que possibilitam a andalise, gestdo e tomada de decisdo por meio
da construcgdo coletiva do conhecimento, tornando o homem sujeito ativo da

transformacgdo de seu contexto social e realidade.

O trabalho inovado do professor conforme Dantas, Mesquita e Silva
(2023), deve ser orientado para o estudo da realidade sociogeografica do
espagco local a fim de produzir formas alternativas de ensino que fagam da aula
uma agdo inovadora e assente na abordagem dos conteudos de forma
integrada. Deve insistir na abordagem cartografica como articuladora dos
processos geossociais e pedagdgicos que acontecem no espago cotidiano em
que a escola estda inserida. O ensino e aprendizagem deve se expressar em

propostas de ensino estruturadas a partir das realidades da escola e apoiados
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por materiais didaticos construidos a partir de uma conceituacdao da
pedagogia da geografia. Em suma, seu propésito deve ser buscar formas,
caminhos e meios alternativos para alcangar um ensino que responda as

novas mudancas histérico-sociais que o pais vive.

No entanto, Passini (2020) o ensino da Geografia tem sido afetado por
uma série de problemas que resultam em uma educagdo geografica
insuficiente e ineficiente que leva os alunos a um desconhecimento dos
espacgos e suas dinamicas e a uma apatia pela participa¢do na solugdo dos
problemas socioambientais que devem ser enfrentados a partir da sua
realidade. A geografia € o estudo mais negligenciado nas escolas e
faculdades; muitos alunos, a maioria dos que terminam os trabalhos de casa
ndo sabem ou sabem pouco de Geografia. “Ndo é admissivel que uma pessoa

ignore o lugar onde vive” (PASSINI, 2020, p. 23).

A cartografia como recurso pedagdgico e ferramenta didatica
metodolédgica para o exercicio do professor, Ludwig e Nascimento (2016)
mencionam que permite ensinar o aluno no reconhecimento do seu espago
como parte do processo de constru¢gdo da memodria coletiva. Assenta no
reconhecimento da importancia e compromisso do professor, em ensinar a
partir do Ensino Fundamental o reconhecimento de seus locais de origem, ou
seja, com espagos proprios que fazem parte da memodria coletiva da

comunidade que habitam.

Da mesma forma, o inadequado processo de ensino-aprendizagem da
Geografia resulta em um analfabetismo geografico da maioria dos alunos, o
que leva ao seu conhecimento e compreensao da dindmica espacial deste
territério € escasso, ao fato de o seu sentido de pertenca ser nulo, o que os
torna pessoas pouco interessadas no destino da sua patria em particular e do
mundo em geral, para quem a polui¢do ambiental, a pobreza de grande parte
da populagcdo, o caos urbano, a inseguranga e outros problemas que os
afetam, sdo vistos como estranhos a sua proépria vida e dos quais ndo

participam na procura de solugdes. O problema da pesquisa consiste: O

ensino e aprendizagem por meio da cartografia como recurso didatico no
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Ensino Fundamental contribui para que o aluno seja um participante ativo da

transformacgdo de seu contexto social e realidade?

Nesse contexto, o estudo justifica-se, em fungdo que todo professor
deve ter estratégias convenientes que encorajem e estimulem o aluno para
atingir esse objetivo e devem estar integrados em sua prépria experiéncia,
ou seja, o trabalho que ¢é realizado em sala de aula embasado na cartografia
como recurso pedagdgico possa ser adequadamente aproveitado no ensino-
aprendizagem da Geografia, inserindo permanentemente no trabalho com os
diversos conteudos da disciplina. Para tanto, faz-se necessario elaborar um
processo de educacgdo cartografica, o qual deve se iniciar a partir da formacgao
de professores com dominio dos conhecimentos cartograficos e com didatica
adequada para ministra-los na educag¢ao basica, e se consolidar na escola
com a elaboracdo de atividades didatico-pedagédgicas que promovam O
aprendizado da linguagem cartografica, bem como a construgdo e o uso de
mapas nas aulas de Geografia pelos estudantes. A pesquisa realizada traz
como objetivo: analisar o ensino por meio da cartografia como recurso

didatico no Ensino Fundamental.

2. ENSINO DE GEOGRAFIA PARA OS NOVOS TEMPOS

O ser humano tem procurado representar o mundo que o rodeia
através de varias formas criativas: narrativas, arte, escrita, fotografia, entre
muitas outras; nesse amalgama de possibilidades, os mapas costumam ser
uma produc¢do humana na qual se busca compreender o entorno, seja em

relacdo a geografia, seja com o que esta além do solo.

Gentile (2021) explica que é provavel que a crenga dos filésofos pré-
socraticos, em que a terra era concebida como um disco flutuante, venha da
tradicdo cultural e dos textos sagrados de civilizagdes ribeirinhas como a

mesopotamica e a egipcia.
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Essa alusdo a configuragao geografica do mundo conhecido teve suas
primeiras manifestagdes sistematicas na filosofia de Tales de Mileto. Afirma-
se também que Anaximandro de Mileto, discipulo de Tales, foi o primeiro que
ousou desenhar a terra habitada em uma tabua; depois dele, “Hecateu de
Mileto, viajante incansavel, aperfeicoou a carta, a ponto de se tornar motivo

de admirag¢do" (FANI e CARLOS, 2020, p. 45).

Por seu lado, Girardi (2020) aclara que Herédoto diz que "os gregos
adquiriram conhecimento da esfera celeste dos babildénios" (Herédoto, II,
109) e questiona as letras do mundo conhecido, talvez os jonios: "Rio ao ver
que muitos, até hoje, desenharam contornos da terra e que nenhum
desenvolveu sensivelmente: eles desenham o Oceano fluindo ao redor da
terra, que eles pintam circular, como se fosse um compasso, € igualam a Asia

a Europa" (Herdédoto, IV, 36).

Esse interesse dos gregos em mapear o mundo Silva (2022) sugere a
importancia de poder fazer uma representagcdo do terrestre e do
superterrestre, como no caso da observacdo astronémica ou dos mapas
geograficos. E ainda que a confecgdo de cartas geograficas tenha tido uma
importancia ndo pequena na histéria, elas s6 tém valor na medida em que
diferentes pessoas podem interpreta-las, sendo capazes de decodificar o que
quem as fez quis captar. Consequentemente, o que se reflete em tais mapas €
uma representagao do mundo geografico e comumente se assume que eles
sdo "espelhos, representag¢des graficas de alguns aspectos do mundo real [...]
e que o papel do mapa é apresentar uma imagem factual da realidade
geografica” (SILVA, 2022, p. 34); realidades que podem ser compreendidas
segundo as representagdes socioculturais de quem desenha o grafico e de
quem o 1&; ou seja, o que é representado € um sistema relacional de

compreensdo do mundo.

Embora esta mania humana de cartografia seja antiga e os gregos ja o
fizessem de forma sistematica ndo foi sendo no século XIX que surgiu o termo
cartografia, “foi cunhado pelo historiador portugués Manuel Francisco de

Barros y Sousa” (PASSINI, 2020), p. 43).
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De qualquer forma, Almeida (2019) descreve que os mapas mostram
a hegemonia de certos modelos de compreensdo do mundo, pois mesmo
quando tentam mostrar como é realmente a terra (como €& o caso das
fotografias de satélite ou da localizagado através do sistema de posicionamento
global), as tensdes econdémicas e sociais de quem desenha os mapas sempre
ficam evidentes ao referenciar certas convengdes que sdo uteis para quem
por elas se orienta. O mapa-mundi mostra as tensdes politicas e culturais da
dominacdo colonial que sobrevivem além da ocupacao territorial por meio do
controle econdémico e politico que permeia a cultura e, ainda hoje tal situacdo

continua a ocorrer:

[...] Até o mapa mente. Aprendemos a geografia do mundo em um
mapa que ndo mostra o mundo como ele &, mas como seus donos
mandam que seja. No planisfério tradicional, aquele usado nas
escolas e em todo o lado, o equador ndo estd no centro, o norte
ocupa dois tergos e o sul, um. A América Latina ocupa menos espago
no mapa-mundi do que a Europa e muito menos do que os Estados
Unidos e o Canada juntos, quando na realidade a América Latina tem
o dobro do tamanho da Europa e é muito maior do que os Estados
Unidos e o Canada. O mapa, que nos torna menores, simboliza todo
o resto. Geografia roubada, economia saqueada, histéria falsificada,
usurpagdo cotidiana da realidade do chamado Terceiro Mundo,
habitado por gente de terceira classe, cobre menos, come menos,
lembra menos, vive menos, fala menos (ALMEIDA., 2019, p. 36).

Os mapas sdo, em suma, uma das formas de exercicio do poder onde
os impérios se apoderaram dos territérios, de modo que a ideologia
dominante é reproduzida no discurso cartografico. Assim, Pinheiro (2020)
disserta que a cartografia abissal usada para definir e introduzir a nogado de
pensamento abissal, em que se inscreve o radicalismo dicotémico moderno,
eurocéntrico, em que se aguga a separagao entre norte e sul, que a partir da
Colénia se impd6s veementemente universalizando um conceito unico da

humanidade:

Girardi (2020) coloca que existe, portanto, uma cartografia moderna
dual: uma cartografia juridica e uma cartografia epistemoldgica. Nesse
contexto, a cartografia como representagdo do fisico estd sempre carregada
das intengdes politicas de sua elaboragdo, dos horizontes ideolégicos de sua
leitura e, a0 mesmo tempo, ndo se circunscreve ao mapa que representa

exclusivamente o geografico, mas designa as formas de representar aqueles
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espagos nao visiveis que escapam as representagdes graficas e que
permanecem na cultura através da delimitacdo do territério. Assim, e
tentando ir além dos mapas geograficos, surge a cartografia social (CS) em
que, inicialmente, a partir de considera¢cdes espaciais do terreno, se buscam
comunidades para reconfigurar a territorialidade dos espacos habitados. Esta
estratégia de intervencao e investigagao social ganha cada vez mais for¢ca em
diferentes campos qualitativos de investigagdo, uma vez que permite
reconstruir representagdes do mundo fisico, social e cultural para configurar
percursos de transformac¢do. Da mesma forma, surge a cartografia social
pedagodgica (CSP), na qual se tenta transferir para o campo da educacdo

certos aspectos da cartografia social.

Sobre o mapa como ferramenta ndo s6 de representacdao de fatos e
fenédmenos geograficos, Pissinati, Mariza e Archela (2020) coloca que
configura também como objeto de analise da realidade, permite estabelecer
uma série de relagdes em torno de uma diversidade de temas que podem ser
propostos em um projeto pedagogico de sala de aula e que deve permear
todo o contetido programatico das areas académicas. Da mesma forma, cabe
ensinar ao aluno que qualquer fendmeno da natureza e das sociedades
humanas tem uma dimensdo espacial, que pode ser representada em um

mapa.

Consequentemente, a cartografia serve de instrumento para uma
melhor compreensao dos contetidos programaticos das diferentes areas do
conhecimento da Educag¢do Basica. Esse conhecimento, que, por sua vez,
deve ser inserido de forma integral por meio da proposta pedagodgica,

através dos recursos pedagoégicos.
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2.1. A cartografia como recurso didatico no ensino e aprendizagem

do Ensino de Geografia, segundo Fani e Carlos (2020), apresenta-se
o tratamento tradicional que tem tido, destacando-se a necessidade de
romper com a forma de ensino dominante, caracterizada pela presenca de um
forte contetudo tedrico - metodolégico, de memoria, descritivo, repetitivo com
énfase na descrigao fisica, com predominancia de informac¢des de carater
geral sem dar atengdo suficiente ao local. Contrastam com este conceito
tradicional segundo Almeida (2019), as novas tendéncias de um ensino da
Geografia inovador, problematizado e inclusivo, onde o centro da

aprendizagem € o individuo atuando num contexto social definido e concreto.

A cartografia conforme expde Pinheiro (2020) no ensino e

aprendizagem, constitui-se neste sentido numa estratégia didatica:

[...] como um contributo para os novos campos do conhecimento
geogréafico que contribuem para o reconhecimento de espagos e
contextos em relagdo ao quotidiano de quem o habita. Tanto pela sua
aplicagcdo nos espagos escolares, no ensino da geografia e das
ciéncias sociais em geral (PINHEIRO, 2020, p. 45).

Conforme discorre o autor, ao permitir mostrar as relagdes
quotidianas dos alunos e os seus papéis enquanto membros da comunidade,
os professores por meio do ensino cartografico, envolve aqueles que
compartilham esse caminho. Por outro lado, os mapas sdo ideais para
apresentar as caracteristicas que definem qualquer populagao. E com isso nos
referimos especialmente a analise dos grandes problemas que afetam os
territérios. Tabelas estatisticas, graficos ou imagens constituem um excelente
complemento didatico no ensino da geografia, mas por si s6 ndo tém
capacidade suficiente para o ensino. A visdo inicial fornecida pela cartografia

é essencial para associar realidades geograficas.

Ludwig e Nascimento (2016) definem a cartografia como uma opg¢ao
metodoldgica para abordar por exemplo, a compreensao do territério que um
grupo de seres humanos possui. Pode também ser utilizado para identificar

trés caracteristicas importantes do referido: € um exercicio coletivo, implica
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um mapa da area, representa como os atores desse espaco se relacionam e

criam significados comuns a partir dessa referéncia geografica.

Fani e Carlos (2020) mencionam que a cartografia € um exercicio
coletivo de reconhecimento do meio socioterritorial através da construcdo de
mapas, com este exercicio evidenciam-se as relagdes sociais, revelam-se
saberes que permitem aos seus participantes o melhor conhecimento de sua
realidade, gera espagos de reflexdo e permite a construgdo de uma
linguagem comum de interpretagao das diferentes percepg¢des da realidade

presentes nas comunidades. Para Gentile (2021)

[...] E de grande importancia indicar que uma cartografia social ndo
é 0 mesmo que um mapa geografico, principalmente porque o
segundo busca uma representagdo objetiva de um territério
(GENTILE, 2021, p. 55).

Por outro lado, a cartografia usa o territério fisico como referéncia,
mas ao mesmo tempo procura fazer uma representacdo da realidade. E
totalmente subjetivo e também qualitativo, ndo s6 porque as informacgdes
coletadas das vivéncias dos atores em tal territério serdao interpretadas pelo
pesquisador, mas mesmo os resultados recebem um significado dependendo
da personalidade do leitor, “que tem um papel muito importante no processo

de compreensao e na memorizagao das representagoes” (SILVA, 2022, p. 48).

A cartografia social de acordo com Dantas, Mesquita e Silva (2023), é
a representacdo de uma realidade que implica em primeira instancia a
construcdo de trés mapas: mapas de conflito, mapas de rede e mapas de
recursos. Os mapas de rede referem-se as representagdes dos vinculos entre
o territério e seus atores. Segundo Pereira (2020, p. 35) “um ator social é outro
com quem encontra-se em uma relacdo interativa em um cenario especifico”.
Um ator pode ser um individuo ou uma organizagdo, um grupo ou uma
instituicdo. O que importa para a prépria cartografia € a posigdo particular
dos atores no palco, seu papel ou fungdo, o que fazem ou poderiam fazer nele
e seus propdsitos ou interesses em relagdo a esse cenario ou ao que se

processa.
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Por outro lado, Girardi (2020) esclarece que uma das vantagens da
cartografia seria poder localizar e identificar, as ideologias como crengas, fé
e culturas. Ao macrossistema como instituicdes, escolas, igrejas, empregos e
administracdo; ao exossistema como as relagdes (amigos, familia, esportes);
ao mesossistema identificado como EU, a dimensdo estrutural do ser, que

perdura apesar do tempo; todos eles no mesmo mapa.

A cartografia para Pissinati, Mariza e Archela (2020), proporciona uma
importante etapa diagnéstica nos processos de transformagdo social,
compreendendo a realidade para transforma-la. Pinheiro (2020) identifica
como vantagem desta ferramenta a capacidade dos professores trabalharem

recriando espacos de possibilidade e espac¢os para a comunidade.

Sobre a cartografia social pedagdgica Ludwig e Nascimento (2016)
explica que os professores podem utilizar como ferramenta para trabalhar
com os alunos apresentando os retratos de realidades opostas que servem
para identificar as diferentes perspectivas que permitem uma reestruturagao
pertinente dentro do contexto em que cada sistema educacional esta inserido.
Um exemplo do que foi mencionado pode ser os entrelacamentos e
recriagdes culturais que expressam singularidades soécio-histéricas que

redefinem as culturas escolares e as tornam diferentes de cada comunidade.

Como explica Gentile (2021), em primeiro lugar, € necessario que o
professor junto aos alunos passe a conhecer a localizagdo geografica da
escola, bem como os lugares que a circundam. A interpretacdo cartografica,
feita pelos alunos, sobre a realidade que o rodeia, é a ideia que ele proprio
tera da realidade que depois capta num suporte fisico. Portanto, ndo € uma
realidade objetiva, real e absoluta, mas sim condicionada por muitos fatores,
depende da cultura, ideologia ou caracteristicas sociais de quem a elabora e
muda com o tempo. Consequentemente, Girardi (2020) esclarece que nesse
ponto, o professor busca-se uma aula mais ativa, participativa e vinculada ao
meio ambiente, que tenha um carater problematizado e fortemente
significativo, de forma a contrapor-se a aula de geografia tradicional, cujo

conteudo geralmente é descontextualizado do local onde o professor e o
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aluno atuam. Portanto, os educadores, devem dotar os alunos de habilidades

e competéncias cartograficas. Ludwig e Nascimento (2016) afirma que:

[...] Devemos ensinar aos nossos alunos a linguagem cartogréafica
com o objetivo de que saibam ler e fazer mapas. A cartografia é uma
disciplina que aplica a linguagem gréafica a representagao espacial.
Além disso, permitem fomentar a interdisciplinaridade ja que o
espago é representado graficamente neles, mas aparecem outros
elementos que podem ser objetos de estudo em outras disciplinas
(Histéria, Biologia, Botanica, Antropologia...) (LUDWIG E
NASCIMENTO, 2016, p. 67)

Saber e saber usar a linguagem cartografica, como descreve os
autores, significa saber fazer o processo mais importante da confecgcdo de um
mapa: a simboliza¢do. Esse processo consiste em saber traduzir informacdes
de dificil leitura, como o espaco real, em uma sintese de facil compreensao, o
mapa. Para isso, todo professor deve ter estratégias convenientes que
encorajem e estimulem o aluno. Para atingir esse objetivo devem estar
integrados em sua propria experiéncia, ou seja, o trabalho que é realizado em
sala de aula deve ser o menos imposto possivel para evitar a rejei¢do do

processo ensino-aprendizagem.

De acordo com Dantas, Mesquita e Silva (2023), sobre a aprendizagem
cartografica, é preciso despertar a atengdo para a turma e uma forma
adequada, por exemplo, seria um passeio pela comunidade, pelo entorno da
escola, a fim de despertar a curiosidade dos educandos e estimular seu
interesse em conhecer mais a fundo os elementos do ambiente, suas inter-
relacdes. Também faca perguntas bem direcionadas onde o porqué é
discutido de cada objeto no espag¢o, sobre como o homem influencia a
sociedade e sobre a propria natureza dos eventos que ocorrem localmente,

isso estimula o interesse e o espirito de investigagdao no aluno.

Portanto, e necessario ensinar cartografia no Ensino Fundamental,
pois é utilizada para ajudar os alunos a compreender o ambiente em que
vivem e as caracteristicas que possui conforme sua disposi¢do em mapas ou
outras op¢des. Ao trabalhar as representagdes cartograficas em sala de aula,
o educador permite que os alunos adquiram uma nova linguagem, a

linguagem simbdlica, por meio da qual é possivel fazer representagdes
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graficas da realidade. Isso produz um grande salto em seu desenvolvimento
cognitivo, pois permite que eles passem do pensamento concreto e

egocéntrico para o pensamento mais abstrato.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo realizado apontou que a cartografia como recurso
pedagdgico utilizada em sala de aula se apresenta como uma ferramenta
didatico eficaz para o ensino e aprendizagem da geografia e das ciéncias
sociais em geral. Uma vez que constitui uma estratégia didatica relevante,
capaz de contribuir para o reconhecimento de espacos e contextos em

relagdo ao quotidiano dos alunos em sua comunidade.

Compreende-se, que os professores em sua metodologia de ensino
desempenham um papel importante na aplicagdo do ensino cartografico,
envolvendo aqueles que compartilham desse caminho e utilizando a
cartografia como uma ferramenta que permite a andlise dos grandes

problemas que afetam os espagos.

Conclui-se, que a pesquisa realizada destaca que a visdo inicial
fornecida pela cartografia é essencial para associar realidades geograficas.
Dessa forma, a utilizagdo da cartografia como recurso didatico no ensino da
geografia contribui para a formagdo de cidadados criticos e conscientes,
capazes de compreender as complexidades e diversidades dos territérios em

que vivem.
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A LINGUAGEM LUDICA COMO MECANISMO PARA O
DESENVOLVIMENTO COGNITIVO, EMOCIONAL E SOCIAL DO
ALUNO

Elisingela Cristina Carvalho de Franca!®

RESUMO

O presente trabalho de pesquisa, traz como objetivo analisar a linguagem
ladica como mecanismo que contribui com o desenvolvimento cognitivo,
emocional e social dos alunos. Este estudo. Foi desenvolvido uma pesquisa
bibliografica, descritiva, qualitativa. O problema da pesquisa compreende:
como a linguagem ludica pode contribuir com o desenvolvimento cognitivo,
emocional e social dos alunos? O resultado do estudo constatou que o brincar
€ uma ferramenta essencial para a pratica educativa, pois os jogos e
atividades ludicas desenvolvem a crianga em diversos aspectos, incluindo
fisico, cognitivo, emocional e social. A linguagem ludica trabalhada pelo
professor exerce um papel importante na formacdo do educando,
proporcionando experiéncias enriquecedoras e favorecendo a construcao de
novos conhecimentos. Nesse sentido, conclui-se que o ludico deve ser
valorizado na Educacgdo Basica como uma metodologia eficiente para a
aprendizagem significativa, estimulando o desenvolvimento integral da
crianca. Os resultados desta pesquisa podem contribuir para a formac¢do de
professores comprometidos com uma educag¢do de qualidade, que valorize a
importancia do ladico na pratica pedagodgica, por isso novas e melhores
estratégias sdo necessarias para realizar o processo ensino-aprendizagem,
amparada na aplicagao de jogos educativos em sala de aula.

Palavras-chave: Linguagem Ludica. Desenvolvimento. Pratica. Pedagogica.

ABSTRACT

This research work aims to analyze ludic language as a mechanism that
contributes to the cognitive, emotional and social development of students.
This study. A bibliographical, descriptive, qualitative research was
developed. The research problem comprises: how can playful language
contribute to the cognitive, emotional and social development of students?
The result of the study found that playing is an essential tool for educational
practice, as games and recreational activities develop the child in several
aspects, including physical, cognitive, emotional and social. The ludic
language used by the teacher plays an important role in the education of the
student, providing enriching experiences and favoring the construction of

13 Graduacgdo: Curso Normal Superior — Educagdo Infantil e Séries Iniciais do Ensino Fundamental —
UEA - Universidade do Estado do Amazonas. Graduagdo: em Letras — Lingua Portuguesa e Literatura
Portuguesa — UFAM - Universidade Federal do Amazonas. Pés-graduagdo: Especializagdo em Educagdo
Infantil - UFAM - Universidade Federal do Amazonas. Mestrado: em Ciéncias da Educagdo -
Universidad de la Integracién de las Américas — UNIDA. elisangelalinda2011@gmail.com
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new knowledge. In this sense, it is concluded that the ludic should be valued
in Basic Education as an efficient methodology for meaningful learning,
stimulating the integral development of the child. The results of this research
can contribute to the training of teachers committed to quality education,
which values the importance of play in pedagogical practice, which is why
new and better strategies are needed to carry out the teaching-learning
process, supported by the application of educational games. in the classroom.

Keywords: Ludic Language. Development. Practice. Pedagogical.

1. INTRODUCAO

Os jogos didaticos como forma de ensino permitem aumentar a
motivagdo de quem participa deles, melhorando a tarefa que estdo realizando
naquele momento. Carvalho (2018) foca seu estudo, principalmente, no fato
de que os jogos também podem ser utilizados no processo de ensino-
aprendizagem para atender aos objetivos tragados durante uma determinada
aula ou tema, portanto, a ideia é demonstrar que as atividades estiao sempre

voltadas para a melhoria do desempenho dos alunos.

O jogo surge como elemento da histéria do ser humano e vem
progressivamente ocupando um lugar importante dentro da pedagogia
infantil, conforme registra Dias (2019), que em um percurso cronolégico
correlaciona o jogo como fator de formagdo como ser individual e social,
principalmente para criancgas na fase da Educacgdo Infantil, para quem o jogo
€ uma atividade que ocupa grande parte do seu dia a dia. Nas palavras de
Souza et al. (2019, p. 45) "O jogo como grande elemento de educagdo, o
meétodo é amplamente baseado em [...] entreter e ao mesmo tempo dirigir a

crianga de forma agradavel”.

E nesse contexto de se divertir enquanto aprende que se desenvolve
a pedagogia ludica, que tem importante suporte na brincadeira,
principalmente para as criangas. O jogo segundo Cunha et al. (2022), pode
ser livre ou estruturado. Ambas as alternativas se aplicam a presente
investigagdo, com excec¢do e necessidade de enfoca-la na motivagdo para o

desenvolvimento cognitivo e nos processos de socializagao.
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Desta forma, Carvalho (2018) explica que os processos de ensino-
aprendizagem na Educac¢do Infantil procuram influenciar comportamentos e
estruturas de conhecimento, porque se ndo forem direcionados
corretamente, podem afetar o contato com sua familia, seus pares, seu
ambiente fisico e social. E assim que desde a infincia comecam a interagir,
compartilhar e desenvolver habilidades e vinculos sociais amplos que lhes
permitem adaptar-se ao meio e recriar as normas, valores, comportamentos

e atitudes que os preparam para assumir a vida adulta.

Nesse cendrio, Friedmann (2016) explica que qualquer ferramenta
pedagdgica, inclusive no caso particular das brincadeiras deve levar em
conta que o sujeito (crianga) extrai significados do ambiente, transcendendo
o fisico. Desta forma, o significado é um fator crucial na aprendizagem
implicita e deve sé-lo também na aprendizagem explicita, intencional e
sistematica. A escola deve assumir o jogo a partir de uma aprendizagem
significativa, para desenvolver as habilidades cognitivas e sociais de

criangas, assim como as emocionais.

O trabalho do educador segundo Santos et al. (2022), ndo deve estar
alheio a essa problematica, em que o jogo ndo esteja vinculado as atividades
realizadas em sala de aula para contribuir com o desenvolvimento cognitivo
e os processos de socializagdo, pois os professores devem contar com o jogo
como estratégia pedagdgica. Ao ser ministrado em suas aulas, isso faz com
que os alunos tenham uma efetiva participagao nas atividades, passem a ter
maiores interesse em aprender. Por isso deve ser planejado o brincar
livremente e nas atividades em grupo, que permitam a socializagdo entre

meninos e meninas.

A importancia do jogo como adverte De Souza e Da Silva (2022),
reside no fato de ndo ser uma tarefa esporadica ou algo que se faz por
obrigacgdo. A crianga vé no jogo sua principal atividade para o prazer da vida.
E o adulto que deve compreender e saber mobilizar recursos através da
imaginac¢ao, tarefas, movimentos, experiéncias, etc. que sdo gerados através

das brincadeiras infantis. A crianca o faz em seu estado natural, porque acaba
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sendo algo importante para ela, porém, no caso do professor, € possivel e

necessario utilizar o potencial de tal ocupac¢do da crianga.

Nesse contexto, Sales e Neves (2022) consideram que o jogo € um
construtor de capacidades ou habilidades voltadas para o desenvolvimento,
de natureza prazerosa, razdo pela qual a atividade ludica estimula a expansdo
e o equilibrio de quem joga, desde os aspectos fisicos (corporais) e sociais. A
brincadeira da crianga também estd relacionada a simbolizagdo nos
processos de construcdo da personalidade, que gera recursos cognitivos,
principalmente por meio da interagdo com outras pessoas, que normalmente

ocorrem a partir e para os vinculos afetivos.

De acordo com esses argumentos, a presente investigagdao tem como
objetivo geral analisar a linguagem ludica como mecanismo que contribui
com o desenvolvimento cognitivo, emocional e social dos alunos. O problema
da pesquisa compreende: como a linguagem ludica pode contribuir com o

desenvolvimento cognitivo, emocional e social dos alunos?

2. A LUDICIDADE COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA O
DESENVOLVIMENTO COGNITIVO, EMOCIONAL E SOCIAL DO ALUNO

Segundo Santos (2015), o brincar € uma ferramenta ao alcance dos
professores, que possibilita o fortalecimento da aprendizagem de meninos e
meninas. Considerado uma estratégia pedagodgica muito importante na qual
eles ndo apenas se divertem, mas também melhoram o desenvolvimento
integral do individuo, indo as correntes teéricas da Montessori e Piaget. Estes
dois autores permitem-nos reconhecer o papel do brincar dentro da sala de

aula para o desenvolvimento cognitivo das criangas.

[...] Do ponto de vista afetivo-social, por meio da brincadeira a
crianca entra em contato com seus pares, e isso a ajuda a conhecer
as pessoas ao seu redor, aprender regras de comportamento e se
descobrir no ambito dessas trocas. Todas as atividades ludicas
realizadas por meninos e meninas ao longo da infancia estimulam
seu desenvolvimento progressivo do eu social (SANTOS, 20185, p.
45).
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Os estudos realizados pelo autor, destacam que os jogos simbodlicos,
os jogos de regras e os jogos cooperativos possuem qualidades intrinsecas
que os tornam relevantes no processo de socializagdo infantil. Por seu lado,
Dias (2019) indica que o brincar é uma atividade presente em todos os seres
humanos, normalmente associada a infancia, mas que se mantém ao longo da
vida. Muitas vezes € associado a diversdo, satisfacdo e lazer, porém, o efeito
esta longe de ser uma concep¢ao tao simplista. O jogo permite a adogao e
transmissdo de valores, bem como o desenvolvimento de facetas da

personalidade.

De acordo Carvalho (2018), com essa importancia, a atividade ludica
€ constituida por uma série de elementos e relagcdes complexas, que no caso
do jogo a abordagem vem sendo dada hd décadas, buscando encontrar
respostas e correlagdes dessa atividade natural para as criangas e outras
variaveis de tipo emocional, social, motor, entre outros. Pensadores classicos
como Platdo e Aristételes anunciaram a necessidade de aprender brincando
e incentivaram os pais a dar aos filhos brinquedos que os ajudassem a “formar

suas mentes” para futuras atividades quando adultos.

Em tempos mais recentes, por volta de meados do século XIX, foram
formuladas as primeiras teorias psicolégicas sobre o jogo. No caso de
Spencer (1855) considerou-se que a energia excedente € gasta através da
brincadeira, evidenciando uma percep¢ao sem base estimulante. Para Lazaro
(1883) o jogo tem um valor maior, pois indicava que as pessoas saissem da
rotina por meio do jogo, atingindo um estado de relaxamento. Esses e outros
autores concordam que o jogo na fase infantil motiva capacidades
fundamentais para a fase adulta. O objetivo é que tal reforgo contribua para o
desenvolvimento da personalidade do adulto no ambito do bem-estar

individual e coletivo.

Souza et al. (2019) reitera a importancia da aprendizagem precoce
que indica que pesquisas das ultimas trés décadas confirmam que a parte
mais importante do desenvolvimento humano é durante os oito primeiros

anos de vida. E precisamente neste periodo que se forjam os alicerces das
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competéncias cognitivas, do bem-estar emocional, da competéncia social e

da boa saude fisica e mental, com efeito na vida adulta.

Rolim (2018) aclara que por meio de sua pesquisa compreendeu a
importancia de implementar o jogo como estratégia pedagdgica para
melhorar a socializacdo de meninos e meninas na fase infantil e, por sua vez,

fortalecer a convivéncia entre os alunos.

Sobre a teoria de Froebel, Carlos (2020) explica que o jogo sustenta
que esta ndo é uma simples forma de diversdo, mas através do jogo consegue-
se que meninos e meninas tenham um melhor relacionamento social, a partir
da socializacdo fortalece nelas os valores que pouco a pouco foram se

perdendo.

Neste sentido, Dallabona e Mendes (2020), considera que na fase da
Educacdo Infantil € o periodo privilegiado para o desenvolvimento da
competéncia social e o equilibrio progressivo do ajustamento emocional.
Nessa fase, a vida afetiva desempenha um papel importante na interagao
social e, por outro lado, a brincadeira infantil tem sido descrita como uma

atividade com grande potencial para promover o desenvolvimento.

Em relagdo a autorregulagdo social, cognitiva e emocional da crianga,
Ferreira et al. (2023), indica que os professores consideram o jogo como um
elemento central do seu curriculo, apds observagdes que demonstram uma
forte interacdo entre o curriculo, o ambiente, as rotinas e o desenvolvimento

de autorregulagao.

Portanto, o jogo como uma fonte de aprendizado estimula a agdo, a
reflexdo e a expressdo. E uma atividade que permite investigar e aprender
sobre o mundo dos objetos, das pessoas e sua relagdo, explorar, descobrir e
criar. As criangas aprendem através das suas brincadeiras, investigam e
descobrem o mundo que as rodeia, estruturando-o e compreendendo-o. Nao
ha diferenga entre brincar e aprender, pois qualquer jogo que apresente
novas demandas deve ser considerado como uma oportunidade de

aprendizado; Além disso, na brincadeira, meninos e meninas aprendem com
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notavel facilidade porque estao especialmente predispostos a receber o que

lhes oferece a atividade ludica a que se dedicam com prazer.

2.1. O jogo como ferramenta ludica para o desenvolvimento cognitivo da

crianca.

Huizinga (2012) fala da importancia para o desenvolvimento cognitivo
através do jogo desde a sala de aula, com extensdo para casa, sobretudo
como complementa Ferreira et al. (2023), devido as mudangas sociais
ocorridas recentemente (pandemia). Nesse sentido, a brincadeira na
primeira infancia é vista como um elemento prioritdrio para o
desenvolvimento de diferentes fungdes cognitivas. Torna-se uma experiéncia
humana elementar que permite fortalecer as capacidades de representar,

interpretar e explorar o mundo.

[...] o jogo como pega-chave no desenvolvimento integral da
crianc¢a, uma vez que guarda conexdes sistematicas com o que nado
é jogo, ou seja, com o desenvolvimento do homem em outros planos
como a criatividade, resolugdo de problemas, aprendizagem de
papéis sociais..., ou seja, com inimeros fenémenos cognitivos e
sociais (FERREIRA et al., 2023, p. 56).

Das conclusdes destes estudos pode-se deduzir que o jogo € uma
atividade vital e essencial para o desenvolvimento humano, uma vez que
contribui para o desenvolvimento psicomotor, afetivo-social e intelectual.
Dessa forma, ao brincar, conforme Oliveira (2021), a crianga interage, se
conecta e se relaciona com os outros, em uma situagido de prazer. E papel do
professor viabilizar espagos para brincadeiras livres e/ou estruturadas, de
modo a promover habilidades cognitivas, como orientagdo, visuoespacial,

gnosias, praxias, linguagem e cognic¢do social.

A importancia do jogo para a formagao sociocognitiva da crianga tem
outro angulo de analise, o relacionado com a sua liberdade de gerar energia,
que segundo Souza et al. (2019) o jogo oferece a crianga a possibilidade de
liberando energia reprimida, promove habilidades interpessoais e fornece

ferramentas para encontrar um lugar no mundo social. Esses autores
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consideram importante abordar a educagdo socioemocional por meio do
brincar, a partir do autocontrole necessario para interagir e brincar com

outras pessoas.

Segundo Mendes (2020), o jogo € mais do que uma atividade rotineira
ou imposta, tornando-se por vezes uma das principais atividades das criancas.
Na fase inicial (antes dos 6 anos) o jogo € vivido intensamente com a ajuda de
objetos e materiais, que sdo manipulados, bem como espagos, levando a
partilha desses elementos e lugares através da interacdo e onde a liderancga

pode ser perceptivel.

Silva (2018) considera que o professor deve implementar ferramentas
com uma abordagem pedagdgica clara, a partir da compreensdo da evolugao
do jogo diante de cada pessoa. Nas fases iniciais, as atividades ludicas estdao
de acordo com sua capacidade mental e motora. Com o passar do tempo, o
jogo se torna mais interativo e ajudar a criang¢a para que essas recompensas
sejam comportamentos voltados para o crescimento sociocognitivo da
crianca. Assim, surge a necessidade de a crianga desenvolver habilidades
para resolver com sucesso conflitos com seus pares ou poder brincar com

criancas desconhecidas.

Para Ferreira et al. (2023), a brincadeira é um processo complexo que
permite que meninos e meninas dominem o mundo ao seu redor, ajustem seu
comportamento a ele e, ao mesmo tempo, aprendam seus proprios limites
para serem independentes e progredirem na linha de pensamento e acdo
auténoma. Da capacidade social, o jogo € uma ferramenta de integragao, pois
€ uma atividade livre e cada um pode desempenhar o papel que quiser com
base em suas “preferéncias” e limitagdes, representando a base da

socializagdo nessas idades.

[...] As habilidades sociais sdo um conjunto de comportamentos
aprendidos que incluem aspectos comportamentais, cognitivos e
afetivos. A caracteristica essencial dessas habilidades é que elas sdo
adquiridas principalmente por meio do aprendizado, portanto nédo
podem ser consideradas um trago de personalidade (FRANCA,
2022, p. 34).
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O processo de socializagdo implantado desde a Educag¢do Infantil
permite que a crianca aprenda orienta¢des, regras, proibi¢des, entre outros,
a formacao de vinculos afetivos, a aquisicdo de comportamentos socialmente
aceitaveis e a participagado de outros na construgdo de sua personalidade. Ou
seja, com o processo de socializagdo a crianca desde o nascimento esta em
continuo desenvolvimento de habilidades sociais, o que define a forma como
ela funcionard no ambiente, seja em um contexto familiar ou estranho.
Portanto, na escola permite fortalecer e melhorar este tipo de aspetos que

andam de maos dadas com o cognitivo-social.

Além disso, Pimentel et al. (2022) também chegam a conclusado de que
a participacdo ativa do aluno dependera em parte da metodologia que esta
sendo aplicada naquele momento, pois deve atender aos objetivos propostos
em termos de motivacdo e constante participacdao de todos, pois leva a uma
maior troca de ideias devido as diversas opinides que podem ser tratadas

naquele momento e com isso o corpo discente reforca o que aprendeu.

Vale destacar a contribui¢dao de Ferreira, De Souza e Da Silva (2022,
~ wo Al s - . .

p- 56), que propde que "a importancia pedagogica do jogo reside em sua
capacidade de mediagcdo entre o aluno e os conteudos por meio da
internalizagdo de significados e seus niveis de aplicagdo". Se um jogo didatico
é jogado, e o aluno ndo aprende ou nao reforga algo, ele é visto apenas como
um jogo, mas se consegue causar alguma mudanc¢a no nivel do que foi
aprendido, cumpriu seu papel objetivo anterior e pode ser considerado como

um jogo didatico.

Como mencionado, o jogo possui um grande numero de vantagens e
aspectos a favor de poder fazer parte do aprendizado que ocorre em sala de
aula, além disso, os alunos adoram jogar e esse mesmo tipo de metodologia
permite o desenvolvimento em varias areas como cognitivo, social, fisico e
emocional, além de outros que Carneiro (2015, p. 78) acrescentam, que
seriam atitudes sociais que incluem "iniciativa, responsabilidade, respeito,

criatividade, comunicabilidade, entre outros .
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Masullo e Coelho (2019) explicam que os jogos educativos nao
buscam apenas facilitar o desenvolvimento de habilidades sociais, mas
também promover o aprendizado de habilidades e aspectos pré-didaticos,
pois é necessario que o uso de jogos seja visto pelos alunos como um meio
que facilite ou reforce a aprendizagem. Além disso, o papel do professor é
desenvolver atividades de acordo com o nivel de seus alunos, a fim de
permitir que eles participem ativamente do jogo e assim, manté-los
motivados para que o aprendizado ocorra. Portanto, a partir dessa realidade,
o professor deve aproveitar os beneficios do jogo, que fortalecera tanto a

parte do desenvolvimento cognitivo quanto seus processos de socializac¢ao.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo ressaltou a importancia do jogo e da brincadeira
como elementos prioritarios para o desenvolvimento cognitivo da crianga na
primeira infancia. Através do jogo, a crianc¢a pode liberar energia reprimida,

promover habilidades interpessoais e encontrar um lugar no mundo social.

Cabe destacar que a brincadeira deve ser considerada o principal
elemento a ser ensinado em cada aula para que isso tenha um efeito positivo
na formagdo da crianga, deve ser acompanhado e orientado por intengdes que
reforcem conhecimentos, comportamentos e atitudes, levando em
consideracdo que cada um tem seu préprio processo de aprender e adquirir
novos conhecimentos, portanto, € necessario ser flexivel e apoia-los tanto

quanto possivel para que possam seguir em frente.

O professor, por sua vez, deve ser capaz de implementar ferramentas
com uma abordagem pedagdgica clara, compreendendo a evolug¢ao do jogo
diante de cada aluno. E importante que as atividades lidicas estejam de
acordo com a capacidade mental e motora da crianga, proporcionando

experiéncias enriquecedoras e favorecendo o seu desenvolvimento integral.
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Destaca-se ainda que, além de ser um elemento importante na pratica
pedagdgica, o jogo e a brincadeira podem ser utilizados como complemento
das atividades realizadas em casa, contribuindo para o desenvolvimento

cognitivo da crianga de forma mais ampla.

Portanto, pode-se concluir que o jogo e a brincadeira sdo elementos
fundamentais para o desenvolvimento cognitivo da crianga na primeira
infancia, promovendo habilidades interpessoais e fornecendo ferramentas
para a sua insergao no mundo social. O papel do professor é fundamental na
implementacdo de ferramentas ludicas com abordagem pedagdgica clara,
buscando sempre adequar as atividades as necessidades e capacidades

individuais de cada aluno.
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RESOLUGCAO DE PROBLEMAS MATEMATICOS: o paradigma cognitivo
da interpretacgao textual

Cecilia Oliveira da Silval4

RESUMO

Este estudo traz como objetivo analisar as dificuldades dos alunos na
resolucdo de problemas matematicos e propor estratégias pedagodgicas que
contribuam para a melhoria desse processo. Foi desenvolvido um estudo
qualitativo, descritivo e bibliografico. O problema da pesquisa consiste:
Como melhorar a compreensdo e resolugdo de problemas matematicos, dos
alunos do Ensino Fundamental? Os resultados indicam que a abordagem
pedagodgica tradicional, que se limita ao exercicio repetitivo de
procedimentos ou a aplicagdo de férmulas ao final dos conteudos
desenvolvidos pelo professor, ndo tem sido eficiente para promover a
resolucdo de problemas matematicos pelos alunos. Conclui-se, portanto, que
a resolucdo de problemas matematicos deve ser incentivada desde cedo na
pratica pedagdgica, a fim de desenvolver habilidades ldégicas e cognitivas
nos alunos. A abordagem pedagdgica deve ser aprimorada para promover
uma aprendizagem significativa da matematica, valorizando a resolucao de
problemas como um processo criativo e desafiador, e ndo apenas como um
exercicio mecanico de aplicagdo de férmulas.

Palavras-chave: Problema Matematico. Resolu¢do. Ensino. Aprendizagem.

ABSTRACT

This study aims to analyze students' difficulties in solving mathematical
problems and propose pedagogical strategies that contribute to the
improvement of this process. A qualitative, descriptive and bibliographical
study was developed. The research problem consists of: How to improve the
understanding and resolution of mathematical problems, of Elementary
School students? The results indicate that the traditional pedagogical
approach, which is limited to the repetitive exercise of procedures or the
application of formulas at the end of the content developed by the teacher, has
not been efficient in promoting the resolution of mathematical problems by
students. It is concluded, therefore, that the resolution of mathematical
problems should be encouraged from an early age in pedagogical practice,
in order to develop logical and cognitive skills in students. The pedagogical
approach must be improved to promote a meaningful learning of

l4Graduagdo: Licenciatura em Matematica — UEA - Universidade do Estado do Amazonas; Pés-
graduagdo: Metodologia do Ensino de Matematica da Educagdo Basica — UEA - Universidade do Estado
do Amazonas; Mestrado: Mestrado em Educagdo — UNIDA - Universidad de La Integracién de Las
Americas — Paraguay- PY. cecilia.oliveira.silva42@gmail.com
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mathematics, valuing problem solving as a creative and challenging process,
and not just as a mechanical exercise in applying formulas.

Keywords: Mathematical Problem. Resolution. Teaching. Learning.

1. INTRODUGCAO

A resolugdo de problemas matemdaticos é um tema de estudo
desenvolvido por varios autores, devido ao desafio que os alunos tém de ler
e compreender os elementos que os compdem, identificar a questdo que
necessita de ser respondida e conseguir seguir o algoritmo correspondente.
A origem dessa situagdo pode ser devido ao fato de que desde cedo os alunos
sdo ensinados a resolver problemas de forma repetitiva e mecanica, trabalhar
com informag¢des que ndo cabem na idade das criangas, pouca ligagao entre
a abordagem da matematica e situagdes de vida dos alunos, como
consequéncia, os alunos resolvem problemas mecanicamente, gerando

rejeicdo para o aprendizado da matematica (BACQUET, 2021):

Fica evidente, o que Ferreira (2021) afirmou, quando se entende que
nos processos matematicos, a grande maioria dos alunos tem problemas,
principalmente aqueles que ndo desenvolvem a compreensao leitora, entdo
o aluno ndo consegue processar, analisar, deduzir e construir, aprendendo
com textos relacionados a problemas matematicos. Segundo Henry (2021, p.
65), para “resolver um problema matematico, primeiro é preciso entender o

problema, desenvolver um plano, executar o plano e verifica-lo”.

Portanto, deve-se notar que essas duas variaveis estdo altamente
relacionadas, conforme corroboram as investigagdes realizadas a esse
respeito. Machado (2021) e Alves (2021) verificaram que a compreensdo de
leitura e a capacidade de resolver problemas matematicos estdao
significativamente relacionados, observando que quanto maior o nivel de
compreensdo de leitura, maior a capacidade do aluno de propor e resolver

problemas matematicos. Da mesma forma, determinaram que existe uma
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relacdo direta e muito significativa entre o nivel literal, inferencial e a
resolucdo de problemas matematicos, com a compreensdo da leitura. De tal
forma, que a primeira dificuldade que os alunos enfrentam ao tentar resolver
um problema matematico é tentar entender o que é proposto, portanto, ler
sem compreensao e interpretagao € insuficiente e ainda mais quando se trata

de resolver um problema.

Com base no exposto, essa investigagao se justifica pela importancia
do aprendizado da matematica para o desenvolvimento cognitivo dos alunos
e sua formacgao integral como cidaddos. Formula-se o problema de pesquisa:
Como melhorar a compreensao e resolugdo de problemas matematicos, dos

alunos do Ensino Fundamental?

Todo processo mental como resolugdo de problemas e compreensao-
requer etapas de desenvolvimento e fortalecimento. Embora essas etapas
sejam dadas individualmente, Nascimento e Ramirez (2022) descrevem que é
dever da escola contribuir com atividades, estratégias e ferramentas para que
os alunos desenvolvam determinada habilidade. Para enfrentar esta situagao,
o objetivo principal deste estudo € analisar as dificuldades dos alunos na

resolucdo de problemas matematicos.

2. DIFICULDADES DOS ALUNOS NA RESOLUGCAO DE PROBLEMAS
MATEMATICOS

Compreender as dificuldades na aprendizagem da matematica como
expdem Furtado (2019) tornou-se uma preocupacao manifesta de boa parte
dos profissionais que se dedicam ao mundo da educac¢do, sobretudo se
considerarmos a elevada percentagem de insucesso nestes conteudos que os
alunos que concluem a escolaridade obrigatdria. A isto devemos acrescentar
que a sociedade atual, cada vez mais desenvolvida tecnologicamente, exige

insistentemente elevados niveis de competéncia na area da matematica.
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Neste contexto, podem surgir dificuldades em conteudos como
geometria, probabilidade, medicdo, dlgebra ou aritmética. Mas, muitos de
noés concordamos que € nas operacdoes basicas que os alunos encontram mais
dificuldades, ja que sdo os conteudos que eles enfrentam em primeiro lugar,
além de possivelmente ser a base sobre a qual se baseiam os demais

conteudos.

Ora, muitos podem estar pensando que, ao reduzir os contetidos da
matematica nas operagdes basicas, o interesse estara direcionado
fundamentalmente para os nimeros e as operag¢des basicas, pois sdo esses os
aspectos sobre os quais tradicionalmente tem girado o ensino da aritmética.
Isso é parcialmente verdade. Segundo Magnani (2020), os numeros e
especialmente as operag¢des fazem sentido quando aprendidos no contexto
da resolugcdo de situag¢des-problema. Dito de outra forma, as operacdes
bésicas devem estar a servigo da resolucdo de problemas e ndo vice-versa,
pois o ensino da aritmética geralmente tem se concentrado em usar os
problemas como mero exercicio de operag¢des; ou seja, o aluno aprendeu a
somar e resolveu inumeros problemas de adi¢do para praticar a operagao até

que ela fosse automatizada. Para o autor:

[...] Nossa intencao é inverter esta abordagem e considerar a
resolugao de problemas como um eixo fundamental para o processo
de ensino/aprendizagem da aritmética, sem descuidar das
operagdes, mas entendendo-as como mais um componente da
resolucao de problemas (MAGNANI, 2020, p. 90).

Desta forma, as dificuldades que os alunos podem encontrar nestes
conteudos, especificamente do seu processo de desenvolvimento, de forma
a, a partir dessa andlise, interpretar algumas das dificuldades que podem
surgir nesse processo. Assim, Martins (2020) considera como os conteudos
basicos das operagdes basicas que sdo adquiridos e que desenvolvimento
seguem, distinguindo entre os que surgem da experiéncia informal, ou seja,
que nao implicam ensino explicito, e os que sdo adquiridos através do ensino

formal.

Silva (2020) explica que € necessario ter uma compreensao do que

significa um problema matematico. Nesse sentido, € definido como aquele
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problema que pode ser representado, analisado e resolvido por meio de
métodos matematicos ao resolver o problema, é formalmente demonstrado.
Este é o cerne da analise, levanta-se em torno de questdes que procuram uma
resposta, a partir do processo de exploracdo alcanca-se a aprendizagem,
individual ou em grupo, para além de permitir a comunicag¢ao dos resultados.
O problema deve ser colocado em torno de perguntas que busquem uma
resposta a partir da exploragdo, pois isso permitira alcangar processos de
aprendizagem por meio do trabalho individual e em grupo e da comunicagao

de resultados.

A compreensdao do problema matematico conforme Viana e Silva
(2022), que requer um processo de avaliagdo e o desenvolvimento de

instrumentos, devendo considerar elementos como:

[...] compreensdo e expressio; a capacidade de identificar, resolver
problemas e o raciocinio a partir do qual o procedimento requerido
é identificado. Durante este processo o aluno é capaz de representar
graficamente, expressar um conceito, sistematizar e resumir
conclusdes (VIANA E SILVA, 2022, p. 76).

Isso permitird que o aluno interprete ideias matematicas, traduza os
elementos de uma expressdo em outra e defenda as estratégias mais
apropriadas. No processo de avaliagdo sera tida em conta a organizagao do
procedimento, os processos de sintese, a abordagem e resolugdo do

problema.

A compreensdo da leitura segundo Landsmann (2022), esta
relacionada com os processos que envolvem a resolugdo de problemas, o
conhecimento da matematica e as competéncias do aluno. Observa-se
também no corpo discente a falta de confianga e falhas na resolugdao do
problema, delegando a resolugdo dos problemas a outros, falta de conexdo
ativa entre o conhecimento prévio e o que estao aprendendo no momento,
poucas estratégias de resolugdo e pouca aplicagdo ajuda os alunos a
compreender os problemas de matematica. Outro aspecto sdo os problemas
de memodria naqueles casos em que os alunos tém dificuldade em lembrar
operagdes basicas, ou naqueles casos que exigem etapas especificas para

resolver problemas e ndo voltam ao aprendizado anterior.



A heuristica na educacdo matematica conforme descreve Magnani
(2020) facilita a resolugdo de problemas, sendo uma estratégia que € utilizada
para encontrar a solucdo de problemas. Dentro das correntes tedricas, a
proposta continua presente no contexto atual. Para isso, concebe-se um plano
de resolucdo do problema, elaborando previamente um método para chegar
a resposta do que se requer nos préximos e sucessivos calculos. Da qual
emerge uma estratégia de resolugdo baseada em critérios como
plausibilidade, rapidez e familiaridade ou experiéncia, tempo, recursos
disponiveis para resolugdo, que € a base conceitual e ferramentas
metodoldgicas, alcangando o sucesso se o dominio for alcangado. no

conhecimento.

2.1. O problema de matematica

Como explica Lajolo (2016), um problema é uma situagdo nova que
apresenta uma série de dificuldades para se obter uma solugao e seu objetivo
€ descobrir o caminho para se obter um resultado da forma mais adequada e
exata possivel. Porque ¢ feito de dados, objetivos e obstaculos; pelo que o
sucesso da sua resolucdo dependera de estratégias, interesses, motivagoes e
consciéncia do problema. A maioria desses problemas é utilizada para
exercitar a resolucdo de operagdes e como uma ferramenta para incentivar e
facilitar tarefas da vida diaria usando a matematica, ou seja, propde ao aluno
uma situagdo (de preferéncia conhecida) ou uma afirmac¢do que propde um
obstaculo que deve ser superado usando as operagdes matematicas

correspondentes.

Compreender o texto do problema como descreve Nascimento e
Ramirez (2022), é um ato de raciocinio, pois se trata de saber orientar uma
série de agdes logicas para a construg¢dao de uma interpretagdo do que esta
escrito no texto e do conhecimento do leitor e, a0 mesmo tempo. Mais uma

vez, iniciar outra série de raciocinios para controlar o andamento daquela
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interpretagao de forma que possam ser detectados possiveis mal-entendidos

produzidos durante a leitura do texto do problema.

Segundo Soares (2018), entender o problema € essencial para sua
solucdo bem-sucedida, para o que o leitor deve se perguntar: O que ele esta
procurando? O que vocé quer saber? Discriminar os dados que estdo
disponiveis na busca pela solugdo. Este processo € complexo e contém quatro
aspetos essenciais que permitem o desenvolvimento de diferentes
competéncias, tais como: analisar (formar opinido, tirar ideias centrais,
deduzir e prever conclusdes); reter (conceitos fundamentais, dados para
responder as perguntas, detalhes isolados, detalhes coordenados); organizar
(estabelecer consequéncias, esbog¢ar, resumir e generalizar) e avaliar
(entender o significado do que foi lido, formar relagdes de causa e efeito,
diferenciar fatos de opinides, distinguir o que é verdadeiro do que é falso e o

que é real do que é imaginario ).

O processo de compreensdo pode ser classificado em trés niveis,

segundo Ferreira (2021, p. 39):

1. Nivel Literal: Classifica-se em dois niveis, concentra-se nas
ideias e informagdes que sdo explicitamente apresentadas no texto, por
reconhecimento ou evocagdao de fatos. O tema principal também é
identificado, fazendo sinteses e resumos.

2. Nivel Inferencial: O objetivo deste nivel serd a elaboragdo de
conclusdes. Esse nivel de compreensao raramente € colocado em pratica nas
institui¢des, pois requer um nivel consideravel de abstracgao.

3. Nivel Critico: Julgamentos sdo feitos sobre o que foi lido, é
rejeitado ou aceito, mas com razdes. A leitura critica é avaliativa onde

participa a formacdo do leitor, seus conhecimentos e critérios do que se 1é.

Para resolver um problema, Cagliari (2019) menciona que a primeira
coisa que o aluno deve fazer ¢ lé-lo, o que implica realizar a compreensao
leitora necessaria, que se define como a capacidade de produzir

conhecimentos a partir da leitura; ndo se trata apenas de entender o que é
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dito, mas de criar mais informacdes, que o sujeito interpreta, infere e recria a
partir do que leu. Nessa ordem de abordagens, a habilidade de leitura esta
relacionada a resolugdo do problema, pois na medida em que o aluno
compreende o problema lido, ele dispde de ferramentas e técnicas para sua

resolugdo.

A compreensao do problema Marques (2020) coloca é considerada
essencial em todos os métodos, tanto pelo seu papel na motivagao quanto na
compreensdao do enunciado do problema. O problema é compreendido
quando se consegue reproduzi-lo com as préprias palavras e analisar seus
elementos essenciais, o que pode ser favorecido por impulsos em forma de
perguntas que mobilizam o pensamento: do que se trata o problema? de que
dados sdo dados? estd sendo procurado? Serei capaz de resolvé-lo? O
conhecimento que tenho € suficiente para encontrar a solu¢do? Os dados sdo

suficientes?

Nesta fase Mendes (2019) argumenta que é importante identificar os
conceitos e defini¢gdes envolvidos ou relacionados as informagdes fornecidas
pelo problema, o que é tipico da dimensdo légica. E proveitoso que o aluno
seja treinado na reflexdo e no autoquestionamento, o que promove o
autocontrole e a capacidade de tomar certas decisdes que podem determinar
o andamento do processo de resolugdo, elementos da dimensdo

metacognitiva.

Uma segunda fase como descreve Pavanello (2020) é a elaboragao de
um plano, comeg¢a com a precisdo do problema, analisam-se os meios e
procura-se uma ideia de solugdo. Encontrar a ideia ou forma de solugdo é um
processo de dedugdes, indugdes, andlises e sinteses, fruto da atividade

mental desenvolvida na fase anterior.

Para isso, Machado (2021) aponta que o professor pode fornecer
impulsos, na forma de sugestdes, que quando assumidas como habitos
facilitam a exploragdao de possiveis solu¢gdes. Entre outros, o professor pode

sugerir:
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[...] analise todas as possiveis dedug¢des que podem ser inferidas a
partir dos dados do problema, vocé se lembra de outro problema
semelhante ou semelhante que vocé resolveu? construa tabelas,
diagramas ou gréaficos, vocé pode formular alguma hipétese sobre a
solu¢do do problema? problema? Que férmula, expressdo ou
modelo posso usar para encontrar a solugao? (MACHADO, 2021, p.
56).

Nesta fase, as informacgdes podem ser organizadas em tabelas,
diagramas ou outros organizadores graficos que facilitem a descoberta de
relagdes que ndo sdo diretamente evidentes, estratégias sdo exploradas,
hipéteses sdo formuladas, agdes sdo realizadas para obter ideias sobre o

caminho da solugdo.

Na execugdao do plano concebido, especifica-se a solugdo do
problema, num processo em que se articulam as dedug¢des e proposi¢des
pensadas de forma légica e coerente, validam-se as hipéteses previamente
formuladas, entre outras a¢gdes destinadas a estruturar a solugdo caminho e
satisfazendo o requisito do problema. Aqui, o treinamento linguistico
desempenha seu papel, as habilidades do aluno para comunicar suas ideias
aos outros, desenvolver a ideia de solugdo de maneira coerente, légica e

precisa (OLIVEIRA, 2020).

Na realidade, ao longo de todo o processo de resolugdo, Santos e
Mendes (2019) colocam que a atividade avaliativa e de controle estdo
presentes, pois o problema passa a ser lido reflexivamente, formam-se
critérios sobre ele, suas demandas e condi¢des para a solugao, esses critérios
influenciardo posteriormente as decisdes que forem tomadas no processo de
busca de uma solugdo: se € viavel continuar com a ideia de solugdo que esta
sendo desenvolvida ou se é necessario reorienta-la diante de obstaculos que

ndo foram levados em consideragdo inicialmente.

O desenvolvimento da capacidade de resolugdo de problemas
matematicos de acordo com Marques (2020), é potenciado na medida em que
se conjuga com o estimulo da capacidade de pensar na resolugdo de

problemas, sendo necessario que o aluno desenvolva uma forma de pensar
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que articule as dimensdes do pensamento matematico, e, para isso, a

instrugdo heuristica pode se tornar uma excelente estratégia de ensino.

Apesar de os métodos de solugao de problemas serem especificados
em procedimentos estruturados em uma ordem, Pavanello (2020) explica que
eles ndo devem ser usados como padrdes rigidos, pois a busca por um
caminho de solugdo pode exigir avancgos e retrocessos, dai a razdo de lhes
conferir maior flexibilidade, levando em conta em cada fase o raciocinio

l6gico dedutivo, heuristica e metacognigao.

O pensamento matematico D'Anténio (2020) permitem ao professor
compreender, avaliar e refletir sobre a importancia de contextualizar os
conteudos em Matematica, e assim oferecer oportunidades para desenvolver
habilidades matematicas basicas nos alunos. Tudo isso implica determinar:
conteudos matematicos (conceitos, procedimentos, atitudes); transversal;
metodologia; recursos didaticos; organizagdo da sala de aula e do tempo;
critérios e instrumentos de avaliagdo. Essa concepg¢ao engrandece o trabalho
do professor, mas também torna seu papel mais autébnomo e relevante no

processo de ensino-aprendizagem.

A resolug¢do de um problema segundo Bacquet (2021): deve ser feita

através de quatro fases:

v' Compreender o problema: 1é-se o problema e colocam-se questdes
relacionadas, tais como: Qual é a incognita? Quais sdo os dados? Qual
é a condicdo?, E possivel satisfazer a condicdo? resposta ndo é
esperada, mas sim proviséria. Se houver uma figura relacionada ao
problema, a figura deve ser analisada e a incégnita e os dados devem
ser destacados nela. Para isso, procedemos a uma leitura
compreensiva, questionando o que nao foi compreendido, colocando o
problema com as proprias palavras, estabelecendo o que é solicitado
no pedido e os dados fornecidos pelo problema e selecionando os

dados necessarios para o calculo.
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v' Concepgdo de um plano: quando sabe, de certa forma, quais calculos,
quais raciocinios ou constru¢des serdo realizados para determinar o
desconhecido. Para o qual estdo escritos os dados relevantes do
problema, relacionado com um problema conhecido que esta sendo
apresentado e tentar resolvé-lo, se o problema for muito complexo,
procurar uma forma de simplificad-lo e estabelecer claramente as
operacdes matematicas que devem ser solicitado a sua resolucao;

v' Execugdo do plano: Ao executar o plano, deve-se verificar se cada uma
das etapas esta correta, garantindo o sucesso de sua resolug¢do. Sobre
o que devem ser feitos os calculos pertinentes, compare os resultados
e estabeleca uma ordem de desenvolvimento do problema;

v’ Verificar os resultados: uma vez obtida a solugdo do problema e o
raciocinio claramente formulado, existe uma forma rapida e intuitiva de
garantir a precisao do resultado ou raciocinio, por meio das perguntas:
Consegue verificar o resultado? Vocé pode verificar o raciocinio? Vocé
pode obter a resposta de uma maneira diferente? No qual procedemos
a verificagcdo dos resultados alcancados para identificar se sdo parciais
ou finais, chegamos a solugdo de diferentes maneiras, comparamos os
resultados obtidos, determinamos se atende as condi¢des do problema

e finalmente formulamos uma breve analise em resposta.

Entre as dificuldades associadas a compreensao da leitura, segundo

Ferreira (2021), citam-se:

v Dificuldades de leitura: os alunos devem ter desenvolvido a capacidade
de ler de forma abrangente e critica para resolver o problema, essa
deficiéncia gera dificuldades para a resolugdao do problema, pois se eles
ndo lerem bem, ndo entenderdo a leitura e ndo poderdo dar as solugdes
corretas ao problema;

v' Dificuldade em entender frases e conceitos matematicos: Os problemas
matematicos apresentam certas "pistas" que os alunos devem decifrar
para resolver o problema sdo as chamadas sentengas numéricas, nas
quais o individuo pode imaginar essa sentenga numeérica e outros para

chegar a entendé-la devem escrevé-la para baixo, mas entre determinar
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essas pistas e resolver o problema, existem etapas adicionais que devem
ser seguidas adequadamente;

v’ Dificuldade de atengdo e autocontrole: os alunos conseguem ler o
problema e explicar como resolvé-lo, mas podem dar a resposta errada,
devido a falta de atengao e autocontrole, distraindo-se com as palavras e
outras ideias que extraem do problema , o que os leva a omitir partes
importantes ou cometer erros simples de calculo; Outro aspecto que deve
ser considerado é que em alguns problemas sdo incorporadas
informagdes adicionais que ndo sdo necessarias para resolver o problema

e apenas geram confusao.

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados do presente estudo indicam que o entendimento do
problema é importante para o aprendizado do aluno, pois segundo a teoria
para realizar esse processo, na primeira fase é necessario entender o

problema, de onde derivam os seguintes procedimentos.

Constatou-se que os alunos apresentaram dificuldades na
compreensdo do conteudo do problema matematico, na discriminagdo dos
dados fornecidos para sua execugdo, no estabelecimento de relagdes com os
dados literais e numéricos. Tudo isso mostra falta de dominio dos
procedimentos para formar um plano organizado de resolugdo, sua execugao,

desenvolvimento e os resultados obtidos.

Os resultados do problema matematico, na maioria das vezes
encontra dificuldades para estabelecer alternativas para resolvé-lo, isso
repercute no aluno sentindo-se frustrado e com falta de iniciativa para
resolver um problema matematico, o que o impede de executar operagdes
matematicas e obter o resultado correto apds relacionar dados literais e

numeéricos na resolugdo de um problema matematico.

232



Portanto, apoés a realizagdo da pesquisa sobre as dificuldades dos
alunos na resolugcdo de problemas matematicos, pode-se constatar que muitos
alunos apresentam dificuldades na compreensdo do conteudo do problema
matematico. Essa dificuldade pode ser atribuida a abordagem pedagdgica
tradicional, que muitas vezes se limita ao exercicio repetitivo de
procedimentos ou a aplicagdo de férmulas ao final dos conteudos
desenvolvidos pelo professor. Essa abordagem ndo tem sido eficiente para
promover a resolucdo de problemas matematicos pelos alunos, e pode até
mesmo gerar rejei¢ao pelo aprendizado da disciplina. Assim, conclui-se que
é fundamental repensar a abordagem pedagodgica na resolugao de problemas
matematicos, buscando uma abordagem mais contextualizada e significativa
que possa contribuir para o desenvolvimento cognitivo dos alunos e tornar a

matematica mais atraente e desafiadora para eles.
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EDUCAGAO INCLUSIVA: ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA
ATENDER ALUNOS COM TEA

Elisingela Maria Figueiredo de Oliveira®®
RESUMO

O objetivo deste estudo foi analisar a adaptagdo de estratégias pedagodgicas
que possam ajudar no processo de aprendizagem de alunos com Transtorno
de Espectro Autista (TEA), considerando as particularidades desse grupo e as
dificuldades que enfrentam em sala de aula. Trata-se de uma pesquisa
qualitativa, exploratério e de carater transversal. Os resultados apontaram
para a importancia de praticas pedagdgicas adaptadas, que considerem as
particularidades dos alunos com TEA e possam proporcionar um ambiente de
aprendizagem mais acolhedor e inclusivo. Essas praticas devem ser flexiveis
e individualizadas, considerando as necessidades especificas de cada aluno.
As estratégias pedagdgicas adaptadas podem incluir o uso de recursos e a
utilizacdo de atividades ludicas e sensoriais, a criagdo de rotinas e a defini¢do
de objetivos claros e concretos para a aprendizagem. Conclui-se, portanto,
que a adaptacao de estratégias pedagdgicas € fundamental para o processo
de aprendizagem de alunos com TEA, e que € preciso um esfor¢o conjunto da
escola, dos pais e dos profissionais para criar um ambiente de aprendizagem
mais acolhedor e inclusivo para esses alunos.

Palavras-chave: TEA. Estratégias. Inclusdo. Ensino. Aprendizagem.

ABSTRACT

The objective of this study was to analyze the adaptation of pedagogical
strategies that can help in the learning process of students with Autistic
Spectrum Disorder (ASD), considering the particularities of this group and the
difficulties they face in the classroom. This is a qualitative, exploratory and
cross-sectional study. The results pointed to the importance of adapted
pedagogical practices, which consider the particularities of students with ASD
and can provide a more welcoming and inclusive learning environment.
These practices must be flexible and individualized, considering the specific
needs of each student. Adapted pedagogical strategies may include the use
of resources and the use of ludic and sensorial activities, the creation of
routines and the definition of clear and concrete objectives for learning. It is
concluded, therefore, that the adaptation of pedagogical strategies is
fundamental for the learning process of students with ASD, and that a joint
effort by the school, parents and professionals is needed to create a more
welcoming and inclusive learning environment for these students.

Keywords: TEA. Strategies. Inclusion. Teaching. Learning.
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1. INTRODUGCAO

O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) é uma condi¢cdo do
neurodesenvolvimento que se inicia na infancia e perdura por toda a vida;
Caracteriza-se porque a pessoa apresenta deficiéncias persistentes na
comunicagdo e na interagdo social. Além disso, Frias e Menezes (2018)
mencionam que podem apresentar padrdes repetitivos de comportamento,
interesses ou atividades com dificuldades em lidar com mudancgas

inesperadas.

Araujo et al. (2018) sustenta que o TEA é considerado um espectro
(uma gama) de disturbios, porque as manifestacdes variam amplamente em
tipo e gravidade. Anteriormente, os TEAs eram subdivididos em: autismo
classico, sindrome de Asperger, sindrome de Rett, transtorno desintegrativo
da infancia e transtorno global do desenvolvimento sem outra especificagao.
Disturbios sdo considerados no espectro do autismo (com excecdo da
sindrome de Rett, que € um disturbio genético separado). Da mesma forma,
Ferreira e Vicenti (2018) aponta que esses transtornos ocorrem em
aproximadamente 1 em 59 pessoas e, em relagdo a sua incidéncia, sdo 4 vezes
mais frequentes em meninos do que em meninas; além disso, o numero
estimado de pessoas com transtorno do espectro do autismo aumentou
porque médicos e cuidadores aprenderam mais sobre os sintomas do

transtorno.

O TEA é uma deficiéncia que tem um impacto significativo no
desenvolvimento das relagdes sociais, familiares e académicas de quem sofre
e, embora seja um disturbio conhecido e estudado por cientistas, a maioria
das pesquisas realizadas a esse respeito ndo conseguiu dar uma resposta
conclusiva a sua etiologia. Da mesma forma, ainda ndo existe um tratamento
medicamentoso totalmente eficaz, “razdo pela qual continua a ser a doenga

menos compreendida” (OLIVEIRA, 2023, p. 54).

Em relacdo ao ambiente escolar, a situagdo das criangas com TEA nédo
é facil, os primeiros anos de escolaridade para elas em uma escola costumam

ser periodos muito complexos, devido a sua condi¢do, ndo buscam se
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relacionar com os demais; e se o fizerem, sua forma de interagir pode nao ser
a mais adequada, o que pode levar ao isolamento e ao bullying em sala de
aula. Por isso, o acompanhamento educacional durante o periodo de
adaptagdo nessas fases iniciais € fundamental para o seu desenvolvimento

posterior.

No contexto educacional, o conceito de inclusdo de criangas com TEA
torna-se importante, pois nao se limita a simples presenga fisica daqueles
alunos que possuem condi¢do especial nas escolas convencionais, mas deve
considerar também o processo em si, que é continuo. e dinamico, onde
educar criancas com e sem deficiéncia em sala de aula € um grande desafio,
uma vez que deve ser pensado um enquadramento social e educativo
adequado (tem sido uma luta pelos direitos das pessoas com deficiéncia),
onde varias arestas se juntam: as adapta¢des da parte curricular, um professor
inclusivo que facilite o desenvolvimento da crianga respeitando sua
individualidade, suas possibilidades e capacidades. Isso significa que o
professor deve utilizar diversas metodologias, estratégias com diferentes
niveis de precisdo e resultados, para possibilitar que uma crianga com TEA

seja educada em uma escola comum.

A justificativa para este estudo reside na necessidade de se
desenvolver estratégias pedagdgicas adaptadas para alunos com Transtorno
de Espectro Autista (TEA). Os individuos com TEA apresentam dificuldades
de comunicagdo e socializagdo, além de uma percepgdo diferenciada do
mundo, o que torna o processo de aprendizagem em sala de aula um desafio
para eles e para os educadores. A adaptacdo de estratégias pedagodgicas &
essencial para a inclusdo escolar desses alunos e para que possam
desenvolver suas habilidades e competéncias. E importante que os
professores estejam preparados para lidar com as particularidades dos
alunos com TEA, e que sejam capazes de criar um ambiente de aprendizagem
mais acolhedor e inclusivo. O objetivo deste estudo foi analisar a adaptagao
de estratégias pedagogicas que possam ajudar no processo de aprendizagem

de alunos com Transtorno de Espectro Autista (TEA).
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2. DESAFIO DA INCLUSAO SOCIAL DE PESSOAS COM NECESSIDADES
EDUCATIVAS ESPECIAIS

O espectro do autismo e os transtornos invasivos do desenvolvimento
abrangem um amplo grupo de transtornos cognitivos e
neurocomportamentais que incluem caracteristicas definidoras centrais de
socializagdo, “padrbées de comportamento restritos e repetitivos e
comunicagao verbal e ndo verbal prejudicada” (GOLDBERG, 2020, p. 43).
Essas areas implicadas representam limitagdes para crianc¢as com transtorno
do espectro do autismo (TEA) que, quando ndo sado intervencionadas,

dificultam seu aprendizado e inclusdao na escola.

A inclusdo educacional conforme aponta Araujo et al. (2018) deve ser
entendida como um equilibrio entre aprendizagem de qualidade e
desempenho escolar condizente com as habilidades do aluno que garanta
uma aprendizagem significativa para todos. Nesse sentido, é relevante
conhecer os problemas que as criancas com TEA passam, bem como as
intervencgdes que abordem essas dificuldades e melhorem seu desempenho

para a correta fixagcdo da aprendizagem na escola.

Embora um aspecto que afeta significativamente o progresso de
criangcas com TEA seja o diagndstico e tratamento precoce, Oliveira (2023)
fala do reconhecimento das caracteristicas dessas criancgas fora do ambiente
clinico ainda é tardio, situagdao que dificulta o uso das possibilidades de
intervencdo oferecidas pela neuroplasticidade nos primeiros anos de

desenvolvimento.

Assumir o desafio da inclusdo social de pessoas com necessidades
educativas especiais, impde a necessidade de melhoria dos sistemas
educativos e da preparacgao continua de professores, como premissas para a
realizagdo das transformac¢cdes educacionais necessarias a partir da
delimitagdo dos problemas sociais deste e de seus contextos. Para Nunes
(2021), a relagao pedagdgica e, consequentemente, uma melhor preparagao

dos professores constitui um dos fatores essenciais do seu desenvolvimento e
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uma condi¢do importante para qualquer renovacdo educacional nesse

sentido.

A preparagdo continuada e permanente dos professores € um dos
meios eficazes para alcangar patamares superiores no processo de ensino-
aprendizagem. Dessa forma, a preparag¢ao e a pesquisa cientifica estimulam
a abordagem de novos procedimentos para introduzir novas estratégias na
pratica educativa. Segundo Santana (2019), uma das praticas educativas mais
humanas € a atengcdo aos alunos com TEA, levando em consideragao a
variabilidade de seu desenvolvimento e as possibilidades de inclusao social,

o que constitui um desafio pedagdégico para os professores.

O desafio estd em como satisfazer as necessidades de
desenvolvimento de cada aluno por meio de um processo de ensino-
aprendizagem com carater desenvolvedor. Nesse sentido, ao incluir o aluo
com TEA, significa integrar informag¢des atualizadas que promovam a
manutengcdo e enriquecimento de estratégias de ensino para o
desenvolvimento da compreensdao a partir de praticas cada vez mais

inclusivas.

Frias e Menezes (2018) explicam que o autismo envolve varias areas
do desenvolvimento e é importante que uma equipe multidisciplinar participe
na sua detecdo e intervencgao precoce, promovendo assim o apoio psicolégico
aos pais e a integragao da crianga na escola e no seu meio. O desenvolvimento
de estratégias voltadas para facilitar o desempenho de criangas com TEA
requer a participagao precoce de diversos profissionais e o estabelecimento

de uma cultura de didlogo continuo, constante e fluido entre eles.

Para Mello (2021), entdo, sdo muitos os fatores que dificultam o
trabalho docente, entre eles o grande numero de alunos matriculados em sala
de aula, dificultando um ensino de qualidade. Outro fator é a falta de
programas especificos para abordar a inclusdo, razdo pela qual alguns

professores utilizam estratégias de ensino tipicas da educagao basica regular.
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Como podemos observar, diversos estudos apontam a importancia da
formacdo de professores para promover a inclusdo de alunos com
necessidades educacionais especiais, inclusive alunos com TEA, nas salas de
aula regulares da educacdo basica; porém, na realidade, a maioria dos
professores ndo estd preparada para trabalhar com criangas com
necessidades especiais. O curriculo de formag¢do de professores, tanto nas
universidades quanto nas escolas em geral, ndo garante a formacgao ideal dos

professores para realizar sua pratica pedagogica.

2.1. Estratégias pedagodgicas que possam ajudar no processo de

aprendizagem de alunos com TEA

A esse respeito, Araujo et al. (2018), menciona que € necessario que
meninos e meninas com TEA concluam o processo de escolarizagdo em tempo
habil, sendo essencial para a inclusdo nas classes regulares, portanto, o
professor deve dispdem de uma grande variedade de instrumentos e
estratégias que auxiliam e estimulam o desenvolvimento da aprendizagem
das criangas, sendo assim possivel proporcionar aos alunos um processo de
ensino significativo, que contribua favoravelmente para o nivel de

competéncias e habilidades cognitivas, fisicas e integrais. Para Nunes (2021):

[...] Claro que h& casos em que os professores e até mesmo o
pessoal das instituicdes ndo necessariamente conhecem as
caracteristicas do TEA, mas assumem o desafio, e veem a situagdo
ndo como um problema ou barreira no processo de aprendizagem
(NUNES, 2021, p. 34).

Portanto, esses professores buscam ferramentas que lhes permitam
atender de forma acolhedora as necessidades educacionais desses alunos
com TEA e, assim, educa-los com qualidade. Favacho e Caetano Dos Santos
(2023), explicam que a inclusdo implica varios aspectos, em primeiro lugar,
reconhecer a diversidade, em segundo lugar, valorizar as diferencas
humanas e ser capaz de as aceitar num contexto social que ofereca as

melhores condi¢des para o maximo desenvolvimento das capacidades dos
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seus membros, colocando os mesmos beneficios e oportunidades ao seu

alcance.

A inclusdo escolar segundo Sousa (2018), implica poder dar as
crianc¢as que tém uma condi¢ao especial, como o TEA, uma oportunidade de

integracdo na comunidade educativa:

[...] sem distingdo das suas potencialidades, capacidades,
interesses, formas de apropriagdo da aprendizagem, dos seus
ritmos de trabalho, de acordo com suas habilidades e
desenvolvendo-se em um ambiente caloroso e harmonioso junto
com sua sociedade e cultura” (SOUSA, 2018 p. 127).

Isso alude a necessidade de envolver as criangas com TEA “além da
escola”, em aniversarios, festas familiares, clubes, enfim, para expandir seu
mundo. E importante ressaltar que ndo é ficil para nenhum professor
enfrentar alunos com TEA em sua sala de aula, pois a maior dificuldade é o
amplo espectro ou heterogeneidade de comportamentos e processos
neuropsicolégicos que a populagdo autista manifesta. Araujo et al. (2018)
coloca que além da diversidade de sintomas, o autismo também pode se
manifestar em diferentes niveis de gravidade (nivel 1, nivel 2 e nivel 3). E
necessario observar que alguns tipos de TEA envolvem certo grau de
deficiéncia intelectual e outros, como a Sindrome de Asperger, apresentam

um QI acima da média.

Isso significa segundo Silva, Araujo e Sousa (2018), que as estratégias
ou atividades pedagodgicas que devem ser aplicadas a todo o grupo de alunos
podem ajudar igualmente toda a populagio autista. E por isso, e
especificamente para alunos com TEA, que a individualiza¢do do processo de
ensino é fundamental, ou seja, uma aten¢do personalizada baseada nas

potencialidades.

Nessa ordem de ideias, Filho e Lowenthal (2021) mencionam que é de
grande importancia ressaltar que as estratégias pedagoégicas que o professor

deve utilizar e devem se basear em trés aspectos essenciais:
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1. Comunicacdo, pois de acordo com a idade da crianca com TEA e a fase de
desenvolvimento linguistico em que ela se encontra, o professor especialista
e a professora devem programar atividades como brincadeiras, musicas,
sinais e pictogramas, para despertar e estimular a necessidade de
comunicag¢do da crianca; embora se ele ja tem avancos na comunicag¢ao, o
proximo passo serd alimentd-lo com um vocabulario mais amplo e rico e

depois treina-lo na criagdo de frases juntando palavras;

2. O contato visual, que € muito importante porque o professor, ao explicar a
atividade ou simplesmente conversar com o aluno com TEA, deve se conectar
visualmente com o aluno e convidar a crianga a olhar para o rosto dele. As
brincadeiras de imitag¢do sdo estratégicas para acostumar a crianga a manter

o contato visual com os outros;

3. Reconhecimento e expressdo das emogdes, para ajudar a crianga a
reconhecer e interpretar as suas emogoes e as dos outros, o professor deve
mostrar-lhe desenhos, fotos ou videos que representem os diferentes estados

de espirito.

Assim, Cruz (2020) adverte que a inclusdao educacional refere-se ao
equilibrio que deve existir entre a aprendizagem e o desempenho escolar, de
acordo com as capacidades do aluno e em que essa aprendizagem seja
significativa. No caso de criangas com TEA, é necessario saber quais
problemas elas estdo passando para apoia-las e melhorar seu desempenho.
Nesse sentido Da Costa (2016) sugere que outras estratégias devem ser

empregadas:

v Oferecer uma resposta educativa igualitaria a inclusdo de alunos com TEA
em diferentes contextos escolares;

v' Incorporar a pratica educativa os resultados de pesquisas realizadas
voltadas a compreensao textual da Lingua Espanhola, com suas correlatas

adequacgdes para o trabalho com escolares com TEA;
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v' Aproveitar ao maximo as potencialidades do contexto escolar, familiar e
comunitario para a concepg¢ao e desenvolvimento da compreensdo

textual destes escolares.

Através da inclusdao de alunos com TEA na escola, as caracteristicas
de seu comportamento podem ser muito mais compreendidas, pois ficam
evidentes como dificuldade de relacionamento ou comunicag¢ao, padrdes que
se repetem significativamente, as vezes por meio de movimentos com o corpo
e suas restrigdes. No entanto, os mais observados sdo os que dizem respeito
a falta de comunicagao e auséncia de linguagem verbal ou desenvolvimento

tardio. A esse respeito, Benini e Castanha (2016) destacam:

Frias e Menezes (2018) salientam que é importante ressaltar que é
preciso ter professores comprometidos com a educacgao e aprendizagem dos
alunos, de forma a tornar menos complexa a inclusdo de criangas com TEA
nas praticas educativas regulares. O trabalho do professor € complicado, pois
ele deve definir as orientagdes educacionais adequadas para cada aluno com

transtorno autista.

Nesse sentido, o impacto da aplicagdo de estratégias didaticas, na
melhoria do processo ensino-aprendizagem de criangas com autismo deve
ser sempre considerado positivo pelos professores, mesmo que sejam
gradativos, os professores devem reiterar, que por menores que sejam as
mudangas, isso significa que eles vdo em na diregdo certa, por isso destacam
que as estratégias sdo significativas no desenvolvimento do processo ensino-
aprendizagem, pois contribuem para melhorar seu processo de socializacao

no ambiente.

O Estado deve focar no processo de formagdo permanente de
professores para fortalecer competéncias e habilidades. Da mesma forma, as
universidades formadoras devem modificar seu curriculo e incorporar
disciplinas relacionadas ao espectro do autismo em seus cursos. A inclusdo
mostra a grande forca que os professores tém conquistado em equipe,

planejando estratégias, atualizando-se, mantendo a comunicagdo com Os
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familiares, o que auxilia no seu crescimento profissional e pessoal. Os
professores focam nas potencialidades, isso € decisivo na abordagem do

trabalho, facilitando a aplicagdo de estratégias em sala de aula.
CONSIDERACOES FINAIS

Com base nos resultados apresentados, pode-se concluir que a
aplicacdo de estratégias didaticas adaptadas € de extrema importancia para
a melhoria do processo ensino-aprendizagem de criangas com autismo.
Embora as mudangas possam ser graduais, € fundamental que os professores
reconhec¢am e valorizem os avangos obtidos pelos alunos, pois cada pequena

conquista significa um passo em dire¢ao ao sucesso na aprendizagem.

As estratégias didaticas adaptadas permitem que os alunos com
autismo sejam incluidos em um ambiente de aprendizagem mais acolhedor e
inclusivo, que considera suas particularidades e necessidades especificas.
Elas podem contribuir significativamente para o desenvolvimento do

processo de socializagdo dos alunos, além de melhorar sua aprendizagem.

Nesse sentido, € importante que os professores estejam preparados e
capacitados para desenvolver praticas pedagdgicas adaptadas, que
envolvam a participagdo dos pais e profissionais de saude, e que possam
proporcionar um ambiente de aprendizagem mais acolhedor e inclusivo para
os alunos com autismo. Em resumo, pode-se afirmar que as estratégias
didaticas adaptadas sdo significativas para o desenvolvimento do processo
ensino-aprendizagem de criangas com autismo, e que a valorizagdo dos
avancos obtidos pelos alunos é fundamental para motiva-los e promover sua

aprendizagem.
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FAMILIA E ESCOLA: dois contextos comprometidos com a formagao do
educando

Ezeane Moraes Monteiros

RESUMO

O objetivo deste estudo € analisar a importancia da participagao da familia no
processo de aprendizagem dos alunos, bem como a necessidade de
estabelecer uma parceria entre escola e familia em prol de um ensino de
qualidade. E comum percebermos que muitas familias ndo participam da vida
escolar de seus filhos por diversos motivos, o que pode levar a uma falta de
engajamento e interesse por parte dos alunos. Desenvolveu uma pesquisa
qualitativa, descritiva exploratdria e bibliografica. Os resultados apontam que
a parceria escola-familia exerce grande importancia na formac¢ao da crianca,
pois € na familia que sdo trabalhadas as primeiras formag¢des morais,
enquanto na escola sdo consolidadas de forma sistematizada. E fundamental
que a escola oferegca ambiente que possam criar lagos e aproximar as familias,
buscando a colaboragdao e participagdo ativa dos pais no processo
educacional de seus filhos. Conclui-se que € necessario haver uma unido
entre familia e escola na condug¢ao do processo educacional das criang¢as, com
o objetivo comum de proporcionar uma formacdao integral e de qualidade aos
alunos. E fundamental que sejam estabelecidas parcerias que favorecam a
participacdo da familia no processo de aprendizagem, a fim de que seja
possivel construir um ambiente escolar acolhedor, colaborativo e propicio a
formacgéo plena dos alunos.

Palavras-chave: Familia. Aprendizagem. Parceria. Formagéo. Escola.

ABSTRACT

The objective of this study is to analyze the importance of family participation
in the students' learning process, as well as the need to establish a partnership
between school and family in favor of quality education. It is common to see
that many families do not participate in their children's school life for various
reasons, which can lead to a lack of engagement and interest on the part of
students. Developed a qualitative, descriptive, exploratory and
bibliographical research. The results indicate that the school-family
partnership is of great importance in the child's education, as it is in the family
that the first moral formations are worked, while at school they are
consolidated in a systematized way. It is essential that the school offers an
environment that can create ties and bring families closer, seeking
collaboration and active participation of parents in the educational process of
their children. It is concluded that it is necessary to have a union between
family and school in conducting the educational process of children, with the
common objective of providing comprehensive and quality training to
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Letras- FACEL; Pés-graduagdo: Psicopedagogia com Gestdo e Supervisdo — Faculdade Evangélica do
Meio Norte — FAEME; Mestrado: em Ciéncia da Educag¢do — Universidad de La Integracién de Las
América — UNIDA. ezeanemoraes@gmail.com
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students. It is essential that partnerships be established that favor the
participation of the family in the learning process, so that it is possible to build
a welcoming, collaborative school environment that is conducive to the full
formation of students.

Keywords: Family. Learning. Partnership. Training. School.

1. INTRODUCAO

A afinidade da familia com a escola é produto de um processo de
corresponsabilidade em que tanto os pais como a comunidade educativa
desempenham um papel ativo fundamental para o sucesso da educagdo do
aluno. Cabe a familia, diante das exigéncias do momento atual, abrir-se a
novos campos educativos para proporcionar esforgcos e alcangar elementos

basicos para seus filhos em sua educagao integral (MACCARIO, 2022).

A familia e a escola constituem ambientes decisivos na educagao do
aluno, pelo que tem sido reiteradamente salientada a necessidade da
colaborac¢ao mutua entre pais e professores, apontando as conquistas que dai
decorrem. A familia tem uma fun¢ado fundamental no campo da educagao, uma
vez que perante as continuas mudangas se estabelece como uma obrigacao,
e um dever, atualizar os processos formativos que respondam as urgéncias do
momento atual. Familia e escola formam uma dupla de maneira marcante: a
familia conhece intuitivamente melhor os filhos e a escola fornece técnicas
cientificas para a apreensdao do conhecimento, enquadradas em todo um

processo pedagdgico (BITENCOURT et al., 2019).

A educagado familiar conforme Silva (2019), faz parte da unidade
familia-escola, ou seja, a relacdo da realidade educacional com a familia.
Neste sentido, existem dois campos de estudo: a educagdo nasce no ambiente
natural e familiar e da relagdo da familia com a comunidade educativa. Por
esse motivo, € necessario abordar como os fatores relacionados ao ambiente
familiar podem explicar as diferencas de desempenho ou sucesso escolar em
maior medida do que outros fatores, ou seja, que as conquistas académicas

dos alunos estariam relacionadas a fatores sociais, aspectos culturais,
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experiéncias, preconcep¢des sobre aprendizagem, atitudes e expectativas

presentes no contexto familiar

A missdo educativa ndo podera desenvolver-se adequadamente se
ndo existir um ambiente familiar harmonioso. A responsabilidade dos pais é
decisiva na educacao dos filhos, pois a familia € o primeiro ambiente
necessario e natural para toda a educagdo. Sdo consideraveis as
caracteristicas que poderiam ser destacadas no ambiente familiar ao se
analisar os beneficios que ocorreriam no sucesso ou insucesso dos alunos na
escola. No lar, por exemplo, os valores que sdo cultivados tornam-se
educacdao permanente e vivencial, pois as diversas agdes devem ser
enquadradas no caminho do amor que dara o perfil e a identidade de cada
um de seus membros, dentro do processo de formacdo e maturidade. Na
primeira etapa da formagdo da crianga, as caracteristicas culturais e a
estrutura familiar devem ser levadas em consideragdo para pensar como
educar os filhos. Assim se refere Weber e Silva (2019) ao esclarecer que a

familia é o ambiente natural no qual a crianca inicia sua vida e aprendizado:

Nesse sentido, (ANDRADE, 2021, p. 53). aponta que "desde as
primeiras fases da vida, a familia deve favorecer a manifestagio da identidade
e integridade pessoal" para enfrentar novas experiéncias, preparar para a
maturidade, assumir as prdprias responsabilidades e estimular iniciativa
individual. A educac¢do ministrada em casa deve ser integral e adequada, ou
seja, deve abranger todas as facetas da pessoa, de acordo com as

circunstincias e caracteristicas de cada um.

Diante dessa realidade, torna-se fundamental estabelecer uma
relacdo de parceria entre escola e familia, para que possam juntas garantir
uma educacdo de qualidade aos alunos. E preciso compreender que a
educagdo é uma responsabilidade compartilhada, que exige a colaboragdo
de todos os envolvidos. Nesse sentido, o presente trabalho visa aprofundar a
discussdo sobre a importancia da participagdo da familia no processo de
aprendizagem dos alunos e a necessidade de uma parceria efetiva entre

escola e familia. Dessa forma, foi elaborado o objetivo deste estudo: analisar
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a importancia da participacdo da familia no processo de aprendizagem dos
alunos, bem como a necessidade de estabelecer uma parceria entre escola e

familia em prol de um ensino de qualidade.

2. O ENVOLVIMENTO DOS PAIS E FUNDAMENTAL PARA O
DESENVOLVIMENTO DO ALUNO

Ao analisar a inter-relagcdo da familia com a escola, Maldonado (2020)
aponta que € importante ter em mente os papéis que cada um dos membros
desempenha e a afinidade que deve ter entre eles, a fim de equalizar o padrdo
que deve servir de guia na socializagdo e formagao da crianga que ja iniciou
um processo intencional e informal e que agora passa a ser complementado

pela escola de forma ordenada e institucionalizada.

Pureza (2022) salienta que a escola e a familia sdo percebidas como
as duas institui¢des que ao longo dos séculos se encarregaram de formar,
socializar e preparar as novas geragoes para se inserirem positivamente no
mundo cultural dos adultos. Ou seja, € necessaria uma relagao familia-escola
para atingir o objetivo de orientar de acordo com as necessidades do aluno,
onde o manejo das variaveis leva a responder a um sujeito que esta em

processo de formacdo de sua personalidade. e maturidade.

Tanto a escola quanto a familia Silva (2019) descrevem que devem
formar valores, pois estes sdo componentes necessarios para a realizagao do
ser humano e para sua inser¢ao no meio social. A pedagogia atual deve ser
inclusiva e deve assumir o ambiente familiar, com a respetiva participacao de
pais e filhos no processo formativo voltado para o presente, que exige

mudangas profundas e inovadoras, como urgéncia de adaptag¢ao a cultura.

O envolvimento dos pais no processo educacional refere-se a
professores e pais compartilhando a responsabilidade de ensinar os alunos e
trabalhar juntos para alcancgar os objetivos educacionais. Para conseguir isso,

os professores convidem os pais para reunides e eventos regulares da escola
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e que os pais se comprometam voluntariamente a priorizar esses objetivos.

De acordo com Cortelazzo (2022)

[...] Infelizmente, o envolvimento dos pais no processo educacional
estd em declinio, muitos pais acreditam que a comunicagdo entre

7

eles e os professores é ineficaz, pois preferem métodos de
comunicagdo online (como mensagens de texto, e-mail e midia
social) a participar de conferéncias ou reunides informativas
(CORTELAZZO, 2022, p. 32).

Embora um maior envolvimento ajudasse a melhorar a comunicac¢ao,
essa baixa frequéncia reflete pouco apoio dos pais e disponibilidade de

tempo para participar desses eventos.

De acordo com Garcia e Veiga (2021), existe uma conexdo direta
entre o desempenho académico do aluno e o envolvimento dos pais na
educacao de seus filhos; Além disso, quanto mais cedo for estabelecida uma
conexdo entre os pais e o processo educacional de seus filhos, mais sélida

sera a base para o sucesso do aluno.

O envolvimento dos pais para Brandao e Carvalho (2022) ¢é
fundamental para o desenvolvimento do aluno e oferece muitos beneficios.
Existem muitos estudos, que falam sobre como essa participagdo na vida do
aluno e também dos professores pode melhorar e ajudar. Algumas das

vantagens sao:

v" Quando ha uma boa comunicagdo entre pais e professores, o absenteismo
diminui;

v' O desempenho académico aumenta. Aspectos como a compreensio e a
fluéncia da leitura melhoram quando ha a participagdo dos pais, ainda
mais se os pais dedicam tempo para ler com os filhos, pois os alunos
sabem que os pais estdo olhando, procuram melhorar por eles, sentem-
se mais motivados a aprender e melhorar suas notas;

v' Também ajuda a melhorar o comportamento do aluno em sala de aula. O
fato de pais e professores terem mais comunicagdo ajuda o aluno a se
sentir mais motivado nas aulas, melhorando sua autoestima e atitude em

sala de aula.
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O beneficio se estende a todas as idades. Embora o beneficio em
alunos da Educagdo Infantil ou do Ensino Fundamental seja normalmente
discutido, Araujo (2018) aponta que existem outros estudos focados em alunos
do Ensino Médio. O envolvimento dos pais faz diferenga em todos os niveis,
embora diminua claramente a medida que o aluno progride. Ainda assim, no
ensino médio, por exemplo, o envolvimento dos pais pode afetar a decisdo se

o aluno quer continuar estudando ou nio.

2.1. A importancia do apoio dos pais nas atividades escolares dos filhos

O apoio dos pais nas atividades escolares dos filhos conforme
esclarece Garcia e Veiga (2021), expressa-se por proporcionar ndo sé os
elementos e condig¢des fisicas para o desenvolvimento do estudo, mas
também permitir que os filhos assumam a sua responsabilidade na realizagao

dos seus trabalhos escolares:

[...] As vezes, alguns pais confundem o apoio escolar aos filhos com
alguns tipos de protecionismo, como fazer o trabalho e a licdo de
casa. Numa outra perspectiva, este apoio é geralmente assumido
sentando-se ao lado da crian¢a e supervisionando-a a fazer os
trabalhos de casa. Os adultos podem estar por perto para ver que as
criancas fazem o dever de casa sem problemas, e haverd momentos
em que serad necessario ajuda-los, mas ajuda-los ndo é o mesmo que
fazer o dever de casa (GARCIA E VEIGA, 2021, p. 140).

Convém rever o resultado segundo os autores e se a crianga ndo
entender, sentar-se e dar-lhe a explicacdo pertinente, mas, sobretudo,
permitir que assuma a responsabilidade do seu dever. Como descreve
Bitencourt et al. (2019), essa participag¢ao pode ser bidirecional: por um lado,
os pais auxiliam os professores e alunos nas atividades escolares que
consideram adequadas, com orientagdo da escola, para o aprendizado em
casa. E sdo dadas sugestdes para que os pais ajudem seus filhos em casa em

atividades articuladas com o ensino recebido em sala de aula.

No entanto, Santos (2021) alude que a separagdo entre a escola e a
vida cotidiana continua sendo um problema para a educagdo. Se os

professores desconhecerem as condi¢des e peculiaridades do contexto da
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educacgao familiar, sera dificil para eles incorporar o contexto sociofamiliar
em seus projetos educacionais e curriculares, razdo pela qual pode-se
constatar que o vinculo entre as duas instituigdes contribui para o

desempenho dos alunos.

Maccario (2022) aclara que o envolvimento total dos pais na escola é
um fator importante no sucesso académico de seus filhos. Os pais costumam
ser um recurso oculto nas escolas e é importante que os professores
reconhecam seu potencial. Na maioria das vezes, a relacdo escola-familia é
muito limitada, de modo que as reunides de pais se reduzem a distribuir
boletins, dar avisos, muitas vezes repreender a frequéncia dos alunos, o
tamanho do uniforme, a limpeza, a falta de desempenho, indisciplina, entre

outros:

[...] As vezes nos parece que a pedagogia é para as aulas, mas nio
para as reunides, e essas reunides de pais também precisam de
formas pedagégicas, talvez diferentes. No entanto, as chamadas a
pais que tém filhos com problemas académicos ou disciplinares ndo
podem continuar a ser um tormento para o aluno (MACCARIO, 2022,

p. 61).

A preocupacdo dessa relagdo comega com o esclarecimento do papel
dos professores dentro da comunidade. Weber e Silva (2019) comentam
sobre o repertério de relagdes dos pais com o contexto escolar que é pobre
e rotineiro, precisam arriscar criando novas ferramentas e renovando muitas
ideias para contribuir com a construcio de comunidades educativas. E
necessario desenvolver instincias mediadoras entre as familias e a escola,
pois a integragdo da escola com a familia implica a aceitagdo do conflito e da

diversidade.

Para Andrade (2021), arelagdo da escola com os pais e com as demais
pessoas da comunidade deve considerar a necessidade da diferenca e a
possibilidade de controvérsia. Portanto, a familia e a escola tém papel
fundamental na educag¢do dos menores, sobre todo porque a fungdo conjunta
entre os dois permite um desenvolvimento integral adequado dos alunos,

porque o que é transmitido na escola afeta a dinamica familiar dentro de casa,
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e o que € gerado la afetard o desempenho académico dos alunos. Nesse

sentido, € uma relag¢do direta, talvez um seja melhor.

Moraes e Mendes (2020) adverte que a escola é exigida para
solucionar multiplos problemas da sociedade, como a violéncia e a perda de
valores, entre outros. Isso ndo fez mais do que propor novas
responsabilidades que a escola ndo pode enfrentar sozinha. Para os
professores, pensar que a escola ndao pode fazer nada diante dessa nova
realidade constitui pessimismo pedagdégico, mas, por outro lado, pensar que
a escola é magica e pode resolver todos esses problemas € um sonho
pedagdgico.

[...] Ndo pretendemos que a escola articule por si sé uma sociedade
tdo fragmentada como a que vivemos. A escola ndo pode pensar na
reconstru¢dao da comunidade social, mas sim na constru¢do de uma
comunidade escolar viva que estabeleca relagdes educativas
interdependentes com o seu contexto, ou seja, que contribui para a

construgdo de comunidades educativas (MORAES E MENDES, 2020,
p- 23).

Muitas vezes as comunidades educativas decidem em conjunto fazer
mudancgas no sistema que irdo encorajar o envolvimento dos pais e melhorar
a educacdo. Assim, Branddo e Carvalho (2022) chamam a atengdo para o fato
de os pais terem consciéncia da ruptura relacional que se tem gerado entre a
familia e a escola, mas que através da unido e trabalho de equipe das duas
instituigdes se podem conseguir mudangas significativas nos processos
educativos dos menores, sobretudo naqueles ciclos em que tém impactado os
diferentes meios de comunicac¢do, redes sociais e outros instrumentos, que de
uma forma ou de outra acabam por se tornar as ferramentas a que tém acesso

as criancgas.

Para alguns professores Andrade (2021) coloca que € quase
impossivel imaginar a sua articulagdo com os pais e com as pessoas do
contexto-comunidade, se antes ndo houve um processo de articulagdo dos
professores da escola. A participagcdo ndo deve ser apenas um instrumento ao

servigo da gestdo, mas também um meio educativo. O que tem ocorrido € um
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modelo de participagdo separada e pontual que na maioria das vezes se

manifesta e se esgota na votagcdo e na delegag¢ao de responsabilidades.

Os espacgos mais adequados para o exercicio e aprendizagem da
participacdo segundo Monteiro (2021), sdo aqueles em que decorre o
quotidiano, ou seja, os alunos na sala de aula, os pais na relagao tutorial, os
professores com os colegas e os gestores. Na vida concreta das escolas, a
participacao dos pais tornou-se um conflito que, aparentemente, compromete

a privacidade e o profissionalismo do trabalho dos educadores.

Para Maldonado (2020), a participag¢do e colaborac¢do ndo significam
trabalhar juntos e em harmonia. E um processo cheio de conflitos, discussdes
e tensdes. Também ndo é possivel reivindicar uniformidade: a cultura da
colaborag¢do requer um acordo basico sobre os valores educacionais mais
importantes, mas também respeita a diversidade e tolera discordancias. A
participacao familia-escola deve ter como objetivo especifico a mudanga das
relagées de poder na perspectiva de torna-las mais horizontais, mais

dialégicas e, portanto, mais democraticas:

[...] O cotidiano de uma escola oferece muitas oportunidades
favoraveis para a participagao de todos. Tais experiéncias tém um
valor educativo extraordinario, pois, participando de um projeto
comum, [...] gragas aos processos comunicativos (MALDONADO,
2020, p. 27).

Existem algumas condigdes, dentro e fora das escolas, que
desempenham um papel determinante no que diz respeito a pouca ou
nenhuma integrag¢do dos pais com a instituicdo de ensino. Entre eles Moraes
e Mendes (2020) apontam que estdo: cultura de ndo participagao,
circunstancias econémicas, sociais e culturais dificeis. Todos esses fatores se

combinam, impedindo a participagdo adequada das familias.

Outra causa associada Andrade (2021) salienta que consiste na ndo
participagdo, que sdo os conteudos da educagdo escolar que implicam apenas
uma das formas de conhecimento existentes na sociedade; métodos de ensino
baseados na suposta diferengca entre quem sabe e quem ndo sabe e a

memorizacdo predominante de conteudos, ao invés de promover a
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criatividade, sdo componentes que entorpecem a participacdo. O resultado
se traduz na aceitagdo por parte dos alunos em assumir posturas e atitudes

totalmente passivas.

Muitas questdes ficam pendentes, como por que a relagdo escola-
familia sempre foi apontada como uma dificuldade e ndo como uma
experiéncia significativa onde se vislumbram conquistas e aprendizados
positivos? E uma possibilidade educativa com capacidade de conectar a
educagdo e os processos participativos com as referéncias culturais do
contexto. Rodrigues (2019) argumenta que a participag¢ao individual dos pais

na escola pode ser resumida em duas atividades principais.

[...] Em primeiro lugar, existe a comunicagdo entre pais e
professores e gestores escolares, o que, logicamente, parece
muito conveniente para o bom funcionamento do processo
educativo. Em segundo lugar, existe o apoio que os pais podem
prestar as atividades escolares, seja na forma de ajudar os seus
filhos nos trabalhos de casa, nas aulas, na participagdo nas
atividades organizadas pelo centro ou na coordenagdo com ele
da realizagdo de atividades educativas com as criangas em
tempo de lazer (RODRIGUES, 2019, p. 34).

Algumas abordagens educativas e de trabalho com a comunidade
analisam as diferengas, a diversidade, como sinénimos do problema. A
importancia desta abordagem reside no fato de permitir o estudo e validagao
de saberes construidos nas praticas sociais da relagdo familia-escola. O
didlogo do conhecimento e a negociagao cultural tornam-se uma ferramenta
para areconstrugdo do conhecimento das pessoas, para o seu enriquecimento

e complexidade.

Portanto, pode-se afirmar que a relagdo escola-familia € um processo
de mao dupla que exige um trabalho em equipe gerado a partir da sala de
aula, a partir das necessidades, exigéncias e saberes das criangas e jovens,
que vao articulando e fortalecendo o interior todos os niveis da comunidade
educativa. E 14 e no lar que os direitos humanos e, portanto, os das criangas
sdo construidos, vividos e apropriados. Os conceitos “familia” e “escola”
permitem considerar toda a comunidade educativa e as suas relagdes com o

contexto, os pais, o bairro, a cidade. A interagdo no ambiente educacional
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implica ter um grande valor, perder o medo da transformac¢ado e da mudanga
e perceber que devemos ser menos transmissores de informac¢des e mais

professores que fornecem ferramentas criativas, inovadoras e de reflexdo.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo concluiu que, no que se refere as familias, deve-se levar em
conta o espago geografico em que se encontram, bem como as
especificidades econdmicas, sociopoliticas e culturais que as cercam. A
realidade mostra sdo evidenciados alguns aspectos que influenciam o
desempenho dos alunos, encontramos aspectos relacionados a composi¢ao
da familia, o nivel de estudos, a profissdao exercida pelos pais, bem como o

acompanhamento e supervisdo dos pais em o dever de casa feito em casa.

Na dinamica social é necessario ter em conta estes nucleos: a familia,
a escola, os grupos de alunos e a comunidade do contexto. A escola deve ser
vista e analisada como uma institui¢do diferente de todas as outras institui¢des
da nossa sociedade: se € uma comunidade de conhecimento, deve-se discutir
o processo de ensino e aprendizagem, onde o conhecimento, a ciéncia e a
pesquisa adquirem significado. Na escola compartilhamos experiéncias e
construimos uma ordem social com um grupo de seres que fazem a diferenca.
Entdo, desse ponto de vista, fica facil entender a escola, olhar para ela e se

apaixonar por ela em um espac¢o de desenvolvimento social.

A relagdo familia-escola assume hoje novos significados, mas
sobretudo, apresenta novos desafios. Da andlise extraida, consiste em
analisar a relagdo familia-escola e vé-la em sentido de projecdo conjunta,
considerando-a como recontextualizadora da cultura e como possibilitadora
de novos horizontes e janelas de conhecimento de usos e costumes. A escola
pode servir como um catalisador na construgcdo de espagos de democracia,
especialmente para aquelas criangas e jovens de lares violentos e

conturbados. A institui¢do educacional enfrenta hoje o desafio de construir

258



solucbes para que criangas e jovens conhecam outras formas de

relacionamento humano com a familia e a sociedade.

Diante de um mundo em constante transformacao, torna-se cada vez
mais importante estabelecer uma parceria efetiva entre essas duas
importantes instituicdées da sociedade. O presente estudo evidenciou a
importancia dessa relagdo na formacdo das criangas e na melhoria da
qualidade do processo educacional. A participagdo ativa da familia na vida
escolar dos alunos € essencial para a promoc¢do de um ambiente escolar
saudavel e acolhedor, além de contribuir para o desenvolvimento integral
dos alunos. E importante destacar que a parceria entre escola e familia deve
ser construida de forma continua e dialogada, com o objetivo de estabelecer
uma relagcdo de confianga e colaboragdo mutua. Somente dessa forma, sera
possivel superar os desafios e garantir uma educacdo de qualidade aos

nossos alunos

REFERENCIAS

ANDRADE, L. B. P. de. Os centros de convivéncia infantil da UNESP:
contexto e desafios. Dissertagcdo (mestrado em Servigco Social) — Faculdade
de Histoéria, Direito e Servigo Social da UNESP. Franca, SP. 2021.

ARAUJO, C. A. de. Pais que educam - uma aventura inesquecivel. Sdo
Paulo: Gente, 2018.

ARIES, Philippe. Histéria Social da crianca e da familia— 2* Ed. Rio de
Janeir. R]. Zahar, 2019.

BITENCOURT, kelly bitencourt. et al. Relacao familia escola: possiveis
influéncias da auséncia dos pais no processo de ensino-aprendizagem de
criancas. Revista Cientifica Multidisciplinar Nucleo do Conhecimento. Ano
04, Ed. 05, Vol. 01, pp. 157-181 Maio de 2019.

BRANDAO, A. C. P; CARVALHO, M. ]. P. As fichas de atividades de linguagem
escrita na educagao infantil. In: BRANDAO, A. CP; ROSA,E.C.de S (Org.). Ler
e escrever na Educagdo Infantil: discutindo praticas pedagodgicas. Belo
Horizonte: Auténtica, 2022.

259



CHRAIM, Albertina de Mattos. Familia e escola: a arte de aprender para
ensinar. Rio de Janeiro: Wak editora, 2019.

CORTELAZZO, I. B. de C. Ensinar e Aprender: as duas faces da
educacgdo. In: Colaboracao, Trabalho em Equipe e as Tecnologias de
Comunicacao: Relagdes de proximidade em cursos de pés-graduacao:
Tese de Doutorado — Faculdade de Educacdo da Universidade de Sao Paulo,
2022.

GARCIA, E. G. VEIGA, E.C. Psicopedagogia e a teoria modular da mente.
Sao José dos Campos: Pulso. 2021.

MACCARIO, Barbara.O dano moral no direito de familia: a
responsabilidade civil pela pratica de alienagdo parental. Revista
Cientifica Multidisciplinar Nucleo do Conhecimento. Ano. 07, Ed. 04, Vol. 06,
Pp- 35-60. Abril de 2022. ISSN: 2448-0959, Link de
acesso: https://www.nucleodoconhecimento.com.br/lei/o-dano-moral.
Acesso, 2023.

MALDONADO, M. T. P. Comunicagdo entre pais e filhos: A Linguagem do
senti. 20 Ed. Sao Paulo: Saraiva, 2020.

MONTEIRO, Ezeane Moraes. Escola e Familia: Uma parceria necessaria
para o sucesso escolar do aluno de uma escola estadual publica de
Ensino Fundamental do municipio de Itacoatiara/Amazonas-Brasil -
Dissertacdo de Mestrado em Ciéncias da Educag¢do. Universidad de la
Integracién de las Américas, Paraguai, 2021.

MORAES, M. C.MENDES, S.T. Subsidios para Fundamentagdao do
Programa Nacional de Informatica na Educagdo. Secretaria de Educacdo
a Distancia, Ministério de Educagao e Cultura, Jan/2020.

MORAES, Maria Candida. Paradigma Educacional Emergente -5° Edicdo.
Campinas: Papyrys, 2022.

PUREZA, Benedita Machado. Desafios, oportunidades e aprendizados
trazidos pela pandemia no ambito familiar, trabalho, pessoal e relagao
com proximo: relatos de moradores da cidade de Macapa. Revista
Cientifica Multidisciplinar Nicleo do Conhecimento. Ano. 07, Ed. 02, Vol. 06,
pp. 54-712. Fevereiro de 2022. [ISSN: 2448-0959, Link de
acesso: https://www.nucleodoconhecimento.com.br/educacao/oportunidad
es-e-aprendizados Acesso, 2023.

RODRIGUES, M. I. A importdncia da parceria familia e escola. Colégio
Integral. Bahia. Dez/2012. Disponivel em: www.integralweb.com.br/a-
importancia-da-parceria-familia-e-escola/. Acesso em: 06 de julho de 2019.

SANTOS, Joana Maria DI. Familia e Escola: relagdo de ajuda. Relatério
sobre o desenvolvimento humano- PNUD, 2021.

260


https://www.nucleodoconhecimento.com.br/lei/o-dano-moral
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/educacao/oportunidades-e-aprendizados
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/educacao/oportunidades-e-aprendizados

SANTOS, Lucia Maria Matos Silva. A relagdo familia-escola e sua
contribuicdo no rendimento escolar de criancas com necessidades
educativas especiais que possuem dificuldades de
aprendizagem. Revista Cientifica Multidisciplinar Niucleo do Conhecimento.
Ano. 06, Ed. 09, Vol. 07, pp. 78-94. Setembro 2021. ISSN: 2448-0959, Link de
acesso: https://www.nucleodoconhecimento.com.br/educacao/familia-
escola, Acesso, 2023.

SARRAMONA, Jaume. Educacao na Familia e na escola: o que é, como se
faz. Sao Paulo: Editora Loyola, 2021.

SCOZ, B. ]. L. Psicopedagoga e realidade escolar: O problema escolar e de
aprendizagem. 3 ed. Petrépolis: Vozes, 2020.

SILVA, Cristiane Rosana da. A importancia da parceria da familia e a
escola na educagao infantil. Revista Cientifica Multidisciplinar Nucleo do
Conhecimento. Ano 04, Ed. 07, Vol. 09, pp. 86-95. Julho de 2019. ISSN: 2448-
0959. Link de
Acesso: https://www.nucleodoconhecimento.com.br/educacao/familia-e-a-
escola, DOI: 10.32749/nucleodoconhecimento.com.br/educacao/familia-e-a-
escola. Acesso, 2028.

SIQUEIRA, Anriet. Educagao e processo. Boletim Psicolégico, 20/10/2020.

WEBER, G. A; SILVA, I. F. de. S. da. A Importancia da familia na escola.
Faculdade Internacional (FACINTER). Sorriso, MT. 2019. Disponivel em:
https://monografias.brasilescola.uol.com.br/pedagogia/a-importancia-
familia-na-escola.htm. Acesso em: 2023.

261


https://www.nucleodoconhecimento.com.br/educacao/familia-escola
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/educacao/familia-escola
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/educacao/familia-e-a-escola
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/educacao/familia-e-a-escola

ACESSO A EDUCAGCAO: Desafios na Inclusido de Pessoas com
Deficiéncia

Erenice Almeida Alegria!?

RESUMO

A inclusdo de pessoas com deficiéncia no sistema educacional € um desafio
importante que enfrentamos na atualidade. A garantia do acesso a educagdo
€ um direito fundamental para todas as pessoas, independentemente de suas
limitagdes ou condigdes. No entanto, ainda existem muitos desafios na
inclusdo de pessoas com deficiéncia, desde a falta de recursos e adaptagdes
necessarias até a discriminag¢ao e preconceito. Este artigo tem como objetivo
discutir os desafios enfrentados na inclusdo de pessoas com deficiéncia no
sistema educacional. Foi desenvolvida uma pesquisa qualitativa, descritiva
com estudos bibliograficos. Para tanto, serdo apresentados dados e
informag¢des sobre a realidade atual da educacdo inclusiva, destacando as
barreiras e desafios encontrados. Serdo abordados aspectos relacionados as
politicas publicas voltadas para a inclusdo escolar, bem como as dificuldades
enfrentadas pelos educadores e gestores escolares no processo de inclusdo
de pessoas com deficiéncia. Também serdo apresentados exemplos de boas
praticas e solugdes encontradas para a inclusdo escolar. Por fim, sera
destacada a importancia da inclusdo escolar na promo¢ao da igualdade de
oportunidades e da valorizagdo da diversidade, ressaltando a necessidade de
se superar os desafios para garantir o acesso a educagdo para todas as
pessoas, independentemente de suas limitagdes.

Palavras-Chave: Educagdo Inclusiva. Pessoas Com Deficiéncia. Inclusdo
Escolar. Desafios. Acesso a Educacao.

ABSTRACT

The inclusion of people with disabilities in the educational system is an
important challenge we face today. Ensuring access to education is a
fundamental right for all people, regardless of their limitations or conditions.
However, there are still many challenges in the inclusion of people with
disabilities, from lack of resources and necessary adaptations to
discrimination and prejudice. This article aims to discuss the challenges faced
in the inclusion of people with disabilities in the educational system. A
qualitative, descriptive research with bibliographical studies was developed.
To this end, data and information on the current reality of inclusive education
will be presented, highlighting the barriers and challenges encountered.
Aspects related to public policies aimed at school inclusion will be addressed,
as well as the difficulties faced by educators and school administrators in the
process of inclusion of people with disabilities. Examples of good practices
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and solutions found for school inclusion will also be presented. Finally, the
importance of school inclusion in promoting equal opportunities and valuing
diversity will be highlighted, emphasizing the need to overcome the
challenges to ensure access to education for all people, regardless of their
limitations.

Keywords: Inclusive Education People With Disabilities. School inclusion.
Challenges. Access to Education.

1. INTRODUGAO

A inclusdo de pessoas com deficiéncia no sistema educacional € um
desafio importante que a ser enfrenta na atualidade. A garantia do acesso a
educagdo € um direito fundamental para todas as pessoas,
independentemente de suas limitagdes ou condi¢des. No entanto, ainda
existem muitos desafios na inclusdao de pessoas com deficiéncia, desde a falta
de recursos e adaptagdes necessarias até a discriminagdo e preconceito

(OLIVEIRA, 2021).

A educagdo inclusiva € um processo que busca a valorizacdo da
diversidade e o respeito as diferencgas, promovendo o acesso a educagido para
todas as pessoas. A inclusdo escolar de pessoas com deficiéncia € parte
integrante desse processo, que busca garantir a igualdade de oportunidades

e a valorizagdo da diversidade.

As politicas publicas de inclusdo escolar tém sido um tema central de
discussdes no Brasil nos ultimos anos, uma vez que a garantia do direito a
educagdo para todos é um dos principios fundamentais da Constituigao
Federal de 1988. No entanto, a efetivacdo dessa politica ainda enfrenta
desafios, como a falta de acessibilidade nas escolas e a falta de formacao
adequada dos profissionais da educacdo para atender as necessidades de
todos os estudantes. Diante desse cenario, acredita-se que o conhecimento
tedrico-histérico dessa tematica é essencial para uma compreensdo mais
aprofundada dos seus desdobramentos, trajetéria e perspectivas, e pode

contribuir para uma melhor pratica educativa inclusiva.
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Nesse sentido, este artigo tem como objetivo discutir os desafios
enfrentados na inclusdo de pessoas com deficiéncia no sistema educacional.
Para tanto, serdo apresentados dados e informagdes sobre a realidade atual

da educacdo inclusiva, destacando as barreiras e desafios encontrados.

2. POLITICAS PUBLICAS PARA A INCLUSAO ESCOLAR

Conforme aponta De Araujo e Silva (2020), no Brasil, as politicas
publicas voltadas para a inclusdo das pessoas com deficiéncia tém passado
por mudangas ao longo dos ultimos cinquenta anos. No entanto, dependendo
do ponto de vista adotado na analise, essas mudancas podem ser vistas como
grandes rupturas com as praticas instituidas ou como uma continuidade dos

antigos modos de conceber a pessoa com deficiéncia.

Em décadas anteriores, Oliveira (2021) comenta que as pessoas com
deficiéncia eram vistas como individuos que precisavam ser cuidados e
protegidos, muitas vezes sendo excluidos da sociedade e impedidos de ter

acesso a educagdao, ao trabalho e a outros direitos fundamentais.

No entanto, Amaral (2020) explica que nas ultimas décadas, a inclusdo
das pessoas com deficiéncia tem sido um tema cada vez mais presente na
agenda das politicas publicas. Foram criadas leis e politicas especificas para
garantir a acessibilidade e a inclusdo dessas pessoas, bem como para
promover a conscientizacdo e a sensibilizagdo da sociedade sobre a
importancia da inclusdo e do respeito as diferencas. Como discorre Aranha
(2020):

[...] Apesar disso, ainda existem desafios a serem enfrentados. E
necessario que as politicas publicas sejam efetivamente
implementadas, com a disponibilizagdo de recursos e adaptagdes

necessarias para garantir o acesso as pessoas com deficiéncia
(ARANHA, 2020, p. 34).

Como colocou o autor, também € importante que haja uma mudanga

de mentalidade na sociedade como um todo, para que a inclusdo seja
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encarada como uma oportunidade de valorizagdo da diversidade e de

garantia do acesso aos direitos fundamentais para todas as pessoas.

O Brasil é um pais que tem um compromisso histérico com a defesa
dos direitos humanos e a promoc¢do da cidadania. Desde a promulgacdo da
Constituicao Federal de 1988, a cidadania e a dignidade da pessoa humana
sdo fundamentos do Estado brasileiro, que busca garantir a igualdade de
direitos e oportunidades para todos os seus cidadaos. Nesse contexto, Santos
(2021) explica que é importante destacar a necessidade de se promover a
inclusdo das pessoas com deficiéncia na sociedade brasileira. Embora os
direitos humanos sejam universais, € preciso reconhecer as nuances e
particularidades de grupos mais vulneraveis, como as pessoas com
deficiéncia, para que possam conquistar a cidadania e terem suas

necessidades e peculiaridades respeitadas.

A inclusdo das pessoas com deficiéncia € um desafio que requer agoes
coordenadas e comprometidas de diferentes setores da sociedade. De
acordo com Franca et al. (2022) salienta que € necessario que haja politicas
publicas efetivas para garantir a acessibilidade e a inclusdo dessas pessoas,
bem como a promog¢do da conscientizagdo e sensibilizacdo da sociedade

sobre a importancia da inclusdo e do respeito as diferengas.

Além disso, Mazzotta et al. (2017) adverte que é fundamental que as
pessoas com deficiéncia sejam empoderadas e tenham acesso a educagao, ao
trabalho e a cultura, para que possam desenvolver suas capacidades e
contribuir para o desenvolvimento da sociedade. A inclusdo das pessoas com
deficiéncia € um processo continuo, que deve ser acompanhado e avaliado
constantemente, para garantir que as politicas e ag¢des implementadas

estejam efetivamente promovendo a inclusdo e a cidadania dessas pessoas.

Sobre a Lei n° 9394 de 1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional — LDB, é uma legislagdo fundamental para a organizagado do sistema
educacional brasileiro. Em seu artigo 4°, a LDB como expdem Favero (2019),

estabelece que o atendimento educacional aos alunos com deficiéncia deve
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ser preferencialmente realizado na rede regular de ensino, demonstrando um

compromisso do Estado com a inclusdo desses alunos na educagao.

Além disso, Santos (2021) alude que a LDB dedica um capitulo
especifico, o capitulo V, para tratar da Educac¢do Especial. Nesse capitulo, a
legislagdo define que os sistemas de ensino deverdao assegurar curriculos,
meétodos, técnicas e recursos educativos especificos para o atendimento as
necessidades dos alunos com deficiéncia. E necessario também garantir a
organizagdo adequada das escolas e a formagdo de professores com

especializagdo adequada para o atendimento desses alunos.

A LDB estabelece como descreve Kupfer (2020), que a
obrigatoriedade da inclusdo dos alunos com deficiéncia na educagio,
garantindo o acesso a uma educagdo de qualidade e respeitando suas
necessidades especificas. A legislagdo busca garantir que esses alunos
tenham acesso aos mesmos recursos educacionais e as mesmas
oportunidades de aprendizagem que os demais alunos, promovendo a

inclusdao e combatendo a exclusao social.

Santos (2021) fala do objetivo da Politica Nacional de Educagao
Especial na Perspectiva da Educacgdo Inclusiva de 2008, que assegurou a
inclusdo escolar de alunos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades/superdotagcdo. Essa politica orienta os
sistemas de ensino para garantir o acesso ao ensino regular, com
participacdo, aprendizagem e continuidade nos niveis mais elevados do

ensino.

Nessa circunstancia, Amaral (2020) atesta que a modalidade de
educagdo especial deve ser transversal desde a educag¢do infantil até a
educagdao superior. Deve-se oferecer o atendimento educacional
especializado e garantir a formagao de professores e demais profissionais da
educacgdo para o atendimento educacional especializado. A implementagao

das politicas publicas deve ser feita de forma intersetorial, com a articulagao
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entre diferentes areas e setores, para garantir a efetividade das agdes e a

inclusdo das pessoas com deficiéncia na sociedade.

No entanto, Figueira (2020) assevera que apesar das politicas publicas
e das iniciativas em prol da inclusdo das pessoas com deficiéncia na
educacgao, ainda existem muitos desafios a serem enfrentados. E necessario
garantir que as politicas publicas sejam efetivamente implementadas, com a
disponibilizacdo de recursos e adaptagdes necessarias para garantir o acesso
e a inclusdo das pessoas com deficiéncia na educagdo. Também é
fundamental que a sociedade como um todo promova uma mudanca de
mentalidade, para que a inclusdo seja encarada como uma oportunidade de
valorizagdo da diversidade e de garantia do acesso aos direitos fundamentais

para todas as pessoas.

No que diz respeito sobre o Plano Nacional de Educacdo (PNE)
Marques (2018) salienta que é uma importante politica publica que busca
orientar o desenvolvimento da educac¢do no Brasil. A versado atual do PNE foi
aprovada em 2014 e traz diversas metas e estratégias para a promoc¢ao de
uma educagdo inclusiva e de qualidade. Uma das metas mais relevantes do
PNE para a promogao da educagdo inclusiva € a Meta 4, que busca garantir a
oferta de educacdo inclusiva e de qualidade para alunos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagao

em todas as etapas e modalidades da educagdo basica. O autor aponta que:

[...] o PNE estabelece diversas outras metas e estratégias para a
promocdo da educagio inclusiva, tais como: a formagdo continuada
de professores para o atendimento educacional especializado; a
promoc¢do da acessibilidade arquiteténica, nos transportes, nas
comunicagdes e informagdes; a criagdo de programas de avaliacdo
e certificagdo de competéncias profissionais para pessoas com
deficiéncia; entre outras (MARQUES, 2018, p. 76).

O PNE, portanto, como descreveu o autor, € uma importante
ferramenta para a promog¢do da educacgdo inclusiva no Brasil. Suas metas e
estratégias buscam garantir o acesso e a qualidade da educagdo para todos,
respeitando as diferengas e necessidades de cada aluno. No entanto, Orsolon

(2017) aclara que apesar das metas estabelecidas pelo PNE, ainda existem
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muitos desafios a serem enfrentados para garantir a efetiva inclusdo dos
alunos com deficiéncia na educacgdo. E necessario que haja a efetiva
implementagdo das politicas publicas, com a disponibilizagdo de recursos e
adaptac¢des necessarias para garantir o acesso e a inclusdo desses alunos na

educagio.

Nesse caso, Kupfer (2020) destaca que é fundamental que haja uma
mudanc¢a de mentalidade na sociedade como um todo, para que a inclusdo
seja encarada como uma oportunidade de valorizagdo da diversidade e de
garantia do acesso aos direitos fundamentais para todas as pessoas. Somente
assim poderemos construir uma educacdo verdadeiramente inclusiva e de

qualidade para todos.

A Lei n. 13.146, como alude Prieto (2019) mais conhecida como Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI), foi promulgada em
2015 e representa um marco na histéria do reconhecimento da cidadania e
dos direitos das pessoas com deficiéncia no Brasil. A LBI estabelece uma série
de medidas para assegurar os direitos das pessoas com deficiéncia em
diversas areas, como educacdo, trabalho, saude, acessibilidade e
mobilidade, entre outras. Além disso, a lei reconhece a pessoa com
deficiéncia como um sujeito de direitos, garantindo-lhe a igualdade de

oportunidades, o direito a autonomia, a participag¢ao e a acessibilidade.

A Lei Brasileira de Inclusdo como menciona Oliveira (2021), também
estabelece a obrigatoriedade de ag¢des afirmativas para assegurar a inclusdo
e a participagcdo das pessoas com deficiéncia em todas as esferas da
sociedade. Isso inclui a reserva de vagas em concursos publicos, a criagdo de
programas de apoio ao trabalho e a inclusdo de recursos de acessibilidade

em espagos publicos e privados.

Fonseca (2019) comenta sobre o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia,
portanto, representa um avango significativo na luta pelos direitos das
pessoas com deficiéncia no Brasil. Ao reconhecer como um sujeito de direitos

e assegurar a inclusdo e a acessibilidade em todas as areas da sociedade, a
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LBI representa uma conquista importante para a promog¢ao da igualdade e da
justica social. No entanto, ainda ¢é necessario avangcar na efetiva
implementacdo das medidas estabelecidas pela lei. E necessario que haja
recursos e adaptacdes necessarias para garantir o acesso € a inclusdo das
pessoas com deficiéncia em todas as esferas da sociedade, bem como a
conscientizagdo da populagcdo sobre a importancia da inclusdo e do respeito
a diversidade. Somente assim poderemos construir uma sociedade

verdadeiramente inclusiva e respeitosa com todos.

O Plano Nacional de Educagdo Especial (PNEE) de 2018 descrito por
Rodrigues (2022), € um documento que esta em discussado e traz importantes
modificagdes na Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da

Educacgdo Inclusiva (PNEE-PEI) de 2008, que atualmente esta em vigor.

O PNEE de 2018 de acordo com Costa et al. (2021), tem como objetivo
principal assegurar o direito a educagao inclusiva de qualidade para todas as
pessoas com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacdo em todas as etapas e modalidades da educacgao
basica e superior. Para isso, o plano traz diversas estratégias e metas, que vao
desde a formacdo de professores até a promoc¢do da acessibilidade e da

inclusdo.

Entre as principais modifica¢gdes trazidas pelo PNEE de 2018 como
menciona Franca et al. (2022), estad a substituicdo do termo "educagdo
especial" por "educagdo inclusiva", o que reflete uma mudanga de paradigma
em relacdo a forma como se concebe a educagdo para as pessoas com
deficiéncia. Além disso, o plano busca garantir a oferta do atendimento
educacional especializado (AEE) de forma complementar ao ensino regular,
assegurando a formagdo de professores e de outros profissionais para atuar

nessa area.

No entanto, a discussdao do PNEE de 2018, Paiva (2021) relata que
também tem gerado controvérsias e debates acerca de suas possiveis

consequéncias para a educagdo inclusiva no pais. Algumas criticas apontam
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para a possibilidade de que o plano possa levar a segregagao e a exclusdo
das pessoas com deficiéncia, ao invés de promover a inclusdo e a
acessibilidade. Nesse contexto, é fundamental que a discussdao do PNEE de
2018 seja pautada pela participacao efetiva dos diversos atores envolvidos na
area da educagdo inclusiva, garantindo que as modificagdes propostas
possam de fato contribuir para a promog¢ao da inclusdo, da acessibilidade e
da qualidade da educagdo para todas as pessoas com deficiéncia. Somente
assim poderemos avancar na construcdo de uma sociedade mais justa,

igualitaria e inclusiva.

Portanto, embora tenham ocorrido mudangas nas politicas publicas
voltadas para a inclusdo das pessoas com deficiéncia nos ultimos cinquenta
anos, ainda ha muito a ser feito para garantir a efetiva inclusdo dessas pessoas
na sociedade brasileira. E necessario um compromisso efetivo do Estado e da
sociedade como um todo, para que as pessoas com deficiéncia possam ter
acesso aos seus direitos e contribuir para o desenvolvimento de uma
sociedade mais justa e inclusiva. A inclusdo das pessoas com deficiéncia € um
tema fundamental para a promoc¢ao dos direitos humanos e da cidadania no

Brasil.

2.1. Politica de apoio a Familia da Pessoa com Deficiéncia

Figueira (2020) fala da importancia da Politica de Apoio a Familia da
Pessoa com Deficiéncia, pois € fundamental para garantir o pleno
desenvolvimento e inclusdo dessas pessoas na sociedade. Embasada no
artigo 205 da Constituicdo Federal, que prevé a educagdo como um direito de
todos e um dever do Estado e da familia, essa politica busca promover a

colaboragao da sociedade em prol da garantia desse direito.

A educagdo é um dos principais pilares para a inclusdo das pessoas
com deficiéncia na sociedade. Como descrever Rodrigues (2022), € por meio

dela que essas pessoas podem desenvolver suas habilidades, adquirir
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conhecimento e se preparar para o exercicio da cidadania e para o mercado

de trabalho.

No entanto, Paiva (2021) elucida que a educagdo inclusiva ndo deve
ser vista como uma responsabilidade exclusiva das escolas e dos professores.
A familia e a sociedade em geral também tém um papel fundamental nesse
processo, oferecendo apoio e suporte para que as pessoas com deficiéncia

possam ter acesso a educagao e desenvolver todo o seu potencial.

Por isso, Costa et al. (2021) salienta que a Politica de Apoio a Familia

da Pessoa com Deficiéncia é tdo importante:

[...] Ela busca garantir que as familias dessas pessoas tenham acesso
a informagdes e recursos que possam ajuda-las a lidar com as
demandas e desafios da deficiéncia, promovendo a inclusdo e a
participagdo dessas pessoas na sociedade (COSTA et al., 2021, p.
57).

Entre as medidas previstas por essa politica estdo a oferta de
programas de capacitagdo e formacdo para as familias, o acesso a
informacgdes sobre recursos e servigos disponiveis, o estimulo a participagao
da familia no processo educacional e a promo¢dao de campanhas de
conscientizagdo e sensibilizagdo sobre a importancia da inclusdo e do
respeito a diversidade. Dessa forma, Santos (2021) opina que a Politica de
Apoio a Familia da Pessoa com Deficiéncia contribui para garantir a efetivagdo
do direito a educacdo inclusiva e para promover a inclusdo e a cidadania das

pessoas com deficiéncia na sociedade.

Sobre a Politica de Apoio a Familia da Pessoa com Deficiéncia Baptista
(2019) refere que é uma medida fundamental para promover a inclusdo e
garantir os direitos na sociedade. Essa politica € embasada no artigo 208,
paragrafo 3° da Constituicdo Federal, que atribui ao poder publico a
responsabilidade de recensear os educandos no ensino fundamental, fazer-
lhes a chamada e zelar, junto aos pais ou responsaveis, pela frequéncia a

escola.
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A partir dessa premissa, Amaral (2020) aponta que a Politica de Apoio
a Familia da Pessoa com Deficiéncia busca assegurar que todas as criancgas e
adolescentes com deficiéncia tenham acesso a educagdo e possam frequentar
a escola regularmente. Para isso, o poder publico deve recensear esses
estudantes, fazer a chamada regularmente e garantir que os pais ou

responsaveis acompanhem e apoiem a frequéncia escolar.

No entanto, Pessoti (2017) esclarece que a garantia da frequéncia
escolar ndo ¢é suficiente para assegurar a inclusdo e o desenvolvimento das
pessoas com deficiéncia na escola. E preciso que haja um ambiente escolar
acolhedor e inclusivo, com recursos e profissionais capacitados para atender

as necessidades desses estudantes.

Por isso, Bisol et al. (2018) reporta que a Politica de Apoio a Familia da
Pessoa com Deficiéncia também prevé medidas como a oferta de formacgao e
capacitacdo para os professores e demais profissionais da educacdo, o acesso
a recursos e tecnologias assistivas, a promoc¢do de adapta¢des curriculares e
a garantia do acesso a educacgdo inclusiva em todas as etapas e modalidades

da educagao.

by

Dessa forma, Aranha (2020) esclarece que a Politica de Apoio a
Familia da Pessoa com Deficiéncia contribui para garantir o direito a
educacgio inclusiva e para promover a inclusdo e a participa¢do das pessoas
com deficiéncia na sociedade. Além disso, a politica valoriza o papel da
familia e do poder publico na promog¢ao dos direitos das pessoas com
deficiéncia e na construgdo de uma sociedade mais justa e inclusiva. Em
relagcdo a participagdo plena e ativa das pessoas com deficiéncia na vida em

familia Fonseca (2019) explica que:

[...] & um direito fundamental reconhecido internacionalmente. Os
estados tém a responsabilidade de promover e proteger esse
direito, garantindo que as pessoas com deficiéncia possam viver em
suas familias e ter acesso a servigos de assisténcia e atendimento
adequados (FONSECA, 2019, p. 54).

Para isso, segundo o autor, é necessario que os estados desenvolvam

politicas e programas que estimulem a inclusdo de moddulos relativos a
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deficiéncia e seus efeitos na vida em familia na orientagdo familiar. Além
disso, devem ser oferecidos servigos de assisténcia temporaria ou
atendimento em domicilio para as familias que tenham pessoas com
deficiéncia. E importante que os estados eliminem todos os obstaculos
desnecessarios que possam impedir as pessoas que desejem cuidar de uma
crianga ou adulto com deficiéncia ou adota-lo. Dessa forma, serad possivel
promover a inclusdo e garantir que todas as pessoas, independentemente de
suas habilidades e limitagdes, tenham acesso aos mesmos direitos e

oportunidades.

Os estados também devem velar para que a legislacdo nado faga
discriminagdes de portadores de deficiéncia no que se refere a relagdes
sexuais, a casamento e a procriag¢ao. Para Kupfer (2020), é necessario garantir
que as pessoas com deficiéncia tenham autonomia e liberdade para fazer
escolhas em sua vida pessoal e sexual, sem que isso seja limitado por
preconceitos ou estigmas. Em suma, a promoc¢do da plena participag¢dao de
pessoas com deficiéncia na vida em familia € uma questdo de direitos
humanos e de justi¢a social. Os estados tém a responsabilidade de garantir
que todas as pessoas, independentemente de sua condigdo, possam viver

com dignidade, respeito e inclusdo como aponta Favero (2019):

[...] A educagdo de criangas com necessidades educativas especiais
é uma tarefa que envolve ndo apenas os profissionais da area, mas
também os pais e familiares dessas criangas. Uma atitude positiva
dos pais pode contribuir significativamente para a integracgao
escolar e social da crianga com necessidades educativas especiais
(FAVERO, 2019, p. 63).

No entanto, o autor salienta que os pais precisam de apoio para poder
assumir suas responsabilidades. E necessario que sejam oferecidas
informagdes claras e acessiveis sobre as necessidades da crianc¢a e sobre
como podem ajuda-la a se desenvolver. Além disso, € importante que os pais
recebam capacitacdo e treinamento adequados para lidar com as

necessidades especificas de seus filhos.

Para atender as necessidades dos pais e das familias, Marques (2018)

coloca que é importante que os profissionais da area da educacgdo e da saude
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estejam disponiveis para fornecer informagdes e orientagdes de forma
simples e clara. Além disso, € necessario que sejam desenvolvidos
programas de capacitagdo e treinamento que atendam as necessidades

especificas de cada familia.

Em contextos culturais com escassa tradicdo de escolarizacdo, a
funcdo das familias e dos pais na educagado de criangcas com necessidades
educativas especiais pode ser ainda mais desafiadora. Por isso, Fonseca
(2019) aclara que é importante que sejam oferecidos recursos e apoio
adequados para que essas familias possam assumir suas responsabilidades e
ajudar seus filhos a se desenvolver plenamente. Dessa forma, as diretrizes de
acdo no plano nacional para a educag¢dao de criangas com necessidades
educativas especiais destacam a importancia do envolvimento dos pais e
familiares nesse processo. E necessario que sejam oferecidos recursos e
apoio adequados para que essas familias possam desempenhar seu papel de

forma eficaz e contribuir para a integrac¢ao escolar e social de seus filhos com

necessidades educativas especiais.

A relagdo entre familia e escola como aponta Kupfer (2020), é
fundamental para a promog¢ao da Educagdo Inclusiva. Quando essa relagdo é
estabelecida de forma colaborativa e participativa, os resultados sdo mais
positivos tanto para as criangas com deficiéncia quanto para a escola em si. A
participacdo das familias no processo educacional de seus filhos € essencial
para aprimorar a competéncia e estimular a autonomia das criangas com
deficiéncia. Os pais conhecem melhor as necessidades de seus filhos e
podem colaborar com a escola para encontrar solu¢gdes para os desafios que
se apresentam. Essa colaboragdo contribui para uma melhoria no
atendimento das necessidades da escola e para a concretizagao do processo

de ensino e aprendizagem.

Além disso, Mazzota (2017) fala da participagdo das familias também
permite que sejam vencidos varios obstaculos que podem surgir no processo
de inclusdo escolar. Os pais podem auxiliar na adaptagcdao do ambiente escolar

as necessidades de seus filhos, colaborar na escolha de materiais didaticos
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adequados e contribuir para a implementagdao de estratégias pedagdgicas

que atendam as necessidades especificas de cada crianga com deficiéncia.

Portanto, quando a escola e a familia trabalham juntas, a inclusdo
escolar se torna mais efetiva e promove a igualdade de oportunidades para
todos os alunos. A relagdo colaborativa entre familia e escola também
contribui para a formagdo de uma comunidade escolar mais inclusiva e
acolhedora, que valoriza a diversidade e reconhece a importancia de se

promover uma educac¢ao de qualidade para todos.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo apontou que a inclusdo de pessoas com deficiéncia no
sistema educacional é um desafio importante que enfrentamos na atualidade.
A garantia do acesso a educacdao é um direito fundamental para todas as
pessoas, independentemente de suas limitagdes ou condi¢des. No entanto,
ainda existem muitos desafios na inclusdao de pessoas com deficiéncia, desde
a falta de recursos e adaptagdes necessarias até a discriminagdo e

preconceito.

Neste estudo discutiu os desafios enfrentados na inclusdo de pessoas
com deficiéncia no sistema educacional. Foi apresentado dados e
informag¢des sobre a realidade atual da educagdo inclusiva, destacando as
barreiras e desafios encontrados. Foi abordado aspectos relacionados as
politicas publicas voltadas para a inclusdo escolar, bem como as dificuldades
enfrentadas pelos educadores e gestores escolares no processo de inclusdo
de pessoas com deficiéncia. Também foram apresentados exemplos de boas

praticas e solugdes encontradas para a inclusdo escolar.

A partir da andlise realizada, pode-se concluir que ainda ha muito a
ser feito para garantir a inclusdo escolar de pessoas com deficiéncia de forma
efetiva e satisfatéria. E necessario que as politicas piiblicas voltadas para a

educacgdo inclusiva sejam implementadas de forma mais efetiva, com a
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disponibilizacdo de recursos e adaptagdes necessarias para garantir o acesso
a educagdo para todas as pessoas. Além disso, é fundamental que os
educadores e gestores escolares sejam capacitados para atender as
necessidades especificas das pessoas com deficiéncia, e que sejam
oferecidas solugdes e boas praticas para a inclusdo escolar. A inclusdo escolar
de pessoas com deficiéncia é um processo continuo e que deve ser
acompanhado de perto. E necessario que haja uma conscientizacdo maior por
parte da sociedade como um todo, para que a inclusdo escolar seja encarada
como uma oportunidade de valorizagdo da diversidade e de garantia do
acesso a educag¢do para todas as pessoas, independentemente de suas

limitagdes.

Por fim, é importante ressaltar que a inclusdo escolar de pessoas com
deficiéncia é um processo fundamental para a promo¢do da igualdade de
oportunidades e a construcdo de uma sociedade mais justa e inclusiva. A
inclusdo de pessoas com deficiéncia na educacdo € um tema cada vez mais
importante e relevante. A garantia do acesso a educagcdo € um direito
fundamental de todas as pessoas, independente de suas diferencas e
limitagdes. No entanto, ainda ha muitos desafios a serem superados para que
a educacdo inclusiva seja uma realidade em nosso pais. As politicas publicas
tém um papel fundamental nesse processo, garantindo que haja condi¢des
adequadas para a inclusdo de pessoas com deficiéncia nas escolas. A
legislagdo brasileira avangou muito nesse sentido, estabelecendo diretrizes
claras para a inclusdo educacional de pessoas com deficiéncia. No entanto,
ainda é necessario avanc¢ar na implementagao dessas politicas, garantindo

que elas sejam efetivas e atinjam os objetivos propostos.
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