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APRESENTAGCAO

A Revista Scentific Magazine celebrou 15 anos de publicagdo
ininterrupta, periodo durante o qual se consolidou, ndo sé nos circulos
académicos latino-americanos, mas também em todas as universidades ou
institutos de pesquisa dedicados aos estudos, como veiculo de disseminagao
de diversas tendéncias tedricas por meio dos trabalhos publicados em suas
paginas.

Os artigos abrangem as areas de Ciéncias da Saude, Ciéncias
Biolégicas, Ciéncias Exatas e da Terra, Ciéncias Humanas e Sociais. A
amplitude dos temas abordados leva-nos a concluir que o escopo desta
revista deve limitar-se, primordialmente, a analise dos problemas inerentes
aos amplos campos do conhecimento cientifico.

O propésito principal desta revista € servir como ferramenta de
trabalho para todos aqueles interessados em busca de um veiculo para
pesquisas sérias e abrangente e, ao mesmo tempo, um meio de disseminagao
de documentacgdo basica e informagdes gerais.

Esta Revista, que hoje apresentamos, € fruto do esforco coletivo dos
editores que esperam contar com a colaboracdo de setores mais amplos e
individuos interessados. Com isso, desejamos expressar que ela esta aberta
a todos que desejam participar, com seriedade e rigor cientifico, do estudo
das realidades presentes e das perspectivas futuras, independentemente de
sua posigdo.

As conquistas que alcangamos diariamente gracas ao trabalho arduo
e altruista de todos os membros de nossa comunidade cientifica merecem ser
reconhecidas. Profissionais da area, que, encontrardo nesta Revista um
espacgo para apresentar seus trabalhos, opinides e perspectivas sobre um de

nossos bens mais preciosos: o conhecimento.

Conselho Editorial
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DOENGCAS OCUPACIONAIS: UMA ANALISE DAS PRINCIPAIS
CONDICOES RELACIONADAS AO TRABALHO DOCENTE

Flavia Eugénia da Silva!

Ruth Belen Gamarra Lezcano2

RESUMO

Os professores, enquanto trabalhadores, estdo expostos a riscos ocupacionais
durante o exercicio da sua pratica docente no local de trabalho. O objetivo
deste estudo foi analisar os fatores de risco associados a docéncia,
considerando que o trabalho que desempenham os expde a diversos riscos
ocupacionais durante o dia letivo. Esta pesquisa procura descrever as
condi¢cdes de trabalho combinadas (materiais e psicossociais) € o bem-
estar/sofrimento de professores. Foi desenvolvido um estudo qualitativo,
descritivo e bibliografico. O estudo constatou que as praticas educacionais
estdo associadas a diversos riscos ocupacionais, incluindo riscos
ergondmicos, fisicos, psicossociais, quimicos e biolégicos. As doencas
ocupacionais correspondentes incluem disturbios musculoesqueléticos,
especificamente dor lombar, bem como estresse relacionado ao trabalho e
sindrome de burnout. Por fim, as condi¢des da infraestrutura, os postos de
trabalho, o volume de alunos e o uso constante de equipamentos tecnolégicos
estdo relacionados as causas de acidentes e doengas ocupacionais.

Palavras-chave: Trabalho Docente. Riscos Ocupacionais. Praticas

Educacionais.

ABSTRACT

Teachers, as workers, are exposed to occupational risks during their teaching
practice in the workplace. The objective of this study was to analyze the risk
factors associated with teaching, considering that the work they perform
exposes them to various occupational risks during the school day. This
research seeks to describe the combined working conditions (material and
psychosocial) and the well-being/suffering of teachers. A qualitative,
descriptive, and bibliographic study was developed. The study found that
educational practices are associated with various occupational risks,
including ergonomic, physical, psychosocial, chemical, and biological risks.
The corresponding occupational diseases include musculoskeletal disorders,

1 Graduacgdo: Normal Superior com Habilitagdo em Magistério em Educag¢do Infantil-Faculdade
Almeida Rodrigues — FAR -Pés-graduagao: Psicopedagogia Clinica e Institucional - Faculdades Celer -
Gestdo Educacional: Direg¢do, Coordenagdo e Supervisdo - Faculdade Iguacu Educagdo Infantil e
Letramento - Faculdade -Iguagu. Mestranda: em Ciéncias da Educagéo.

2 Graduagdo: Quimica y Farmacia pela Universidad La Paz, Paraguai. Titulo: Bioseguridad en el
laboratorio de Quimica y Farmacia de la Universidad La Paz. Pés-graduagdo:
Especializacién/Perfeccionamiento — Especialista en DidActica Universitaria, Universidad La Paz,
Paraguai. Mestrado: Metodologia de la Investigacién, Universidad del Sol, Paraguai. Mestrado em
Educacién Superior, Universidad del Sol, Paraguai. Doutorado em Ciéncias de la Educacioén,
Universidad del Sol, Paraguai. E-mail: ruthbelengamarralezcano@gmail.com.
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specifically low back pain, as well as work-related stress and burnout
syndrome. Finally, infrastructure conditions, workstations, student volume,
and the constant use of technological equipment are related to the causes of
accidents and occupational diseases.

Keywords: Teaching Work. Occupational Risks. Educational Practices.

1. INTRODUCAO

O trabalho dos professores como expdem Batista et al. (2019), é
atualmente concebido como uma profissio que merece respeito e apoio
intelectual. Essa profissdo, porém, apresenta desafios e riscos que muitas
vezes ndo sdo totalmente percebidos. O sistema educacional atual € uma fonte
de conhecimento e desenvolvimento; contudo, surgem problemas que
impactam profundamente o bem-estar de atores-chave: os professores. Com
o desenrolar do século XXI, marcado pela globalizagdo e pela tecnologia, a
carga de trabalho dos professores se diversifica, adquirindo novos
compromissos profissionais que exigem atengado urgente.

Um dos riscos mais evidentes enfrentados atualmente pelos
professores segundo Campos e Viegas (2021), é a exaustdo emocional, fisica
e mental que leva a pressdo constante para atender as expectativas da
instituicdo, de suas familias e de seus alunos. Em um ambiente onde
competem pelo tempo do professor, manter o equilibrio entre essas
atividades torna-se dificil.

A pratica docente na visdo de Guerrese (2020), abrange as atividades
realizadas no ambiente escolar, relacionadas ao processo de ensino e
aprendizagem, com o objetivo de desenvolver recursos humanos e
conhecimento. Inclui também a participagcdo do professor em projetos
institucionais, areas disciplinares e/ou iniciativas que emergem da pratica.

Consequentemente, Lopes e Silva (2018) descrevem que o docente
envolve em fungdes associadas a diversos fatores de risco ocupacional, onde
convergem diversas dimensdes sociais, individuais e bioldégicas. Se esses
fatores ndo forem identificados e controlados, podem impactar
negativamente a saude do professor. Esses riscos ocupacionais devem ser de
interesse para a gestdo da seguranga e saude ocupacional em institui¢des de

ensino.
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Por outro lado, Jardim (2012) argumenta que o ambiente escolar nem
sempre favorece o desenvolvimento profissional e pessoal de seu corpo
docente. Em numerosas ocasides, os docentes enfrentam condi¢cdes de
trabalho precarias, com contratos temporarios ou baixos salarios, gerando
inseguranga, instabilidade e incerteza. Essa inseguranga no trabalho ndo sé
desmotiva os educadores, como também aumenta o risco de sofrerem de
doencas relacionadas a ansiedade. Da mesma forma, aquele professores que
sdo efetivos também enfrentam a falta de recursos, com infraestrutura
deficiente e, por vezes, escassez de material didatico, falta de formacao
continuada que agrava as dificuldades enfrentadas pelos professores.

Embora existam pesquisas sobre riscos ocupacionais para
professores em geral, Lopes e Silva (2018) deixam claro que sdo necessarias
informag¢des mais especificas, considerando as particularidades do sistema
educacional. Os fatores de risco psicossociais estdo relacionados as
condic¢des de trabalho, a organizagdo e as relagdes sociais, que por sua vez,
enfatizam os riscos ergonémicos, como lesdes musculoesqueléticas, que
constituem um dos principais riscos ocupacionais. Portanto, sdo necessarias
acdOes preventivas para promover maior seguranca € bem-estar no ambiente
de trabalho, bem como para incluir e sistematizar uma cultura de prevengao
de riscos no contexto escolar.

Portanto, € essencial que as instituicdes de ensino possam fornecer
apoio psicoldégico e organizacional aos seus educadores e reconhegam o
bem-estar no local de trabalho como garantia de sua estabilidade emocional
e fisica.

Nesse sentido, os fatores de risco ocupacionais que prejudicam a
saude dos professores na pratica educacional podem ser variados. Machado,
Pereira e Freitas (2022) afirmam que a exaustdo emocional, a
despersonalizagcdo e a falta de realizagdo pessoal sdo definidas pelo termo
Sindrome de Burnout. A exaustdo emocional refere-se a sentimentos de
fadiga, cansago e vazio, levando a apatia em relacdo ao trabalho. A
despersonalizacdo resulta em uma diminui¢cdo do afeto e da demonstragado de
afeto pelas pessoas ao redor; os professores também percebem e avaliam

negativamente suas proprias realizagdes pessoais. Assim, o objetivo deste
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trabalho analisar os fatores de risco associados a docéncia, considerando que
o trabalho que desempenham os expde a diversos riscos ocupacionais

durante o dia letivo.

2. RISCOS OCUPACIONAIS
No contexto escolar, ao abordar os riscos ocupacionais que afetam os
professores e suas implicagdes para o bem-estar ocupacional, Machado,
Pereira e Freitas (2022) relatam que isso leva a avalia-los como circunstancias
ou condi¢des presentes no ambiente de trabalho que podem gerar danos
fisicos, psicolégicos ou sociais aos trabalhadores.
A caracterizagdo dos ambientes de trabalho com riscos que afetam os
educadores leva a se destacar segundo Antunes e Praun (2015, p. 37):
[...] afalta de marcos legais sélidos, inspeg¢des inadequadas no local
de trabalho e formacgao insuficiente em saiude ocupacional. Riscos
ocupacionais ndo relatados ou ndo registrados, exclusdo dos
trabalhadores dos processos de tomada de decisdo, falta de acesso
a recursos e programas de protecdo social e o enfraquecimento das

normas e protegdes trabalhistas também langam uma sombra sobre
o ambiente de trabalho educacional.

No caso especifico do ensino, diversos estudos identificam o estresse
como um fator de risco particularmente relevante devido as demandas
psicolégicas e a carga de trabalho que caracterizam essa profissdo. Medeiros
(2022) acredita que um ambiente de trabalho tenso ou psicossocialmente
inadequado, ansiedades, frustracdes, insatisfacdo devido a expectativas ndo
atendidas e a falta de periodos de descanso exacerbam o estresse
ocupacional entre educadores.

As consequéncias desse tipo de estresse para os especialistas em
educacgdo nao se limitam a sua saude fisica e mental, Brolo (2021) afirma que
tém um impacto negativo em seu desempenho profissional. O estresse os
desmotiva, afeta seu engajamento com a instituicdo de ensino e, de modo
geral, degrada a qualidade do ensino.

Nessa mesma linha, Nogueira (2020) aponta que a sindrome de
exaustdo emocional tem sido mais estudada em professores do que em outras
profissdes, devido as constantes demandas dos alunos. Essa sindrome

envolve trés estagios: exaustdo emocional pela carga de trabalho;
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sentimentos de ineficiéncia, cinismo, insensibilidade, apatia e distanciamento
do trabalho no contexto interpessoal.

A andlise dos riscos ocupacionais como aponta Silva (2022), permite
uma compreensdo mais profunda dos riscos ergonémicos. A ergonomia,
ciéncia relacionada ao estudo do trabalho, revelou condigdes
musculoesqueléticas causadas por um ambiente de trabalho com condig¢des
materiais inadequadas e precarias, ambientes insalubres e falta de higiene
ideal. Essas condi¢cdes tém levado a problemas posturais, problemas de
visdo, redugdo da qualidade de vida, osteoartrite e distarbios
neuromusculares, prejudicando, assim, o desempenho ideal do educador.

Essas condic¢des, que se desenvolveram devido a postura incorreta e
prolongada, na visdo de Antunes e Praun (2015), afetam a musculatura
cervico-dorsal, a atitude de flexdo anterior do tronco e a posi¢do anterior da
cabega, fixando a articulagdo do ombro para manter as articulagdes da mdo e
do punho livres, sdo comuns neste trabalho e, portanto, um alto risco de lesdo
da coluna vertebral.

Portanto, a ergonomia como ressaltam Machado, Pereira e Freitas
(2022), é uma disciplina cientifica que fornece suporte tedrico para o
entendimento das doengas que afetam a classe de professores e visa oferecer
conforto adaptando bens, servigos e ambientes as necessidades dos
funcionarios para a prevengao de lesdes e doengas relacionadas ao trabalho.

Dada a importancia de estudos deste porte, é crucial proporcionar aos
educadores condig¢des fisicas, emocionais, higiénicas, organizacionais,
cognitivas e ambientais adequadas, juntamente com recursos materiais
suficientes.

O investimento em infraestrutura e recursos também é fundamental
para garantir que eles tenham as ferramentas necessarias para trabalhar com
eficacia, sem enfrentar dificuldades adicionais, evitando assim auséncias
subsequentes e prolongadas. Quando a interface pessoa-ambiente nao
funciona corretamente, podem surgir condi¢cdes que impactam
negativamente o desempenho da pessoa em suas atividades de trabalho e na

vida diaria.
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Os professores consideram a saudde ocupacional um aspecto
desejavel e necessario da vida profissional. Eles a definem como: um
processo que envolve uma mudang¢a sucessiva e radical nos cuidados de
saude ocupacional; um estado de bem-estar subjetivo resultante do trabalho;
e uma competéncia genérica, que implica estar motivado e satisfeito no
trabalho.

A saude ocupacional para Medeiros (2022), consiste em manter um
estado fisico e mental equilibrado, tanto dentro como fora do trabalho, que
tudo esteja em equilibrio, que haja uma boa convivéncia no local de trabalho
com os chefes e com os colegas.

Para Nogueira (2020), saude ocupacional significa estar bem de
espirito e também nos aspectos emocionais e psicoldgicos, ou seja, sentir
prazer em vir trabalhar, sentir que o espago de aprendizagem é agradavel.

Por outro lado, a doenga ocupacional ou relacionada ao trabalho
segundo Silva (2022) é entendida como uma deterioragdo da saude mental e
fisica, que inclui o isolamento social do professor e sinais corporais e
comportamentais que denotam alteragdo de peso, choro facil, absenteismo,
apresentacdo de licenga médica e recusa em cumprir as tarefas do trabalho.

Baruki (2015) acredita que existem diferentes abordagens a saude
ocupacional. A primeira, e mais frequente, envolve (a) um

[...] maior comprometimento com o trabalho do que com a satde
ocupacional. Sdo professores que se esforgcam para obter um bom

desempenho, mas, para isso, submetem-se a cargas de trabalho
excessivas, negligenciando a prépria saude (Baruki, 2015, p. 56).

As explicagcdes do autor acima que sustentam essa visdo, consideram
que a saude ocupacional depende principalmente de fatores externos fora do
seu controle, que cuidar dela pode levar a perda de status social e do
emprego, e que a profissdo docente envolve sacrificio pessoal. Isso pode
levar a uma tendéncia de desencorajar os cuidados com a saude ocupacional.

Outra abordagem, trazida por Campos e Viegas (2021), que deve
haver um maior comprometimento com o bem-estar pessoal para haver o
desempenho profissional. Sdo professores que se esforcam para obter um

desempenho e, diante de qualquer sinal de declinio na saude, sua principal
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solucdo. A teoria subjetiva subjacente entende a saude ocupacional como
bem-estar pessoal, com menos énfase no desempenho profissional.

A abordagem a saude ocupacional também pode ser descrita como
um processo. Os professores identificam uma série de estagios na
deterioracdo de sua saude ocupacional. Primeiramente, segundo Antunes e
Praun (2015) acreditam que:

(a) a organizagao educacional é incapaz de lidar com a saude
ocupacional dos professores e opera com base em politicas
que funcionam como taticas de pressdo; (b) o
desenvolvimento de uma doenga ocupacional ou relacionada
ao trabalho sem aviso prévio, devido a formagdo inicial
minima ou inexistente em cuidados de saide ocupacional.
(c) a comunidade educacional que alerta o professor sobre a
deterioracdo de sua saude, incentivando-os a informa-lo para
que possam tomar providéncias. Explicam que, durante esse
processo, (d) o professor tende a negar a deterioracdo de sua
saude, para depois (e) reconhecé-la, mas sem
necessariamente implementar medidas corretivas,

argumentando que isso se deve aos riscos ocupacionais
envolvidos na recuperag¢ao (Antunes e Praun, 2015, p. 77).

Diante do agravamento dos sintomas, para melhorar sua saude
ocupacional, com a carga de trabalho excessiva, a falta de recursos
econdémicos e o questionamento de seu papel social inibem a¢des mais
impactantes.

De acordo com Silva (2022), a saude ocupacional do professor, em sua
dimensdo subjetiva, pode ser entendida como um componente do
conhecimento profissional do professor, constituido por um sistema de teorias
subjetivas que representam a saude e a doencga ligadas ao campo do trabalho
docente e regulam a forma como ele é abordado.

De modo geral, os resultados fornecem evidéncias da influéncia de
teorias subjetivas na abordagem da saude ocupacional de professores, o que
estd em consonancia com a visdo de Machado, Pereira e Freitas (2022) sobre

o valor da subjetividade nessa area.

2.1. Influéncia das condigdes de trabalho no ambiente de ensino

A limitada presenca deste tema no debate cientifico sobre a influéncia
das condig¢des de trabalho no ambiente de ensino como apontam Lopes e Silva

(2018), deve encaminhar o sistema ade ensino para o desenvolvimento de
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diretrizes preventivas, com uma abordagem proativa e antecipatéria. Desta
forma, os professores devem ser protegidos para que sua saude ndo se
deteriora.

O problema segundo Guerrese (2020), deve ser abordado nao pelas
suas consequéncias, mas pela sua causa. A analise das condi¢des de trabalho
atuais deve ser realizada sistematicamente para compreender como os
fatores existentes podem estar impactando positiva ou negativamente a
relagdo entre o individuo e seu ambiente de trabalho.

E frequentemente confirmado que os professores sdo mais afetados
em termos de satide mental e bem-estar do que outros grupos profissionais.
No entanto, Campos e Viegas (2021) explicam que as evidéncias académicas
sobre essa questdo ainda sdo limitadas. Os principais resultados revelaram
uma alta carga de trabalho associada as maultiplas responsabilidades
decorrentes da gestdo de instituicdes de ensino, levando a falta de tempo para
a vida pessoal e a problemas de saude fisica.

Além disso, Baruki (2015) destaca a presenca de fatores
organizacionais influentes na escola que afetam ndo apenas o corpo docente,
mas também a proépria estrutura da equipe pedagogica:

[...] Esses fatores podem fomentar ou inibir climas positivos ou
negativos, como a comunicag¢do interna para a missdo educacional.
Consequentemente, diversos autores tém enfatizado os fatores
organizacionais. Estes abrangem aspectos tecnolégicos,
empresariais, socioecondémicos e pessoais presentes no ambiente
de trabalho, com potencial para afetar positiva ou negativamente a

saude, o bem-estar, o desempenho e o desenvolvimento individual
e coletivo (Baruki, 2015, p. 44).

Para o autor citado acima, a comunicag¢ao interna nas escolas tem sido
um elemento indispensavel; negligencia-la pode acarretar riscos no
ambiente de trabalho. Portanto, a escola deve compartilhar seus valores,
visdo e objetivos com seu corpo docente e discente. Isso contribui
significativamente para garantir que o corpo docente esteja alinhado com as
metas da escola e que as equipes de trabalho sejam eficazes e produtivas o
suficiente para alcangar com sucesso os objetivos estratégicos e essenciais
para o bem-estar das escolas, seus usuarios internos e externos e seus

resultados gerais.
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A comunicagdo interna de acordo com Batista et al. (2019), deve
proporcionar coeréncia e integragdo entre os objetivos, planos e agdes
realizadas na instituicdo de ensino, mantendo os professores motivados e
cientes de seus sucessos e fracassos, garantindo que os propésitos e objetivos
sejam bem compreendidos por todos e reunindo contribui¢des para evitar
riscos e enriquecer o papel do professor nos processos substantivos da

escola.

2.2. O conflito no ambiente de trabalho como risco de doenca

ocupacional

Segundo Brolo (2021), existem diversos conflitos que levam a uma ma
gestdo da comunicagao interna, o que pode se traduzir em riscos no ambiente
de trabalho: desorientacdo e dificuldades no alinhamento da equipe com a
estratégia corporativa:

[...] falta de colaborac¢do e comprometimento; dificuldades no fluxo
de informacgdes; proliferacdo de boatos e uma cultura baseada na
"confidencialidade" e na desconfianga; falta de protecdo de talentos;
deterioracdo do ambiente de trabalho; escassez de oportunidades
para o desenvolvimento de habilidades colaborativas; problemas
de adaptagdo a mudancas e/ou novas condi¢des de trabalho; falta
de espagos colaborativos; dificuldade na gestdo do conhecimento;
complexidade na tomada de decisdes eficazes; falta de canais para
que as pessoas expressem suas opinides; poucas agdes para
mensurar e monitorar a opinido dos funcionarios; conhecimento

deficiente do organograma e dificuldades em encontrar
especialistas (Brolo, 2021, p. 47).

Para o autor citado acima, a comunicac¢do interna deficiente na escola
gera conlflitos e situagdes que prejudicam a eficiéncia, a produtividade e o
ambiente de trabalho geral dos educadores. A negligéncia na resolugao
desses problemas tem tido, e continua a ter, consequéncias negativas para o
corpo docente, a formacgdo de professores e a universidade como um todo.

Outro aspecto a ser considerado em relagdo aos riscos ocupacionais
na organizagdo reside nos conflitos. De acordo com Medeiros (2022), uma
definicdo aceitavel de conflito deve levar em conta, no minimo, a “existéncia”
de dois ou mais participantes individuais ou coletivos que, ao interagirem,

exibem comportamentos internos ou externos incompativeis, a fim de
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impedir, obstruir, interferir, prejudicar ou, de alguma forma, tornar a agdo de
um menos provavel ou menos eficaz por meio da a¢dao do outro, como
consequéncia observavel de uma incompatibilidade subjetiva de objetivos,
valores, posi¢oes, meios, estratégias ou taticas que envolvam o exercicio de
poder de um sobre o outro em um ambiente de auséncia, livre interpretagao
ou transgressdo de normas.

No contexto escolar, o conflito como esclarece Nogueira (2020), &
entendido como uma situagdo gerada por dois ou mais professores ou grupos
de educadores, onde comportamentos discordantes sdo manifestados por
meio do exercicio de poder em um contexto livre de normas estabelecidas.
Contudo, é necessario avalid-lo para determinar se constitui um risco no
ambiente de trabalho e se prejudica o educador.

De acordo com a defini¢do supracitada, Baruki (2015) destaca que
cinco elementos basicos devem ser considerados para determinar se uma
situagdo se qualifica como conlflito:

[-..] 1. Interacdo entre dois ou mais participantes. 2. Existéncia de
comportamentos internos e/ou externos subjetivamente
incompativeis. 3. Intencionalidade de prejudicar o outro ou

atribuicdo de tal intencionalidade. 4. Uso direto ou indireto do
poder. 5. Ineficacia normativa (Baruki, 2015, p. 65).

As politicas voltadas para educadores sdao concebidas em trés
aspectos: formacdo, avaliagdo e desenvolvimento de carreira. O
desenvolvimento profissional inicial e continuo busca capacitar os
professores para o seu trabalho, enquanto a avaliagdo docente, por meio de
diversos mecanismos, visa aprimorar o ensino ou credenciar o desempenho
para atribuicdo de tarefas, salarios e incentivos. O marco de desenvolvimento
de carreira estabelece trajetérias profissionais em termos de ingresso,
estabilidade, promog¢des e aposentadoria, incluindo direitos e
responsabilidades trabalhistas.

Portanto, Batista et al. (2019) relata sobre a prevencao de riscos
ocupacionais que deve comeg¢ar com a formagdo, avaliagdo e
desenvolvimento de carreira dos professores, com a criagdo de um plano
institucional que inclua esses trés aspectos e estabeleca medidas para

minimizar a possibilidade de lesdes ou danos durante o desempenho de suas
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funcdes. As condigdes de trabalho que promovem o bem-estar do professor
devem considerar a natureza diversa e emocional do trabalho e sua conexao
com propdsitos morais.

Para sistematizar os riscos ocupacionais e sua influéncia no trabalho
dos professores, Machado, Pereira e Freitas (2022) coloca que foi
desenvolvido um reagrupamento segundo trés critérios ou perspectivas:
psicossocial, ergondémica e organizacional.

Os seguintes riscos sdo identificados na esfera psicossocial:
sobrecarga mental, sobrecarga de trabalho, pressdo por desempenho e falta
de apoio institucional. Isso inclui o estresse decorrente de relagdes
interpessoais conflituosas, cargas de trabalho pesadas e falta de controle
sobre o trabalho. A exaustdo emocional também é um fator, exacerbada pelas
altas demandas do trabalho e pela falta de apoio institucional.

Além disso, a disfonia também é definida como um risco psicossocial;
aqui, enfatizam-se o uso excessivo da voz, fatores ambientais inadequados e
o sofrimento de doencas crénicas em condi¢des sociolaborais precarias.

Dentre os riscos ergondémicos, Antunes e Praun (2015) destacam-se as
lesGes musculoesqueléticas, resultantes de postura inadequada e uso
prolongado do computador. Estas incluem dores no pescogo, na parte
superior e inferior das costas. Contribuem também para esse problema o uso
excessivo ou abusivo da voz e o conhecimento insuficiente de ergonomia, o
que leva a uma postura inadequada ao usar o computador.

Os riscos organizacionais, como as rela¢gdes trabalhistas segundo
Silva (2022), sdo considerados nesta ordem, destacando-se situagdes de
conflito, falta de comunicagdo com publicos internos e externos, lideranga
inadequada, falta de equidade no local de trabalho, gestdo inadequada da
dindmica do trabalho decorrente de planejamento inadequado, com recursos
insuficientes, falta de apoio institucional e infraestrutura inadequada,
contribuindo para um ambiente de trabalho insalubre.

No ambito das politicas de satde e seguranc¢a ocupacional, Nogueira
(2020) esclarece que devem ser implementadas politicas abrangentes de
combate aos riscos, que abordam tanto os riscos fisicos quanto os

psicossociais, avaliando as necessidades especificas de cada area de
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trabalho, promovendo uma cultura de seguran¢a nas escolas, capacitando
professores sobre riscos ocupacionais € exaustao emocional, com avaliagdes
em ergonomia e saude mental, fornecendo, assim, aos educadores os
recursos e as ferramentas para realizar o trabalho de forma segura e saudavel,
em um ambiente de trabalho positivo.

Para melhorar o bem-estar ocupacional dos professores, na opinido
de Silva (2022), deve haver o desenvolvimento de politicas preventivas e
projetos abrangentes, apoiados por diretrizes de comunicagdo dialdgica
entre publicos internos e externos, incluindo a administragao, os professores
e os alunos, proporcionando assim oportunidades para que os professores
tomem decisdes sobre questdes que afetam sua participagao no ambiente de
trabalho.

Nesse ambiente educacional, as capacidades e habilidades de todos
os membros da comunidade como expdem Machado, Pereira e Freitas (2022),
deve ser discutido com os gestores assumindo papéis especificos junto a seus
membros: colaboradores, de acordo com as competéncias de cada individuo,
contribuindo assim com seus conhecimentos, habilidades e esforgos para a
conquista de objetivos comuns. Essa visdo fomenta um clima organizacional
colaborativo, aberto e baseado na confianca. Ela desenvolve habilidades
técnicas e gerenciais para transformar a visdo da universidade em realidade.

A formacao de professores para Lopes e Silva (2018), é outra forma de
prevenir e avaliar as condi¢gdes de trabalho que afetam o bem-estar dos
docentes, abrangendo a saude mental e fisica, fornecendo-lhes as
competéncias e conhecimentos necessarios e realizando avaliagdes
periddicas das condigdes ergondmicas nos espagos de trabalho para
identificar potenciais riscos, como posturas inadequadas, iluminagao
deficiente e ruido excessivo, com o objetivo de prevenir acidentes de
trabalho e promover o bem-estar dos professores.

Na concepc¢ao de Campos e Viegas (2021), para melhorar o bem-estar
ocupacional do corpo docente. Isso comega com a conscientizagdo sobre os
riscos ocupacionais a que estdo expostos e a adogdo de medidas preventivas.
Os docentes devem ser incentivados a buscar ajuda caso apresentem

problemas de saude fisica ou mental relacionados ao trabalho, o que lhes
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permite participar ativamente de formacdes e programas de prevengdao de
riscos ocupacionais, além de manter uma boa comunicagdo com superiores e
colegas. Dessa forma, podem gradualmente adotar habitos de vida saudaveis
para prevenir o estresse e outras doengas.

As politicas publicas destinadas a melhorar o bem-estar profissional
dos professores de acordo com Batista et al. (2019), centra-se no
desenvolvimento e implementagdo de politicas publicas que valorizem e
apoiem os professores, alcangando assim maior seguranga e estabilidade no
ambiente, reforcando a legislagdo com regulamentos que os protejam e
alocando recursos para a investigagao.

Além de desenvolver estratégias de prevencdo, Baruki (2015)
discorre que deve fomentar uma cultura de prevengdo de riscos onde a
seguranga e a saude sejam prioridades para toda a comunidade escolar,
incentivando a participacdo ativa de educadores e a responsabilidade
compartilhada na gestdo de riscos.

A participagao ativa dos docentes, como ressaltam Campos e Viegas
(2021), deve garantir que as vozes de docentes e discentes sejam ouvidas e
consideradas nesses processos de gestdo, melhora a conexdo entre a
institui¢do e sua comunidade.

Ao promover a partilha de conhecimento e fomentar relagdes
interpessoais positivas, Guerrese (2020) explica que sdo a¢gdes que o pessoal
administrativo pode implementar na escola para evitar que os docentes se
sintam marginalizados.

ParaJardim (2012), os gestores deve agrupar os professores com base
em interesses, motivacoes e afinidades comuns em diversas atividades e em
diferentes momentos da vida escolar, fomentando assim a interagdo entre
todos os membros; redefinir as atividades coletivas para promover a amizade
e a solidariedade; e prevenir a discriminagao e a desvalorizagdo que possam
afetar negativamente o bem-estar de qualquer docente, através de apoio
especializado e assisténcia psicolégica.

Em consonancia com as tendéncias atuais, as universidades, e
especialmente seus reitores, devem mudar sua abordagem e agdes de acordo

com o desenvolvimento e a evolugdo do capital humano universitario, a fim
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de alcangar coeréncia na flexibilidade de suas politicas para assimilar o futuro
a formacdo e preparacdo atuais, de modo que as estratégias organizacionais
contribuam de forma eficiente e eficaz para aprimorar sua capacidade de
enfrentar os riscos ocupacionais e fornecer respostas positivas que levem em
conta o bem-estar profissional de seus docentes e as demandas impostas pela
sociedade.

Portanto, cabera as universidades melhorar constantemente em
termos de satisfagdo e bem-estar de um de seus principais publicos, sendo
assim capazes de cumprir seu propodsito social, sua missdo e o

desenvolvimento de seus processos com qualidade.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo concluiu que os principais riscos ocupacionais que afetam
os professores sdo: psicossociais (carga mental, estresse, exaustdo
emocional, disfonia, risco de doengas cronicas), ergondémicos (lesdes
musculoesqueléticas, dores no pescogo, na parte superior e inferior das
costas) e organizacionais (relagdes de trabalho conflituosas, gestao
inadequada da dindmica do trabalho, mas condi¢gdes de trabalho). Entre as
politicas e estratégias que valorizamos nesse sentido estdo a prevencao dos
riscos ocupacionais e a promo¢ao do bem-estar dos professores, tanto numa
perspectiva transversal quanto longitudinal.

Houve a compreensdo neste estudo que, as politicas e agdes
propostas constituem uma ferramenta vital para a tomada de decisdes na
gestdo de riscos ocupacionais. Prevalece uma abordagem sistémica,
abrangente e proativa, garantindo a segurang¢a e a saude ocupacional no
ambiente escolar. Isso assegura uma educag¢do de qualidade para todos os
envolvidos no ambiente educacional, criando um ambiente de trabalho
seguro e saudavel que permite aos docentes desempenharem suas func¢des
com plena satisfagdo e atingirem seu potencial maximo.

De um modo geral, os riscos ocupacionais que afetam os professores

universitarios equatorianos sdo uma realidade que ndo podemos ignorar.
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Embora os desafios reconhecidos sejam significativos, existem medidas
praticas que podemos tomar para melhorar o bem-estar profissional dos
educadores. E responsabilidade de todos criar um ambiente propicio ao
ensino de qualidade, garantindo assim o futuro do ensino superior no
Equador.

Por fim, é possivel propor algumas medidas para melhorar a saude
ocupacional dos professores como a formac¢do docente, que deve incluir a
saude ocupacional como um dos eixos curriculares, iniciando o ensino pelo
reconhecimento, esclarecimento e andalise de teorias subjetivas sobre o tema;
as politicas educacionais devem avaliar a eficacia das medidas baseadas no
desempenho e posicionar a saude ocupacional como uma variavel importante
para a melhoria da educag¢do; as micropoliticas da instituicdo de ensino
devem estabelecer uma cultura de promog¢do da saude ocupacional,
considerando o desenvolvimento de um clima escolar favoravel, o
aconselhamento em saude ocupacional, a implementacdo de um sistema de
incentivos e a redugao da carga de trabalho, medidas que os professores
identificam como fatores de protecao.

Conclui-se, que é importante destacar que os riscos ocupacionais ndo
controlados na pratica educacional afetam a saude dos professores,
impactando sistemas e érgaos vitais. Esses riscos podem levar a disturbios e
patologias, bem como a acidentes de trabalho, como quedas e pancadas,
doengas ocupacionais, problemas pessoais e/ou sociais, absenteismo, um
ambiente de trabalho negativo, queda no desempenho em atividades
administrativas, académicas e de pesquisa, e diminuicdo do senso de
pertencimento a instituicdo e da vocagdo para o ensino.

Por fim, conclui que a compreensdo dos fatores de risco aos quais os
professores estdo expostos durante suas atividades académicas contribuira
para o controle dos problemas identificados em suas condi¢gdes de trabalho.
Isso inclui a compreensao da exposi¢ao a riscos psicossociais, ergondémicos e
fisicos, com o objetivo de estabelecer um sistema de diretrizes de saude
ocupacional para o gerenciamento dos riscos associados as praticas
educacionais dos responsaveis pela formag¢ao de cidaddos e profissionais na

sociedade.
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FORMAGCAO CONTINUADA DE PROFESSORES E A QUALIDADE DO
ENSINO DA LEITURA E ESCRITA NA EDUCACAO INFANTIL

Simone Divina da Rocha3

Ruth Belen Gamarra Lezcano4

RESUMO

O estudo tem como objetivo refletir sobre a importancia de aprimorar a
formacdo continuada de professores da Educagao Infantil em leitura e escrita.
Dada a importancia da competéncia didatica em leitura e escrita para
professores trabalharem os alunos da educagdo infantil, com suas
particularidades nos primeiros anos, este estudo adota uma revisdo de
literatura que permitiu a sistematizagdo de estudos que compreende a
preparacdo desses professores em relagdo a sua formagdo continuada. O
debate deve ser em torno do desempenho que envolve a formac¢do dos
professores, que devem se engajar em desenvolvimento profissional
continuo, visto que o sucesso ou o fracasso das mudangcas e inovagdes em sua
pratica educacional depende da formag¢ao docente. Eles enfrentardo desafios
significativos e diversos que exigem uma preparagao completa para analisar
e avaliar seu trabalho educativo e elaborar novas estratégias para transformar
a realidade. Essas habilidades sdao adquiridas por meio do desenvolvimento
profissional continuo, entendido como um processo de atualizagdo do
conhecimento e das competéncias profissionais dos professores, fundamental
para a inovagdo em sua pratica e desempenho pedagédgicos. Os resultados
indicaram a existéncia de uma populagdo docente que precisa investir
continuamente em sua formacdo visando a melhoria da alfabetizagdo do
alunos, é importante para influenciar o desenvolvimento de habilidades
desde a primeira infancia. O estudo reflete sobre o planejamento da formacgao
continuada de professores como garantia de que os alunos dominem diversas
estratégias nas etapas iniciais do processo de alfabetizacdo. Enfatiza a
importancia de os professores da Educagao Infantil levarem em consideragao
as caracteristicas especificas desse nivel ao trabalharem o processo de leitura
e escrita.
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ABSTRACT

This study aims to reflect on the importance of improving the continuing
education of early childhood education teachers in reading and writing. Given
the importance of didactic competence in reading and writing for teachers to
work with early childhood education students, with their particularities in the
first years, this study adopts a literature review that allowed the
systematization of studies that encompass the preparation of these teachers in
relation to their continuing education. The debate should revolve around the
performance involved in teacher training, which requires teachers to engage
in continuous professional development, since the success or failure of
changes and innovations in their educational practice depends on teacher
training. They will face significant and diverse challenges that require
comprehensive preparation to analyze and evaluate their educational work
and develop new strategies to transform reality. These skills are acquired
through continuous professional development, understood as a process of
updating the knowledge and professional skills of teachers, fundamental for
innovation in their pedagogical practice and performance. The results
indicated the existence of a teaching population that needs to continuously
invest in their training in order to improve student literacy, which is important
to influence the development of skills from early childhood. The study reflects
on the planning of continuing teacher training as a guarantee that students
master various strategies in the initial stages of the literacy process. It
emphasizes the importance of Early Childhood Education teachers taking into
account the specific characteristics of this level when working on the reading
and writing process.

Keywords: Continuing Education; Teacher Competence; Early Childhood
Education; Literacy.

1. INTRODUCAO

As mudanc¢as de acordo com Brito (2025), representam um desafio
para o sistema educacional, especialmente para os professores, que sdo
chamados a conduzir um processo de ensino e aprendizagem de qualidade
que exige uma preparagdo cada vez mais avangada. Nesse sentido, é
importante refletir sobre o papel da escola como institui¢do responsavel pela
formacgdo dos novos cidadaos, incluindo, em primeiro lugar, o professor, para
que a transformacdo se traduza em beneficios que impactem positivamente
todos os membros da sociedade, uma vez que os alunos hoje tém acesso a
multiplas fontes de informacao.

A sociedade influencia a educagdo, que por sua vez, influencia a
sociedade, transformando o comportamento das pessoas e, assim, buscando

desenvolver todo o seu potencial. Contudo, a influéncia da educagao sobre a
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sociedade, embora ndo seja absoluta, pode ser considerada como iniciadora,
modificadora ou estrategicamente potencializadora de transformacgdes
sociais, como aponta Kohle (2025).

Uma equipe de pesquisadores da Universidade de Ciéncias
Pedagodgicas Enrique José Varona, em Cuba, considerou que a formacdo
integral pode ser definida como: (...) o processo pedagdgico que leva a
transformacdo da personalidade nas dimensdes intelectual, afetiva e
executiva, por meio da coordenac¢do, implementacdo e utilizagdo de
influéncias educacionais para alcanc¢ar sua integragdo com responsabilidade
e comprometimento no contexto social e sua satisfagdo pessoal, segundo
Parra (2019, p. 21). Essa equipe, ao dar continuidade a essa pesquisa com
profissionais cubanos, chegou ao consenso de que existem cinco
componentes para a formacao integral: desenvolvimento politico-ideolégico,
cultura geral abrangente, formag¢do pedagodgica geral, dominio do conteudo
e metodologia da especialidade e desenvolvimento pessoal e profissional
(Miranda, 2022).

Segundo Magalhdes e Silva (2024), aprimorar a compreensao leitora
das criangas é um desafio que ndo pode ser enfrentado sem considerar a
preparacdo em leitura e escrita de seus professores, uma vez que aqueles que
trabalham com crianc¢as pequenas precisam de habilidades e competéncias
de leitura que lhes permitam ndo apenas enriquecer seu proprio trabalho,
mas também incentivar o interesse de seus alunos pelos livros.

Por outro lado, a comunicagdo oral e escrita tem sido afetada pelo
impacto da tecnologia na sociedade atual, levando a erros gramaticais,
problemas de entonagdo e fluéncia, vocabulario inadequado e outras
questdes que dificultam a comunicacdo eficaz. E crucial lembrar que a
atividade comunicativa deve comec¢ar desde o nascimento e progredir ao
longo de varios estagios de desenvolvimento.

O desenvolvimento da linguagem € precisamente o que possibilita o
desenvolvimento do pensamento, e essa linguagem se forma gradualmente
em diferentes idades. Esse problema tem levantado preocupagoes
significativas sobre os diversos fatores que influenciam a preparacgdo e o

desenvolvimento dos habitos de leitura e escrita entre os alunos nas escolas.
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A falta de habitos de leitura se traduz em compreensdo leitora minima
e é um problema presente em todos os niveis de emnsino, inclusive na
educacgao infantil. Para ilustrar com alguns numeros, 75,5% dos estudantes
dominicanos que fizeram o teste PISA em 2018 tiveram um desempenho ruim
em leitura, matematica e ciéncias. Esses dados representam um declinio em
comparagdao com a avaliagdo de 2015. Na area de A compreensdo leitora
obteve uma pontuacdao de 342, representando uma queda de 16 pontos em
comparagao com 2015 (Curiel et al., 2020)

Pesquisas realizadas por Magalhdes e Silva (2024), enfatizam que os
professores que trabalham com criangas pequenas precisam de habilidades
e competéncias de leitura que lhes permitam ndo apenas enriquecer seu
proprio trabalho com uma boa leitura, mas também incentivar o interesse de
seus alunos pelos livros. Dado que fomentar habitos de leitura nos alunos
exige que os professores os possuam, este artigo investiga os habitos de
leitura de futuros professores de Educacdo Infantil.

Os resultados de pesquisas anteriores (Juarez, 2019) refletem uma
populacdo com baixos niveis de leitura, cujo entendimento da educacdo
literaria é limitado e ndo reflete a especializagdo esperada a medida que
progridem em seus cursos de graduagao. Essas descobertas levam a reflexdo
sobre o planejamento da formacgao inicial de professores, de modo a garantir
que os estudantes ingressem na profissio com uma sélida base
epistemoldgica e dominio de uma gama de estratégias para leitura eficaz e
mediacdo literaria.

Segundo Silva (2023), diante de uma sociedade que desafia ao incluir
familias, criancgas, jovens e comunidades diversas, muitos dos parametros a
partir dos quais a formacgdo inicial de professores foi desenvolvida exigem
que a educacdo e seus profissionais se engajem em processos continuos e
facilitadores de atualizacdo. Isso envolve imergir no cotidiano dos alunos,
compreender suas expectativas, interesses, necessidades e modos de pensar
e interpretar, a fim de realmente conhecer e compreender as criancgas e os
jovens do Brasil, Chile, Peru, Nicardgua e Meéxico hoje, especialmente

aqueles com quem se trabalha.
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Como aponto Bessa (2025), é importante enfatizar a alfabetizagdo na
educacao infantil, pois os primeiros anos de vida de uma crianga sao cruciais.
Portanto, uma educag¢do adaptada as suas necessidades € vital para o seu
desenvolvimento integral como individuos e para a aquisi¢do das habilidades
sociais necessarias para interagir com o contexto sociocultural em que vivem.
Nessa fase, sdo estruturadas as bases neuroldgicas, fisicas, cognitivas e
psicolégicas do individuo, que estardo presentes ao longo da vida e se
consolidardo em estagios sucessivos de desenvolvimento. Experiéncias e
oportunidades de interagdo com o ambiente e as pessoas ao redor sdo
fundamentais nesse processo.

Promover a alfabetizagdo desde cedo € essencial, pois proporciona as
criangas acesso a um mundo repleto de conhecimento e experiéncias, com
inumeras oportunidades que contribuirdo significativamente para o seu
desenvolvimento geral, especialmente para a sua capacidade de aprender e
pensar.

Dominar o processo de alfabetizacdo traz muitos beneficios. Assim,
alguns deles sdo: melhoria do pensamento e da aprendizagem,
desenvolvimento da linguagem e expressdo, € um elemento importante para
o desenvolvimento da imaginac¢do; ajuda a melhorar a ortografia, melhora a
concentracgao, os relacionamentos sociais, entre outros.

No aprendizado da leitura e da escrita, as caracteristicas individuais
da crianga devem ser levadas em consideracado, incentivando o acesso a
linguagem oral e escrita, levando-a a compreender a importancia desses
processos para a comunicag¢do, motivando-a a apreciar a leitura e a escrita
sem se sentir categorizada negativamente, rejeitada ou desmotivada.

E um critério bem fundamentado que no ensino da leitura e da escrita,
esses jogos sdo uma maneira agradavel e divertida de consolidar os fonemas
e grafemas da nossa lingua para incentivar o conhecimento, o pensamento, a
imaginac¢ao, a criatividade e o uso correto da nossa lingua. “Eles podem ser
usados para adquirir o cédigo de leitura e escrita, refor¢ca-lo e pratica-
lo"(Laureiro et al., 2022).

A leitura oral guiada, ou leitura repetitiva guiada, envolve a

orientagdo de professores, colegas ou pais e tem um impacto significativo e



-
% 4
[! (| SCENTIFIC MAGAZINE - V. 35. - N° 173/Margo/ 2026
SCIENTIAIC

positivo no reconhecimento de palavras, na fluéncia e na compreensdo em
todos os niveis de escolaridade. A outra € a leitura silenciosa e independente.
Estudos indicam que quanto mais as criancas leem, melhor se tornam sua
fluéncia, vocabulario e compreensdo. (Caballeros et al., 2014). A leitura e a
escrita sdo processos fundamentais para o desenvolvimento harmonioso do
individuo e a consolidag¢do da aprendizagem futura, uma vez que, através do
uso abrangente da informacdo impressa, as criangas podem aceder ao
conhecimento.

Nesse contexto, objetivo refletir sobre a importancia de aprimorar a
formacdo continuada de professores da Educacgao Infantil em leitura e escrita.
Para dar sustentagdo na pesquisa, foi tracado os objetivos especificos:
descrever sobre a formagdo de professores na prepara¢cdo adequada para
orientar o processo de ensino e aprendizagem,; discorrer sobre as melhorias
para fortalecer a leitura e o ensino da literatura; apontar como a formacdo de
professores esta voltada para implementar estratégias de ensino que facilitem

a aquisicdo da alfabetizacdo pelas crian¢as em processo de alfabetizacgao.

2. A FORMAGAO DE PROFESSORES NA PREPARACAO ADEQUADA
PARA ORIENTAR O PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM

Para Brito (2025), a leitura e a escrita permitem as pessoas aumentar
o seu conhecimento geral, manterem-se atualizadas, melhorarem a sua
ortografia, expandirem o seu vocabulario, exercitarem constantemente o seu
cérebro, adquirirem fluéncia na fala e na escrita e desenvolverem
competéncias adequadas para a compreensdo de textos de varios tipos. Além
disso, a leitura e a escrita consistentes ampliam o seu conhecimento do
processo de ensino, permitindo-lhes utilizar diversas estratégias e alcangar
melhores resultados de aprendizagem para os seus alunos.

O desenvolvimento profissional continuo de professores & um
processo de reflexdo constante sobre a prépria pratica pedagdgica, com o
objetivo de gerar conhecimento e aprimorar a pratica docente. “Sem a
participag¢ao do corpo docente, qualquer processo de inovagao torna-se uma

ficcdo ou uma ilusdo, podendo refletir processos imaginarios, quando nao
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uma mera mudang¢a técnica ou terminoldgica, patrocinada de cima para
baixo” (Imbernon e Canto, 2013, p. 10).

Imbernon e Canto (2013) observam acertadamente que “a tarefa da
formacdo de professores ndo & capacita-los a transmitir conhecimento e
estruturar uma cultura dominante”, mas sim promover a reflexdo e a analise
para transformar a escola e coloca-la a servigo da comunidade. Concorda-se
com esses pontos, visto que o professor é diretamente responsavel pelo
processo de ensino-aprendizagem, o qual exige preparagdo continua para o
desenvolvimento de suas competéncias e para se manter atualizado,
considerando que a educag¢do evolui ao longo dos anos, necessitando de
revisdo e transformacgao, tanto nos programas quanto nos contextos. Como na
metodologia de ensino, para aprimorar as habilidades pedagdgicas dos
educadores a fim de melhorar sua pratica educacional.

Melhorar a qualidade da educagdo implica coordenar a¢cdes na
formacdo de professores e administradores, para que suas praticas e
atividades pedagédgicas impactem o desenvolvimento das competéncias dos
alunos, mas também facilitem a reflexdo sobre estratégias de ensino e
aprendizagem e fomentem o desenvolvimento profissional dos educadores.
Por isso, € necessaria a formagao continuada de professores, permitindo-lhes
atualizar suas habilidades, inovar e implementar praticas pedagogicas de alta
qualidade, segundo aponta Wolf (2025)

Para Aguirre-Canales et al. (2021), diante de uma sociedade composta
por familias, criancas, jovens e comunidades diversas, a formacdo inicial de
educadores exige uma educacdo inclusiva, na qual seus profissionais devem
passar por um desenvolvimento profissional continuo que facilite sua
capacidade de mergulhar no cotidiano dos alunos, em suas expectativas,
interesses, necessidades educacionais, modos de pensar e interpretar, a fim
de compreender as criangas e como elas aprendem, e assim utilizar
estratégias adequadas a cada contexto de maneira diferenciada.

Portanto, a formac¢do de professores visa impactar a qualidade da
educacdo e deve aproveitar as contribui¢gdes das tecnologias da informacgao
e comunicagdo. Este tipo de formagdo, além de provocar uma mudanga de

visdo e concegdes, permitira um maior desenvolvimento da criatividade, bem
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como encurtara a distancia entre professores e alunos, a maioria dos quais sdo
nativos digitais. No entanto, assumir a responsabilidade por esta atividade
ndo implica apenas em estabelecer limites e regular horarios: “requer
agentes educativos capazes de aproveitar o potencial oferecido por este
mundo mediatico como fonte de entretenimento e desenvolvimento,

especialmente na primeira infancia" (Cabrera et al., 2023).

2.1. Melhorias para fortalecer a leitura e o ensino da literatura

Na busca por melhorar a qualidade da aprendizagem para criangas e
jovens, nos ultimos anos conforme Brito (2025), os Estados implementaram
diversas iniciativas: elabora¢do ou renovacgao de curriculos, fornecimento de
melhor infraestrutura e recursos didaticos para as escolas, avaliagdo do
desempenho dos professores, influéncia na formagao inicial de professores,
aprimoramento ou universalizagdo dos chamados sistemas de avaliagdo da
qualidade da educagao, criagdo de condi¢des para a formacgdo continuada de
educadores e oferta de processos de especializagdo para educadores.

No caso da Educagdo Infantil, segundo Lages, Maciel e Valadares
(2020), nos ultimos anos, a especializacdo de educadores em determinadas
faixas etarias ou areas de contetido especificas tem sido discutida e
progressos tém sido alcancados. A questdo abordada neste artigo diz respeito
a relevancia dessa especializagdo ou a importancia de manter uma formacao
abrangente ndo apenas durante a formacdo inicial de professores, mas
também no desenvolvimento profissional subsequente.

A educacgdo € um processo complexo e multifacetado que foi definido
de variadas formas no decorrer da histéria. Uma das defini¢des classicas vem
do filésofo e educador John Dewey (1916), que definiu educag¢do da seguinte
forma: "A educac¢do ndo € preparac¢do para a vida; a educagdo é a proépria
vida." (Livro de John Dewey: "Democracia e Educac¢do" (1916)). Essa citagdo
enfatiza a ideia de que a educagdo ndo é meramente um meio para atingir
objetivos futuros, mas parte integrante da experiéncia humana.

Segundo Bessa (2025), a alfabetizacdo compreende as habilidades
relacionadas a leitura e a escrita que, embora diferentes, estdo interligadas,

pois a escrita s6 € possivel se a pessoa aprendeu a ler. Assim, o processo de
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ensino e aprendizagem da alfabetizagdo ndo se resume a compreensao de
simbolos e suas combinagdes, mas também ao seu uso correto e ao
desenvolvimento do habito ou prazer dessas atividades.

Trata-se de um processo de ensino e aprendizagem baseado na
capacidade de ler e escrever corretamente, que se inicia nos primeiros anos
de escolaridade e é aplicado com métodos e teorias que o fundamentam. De
acordo com Arias et al. (2021), a metodologia docente concentra-se nos
aspectos formais da aprendizagem e aborda o processo das partes para o
todo, ou seja, das letras as silabas, depois as palavras e, finalmente, as frases.

Segundo Delgado, Méndez e Ruiz (2020), a leitura € uma atividade
intelectual caracterizada pela tradug¢do de simbolos ou letras em palavras e
frases dotadas de significado, e, uma vez decifrado o simbolo, ele é
reproduzido; portanto, a primeira fase da aprendizagem da leitura esta ligada
a escrita.

Em estudos realizados por Bessa (2025), considera a escrita o meio de
informagdao mais antigo conhecido, que possibilitou o desenvolvimento de
diversos sistemas alfabéticos ndo apenas para estabelecer a comunicagao,
mas também para armazenar e gerenciar informag¢des e conhecimento para
aqueles que necessitam deles.

Uma estratégia € uma ferramenta que permite aos professores aplicar
procedimentos, métodos e técnicas com o objetivo de alcancar um ou mais
objetivos. Segundo Neira Yagual e Rialpe Valiente (2022), as estratégias sdo
detalhadas como os meios que os professores utilizam para alcangar uma
aprendizagem significativa em cada aluno. Portanto, refere-se a maneira de
direcionar uma operagao ou situagdo em que € necessario desenvolver

diferentes critérios.

2.2. A formacao de professores voltada para implementar estratégias de
ensino que facilitem a aquisicdo da alfabetizagdo pelas criancas

A alfabetizagdo ganhou renovada importdncia nos ultimos anos,
especialmente em um mundo marcado pela digitalizagdo, pela globalizagao
do conhecimento e por rapidas mudangas nos ambientes educacionais.

Portanto, € preciso reconhecer que a alfabetizagdo ndo € apenas um conjunto
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de conhecimentos, habilidades, atitudes e praticas, mas também abarca
processos e qualidades que convergem para permitir que uma pessoa
codifique, assimile, utilize e reproduza as informag¢des de que necessita, a
partir de contextos e ambientes especificos, para atuar da forma mais
produtiva e eficiente possivel, sempre em apoio ao desenvolvimento pessoal
e ao crescimento social. Além disso, é preciso compreender que, embora a
“alfabetizacdo” envolva, de fato, os processos de leitura e escrita, estes ndo
devem se limitar a mera decodificagdo da letra escrita, por isso a importancia
da formacgdo constante por parte do educador (Geroge., 2020).

Portanto, uma pessoa é geralmente considerada alfabetizada por
possuir o conhecimento tedrico e pratico fundamental que lhe permite
realizar as atividades em que a alfabetizagcdo é necessaria para a participagao
efetiva em seu grupo e comunidade, e por ter dominio suficiente da leitura,
escrita e aritmética para continuar utilizando o conhecimento adquirido para
o seu préprio desenvolvimento e o da comunidade. Para Silva (2022):

[...] Na interagdo entre professores e alunos, eles percebem que os
métodos de ensino aprendidos na universidade, quando aplicados
exatamente como foram ensinados, nem sempre funcionam com

todas as criancas. E por meio dessa interagdo que os professores
validam a combina¢do de seus métodos.

Nessa mesma linha, encontramos a afirmac¢do de Alarcdo (2020) que
afirma que a categoria de construgdo metodoldgica, como discutido
anteriormente, da conta dos ajustes que os professores fazem para atender as
caracteristicas especificas de seu contexto de trabalho na alfabetizagao.

E nesse contexto que deve investigar segundo Névoa (2017), o que os
professores fazem com os métodos que conhecem. Essa proposta de
reconhecer o conhecimento derivado das praticas diarias e da interagao entre
professores e alunos ja havia sido apresentada pelo autor, que argumenta que
o conhecimento derivado da pratica é geralmente descartado em favor
daquele produzido por académicos que trabalham em universidades,
perdendo, assim, seu potencial como fonte de aprendizado pratico para os
professores.

Contudo, nada disso seria possivel sem o reconhecimento do papel

indispensavel do professor, considerado a figura ideal para auxiliar os alunos
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no desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita. Além disso, seu
papel no desenvolvimento da alfabetizagdo ¢é reconhecido como a
capacidade de fomentar espacgos de aprendizagem onde exista um clima de
didlogo, permitindo a conexdo entre as habilidades, a autonomia e as
expectativas dos alunos (Geroge., 2020). A importancia e a responsabilidade
compartilhada entre professor e aluno emergem como um elemento crucial,
destacando uma abordagem mais humanizada dos processos de ensino e
aprendizagem.

Nas primeiras décadas deste século, os professores enfrentaram
desafios como a globalizagdo e a revolugao digital, em que os costumes e
estilos de vida das pessoas foram modificados pelo avango permanente e
imparavel das tecnologias digitais e da internet. Eles também se deparam
com novos cenarios na pratica diaria, com formas inovadoras de ensino e
aprendizagem (Maldonado-Ramirez, 2020; Vifials e Cuenca, 2016).

Neste ponto, o professor assume um papel crucial, focado na busca de
estratégias pedagdgicas para transmitir conhecimento aos seus alunos e
garantir sua aprendizagem. Segundo Ollala e Pérez (2024), os professores
devem se comprometer com a constante adaptagdo e modificagdo do
curriculo para atender as necessidades individuais de seus alunos. Em
contrapartida, Pefiuela et al. (2024) indicaram a importancia do uso de
técnicas de aprendizagem ativa pelos professores para que, durante o
processo escolar, os alunos aprimorem sua capacidade de atencao e retengao
de conhecimento.

Como afirmam Cabrera et al. (2005), o ensino envolve o emprego de
estratégias voltadas para a expansao continua das habilidades e do potencial
dos alunos, partindo de seu nivel atual de desenvolvimento e abrindo
caminho para novas oportunidades de aprendizagem e crescimento.

Essas estratégias metodologicas determinam os requisitos
necessarios para abordar efetivamente a tarefa de estudo, identificam as
técnicas mais apropriadas a serem empregadas, monitoram sua
implementagdo e ajustam as decisdes subsequentes com base nos resultados

obtidos em estudos realizados por Arias et al. (2021).
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De acordo com Delgado et al. (2020), a leitura € crucial nos estagios
iniciais da educagao, influenciando significativamente a aquisicdo de outros
conhecimentos. Dificuldades de leitura impactam negativamente outras areas
da aprendizagem. Portanto, a leitura é fundamental na vida académica, nao
apenas como atividade formativa, mas também como disciplina de ensino e
ferramenta para a compreensio do contetido curricular. E essencial respeitar
os processos de desenvolvimento e aprendizagem dos alunos por meio de
estratégias que promovam a aprendizagem eficaz e atenuem as dificuldades
de leitura no ensino fundamental.

Sendo assim, as estratégias pedagdgicas implementadas pelos
professores para melhorar a compreensao leitora durante a Educagao Infantil
sdo um ponto-chave para os alunos que necessitam de um método de ensino
didatico e motivador (Choquichanca e Inga, 2020).

As ideias apresentadas neste estudo, reforcam a necessidade de
continuar explorando as praticas diarias dos professores como fonte de
conhecimento e de compreender sua légica e seus fundamentos, que ndo sdo
os mesmos do conhecimento académico estruturado e organizado para
alfabetizar os alunos. Talvez isso se explique pela natureza dinamica das
praticas pedagodgicas e se reflita nos educadores quando afirmam utilizar um
método especifico ou mesmo desconhecer algum deles, mas que precisam
adapta-lo as necessidades das criangas. Isso levar a analisar os resultados a
partir da perspectiva do que as praticas pedagdgicas significam para esses
educadores, em vez de analisi-las sob a ética do conhecimento académico,
que as interpretaria como caodticas, amorfas e infundadas, ignorando, assim,
o significado que essas praticas adquirem para os professores em seu

cotidiano quando vai trabalhar com a alfabetizagao.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo procura concluir sobre discorrer a respeito da formacdo de
professores que lhes permite uma preparacdo adequada para orientar o
processo de ensino e aprendizagem, concluiu-se um professor deve ter um
conhecimento adequado dos alunos e € necessario que mantenha um

relacionamento agradavel com eles. Os professores exercem uma grande
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influéncia na vida dos alunos e, portanto, € obrigatério que um professor
tenha um vinculo préximo com seus alunos. O professor deve compreender
as diferentes capacidades de aprendizagem dos alunos e a principal tarefa de
qualquer professor reside em compreender essas diferencas e avalia-las. E,
portanto, responsabilidade primordial do professor lidar com diferentes tipos
de alunos de acordo com suas habilidades. O professor nunca deve criticar
os alunos com base em suas notas. Ele deve elaborar tarefas de acordo com
as necessidades dos alunos e atribui-las de acordo com sua facilidade.

As questdes e desafios emergentes para a formag¢ao de professores
incluem a selec¢do inadequada de professores, a falta de tempo na formacgao
de formadores de professores, a ineficiéncia dos formadores de professores,
a orientagdao inadequada na supervisdo de formadores de professores, a
escassez de conhecimento da matéria, abordagens de ensino falhas, a
separacdo do departamento de formagdao de professores, o conhecimento
contextual deficiente dos formadores de professores, a auséncia de
instalagdes adequadas, a insuficiéncia de pesquisa experimental, a falta de
instalagdes para o desenvolvimento profissional, a mentoria de educadores
ndo profissionais, grupos de aprendizagem inativos entre educadores e a
insuficiéncia do apoio financeiro a formag¢ao de professores.

Com relacgdo a identificar as melhorias para fortalecer a leitura e o
ensino da literatura, aponta-se que, atividades de leitura suplementares
realizadas em dias especificos, como o Dia do Livro ou maratonas de leitura,
sdo boas para eventos socioculturais participativos, mas ndo desenvolvem o
habito da leitura.

Compreendeu que é necessario inovar e proporcionar as criangas
diariamente materiais de leitura variados, atraentes e inovadores, adequados
a sua idade, tanto na escola como em casa, inseridos num contexto
eminentemente lidico e ndo escolar, para captar as suas expectativas de
descoberta e permitir-lhes entrar no mundo da literatura infantil, criando
lagos que possibilitem a promog¢dao do habito da leitura na fase mais
importante do desenvolvimento de uma pessoa, que € a educagdo infantil.

Evidenciou-se que com a orientagdo do professor, as criangas podem

expressar suas emogdes, sentimentos e imaginagdo enquanto leem,
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desenvolvendo-se como pensadores reflexivos, analiticos e criticos desde
cedo.

Houve o entendimento que, consequentemente, cada situagdo de
leitura terda um duplo propésito: por um lado, ensinar-lhes algo sobre a pratica
social da leitura (um propésito cuja utilidade, do ponto de vista do aluno, &
indireta); por outro lado, cumprir um objetivo que tenha significado na
perspectiva atual do aluno.

Compreendeu também que, o papel dos educadores ndo € tanto o de
"ensinar" (explicar e avaliar) conhecimentos que terdo uma vida util limitada
e estardo sempre acessiveis, mas sim o de ajudar seus alunos a "aprender a
aprender" de forma auténoma nesta sociedade da informagdo e cultura de
mudanga. Cabe ressaltar que, nessa tarefa em sala de aula, o professor
envolve sua personalidade (atitudes e emog¢des) na promocgao do
desenvolvimento cognitivo e pessoal dos alunos por meio de atividades
criticas e aplicadas, levando em consideragao suas caracteristicas (educagao
centrada no aluno) e exigindo um processamento ativo e interdisciplinar da
informacgdo, para que construam seu préprio conhecimento e ndo se limitem
a uma simples recepg¢do passiva e memorizagdo de informacgdes.

Salienta-se que a dimensdo didatico-pedagdgica consiste em possuir
critérios que permitam selecionar, dentre uma série de estratégias
conhecidas, intervir intencionalmente, promovendo a aprendizagem do
aluno, e inventar outras estratégias quando os mecanismos existentes forem
insuficientes ou irrelevantes.

Conclui-se, que a formagdo e o desenvolvimento profissional de
professores sdo apresentados como o caminho para uma nova configuragao
da profissdo, numa ac¢do ativa, criativa e responsavel, que articula o saber
didatico, a aquisicdo de saberes, o desenvolvimento de competéncias e
aptidoes para estabelecer claramente as necessidades individuais e sociais.

Cabe ressaltar que a formagcdo de professores possibilita o
desenvolvimento de competéncias profissionais de acordo com o programa
de formagdo escolhido, o nivel e as modalidades da educagdo basica. A
formacdo de professores deve ser entendida como o conjunto de disciplinas

oficialmente reconhecidas, organizadas por areas tematicas, com o objetivo
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de viabilizar a pratica didatico-pedagdgica, bem como as fun¢cdes docentes,
com base nas teorias, procedimentos e técnicas necessarias para ser um

profissional da educagao.
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FORMACAO DOCENTE E APRENDIZAGEM BASEADA EM PROJETOS
(ABP):Estratégias para Fortalecer o Ensino de Quimica a partir de
Problemas do Cotidiano

Alcilene Dias de Souza®

Aristeu de Freitas Neves®

RESUMO

O presente artigo tem como objetivo discutir a formag¢ao docente no contexto
da Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), destacando estratégias que
fortalecem o ensino de Quimica a partir de problemas do cotidiano. Trata-se
de uma revisdo bibliografica que dialoga com autores contemporaneos da
area da educacao, evidenciando a necessidade de praticas pedagodgicas mais
ativas, criticas e contextualizadas. A ABP é apresentada como uma abordagem
que favorece a participagao dos estudantes, estimulando a investigacdo, a
autonomia e a construcdo do conhecimento de forma significativa. O estudo
aborda a ABP como uma forma de resisténcia criativa na era das inteligéncias
artificiais, ao valorizar o protagonismo humano, a colaboragdo e o
pensamento critico frente ao uso crescente das tecnologias. Nesse sentido,
destaca-se também a importancia da multimodalidade no ensino de Quimica,
compreendida como o uso de diferentes linguagens, como imagens, graficos,
fala e recursos digitais na construgdo e comunicagdo do conhecimento
cientifico. As praticas de ensino analisadas indicam que o uso de projetos,
aliado a integragdo de multiplos recursos, contribui para tornar os conteudos
mais acessiveis e préximos da realidade dos estudantes. Por fim, conclui-se
que a formacgdo docente precisa incorporar essas abordagens, preparando o
professor para atuar de maneira inovadora, critica e sensivel as demandas
contemporaneas, promovendo um ensino de Quimica mais dinamico,
contextualizado e significativo.

Palavras-chave: Formagao docente. Aprendizagem Baseada em Projetos.
Ensino de Quimica. Multimodalidade. Metodologias ativas.
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ABSTRACT

This article aims to discuss teacher education in the context of Project-Based
Learning (PBL), highlighting strategies that strengthen Chemistry teaching
based on everyday problems. It is a bibliographic review that engages
contemporary authors in the field of education, emphasizing the need for
more active, critical, and contextualized pedagogical practices. PBL is
presented as an approach that encourages student participation, fostering
investigation, autonomy, and meaningful knowledge construction. The study
also addresses PBL as a form of creative resistance in the era of artificial
intelligence, valuing human protagonism, collaboration, and critical thinking
in the face of the increasing use of technologies. In this sense, the importance
of multimodality in Chemistry teaching is highlighted, understood as the use
of different languages, such as images, graphs, speech, and digital resources,
in the construction and communication of scientific knowledge.The teaching
practices analyzed indicate that the use of projects, combined with the
integration of multiple resources, contributes to making content more
accessible and closer to students' reality. Finally, it is concluded that teacher
education needs to incorporate these approaches, preparing teachers to act
in an innovative, critical, and sensitive way to contemporary demands,
promoting a more dynamic, contextualized, and meaningful Chemistry
teaching.

Keywords: Teacher education. Project-Based Learning. Chemistry teaching.
Multimodality. Active methodologies.

1. INTRODUGCAO

O conhecimento ndo se constréi apenas de forma objetiva, mas também
envolve outras dimensdes do sujeito, como desejos, emogdes, acdes e suas
relagdes com o mundo e com os outros. Nesse sentido, aprender vai além da
simples aquisi¢cdo de conteudos, pois estd diretamente ligado a forma como
cada individuo interpreta e da significado a realidade em que esta inserido.
Assim, o saber é resultado de um processo dindmico, que envolve tanto
aspectos subjetivos quanto sociais.

Outro ponto importante € que o conhecimento precisa ser reconhecido
e validado pela comunidade para que seja considerado legitimo. Isso
significa que um saber sé se mantém como tal enquanto for aceito e valorizado
socialmente. No entanto, esse conhecimento nao € fixo, pois esta sempre em

transformacdo, podendo ser modificado a partir de novas pesquisas e
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interpretagdes. Dessa forma, o saber é continuamente reconstruido nas
relagdes entre o sujeito, os outros e o mundo.

Nesse contexto, justifica-se a realizagdo deste estudo, uma vez que a
formacdo docente, especialmente no ensino de Quimica, ainda enfrenta
desafios relacionados a construgdo de praticas pedagodgicas mais
significativas e contextualizadas. Torna-se necessario compreender como
diferentes abordagens, como a Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP),
podem contribuir para fortalecer o processo de ensino e aprendizagem,
aproximando o conhecimento cientifico da realidade dos estudantes e
favorecendo uma formag¢ao mais critica e reflexiva.

Ao discutir os saberes docentes, diferentes autores contribuem para
compreender essa complexidade. Alguns estudos apontam que esses
saberes envolvem dimensdées como os conhecimentos disciplinares,
curriculares, pedagdgicos e experienciais, construidos tanto na formacao
quanto na pratica docente. Nesse contexto, destaca-se que o professor ndo
atua apenas por vocag¢do, mas como um profissional que necessita de
formacgao tedrica e pratica para desenvolver seu trabalho de forma critica e
consciente.

Como resultado da revisdo bibliografica, observa-se que a integragao
entre teoria e pratica, aliada ao uso de metodologias ativas, como a ABP, tem
se mostrado um caminho relevante para promover aprendizagens mais
significativas. Além disso, os estudos analisados evidenciam que o uso de
diferentes linguagens e recursos no ensino contribui para ampliar a
compreensdao dos conteudos, especialmente quando relacionados a
problemas do cotidiano. Assim, a literatura aponta que a formag¢ao docente
precisa estar voltada para o desenvolvimento de praticas inovadoras, capazes
de estimular a participag¢do ativa dos estudantes e a construgado coletiva do
conhecimento.

Por outro lado, existem visdes equivocadas sobre a formag¢ao docente.
De um lado, a ideia de que o professor aprende apenas na pratica, de forma
improvisada; de outro, a concep¢ao de que sua atuagdo se resume a aplicagao
técnica de conhecimentos prontos. Ambas sdo limitadas, pois desconsideram

a complexidade do trabalho docente. Assim, torna-se fundamental
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compreender que a formagao do professor envolve a articulagdo entre teoria
e pratica, experiéncias pessoais e saberes cientificos.

Com isto, o saber docente se constréi na integracdo de diferentes
conhecimentos e experiéncias, sendo influenciado pela trajetéria de vida,
pela formagdo académica e pelas relagdes estabelecidas no contexto
educacional. Portanto, pensar a formagdo docente exige compreender essas
multiplas dimensdes, reconhecendo o professor como sujeito ativo na

construcdo do conhecimento e na transformacgao da pratica educativa.

2. K APRENDIZAGEM BASEADA EM PROJETOS COMO RESISTENCIA
CRIATIVA NA ERA DAS INTELIGENCIAS ARTIFICIAIS

Em um cenario educacional marcado por rapidas transformagdes
tecnologicas, especialmente com o avango das inteligéncias artificiais, torna-
se urgente repensar as praticas pedagdgicas. A Aprendizagem Baseada em
Projetos (ABP) emerge como uma alternativa relevante, pois valoriza o
protagonismo do estudante e fortalece o papel humano no processo de
construgdo do conhecimento, mesmo em meio a presenga crescente das
tecnologias digitais.

Sob essa perspectiva, é fundamental compreender que a ABP vai muito
além da simples realizagcdo de atividades em formato de projeto.
Diferentemente da légica tradicional, em que o conteiudo é transmitido
primeiro para depois ser aplicado, na pedagogia de projetos o aprendizado
acontece ao longo do percurso. Conforme destaca John Dewey (1938),
aprender esta diretamente relacionado a experiéncia, ao fazer e a reflexdo
sobre a pratica, o que reforca a ideia de que o conhecimento se constréi em
acao.

Ao observar essa dinamica, percebe-se que hd uma mudanga
significativa na forma de compreender o ensino. O resultado deixa de ser o
centro do processo, dando lugar a valorizagdo do caminho percorrido pelo
estudante. Mais do que entregar um produto pronto, como uma maquete bem

elaborada, o que realmente importa sdo os desafios enfrentados, as decisdes
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tomadas e as aprendizagens construidas ao longo do desenvolvimento do
projeto.

Nesse contexto, a propria fungcado da inteligéncia artificial ganha novos
contornos. Embora possa contribuir como ferramenta de apoio, oferecendo
informacgdes e sugestdes, ela ndo substitui a vivéncia do estudante diante dos
problemas reais.

Como aponta Lev Vygotsky (1998), o aprendizado ocorre nas
interagcdes e nos desafios que mobilizam o pensamento, o que evidencia que
a construg¢do do conhecimento exige envolvimento ativo e ndo apenas acesso
a informacao.

Quando se trata de avaliagdo, também é necessario adotar uma nova
postura. Em vez de depender exclusivamente de provas tradicionais, a ABP
propde uma avaliagdo continua, que considera o envolvimento do estudante,
sua participagao, suas produg¢des ao longo do processo e sua capacidade de
resolver problemas. Isso ndo exclui o uso de provas, mas exige que elas
estejam alinhadas a légica do projeto.

Outro ponto que merece atengdo diz respeito ao papel do professor
nesse processo. Nao se trata de abandonar o curriculo, mas de reorganiza-lo
de forma mais integrada e significativa. Além disso, é essencial evitar a
pratica de realizar tarefas pelo estudante, mesmo diante de dificuldades, pois
sdo justamente esses momentos que favorecem aprendizagens mais
profundas e duradouras.

Do ponto de vista do planejamento, € recomendavel que ele ocorra de
forma colaborativa, envolvendo diferentes areas do conhecimento. Projetos
interdisciplinares tendem a ampliar as possibilidades de aprendizagem e
tornam o processo mais rico. Inicialmente, os professores podem propor os
temas, mas, com o tempo, os proprios estudantes passam a contribuir com
ideias, fortalecendo o engajamento.

Pensando na organizagao pratica, € importante definir objetivos claros,
etapas bem estruturadas, atividades coerentes e um tempo de duragdo
adequado. Projetos mais curtos, especialmente no inicio da implementacao,

costumam apresentar melhores resultados. Além disso, a culminancia
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momento em que, os estudantes compartilham suas produg¢des com a
comunidade da sentido ao trabalho realizado.

Por fim, vale destacar que a Aprendizagem Baseada em Projetos rompe
com a rigidez da organizagdo tradicional das aulas. Ainda que momentos
expositivos possam existir, eles passam a ter funcdo de apoio dentro de um
processo maior. O que antes poderia ser interpretado como desordem,
muitas vezes revela um ambiente de aprendizagem ativo, colaborativo e
dindmico.

Dessa forma, embora a ABP exija maior planejamento e envolvimento
por parte dos docentes, seus beneficios sdo evidentes. Trata-se de uma
abordagem que promove uma aprendizagem mais significativa, critica e

conectada com as demandas do mundo contemporaneo.

2.1 A Construcdo do Conhecimento Quimico a Partir da Argumentagao e

da Contextualizag¢dao no Ensino

Ao refletirmos sobre o ensino de Quimica, é fundamental compreender
que os conceitos cientificos ndo devem ser tratados como conteudos fechados
e distantes da realidade, mas como conhecimentos vivos, que podem ser
revisitados, questionados e aplicados em diferentes contextos.

Modelos como o de Dalton, por exemplo, mesmo sendo considerados
iniciais dentro da ciéncia, possuem valor explicativo e podem contribuir para
a construcdo do pensamento cientifico quando utilizados de forma
contextualizada no processo de ensino. O conhecimento deixa de ser algo
estatico e passa a ser compreendido como uma construgdo continua.
(MOREIRA, 2017).

Diante disso, torna-se evidente que a légica tradicional de ensino,
muitas vezes centrada na transmissdao de conteudos, ndo contempla a
diversidade de formas de pensar e argumentar presentes na sociedade.
Nesse cenario, a l6gica informal ganha espaco ao considerar diferentes tipos
de argumentos, inclusive aqueles que envolvem aspectos emocionais e
contextuais. Embora na ciéncia se valorize fortemente a evidéncia, é

importante reconhecer que, em outros contextos, como o juridico, o apelo
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emocional também pode ser um recurso legitimo de argumentagao, desde
que utilizado de forma coerente e ética. (ARISTOTELES, 2003).

A partir dessa compreensao, a argumentag¢ao no contexto educacional
passa a ser entendida como um processo mais amplo, que envolve didlogo,
escuta e construcdo coletiva do conhecimento. Nao se trata apenas de
convencer o outro, mas de compartilhar ideias, analisar hipéteses e construir
explicagbes fundamentadas. Esse movimento contribui para o
desenvolvimento do pensamento critico e para a formacdo de estudantes mais
reflexivos e participativos, capazes de dialogar com diferentes perspectivas.
(VYGOTSKY, 1998).

Além disso, estudos mais recentes indicam que a argumentagao
envolve multiplos movimentos, como deliberar, investigar e refletir sobre
possiveis solugdes para problemas. Nesse processo, os estudantes ndo
apenas expodem suas ideias, mas também revisam suas posi¢oes a partir das
interacées e das evidéncias apresentadas. Essa dinamica amplia as
possibilidades de aprendizagem e fortalece o papel do didlogo na construgao
do conhecimento. (TOULMIN; SILVA, 2021).

No que diz respeito a avaliagcdo, a Aprendizagem Baseada em Projetos
propde uma mudanga significativa em relagdo aos modelos tradicionais. Em
vez de focar exclusivamente em provas, a avaliacdo passa a considerar o
percurso do estudante, seu envolvimento, suas produ¢des e sua capacidade
de resolver problemas. Instrumentos como autoavaliagdo, relatérios e
feedback continuo tornam-se fundamentais nesse processo, pois permitem
acompanhar o desenvolvimento de forma mais completa e significativa.
(BACICH; MORAN, 2018).

Ao trazer problemas do cotidiano para o centro do processo educativo,
os projetos possibilitam que os estudantes compreendam a Quimica como
uma ferramenta para interpretar e intervir na realidade. Questdes
relacionadas ao meio ambiente, a saude ou ao consumo, por exemplo,
tornam-se oportunidades de aprendizagem que conectam teoria e pratica.
Essa aproximac¢do favorece o engajamento dos estudantes e torna o

conhecimento mais relevante e aplicavel (BERGMANN; SAMS, 2016).
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Entretanto, € importante destacar que a formagao docente € essencial
para a efetivacdo dessa abordagem. O professor precisa assumir o papel de
mediador, planejando situacdes de aprendizagem que desafiem os
estudantes e estimulem a construgdo do conhecimento de forma ativa.
Trabalhar com projetos exige organizac¢do, intencionalidade pedagégica e
abertura para novas praticas, mas também oferece possibilidades ricas de
ensino, mais alinhadas as demandas da sociedade contemporanea (DEWEY,
1938).

Nesse cenario, torna-se evidente que a Aprendizagem Baseada em
Projetos, embora potente, ndo € um caminho simples. Trata-se de uma
proposta que exige do docente planejamento, flexibilidade e,
principalmente, disposi¢ao para lidar com o erro — tanto do estudante quanto
do préprio professor. E importante reconhecer que nem todo projeto dara
certo, e isso faz parte do processo formativo, pois o erro também contribui
para o desenvolvimento profissional docente (SCHON, 2000).

Sob essa perspectiva, trabalhar com projetos implica,
necessariamente, uma mudang¢a de mentalidade. Professores que se mantém
presos a uma logica linear, centrada apenas no cumprimento rigido de
conteudos, tendem a encontrar mais dificuldades para implementar essa
abordagem. Isso ndo significa abandonar o curriculo, mas reorganiza-lo de
forma mais significativa, valorizando o protagonismo do estudante no
processo de aprendizagem (MORAN, 2018).

Outro ponto que merece atencado refere-se as condi¢cdes praticas da
escola. Nem todos os projetos exigem grandes recursos financeiros, mas €
fundamental que sejam planejados de forma viavel, considerando a realidade
dos estudantes e da instituicdo. Projetos contextualizados e préximos da
realidade tendem a gerar aprendizagens mais significativas (HERNANDEZ,
1998).

Além disso, diferentes estratégias podem ser integradas a ABP, como
demonstragdes experimentais, uso de tecnologias digitais, produc¢do de
videos e atividades investigativas. Essas praticas ampliam as possibilidades

de ensino e permitem que o professor acompanhe mais de perto o raciocinio
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do estudante, favorecendo a constru¢do do conhecimento de forma mediada
(VYGOTSKY, 1998).

No que diz respeito a complexidade do processo educativo, € essencial
reconhecer a importancia da multimodalidade e das diferentes formas de
construgdo de significado. O uso integrado de linguagens contribui para
tornar o ensino mais acessivel e significativo, especialmente em contextos
mediados por tecnologias digitais (KRESS, 2010).

Por fim, a Formag¢ao Docente articulada a Aprendizagem Baseada em
Projetos se consolida como uma possibilidade real de transformacgdo do
ensino de Quimica. Apesar dos desafios, trata-se de um caminho que valoriza
o protagonismo do estudante, promovendo aprendizagens mais significativas

e conectadas com a realidade (DEWEY, 1938).

2.2 A Multimodalidade no Ensino de Quimica: Andlise de Diferentes

Linguagens na Construg¢ao do Conhecimento

Ao pensar na andlise multimodal em sala de aula, é importante
compreender que o processo de ensino ndo se limita apenas ao texto escrito.
Na pratica, diferentes elementos estdo presentes ao mesmo tempo, como
imagens, gestos, fala, entonagcdo, postura corporal e até recursos digitais.
Assim, uma aula pode ser analisada considerando todos esses aspectos de
forma integrada, e ndo isoladamente.

Nesse contexto, algumas pesquisas se dedicam a analisar elementos
especificos, como imagens ou falas, enquanto outras buscam compreender o
conjunto completo dos recursos utilizados. Quando observamos, por
exemplo, uma cena em sala de aula, podemos perceber que ha uma
combinagdo de diferentes linguagens acontecendo simultaneamente, e é
justamente essa integragdo que contribui para a constru¢ao de sentidos pelos
estudantes (JEWITT, 2013).

A partir dessa perspectiva, entende-se que o texto ndo € apenas algo
escrito, mas uma entidade multimodal, ou seja, composta por diferentes

dimensdes que se articulam. Um exemplo disso pode ser observado em sites
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de noticias, que ndo apresentam apenas palavras, mas também imagens,
videos, sons e links interativos. Esses elementos ampliam a forma como a
informacao é transmitida e compreendida (KRESS; VAN LEEUWEN, 2006).

Dessa maneira, na multimodalidade, diferentes recursos podem atuar
juntos para produzir significado. A fala do professor, por exemplo, pode ser
acompanhada por gestos, expressoes faciais, uso do quadro ou de slides, o
que contribui para tornar a explica¢ao mais clara. Dessa forma, o processo de
comunicagao se torna mais rico e dinamico (MAYER, 2009).

Outro aspecto importante diz respeito a coeréncia e a coesao em textos
multimodais. Diferente do texto escrito tradicional, nesses casos, a
organizagdo do sentido depende da forma como os diferentes recursos sdo
combinados. Essa constru¢do também esta relacionada ao contexto social, ou
seja, ao publico para o qual a mensagem ¢é direcionada e ao ambiente em que
ela é apresentada (ROJO, 2012).

Para exemplificar essa abordagem, €& possivel observar atividades
desenvolvidas em sala de aula, como exposi¢cdes orais realizadas por
estudantes. Em uma experiéncia com alunos de um curso de Quimica, por
exemplo, os estudantes foram organizados em grupos e desenvolveram
apresentacdes a partir da leitura de artigos cientificos sobre biodiesel.
Durante esse processo, utilizaram diferentes recursos, como fala, imagens e
organizac¢do visual, para comunicar suas ideias (LEMKE, 2002).

Nesse tipo de atividade, a comunicagdo ndo ocorre apenas pela fala,
mas envolve uma série de elementos que contribuem para a constru¢ao do
conhecimento. O objetivo ndo é apenas apresentar um conteudo, mas
desenvolver a capacidade de argumentar, explicar e dialogar com os colegas
e com o professor (MORTIMER; SCOTT, 2002).

Assim, a andlise multimodal permite compreender de forma mais
ampla como o conhecimento é construido em sala de aula, valorizando as
diferentes formas de expressdo e interagdo. Ao considerar essa diversidade
de recursos, o ensino se torna mais significativo e préximo da realidade dos

estudantes.



-
% 4
[! (| SCENTIFIC MAGAZINE - V. 35. - N° 173/Margo/ 2026
SCIENTIAIC

2.3 Praticas de Ensino e Produg¢do de Conhecimento em Projetos no

Ensino de Quimica

A proposta desenvolvida teve como base a organizagdo de atividades
voltadas para a produc¢do de exposi¢des orais, inspiradas em situagdoes reais
do meio académico, como seminarios e congressos. Esse formato aproxima
os estudantes de praticas cientificas e contribui para que aprendam ndo
apenas os conteudos, mas também a forma de os comunicar. Dentro da
perspectiva da Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), os alunos foram
incentivados a investigar temas do cotidiano, como a produc¢ado de biodiesel,
relacionando conceitos quimicos com situagdes reais (BACICH; MORAN,
2018).

Para isso, foi organizada uma sequéncia didatica em que os estudantes,
divididos em grupos, participaram de diferentes etapas: leitura de artigos
cientificos, discussdo, producdo inicial e apresentagdo final. Durante esse
processo, foi realizada também uma avaliacdo por pares, de forma andénima,
simulando praticas da comunidade cientifica. Essa estratégia favorece o
desenvolvimento da autonomia, da responsabilidade e do pensamento critico
dos estudantes (BENDER, 2014).

Ao longo das atividades, os alunos utilizaram diferentes recursos, como
fala, slides, imagens e graficos, para apresentar seus conhecimentos. Esse uso
de multiplas linguagens contribuiu para facilitar a compreensdo dos
conteudos, principalmente quando relacionados a temas que ainda ndo
faziam parte da vivéncia dos colegas. Assim, os estudantes passaram a
construir explicagdes mais claras e significativas, indo além da simples
reproduc¢ao de informag¢des (KRESS, 2010).

Os resultados indicaram que, mesmo sem orientagao detalhada sobre
o uso de recursos multimodais, os alunos conseguiram desenvolver
apresentacdes coerentes e adequadas ao contexto académico. Além disso, o
uso de imagens e graficos mostrou-se importante para explicar conceitos
mais complexos da Quimica, tornando o conteudo mais acessivel. Isso
evidencia a importancia de o professor, em sua formacdo, aprender a utilizar

diferentes estratégias didaticas em sala de aula (ROJO, 2012).
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Dessa forma, a experiéncia demonstra que a Aprendizagem Baseada

em Projetos pode fortalecer o ensino de Quimica ao aproximar o conteudo da

realidade dos estudantes e incentivar sua participagao ativa. Para o professor,

isso implica repensar sua pratica, buscando metodologias que promovam

investigagdo, didlogo e construgdo coletiva do conhecimento

2.4 Caminhos para uma Formacao Docente mais Significativa e

Conectada a Realidade

A formacgado de professores, especialmente na area de Quimica, exige
cada vez mais preparo, reflexdo e compromisso com a realidade em que
vivemos. Em um mundo marcado por mudangas rapidas, avangos
tecnologicos e excesso de informagdes, o professor precisa buscar
constantemente novos conhecimentos e formas de ensinar que facam sentido
para os alunos.

Nesse contexto, a Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) surge
como uma estratégia importante, pois aproxima o conteudo escolar do
cotidiano dos estudantes. Ao trabalhar com problemas reais, o ensino se torna
mais interessante, participativo e significativo, contribuindo para uma
aprendizagem mais efetiva (PIMENTA, 1999).

No entanto, esse processo também exige organiza¢ao e planejamento.
O tempo, hoje, parece passar muito rapido, e muitas vezes nos sentimos
sobrecarregados diante de tantas demandas. Por isso, é fundamental que o
professor desenvolva estratégias para gerenciar seu tempo, priorizar estudos
e investir continuamente em sua formacgdo (NOVOA, 1992).

O autoconhecimento. Com tantos estimulos, principalmente das
tecnologias digitais, € facil perder o foco. Celulares, redes sociais e outros
recursos podem tanto ajudar quanto atrapalhar. Saber usa-los de forma
consciente é essencial para manter a concentracdo e garantir um aprendizado
de qualidade (SCHON, 2000).

Vivem em uma sociedade em constante transformacdo, que exige do

professor uma postura critica, curiosa e aberta ao novo. E preciso questionar,
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pesquisar e compreender as mudangas, reconhecendo que o conhecimento
cientifico é construido ao longo do tempo e esta sempre em evolugao (FREIRE,
1996).

Dessa forma, a formagao docente precisa ir além do contetudo tedrico.
Ela deve considerar aspectos humanos, sociais e culturais, valorizando a
realidade dos alunos e promovendo uma educagdo mais inclusiva e
significativa (PIMENTA, 1999; TARDIF, 2002).

Portanto, enfrentar os desafios da educacao atual requer dedicagdo,
planejamento e disposi¢do para aprender sempre. O uso de metodologias
como a ABP pode contribuir para esse processo, tornando o ensino de
Quimica mais préximo da realidade dos estudantes e fortalecendo a atuagao

do professor em sala de aula.

3. CONSIDERACOES FINAIS

Falar sobre ensino de Quimica, hoje, é também falar sobre pessoas,
desafios e possibilidades que atravessam o cotidiano da sala de aula. Nao se
trata apenas de conteudos, férmulas ou conceitos, mas de experiéncias
vividas, de encontros e de sentidos que vao sendo construidos ao longo do
processo educativo. Em um tempo marcado por mudang¢as constantes, pela
presenca das tecnologias e pelo avango das inteligéncias artificiais, o
professor se vé diante da necessidade de ressignificar sua pratica e encontrar
caminhos que dialoguem com a realidade dos estudantes.

Nesse contexto, a Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) surge
como uma alternativa potente, ndo apenas como uma metodologia, mas como
uma forma de manter viva a esséncia do ensinar e do aprender. Ao convidar
os estudantes a investigarem problemas do seu préprio cotidiano, a
questionarem e a buscarem solug¢des, a ABP resgata algo profundamente
humano: o desejo de compreender o mundo, de participar ativamente e de
atribuir sentido ao que se aprende.

Ao longo deste trabalho, tornou-se evidente que o ensino ganha forca
quando reconhece que os alunos aprendem de diferentes maneiras. A

multimodalidade nos lembra que o conhecimento ndo se constrdi apenas pela
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escrita, mas também pelas imagens, pela fala, pelos gestos e pelas interacgdes.
Quando o professor acolhe essas multiplas formas de expressdo, ele ndo
apenas ensina melhor, mas também aproxima o conhecimento da realidade
dos estudantes, tornando-o mais significativo.

As experiéncias com projetos mostram que os alunos se envolvem mais
quando se sentem parte do processo, quando sdo escutados e desafiados a
pensar. Nesse movimento, o ensino de Quimica deixa de ser algo distante e
passa a fazer sentido, conectando-se com a vida, com o cotidiano e com as
vivéncias dos estudantes.

No entanto, esse caminho ndo acontece de forma automatica. Ele exige
um professor em constante construgao, disposto a refletir sobre sua pratica, a
aprender com os erros € a reinventar suas estratégias. Ser docente, hoje, é,
acima de tudo, um exercicio continuo de adaptagcdo, sensibilidade e
compromisso com o outro.

Assim, compreender a formagdo docente como um processo vivo €
reconhecer que ensinar também é aprender. Fortalecer o uso da ABP,
valorizar a multimodalidade e manter o ensino conectado a realidade sdo
passos importantes para construir uma educa¢do mais humana, critica e
significativa, uma educag¢do que ndo forme apenas estudantes para provas,
mas sujeitos capazes de pensar, sentir e atuar no mundo de forma consciente

e transformadora.
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AVALIACAO DA APRENDIZAGEM DE ALUNOS COM DEFICIENCIA
INTELECTUAL NA EJA: DESAFIOS E PRATICAS INCLUSIVAS

Ivanilda Pinto de Holandar

RESUMO

A avaliagdo da aprendizagem de estudantes com deficiéncia intelectual exige
um olhar sensivel, continuo e individualizado, considerando suas
particularidades e ritmos de desenvolvimento. Este estudo teve como
objetivo analisar a importancia da avaliagdo inclusiva no processo de ensino-
aprendizagem, destacando o papel do Plano de Ensino Individualizado (PEI)
como instrumento orientador das praticas pedagodgicas. A pesquisa
caracteriza-se como uma revisdo bibliografica, de natureza qualitativa,
fundamentada em livros, artigos cientificos e documentos oficiais que
abordam a educagdo inclusiva, a deficiéncia intelectual e os processos
avaliativos. Os resultados evidenciam que a avaliagdo ndo deve se restringir
a métodos tradicionais, como provas, mas pode ocorrer por meio de
observagdes, atividades praticas e outras estratégias que permitam
identificar o desenvolvimento real do estudante. Destaca-se que o progresso
deve ser analisado em relagdo ao préprio aluno, valorizando conquistas como
o reconhecimento de vogais, a formacdo de silabas e o desenvolvimento de
habilidades funcionais. Além disso, ressalta-se a importancia do trabalho
colaborativo entre escola, familia e equipe multidisciplinar. Conclui-se que
praticas avaliativas flexiveis, planejadas e alinhadas ao PEI contribuem
significativamente para uma aprendizagem mais efetiva, promovendo nao
apenas o desenvolvimento cognitivo, mas também a inclusdo, a participag¢ao
e a permanéncia do estudante no ambiente escolar.

Palavras-chave: Avaliagdo da aprendizagem. Educa¢do inclusiva.
Deficiéncia intelectual. Plano de Ensino Individualizado. Praticas
pedagdgicas; Inclusdo escolar.

ABSTRACT

The assessment of learning in students with intellectual disabilities requires a
sensitive, continuous, and individualized approach, considering their specific
characteristics and developmental pace. This study aimed to analyze the
importance of inclusive assessment in the teaching-learning process,
highlighting the role of the Individualized Education Plan (IEP) as a guiding
tool for pedagogical practices. The research is characterized as a qualitative
bibliographic review, based on books, scientific articles, and official
documents addressing inclusive education, intellectual disability, and
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assessment processes. The results indicate that assessment should not be
limited to traditional methods, such as tests, but can also be conducted
through observations, practical activities, and other strategies that allow the
identification of the student's actual development. It is emphasized that
progress should be evaluated in relation to the students themselves, valuing
achievements such as vowel recognition, syllable formation, and the
development of functional skills. Furthermore, the importance of
collaborative work among school, family, and multidisciplinary teams is
highlighted.It is concluded that flexible, well-planned assessment practices
aligned with the IEP significantly contribute to more effective learning,
promoting not only cognitive development but also inclusion, participation,
and student retention in the school environment.

Keywords:Learning assessment. Inclusive education. Intellectual disability.
Individualized Education Plan. Pedagogical practices. School inclusion.

1.INTRODUGAO

Em relagdo a aprendizagem ofertada aos alunos com deficiéncia
intelectual na educagdo de jovens, vem apresentando dificuldades no
cotidiano escolar, para os professores € necessaria uma avaliacdo da
aprendizagem, onde que possam identificar quais conteudos e a forma dele
trabalhar para que esses alunos consigam ter melhor compreensdo. Dessa
forma, a educacgdo inclusiva, deixa de ser apenas uma lei, mas passa ter um
olhar mais sensivel na pratica, fazendo com que o professor tenha um
comprometimento al em ensinar e principalmente auxiliar no
desenvolvimento dos alunos com deficiéncia intelectual.

Observa-se, no dia a dia da sala de aula, que muitos desses alunos
avancam quando lhes sdo oferecidas oportunidades reais de aprendizagem,
ainda que em ritmos distintos. Conquistas como o reconhecimento de vogais,
a formacdo de silabas ou o desenvolvimento de habilidades funcionais
precisam ser compreendidas como progressos significativos, sobretudo no
contexto da EJA, onde o tempo de aprendizagem nado segue padrodes rigidos.

Nesse contexto, a avaliacdo ndo pode se limitar a instrumentos
tradicionais, como provas escritas, que muitas vezes ndo conseguem captar o
que o estudante realmente sabe. Torna-se necessario ampliar esse olhar,

incorporando observagdes, atividades praticas e diferentes formas de
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acompanhamento que permitam perceber o desenvolvimento ao longo do
processo.

Nesse contexto, o Plano de Ensino Individualizado (PEI) assume um
papel central, pois orienta o planejamento pedagoégico e da sentido as
praticas avaliativas, tornando-as mais coerentes com as necessidades do
aluno. Além disso, é importante reconhecer que o professor ndo esta sozinho
nesse processo, sendo fundamental o didlogo com a familia e com outros
profissionais que acompanham o estudante.

Assim, este estudo busca refletir sobre os desafios e as praticas
inclusivas relacionadas a avaliacdo da aprendizagem de alunos com
deficiéncia intelectual na EJA, compreendendo a avaliagdo ndo como um
mecanismo de classificagdo, mas como um instrumento que favorece o
desenvolvimento, a participagdo e a permanéncia desses sujeitos no espago

escolar.

2. A IMPORTANCIA DO PLANEJAMENTO INDIVIDUALIZADO E DAS
PRATICAS AVALIATIVAS INCLUSIVAS NO PROCESSO DE
ALFABETIZACAO DE ALUNOS COM DEFICIENCIA INTELECTUAL

No que tange a educagao inclusiva, especificamente na alfabetizagdo
de alunos com deficiéncia intelectual, torna-se indispensavel repensar as
formas de avaliar a aprendizagem. Mais do que verificar resultados, avaliar
significa compreender o percurso do estudante, respeitando seus tempos,
suas experiéncias e suas formas préprias de aprender. No cotidiano escolar,
percebe-se que o avango desses alunos ndo esta apenas na realizagdo de
atividades, mas mna constru¢do gradual de habilidades, como o
reconhecimento de vogais, a formacgao de silabas e o desenvolvimento inicial
da leitura. Nesse sentido, é fundamental que a escola, em parceria com o
professor, desenvolva estratégias pedagogicas que favorecam uma
aprendizagem significativa e acessivel.

O ponto de partida para uma avaliagdo significativa € o planejamento.
E necessario definir previamente quais objetivos o aluno deve alcancar,

considerando suas possibilidades e limites. Por exemplo, ao estabelecer que
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o estudante aprenda as vogais e a jungdo com consoantes em determinado
periodo, o professor podera avaliar, posteriormente, se houve avangos,
dificuldades ou facilidades, sempre tomando como referéncia o préprio aluno
e ndo a comparagao com os demais.

Nesse contexto, o Plano de Ensino Individualizado (PEI) assume papel
essencial, pois organiza as metas, estratégias e formas de avaliagdo,
garantindo coeréncia entre o que € proposto e o que € avaliado. Além disso,
a avaliacdo ndo deve se restringir a provas, podendo ocorrer por meio de
observagdes, atividades praticas, exercicios e outras estratégias dque
permitam identificar se o estudante realmente adquiriu o conhecimento.

Outro aspecto relevante é a compreensao de que o processo avaliativo
ndo deve ser responsabilidade exclusiva do professor. A participacdo da
familia, de profissionais da educagdo e de equipes multidisciplinares, como
mediadores e orientadores, contribui significativamente para o
desenvolvimento do aluno. Ademais, a inclusdo escolar requer uma mudanca
de perspectiva, passando de um modelo centrado na limitacdo para um
modelo biopsicossocial, que considera as interagdes entre o sujeito e o
ambiente.

Dessa forma, € fundamental que as praticas pedagdgicas estejam
voltadas para as potencialidades do aluno, promovendo uma aprendizagem
significativa, mediada por estratégias ludicas, concretas e contextualizadas.
O professor, como mediador, desempenha papel central nesse processo, ao
criar condi¢gdes para que o estudante desenvolva suas habilidades e construa
sua autonomia, respeitando seu tempo e suas especificidades (VYGOTSKY,

1998; MANTOAN, 2003; GLAT; PLETSCH, 2011; BRASIL, 2008).

2.1. Praticas avaliativas na inclusao: o papel do planejamento e do
olhar individual no processo de aprendizagem

Compreender o processo de aprendizagem, especialmente no
contexto da inclusdo, exige reconhecer que aprender ndo é um ponto de
chegada imediato, mas um percurso construido gradualmente. Cada

estudante parte de um nivel inicial, marcado por aquilo que ja sabe, e segue
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em direcdo a novos conhecimentos que ainda estdo em construgdo. Esse
caminho, muitas vezes desafiador, € onde a aprendizagem de fato acontece.

Nessa prisma, o docente assume um papel primordial como mediador,
oferecendo apoio, estratégias e orientagdes que auxiliam o aluno a avangar
com seguranca. Assim, mais do que transmitir conteidos, o docente
acompanha o percurso do estudante, respeitando seu tempo e suas
possibilidades, o que se torna ainda mais relevante no caso de alunos com
deficiéncia intelectual (VYGOTSKY, 1998).

Nessa diregdo, ao se discutir avaliagdo da aprendizagem, € importante
refletir sobre as praticas ainda presentes no contexto escolar. Durante muito
tempo, a avaliagdo foi compreendida apenas como um instrumento de
verificacdo de resultados, baseada em provas e classificagdes, priorizando a
aprovagao ou reprovacgao dos estudantes. Esse modelo, centrado no exame,
desconsidera o processo vivido pelo aluno e reduz a aprendizagem a
numeros e notas. Em contrapartida, uma perspectiva mais atual propde a
avaliacdo como parte do processo educativo, voltada para compreender o
desenvolvimento do estudante, identificar dificuldades e orientar novas
intervenc¢des pedagdgicas (LUCKESI, 2011).

No contexto da Educagdo de Jovens e Adultos (EJA), essa reflexdo
torna-se ainda mais necessaria. Os alunos dessa modalidade, muitas vezes,
carregam trajetérias marcadas por exclusdo escolar, o que exige um olhar
mais sensivel e contextualizado. Avaliar, nesse caso, ndo significa apenas
medir resultados, mas considerar a histéria de vida, a identidade e as
experiéncias desses sujeitos. Além disso, a avaliacdo também permite ao
professor refletir sobre sua proépria pratica, identificando a necessidade de
ajustes e melhorias no processo de ensino.

Dessa forma, a avaliagdo deve ser compreendida como um processo
continuo, que ocorre no dia a dia da sala de aula, por meio de observagdes,
interacdes e atividades diversas. Mais do que um momento isolado, como a
prova, ela se configura como um instrumento que orienta o ensino e favorece
a aprendizagem. Ao adotar uma avaliagdo processual e inclusiva, o professor

contribui para a constru¢do de um ambiente mais acolhedor, que valoriza o
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desenvolvimento do aluno e fortalece sua permanéncia na escola (LUCKESI,
2011; HOFFMANN, 2005).

Ao refletir sobre o planejamento pedagoégico na perspectiva inclusiva,
percebe-se que a aprendizagem de alunos com deficiéncia intelectual
envolve diferentes dimensdes, como a representagao simbdlica, a abstragdo
e a generalizacdo do conhecimento. Esses aspectos precisam ser
considerados mno curriculo de forma intencional, respeitando as
singularidades de cada estudante. Assim, o planejamento deve ser flexivel e
adaptavel, especialmente na EJA, onde os alunos trazem trajetdrias diversas
e experiéncias marcadas por diferentes contextos de vida.

No desenvolvimento das praticas pedagdgicas, as estratégias
utilizadas pelo professor assumem papel decisivo no processo de
aprendizagem. A diversificacdo metodoldgica, por meio de recursos
concretos, visuais, tecnolégicos e atividades praticas, amplia as
possibilidades de compreensao dos contetuidos. Essa variedade beneficia ndo
apenas os alunos com deficiéncia, mas toda a turma, promovendo um
ambiente mais inclusivo e acessivel. Nessa perspectiva, o Desenho Universal
para a Aprendizagem contribui significativamente para praticas mais
equitativas (CAST, 2018; ZERBATO; MENDES, 2018).

Para além dos recursos e estratégias, a inclusdo também envolve uma
dimensdo atitudinal que ndo pode ser ignorada. As concepgdes e
expectativas do professor influenciam diretamente o desenvolvimento do
estudante. Quando ha valoriza¢do das potencialidades, cria-se um ambiente
mais acolhedor e propicio a aprendizagem. Em contrapartida, praticas
centradas nas limitagdes podem dificultar o avango e reforgar processos de
exclusdo no espaco escolar.

Nessa diregcdo, compreender a educagao inclusiva como um direito
humano implica reconhecer a importancia da convivéncia com a diversidade.
No campo da avaliagdo, isso significa ir além de instrumentos formais,
considerando o processo, as interagdes e as oportunidades oferecidas ao
aluno. Assim, o planejamento aliado a praticas avaliativas inclusivas fortalece
uma educagdo mais justa, significativa e comprometida com o

desenvolvimento de todos (AINSCOW, 2020; MITTLER, 2017).
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2.2. Avaliacgao inclusiva na EJA: desafios, possibilidades e o papel do
Plano de Ensino Individualizado

Ao se pensar a avaliagdo da aprendizagem na Educagdo de Jovens e
Adultos (EJA), € fundamental compreendé-la como um processo continuo,
que se constroi no decorrer das atividades realizadas em sala de aula. Avaliar
vai além de atribuir notas, pois envolve observar o percurso do estudante,
suas participagodes, dificuldades e, sobretudo, os avangos que ele apresenta
ao longo do tempo. Nessa perspectiva, o aluno deve ser reconhecido como
sujeito ativo do processo educativo, tendo sua histéria, seus saberes prévios
e suas experiéncias valorizadas.

Considerando o perfil dos estudantes da EJA, percebe-se que muitos
carregam trajetdrias marcadas por exclusdo escolar e pela busca de novas
oportunidades. Essa realidade demanda um olhar mais sensivel do professor,
que precisa compreender tanto a urgéncia desses alunos em aprender quanto
a necessidade de respeitar o tempo do processo educativo. Assim, a
avaliacdo diagndstica torna-se essencial, pois permite identificar os
conhecimentos ja construidos e as dificuldades existentes, orientando o
planejamento pedagdgico de forma mais assertiva.

No desenvolvimento do processo educativo, a avaliagdo formativa
assume papel central, pois possibilita acompanhar o progresso do estudante
de maneira continua. Diferentemente de praticas que se concentram apenas
nos erros, essa abordagem valoriza os avangos e identifica aspectos que ainda
precisam ser desenvolvidos. Nesse sentido, o Plano de Ensino Individualizado
(PEI) configura-se como um importante instrumento, ao orientar tanto as
praticas de ensino quanto as estratégias avaliativas, respeitando as
necessidades especificas de cada aluno.

Ao refletir sobre as praticas avaliativas, torna-se necessario garantir
maior justica e coeréncia no processo. Avaliagdes padronizadas ndo
contemplam as especificidades dos alunos com deficiéncia, podendo gerar
distor¢cbes em relacdo ao seu real desenvolvimento. Dessa forma, é

indispensavel alinhar a avaliagdo as adapta¢des curriculares, considerando o
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tempo de aprendizagem, os apoios necessarios e as estratégias diferenciadas
utilizadas no processo educativo.

Por outro lado, a avaliagdo inclusiva também envolve um compromisso
ético com o desenvolvimento integral do estudante. Muitas vezes, o progresso
do aluno esta diretamente ligado ao incentivo recebido, ao reconhecimento
de suas conquistas e ao fortalecimento de sua autoestima. Quando o professor
acredita no potencial do aluno e propde desafios possiveis, contribui para o
avango ndo apenas cognitivo, mas também pessoal e social. Assim, a
avaliagdo passa a ser compreendida como uma ferramenta de transformacao
no processo educativo (FREIRE, 1996; HOFFMANN, 2005; LUCKESI, 2011;
PLETSCH, 2014).

2.3. Entre o planejamento e a pratica: caminhos para uma avaliagao mais
justa na educacao inclusiva

Historicamente, a formacdo de professores foi influenciada por uma
concepgdo de curriculo que diferenciava os alunos a partir de padrdes
considerados “normais” e “fora do padrao”. Essa l6gica, ainda presente em
muitas praticas escolares, acaba reforcando processos de exclusdo, ao
propor um ensino homogéneo que posteriormente € ajustado para alguns
estudantes. Contudo, estudos na area da educagdo inclusiva tém
problematizado essa visdao, defendendo a necessidade de superar tais
classificagdes e construir praticas pedagodgicas mais justas e acessiveis a
todos (MANTOAN, 2003; BOOTH; AINSCOW, 2011).

Ao aproximar o planejamento da pratica pedagodgica, torna-se
necessario repensar o préprio conceito de curriculo. Ndo se trata mais de
adaptar conteudo para determinados alunos, mas de construir propostas que
j& nasgam acessiveis a todos. Essa mudanca de olhar estd alinhada a
perspectiva da educacgdo inclusiva como direito humano, que valoriza a
diversidade e reconhece que cada estudante aprende de maneira singular,
exigindo estratégias diferenciadas desde o inicio do processo educativo
(GLAT; PLETSCH, 2011).

Nesse contexto, o Plano Educacional Individualizado (PEI) surge como

uma importante ferramenta para orientar o trabalho pedagoégico. Mais do que
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um documento, ele representa um caminho possivel para articular as
necessidades individuais do estudante com os objetivos coletivos da turma.
Sua construgcdo deve considerar aspectos como o desenvolvimento
conceitual, as habilidades funcionais e as atitudes do aluno, permitindo um
acompanhamento mais préximo e coerente com sua realidade (PLETSCH,
2014).

A experiéncia de implementagdo do PEI em diferentes contextos
educacionais evidéncia que ndao ha um modelo unico a ser seguido. Cada
escola, rede ou realidade local precisa adaptar essa proposta as suas
especificidades, respeitando as caracteristicas dos estudantes atendidos.
Essa flexibilidade é essencial para que o planejamento ndo se torne um
instrumento engessado, mas sim um recurso dinamico, capaz de orientar
praticas pedagodgicas mais efetivas e inclusivas.

Além disso, € fundamental ampliar o olhar para além da escolarizacao,
considerando também aspectos como a inclusdo social e a preparag¢do para o
mundo do trabalho. No caso de alunos com deficiéncia intelectual, essa
discussdo torna-se ainda mais urgente, especialmente diante do aumento
significativo de matriculas desse publico na educagdo basica. Pensar em
trajetérias educacionais que promovam autonomia e participagdo social € um
compromisso que precisa ser assumido pelas instituigdes de ensino (BRASIL,
2020; UNESCO, 2019).

Diante desse cenario, compreender a avaliagdo como parte integrante
do processo educativo significa reconhecer que ela precisa estar, de fato,
articulada ao planejamento e as praticas pedagdgicas desenvolvidas no
cotidiano escolar. Avaliar de forma justa ndo € apenas verificar resultados,
mas acompanhar o percurso do estudante, considerando suas possibilidades,
avancos e modos proprios de aprender, sem recorrer a comparagoes
padronizadas que desconsideram sua singularidade.

Nesse caminho, a propria avaliacdo antecede e fundamenta a
construcdo do Plano de Ensino Individualizado (PEI), pois é a partir dela que
o professor identifica quais estratégias, recursos e instrumentos sdo mais
adequados para cada aluno. Assim, diferentes propostas avaliativas podem

ser utilizadas para compreender as multiplas dimensdes do desenvolvimento
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do estudante com deficiéncia intelectual, incluindo aspectos conceituais,
sociais, comunicativos e de participagao.

Entre essas possibilidades, destaca-se o uso do portfélio como
instrumento avaliativo, por seu carater processual, flexivel e qualitativo. Por
meio dele, torna-se possivel acompanhar, ao longo do tempo, as produgoes,
reflexdes e avangos do aluno, utilizando diferentes linguagens, como
registros escritos, imagens, desenhos e outras formas de expressdo. Essa
abordagem amplia o olhar sobre a aprendizagem e valoriza o percurso vivido
pelo estudante.

Dessa forma, entre o planejamento e a pratica, constrdéi-se uma
avaliacdo mais sensivel, inclusiva e comprometida com o desenvolvimento
real de cada sujeito, fortalecendo uma educagao que respeita as diferencas e

promove, de fato, a participag¢do de todos no processo de aprendizagem.

2.4. Avaliar para incluir: reflexées sobre o acompanhamento da
aprendizagem de alunos com deficiéncia intelectual

Ao final desta discussdo, torna-se evidente que avaliar, na perspectiva
da inclusdo, exige mais do que instrumentos ou registros formais: exige
sensibilidade, escuta e compromisso com o percurso de cada estudante. No
caso dos alunos com deficiéncia intelectual, esse acompanhamento precisa
considerar diferentes dimensdées do desenvolvimento, indo além do
desempenho académico e valorizando aspectos como participac¢ao, interagao
social e constru¢do da autonomia.

Nesse sentido, a avaliagdo assume um papel fundamental como ponto
de partida para o planejamento pedagdgico, especialmente na elaborac¢do do
Plano de Ensino Individualizado (PEI). E a partir desse olhar inicial, atento as
capacidades, interesses e necessidades do aluno, que se definem objetivos,
estratégias e caminhos possiveis para a aprendizagem. Dessa forma, a
avaliacdo deve orientar a pratica pedagdgica, deixando de ser um
instrumento de classificagdo para se tornar um recurso que favoregca o
desenvolvimento e a aprendizagem do estudante (PLETSCH, 2014; GLAT,;
PLETSCH, 2011).
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Por isso, diferentes instrumentos podem contribuir para esse processo,
desde registros mais sistematizados até estratégias mais qualitativas, como o
uso de portfdlios, observagdes e atividades contextualizadas. No entanto, &
importante reconhecer que nao existe um unico modelo a ser seguido. Cada
escola, equipe pedagdgica e rede de ensino pode — e deve — construir seus
proprios caminhos, a partir de parametros teéricos, mas também da realidade
concreta em que esta inserida (AINSCOW, 2020).

Outro aspecto que se destaca € a importancia do trabalho colaborativo.
A inclusdo ndo se constroéi de forma isolada, e o acompanhamento do aluno
precisa envolver diferentes sujeitos: professores, equipe pedagdgica, familia
e demais profissionais que participam do seu desenvolvimento. Essa
articulagdo fortalece as praticas educativas e amplia as possibilidades de
aprendizagem, tornando o processo mais significativo e coerente com as
necessidades do estudante (MITTLER, 2017).

Avaliar para incluir é, antes de tudo, acreditar no potencial do aluno e
reconhecer que a aprendizagem acontece de formas diversas. Isso implica
rever praticas, flexibilizar caminhos e compreender que o desenvolvimento
ndo ocorre de maneira linear. Ao adotar uma avaliagdo continua, processual
e humanizada, a escola contribui para a construgao de trajetdrias mais justas,
nas quais o estudante ndo é definido por suas limitagdes, mas pelas
possibilidades que pode construir ao longo do seu percurso educativo

(FREIRE, 1996; HOFFMANN, 2018).

3.CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo deste estudo, foi possivel compreender que avaliar a
aprendizagem de alunos com deficiéncia intelectual na Educag¢do de Jovens e
Adultos ndo é uma tarefa simples, nem pode ser reduzida a instrumentos
padronizados ou resultados numeéricos. Trata-se de um processo que exige
sensibilidade, escuta e, principalmente, um olhar atento para a trajetéria de

vida de cada estudante, marcada por histérias, interrupgdes e recomecos.



-

LY ] SCENTIFIC MAGAZINE - V. 35. - N° 173/Margo/ 2026
SCIENTIRIC

Na EJA, o ato de avaliar ganha um significado ainda mais profundo, pois
envolve sujeitos que retornam a escola carregando expectativas,
insegurangas e, muitas vezes, o desejo de recuperar oportunidades que lhes
foram negadas. Nesse contexto, a avaliagdo precisa ser acolhedora e
significativa, capaz de reconhecer pequenos avancgos que, para esses alunos,
representam grandes conquistas.

Percebe-se que praticas avaliativas inclusivas s6 se tornam possiveis
quando ha um planejamento intencional, flexivel e comprometido com as
necessidades reais dos estudantes. O Plano de Ensino Individualizado, nesse
sentido, se apresenta como um importante aliado, ndo como um documento
burocratico, mas como um caminho que orienta o fazer pedagdgico e
possibilita acompanhar o desenvolvimento do aluno de forma mais justa.

Outro ponto que merece destaque € a importancia do olhar individual.
Avaliar na inclusdo ndo é comparar, mas compreender. E perceber o quanto
o estudante avangou em relagcdo a si mesmo, respeitando seu tempo, suas
possibilidades e suas formas de aprender. Quando esse olhar se faz presente,
a avaliacdo deixa de ser um momento de tensdo e passa a ser parte do
processo de aprendizagem.

Entretanto, € necessario reconhecer que a construgcao de uma avaliagdo
mais inclusiva ndo depende apenas do professor, mas de um trabalho
coletivo, que envolve a escola, a familia e outros profissionais. E nesse didlogo
que surgem caminhos mais sensiveis e coerentes com a realidade dos alunos.

Portanto, mais do que concluir, este trabalho convida a reflexdo: avaliar
para incluir é, antes de tudo, um compromisso com o outro. E acreditar que
todos podem aprender, ainda que por caminhos diferentes. E reconhecer que
a educacgdo, quando verdadeiramente inclusiva, transforma ndo apenas o

aluno, mas também quem ensina.
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METODOLOGIAS ATIVAS NA FORMACAO INICIAL DE PROFESSORES
DE QUIMICA: Uso de Sequéncias Didaticas Investigativas como
Instrumento de Profissionalizagdao Docente
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RESUMO

As discussoes sobre o ensino de Quimica tém evidenciado a necessidade de
repensar as praticas formativas voltadas a preparag¢ao de futuros professores.
Em muitos contextos, o processo de ensino ainda se apoia fortemente na
transmissdo de conteudos e na memorizacdo de conceitos, o que limita a
compreensdo critica dos fenémenos cientificos e reduz as possibilidades de
participacdo ativa dos estudantes no processo de aprendizagem. Diante
desse cenario, torna-se fundamental investir em propostas formativas que
aproximem teoria e pratica, favorecendo o desenvolvimento de
competéncias pedagodgicas mais reflexivas e investigativas. Nesse sentido, as
metodologias ativas vém ganhando destaque na formac¢do inicial de
professores, pois estimulam a participagdo, a autonomia intelectual e o
pensamento critico. Entre essas estratégias, o uso de sequéncias didaticas
investigativas se apresenta como um importante instrumento para a
profissionalizagcdo docente, ao possibilitar que o futuro professor vivencie
situagdes de ensino que valorizam a problematizagdo, a investigagdo e a
construgdo coletiva do conhecimento. A proposta de utilizar sequéncias
didaticas investigativas contribui para que os licenciandos compreendam o
ensino de Quimica de forma mais dindmica e contextualizada, superando
praticas tradicionais centradas apenas na exposi¢dao de conteudo. Dessa
forma, a formagao docente passa a incorporar experiéncias que estimulam a
reflexdo sobre a pratica pedagogica, fortalecendo o desenvolvimento de uma
postura critica e comprometida com processos de ensino mais significativos
e participativos.
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ABSTRACT

Discussions about the teaching of Chemistry have highlighted the need to
rethink training practices aimed at preparing future teachers. In many
contexts, the teaching process still relies heavily on the transmission of
content and the memorization of concepts, which limits the critical
understanding of scientific phenomena and reduces opportunities for
students’ active participation in the learning process. In this scenario, it
becomes essential to invest in training proposals that bring theory and
practice closer together, fostering the development of more reflective and
investigative pedagogical skills. In this sense, active methodologies have
gained prominence in initial teacher education, as they encourage
participation, intellectual autonomy, and critical thinking. Among these
strategies, the use of investigative didactic sequences stands out as an
important instrument for teacher professionalization, as it allows future
teachers to experience teaching situations that value problematization,
investigation, and the collective construction of knowledge. The proposal to
use investigative didactic sequences contributes to helping pre-service
teachers understand Chemistry teaching in a more dynamic and
contextualized way, overcoming traditional practices centered only on
content exposition. Thus, teacher education begins to incorporate
experiences that stimulate reflection on pedagogical practice, strengthening
the development of a critical stance committed to more meaningful and
participatory teaching processes.

Keywords: Active methodologies. Initial teacher education. Chemistry
teaching. Investigative didactic sequence. Teacher professionalization.

1.INTRODUGCAO

As discussbOes sobre o ensino de Quimica tém apontado para a
necessidade de repensar as praticas formativas voltadas a preparagao de
futuros professores. Em muitos contextos educacionais, o processo de ensino
ainda esta fortemente associado a transmissao de contetiddos e a memorizag¢ao
de conceitos, o que pode limitar a compreensdo mais critica dos fenémenos
cientificos e reduzir as possibilidades de participag¢do ativa dos estudantes no
processo de aprendizagem. Diante dessa realidade, diferentes estudos tém
destacado a importancia de propostas formativas que aproximem teoria e
pratica, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias pedagdgicas

mais reflexivas e investigativas.
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Nesse contexto, as metodologias ativas vém sendo amplamente
discutidas na literatura educacional como estratégias capazes de favorecer
uma formacdo docente mais participativa e significativa. Essas abordagens
buscam superar modelos tradicionais de ensino, estimulando a autonomia
intelectual, o pensamento critico e a participacdo dos estudantes na
construcdo do conhecimento. No ambito da formacdo inicial de professores
de Quimica, essas metodologias tém sido consideradas relevantes por
possibilitarem experiéncias formativas que incentivam a problematizagao, a
investigacdo e a reflexdo sobre a pratica pedagégica.

Entre as estratégias frequentemente abordadas nos estudos da area,
destacam-se as sequéncias didaticas investigativas, compreendidas como
instrumentos pedagdgicos que organizam o processo de ensino de forma
estruturada e investigativa. A literatura aponta que esse tipo de abordagem
pode contribuir para que os futuros professores compreendam o ensino de
Quimica de maneira mais dindmica e contextualizada, superando praticas
centradas exclusivamente na exposi¢ao de conteudo.

Portanto, a formagdao docente passa a valorizar experiéncias que
promovem a reflexdo critica sobre o ensino, fortalecendo o processo de
profissionalizagcdo docente e incentivando praticas pedagdgicas mais

significativas e participativas.

2.METODOLOGIAS ATIVAS E EDUCAGCAO MAKER NA FORMACAO
INICIAL DE PROFESSORES DE QUIMICA

As discussdes atuais sobre a formagdo inicial de professores de
Quimica tém enfatizado a importancia da utilizacdo de metodologias ativas
como forma de tornar o processo de ensino mais significativo e participativo.
Essas abordagens buscam romper com o modelo tradicional de ensino, no
qual o professor assume a posi¢cdo central de transmissor do conhecimento,
enquanto os estudantes permanecem em uma postura mais passiva.

No contexto das metodologias ativas, o aluno passa a assumir um papel

protagonista no processo de aprendizagem, sendo incentivado a investigar,
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refletir e construir o conhecimento a partir de situagdes-problema e
experiéncias praticas (MORAN, 2021; BACICH; MORAN, 2018).

Entre as abordagens que tém ganhado destaque nas discussodes
educacionais contemporaneas, encontra-se a chamada educa¢dao maker, que
se baseia na ideia de aprender fazendo. Nesse modelo, os estudantes sdo
estimulados a criar, experimentar e desenvolver solugdes a partir da
construcdo de projetos, modelos ou prototipos.

Esse processo contribui para o desenvolvimento da criatividade, da
autonomia e do pensamento critico, caracteristicas consideradas
fundamentais para a formac¢do docente na drea de Ciéncias e, especialmente,
no ensino de Quimica (VALENTE, 2018; BACICH; HOLANDA, 2020).

Além disso, outras estratégias vinculadas as metodologias ativas
também tém sido amplamente discutidas na literatura, como a aprendizagem
baseada em projetos e a aprendizagem baseada em problemas. Nessas
abordagens, os estudantes sdo convidados a investigar situagdes reais ou
simuladas, buscando solu¢des por meio da pesquisa, da colaboragdo e da
analise critica das informagdes disponiveis. Esse tipo de experiéncia favorece
a construcdo do conhecimento de forma mais contextualizada e significativa,
contribuindo para o desenvolvimento de competéncias importantes para a
pratica docente (MORAN, 2021; FILATRO; CAVALCANTI, 2018).

No ambito da formagdo inicial de professores de Quimica, a
incorporac¢ao dessas estratégias pedagodgicas pode contribuir para ampliar
as possibilidades de ensino, incentivando praticas mais investigativas,
colaborativas e contextualizadas (BACICH; MORAN, 2018; VALENTE, 2018).

Entretanto, o futuro professor passa a compreender o processo
educativo como um espago de construgdo coletiva do conhecimento, no qual
a participacdo ativa dos estudantes se torna elemento fundamental para o
desenvolvimento de aprendizagens mais profundas e significativas.

As mudangas sociais e tecnologicas ocorridas nas ultimas décadas tém
provocado novas reflexdes sobre o papel da educagdo e, principalmente,
sobre a formacdo de professores. No ensino de Quimica, essas
transformagdes mostram que € necessario repensar praticas pedagodgicas

que, durante muito tempo, foram centradas. Nesse sentido, torna-se
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importante promover uma formacdo docente que incentive a reflexdo, a
autonomia e o desenvolvimento de estratégias de ensino mais préximas da
realidade dos estudantes (LIBANEO, 2017; IMBERNON, 2016).

Outro aspecto que tem influenciado diretamente a educag¢do € o avango
das tecnologias digitais. Atualmente, o acesso a informagdo acontece de
forma rapida e constante por meio de celulares, computadores e diferentes
plataformas digitais. Esse cenario exige que o professor desenvolva novas
habilidades para utilizar esses recursos de maneira pedagdgica, tornando o
processo de ensino mais dindmico e significativo. Assim, o docente passa a
assumir um papel de mediador da aprendizagem, ajudando os estudantes a
compreender, analisar e utilizar as informac¢des disponiveis (KENSKI, 2015;
VALENTE, 2018).

No ensino de Quimica, o uso de metodologias que incentivem a
investigagdo, a experimentag¢ao e a resolucdo de problemas pode contribuir
para tornar as aulas mais interessantes e préximas da realidade dos alunos.
Quando o estudante participa ativamente do processo de aprendizagem, ele
desenvolve maior curiosidade, capacidade de andlise e interesse pelos
fenémenos cientificos (DELIZOICOV; ANGOTTI; PERNAMBUCO, 2018).

Dessa forma, discutir a formacdo inicial de professores de Quimica
significa considerar ndo apenas o dominio dos conteudos da area, mas
também o desenvolvimento de competéncias pedagdgicas que permitam
enfrentar os desafios da educagao atual. A construgcao de praticas docentes
mais inovadoras e contextualizadas contribui para fortalecer a
profissionalizagdo do professor e para promover aprendizagens mais

significativas (TARDIF, 2014).

2.1 Sequéncias Didaticas Investigativas como Estratégia para Inovacgdo
Pedagodgica

Atualmente, as mudangas tecnoldgicas e as novas formas de acesso a
informacdo tém provocado reflexdes importantes sobre as estratégias
utilizadas na formacgdo inicial de professores de Quimica. A presenca

constante das tecnologias digitais no cotidiano da sociedade, especialmente
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por meio de smartphones e redes sociais, demonstra que grande parte da
populacdo ja estd inserida em ambientes digitais de comunicagdo e
aprendizagem. Nesse cenario, o uso pedagodgico dessas ferramentas pode
ampliar as possibilidades de ensino, tornando as aulas mais dinamicas,
interativas e préximas da realidade dos estudantes (KENSKI, 2015; MORAN,
2021).

Além disso, a incorporacdo de recursos digitais, como simuladores,
aplicativos educacionais e plataformas virtuais, tem se mostrado uma
alternativa relevante para apoiar o ensino de conteudos quimicos. Essa
possibilidade torna-se ainda mais importante em contextos nos quais existem
limitagdes estruturais relacionadas a laboratérios ou a disponibilidade de
materiais experimentais.

Por meio dessas ferramentas, diferentes fenémenos quimicos podem
ser visualizados e explorados de maneira interativa, favorecendo a
compreensao de conceitos que muitas vezes sdo considerados abstratos pelos
estudantes, eles conseguem relacionar os conteudos tedricos com
representacgoes visuais e simula¢gdes que tornam o processo de aprendizagem
mais claro e significativo. Além disso, a interagdo com esses recursos digitais
estimula a curiosidade, a participagdo ativa e o desenvolvimento do
pensamento cientifico durante as atividades em sala de aula. (VALENTE, 2018;
BACICH; MORAN, 2018).

Ao mesmo tempo, é importante destacar que o uso dessas tecnologias
precisa estar articulado a estratégias pedagodgicas que valorizem a
participacdo ativa dos estudantes. Nessa perspectiva, o ensino por
investigagdo e o uso de sequéncias didaticas investigativas se apresentam
como caminhos importantes para aproximar o ensino escolar das praticas da
ciéncia.

As sequéncias didaticas investigativas tém se destacado como uma
estratégia relevante para promover a inovagdao pedagdgica no ensino,
especialmente em disciplinas como a Quimica, nas quais muitos conceitos sdo
considerados abstratos pelos estudantes. Essa abordagem favorece a

participagdo ativa dos alunos na construg¢dao do conhecimento, estimulando a
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formulacdo de hipéteses, a observacao de fendmenos e a discussao coletiva
como parte do processo de aprendizagem (CARVALHO, 2013).

Nesse contexto, a utilizacdo de recursos digitais, como simuladores,
aplicativos educacionais e plataformas virtuais, amplia as possibilidades de
aprendizagem e contribui para tornar as aulas mais dindmicas e interativas.
Quando integradas ao planejamento pedagodgico, as tecnologias digitais
podem favorecer metodologias mais participativas, nas quais o estudante
assume um papel mais ativo na construgcdo do conhecimento (MORAN, 2018).

Em muitas escolas, a auséncia de laboratérios ou a limitagcdo de
materiais experimentais ainda representa um desafio para a realizagdo de
atividades praticas. Diante dessa realidade, o uso de aplicativos e ambientes
digitais pode funcionar como uma alternativa pedagdgica significativa, pois
permite que os estudantes visualizem fenémenos quimicos e compreendam
conceitos que, quando apresentados apenas de forma tedrica, podem parecer
distantes ou complexos. A utilizagdo de diferentes instrumentos de mediagao
contribui para o desenvolvimento cognitivo e para a construgdo do
conhecimento de maneira mais significativa (VYGOTSKY, 1998).

Uma situagdo que ilustra essa estratégia ocorre durante a abordagem
de conteudos relacionados a ionizagdo de acidos e a classificagdo quanto a
forca acida. Quando o conteudo é apresentado somente de forma expositiva,
com férmulas e exemplos escritos no quadro, € comum que alguns estudantes
apresentem dificuldades de compreensdo. No entanto, ao utilizar simuladores
ou aplicativos que permitem visualizar o comportamento das substancias em
solucdo aquosa, o processo de aprendizagem tende a se tornar mais claro e
envolvente.

A partir dessas ferramentas, os estudantes passam a participar de
forma mais ativa da aula, respondendo as questdes propostas e interagindo
com o conteudo apresentado. Por meio das simulag¢des, conseguem observar
o processo de ionizagdo dos acidos na agua e, consequentemente,
compreender melhor a classificagdo dessas substancias quanto a sua forcga,
identificando A&cidos fortes, moderados ou fracos. Nessa perspectiva, a

aprendizagem ocorre de maneira mais efetiva quando novos conhecimentos
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sdo relacionados aos conhecimentos prévios dos estudantes (AUSUBEL,
2003).

Essa experiéncia também evidencia que os alunos apresentam
diferentes formas de aprender. Alguns compreendem melhor por meio da
escuta, outros pela visualizagdo ou pela realizagcdo de registros escritos. Por
essa razao, torna-se fundamental que o professor utilize estratégias
pedagédgicas diversificadas, capazes de contemplar diferentes estilos de
aprendizagem.

Nesse sentido, o uso de videos, animacgdes, aplicativos e plataformas
digitais pode contribuir significativamente para tornar o processo de ensino
mais atrativo e significativo. As metodologias ativas associadas as tecnologias
digitais ampliam as possibilidades de participacdo dos estudantes e
favorecem o desenvolvimento de competéncias como autonomia,
colaboragao e pensamento critico (BACICH; MORAN, 2018).

Outra possibilidade pedagdgica consiste na utilizagdo de gravagao de
aulas e demonstragdes digitais. O professor pode, por exemplo, gravar
explicagdes utilizando recursos de gravagao de tela ou ferramentas digitais,
demonstrando passo a passo determinados conceitos, como a geometria
molecular ou a polaridade das moléculas. Esses materiais podem ser
apresentados em sala de aula ou disponibilizados previamente aos estudantes
para estudo.

Essa proposta aproxima-se da metodologia conhecida como sala de
aula invertida, na qual os alunos tém contato inicial com o conteudo por meio
de videos ou materiais digitais antes do momento presencial. Dessa forma, o
tempo da aula pode ser utilizado para discussdes, resolu¢dao de duvidas e
aprofundamento dos conteudos, favorecendo uma participag¢ao mais ativa dos
estudantes no processo de aprendizagem (BERGMANN; SAMS, 2016).

As sequéncias didaticas investigativas associadas ao uso de
tecnologias digitais representam uma possibilidade significativa de
transformacdo da pratica pedagogica. Ao integrar teoria, recursos
demonstrativos e participagdo dos estudantes, o professor contribui para a
construgdo de uma aprendizagem mais ativa, participativa e significativa.

Essa abordagem propde que as aulas sejam organizadas a partir de
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problemas, perguntas e situagdes que incentivem os estudantes a levantar
hipéteses, analisar informag¢des e construir explicagdes para os fendmenos
estudados (CARVALHO, 2013; DELIZOICOV; ANGOTTI; PERNAMBUCO,
2018).

Por fim, as sequéncias didaticas investigativas podem contribuir
significativamente para a formacdo inicial de professores de Quimica, pois
estimulam a construgcdo de praticas pedagogicas mais reflexivas, criticas e
contextualizadas. Ao vivenciar esse tipo de abordagem durante sua formacgao,
o futuro docente amplia sua compreensao sobre diferentes possibilidades de
ensino, fortalecendo sua identidade profissional e desenvolvendo
competéncias essenciais para atuar de forma inovadora no contexto

educacional contemporaneo.

2.2 RAutonomia e Protagonismo Discente no Ensino Investigativo

No contexto das metodologias ativas, um dos objetivos centrais do
ensino por investigagdo é promover a autonomia dos estudantes no processo
de aprendizagem. Isso significa criar condi¢gdes para que o aluno participe de
forma ativa na construgdo do conhecimento, formulando perguntas,
levantando hipdéteses, escolhendo caminhos de investigagdo e elaborando
explicagdes para os fendmenos observados.

Dessa maneira, o estudante deixa de ser apenas receptor de
informagdes e passa a assumir um papel protagonista na producdo do
conhecimento cientifico, participando de maneira mais critica e reflexiva das
atividades propostas em sala de aula.

Nesse processo, o professor assume uma funcdo diferente daquela
tradicionalmente associada ao ensino expositivo. Em vez de apenas transmitir
conteudos prontos, o docente passa a atuar como mediador da aprendizagem,
incentivando o dialogo, orientando o processo investigativo e auxiliando os
estudantes na organizagado de ideias e na analise dos dados obtidos.

Essa mudanca de postura representa um desafio importante para a

pratica docente, pois exige que o professor amplie suas estratégias
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pedagdgicas e valorize metodologias que promovam maior participagao dos
alunos no processo educativo (BACICH; MORAN, 2018).

Uma estratégia importante para iniciar esse tipo de abordagem ¢é a
apresentacdo de situagdes-problema relacionadas ao cotidiano dos
estudantes. Essas situagdes podem despertar a curiosidade e estimular o
pensamento investigativo, permitindo que os alunos busquem explicagdes
para fendémenos presentes em sua realidade. Nesse sentido, a
contextualizagdo do conhecimento cientifico contribui para tornar o
aprendizado mais significativo, aproximando os conteudos escolares das
experiéncias vividas pelos estudantes (DELIZOICOV; ANGOTTI;
PERNAMBUCO, 2018).

Um exemplo simples dessa abordagem pode ser observado em
atividades realizadas no ambiente escolar, como a andlise de uma horta
pedagdgica. Caso determinadas plantas apresentem crescimento diferente
em alguns canteiros, os estudantes podem ser incentivados a levantar
hipéteses sobre as possiveis causas desse fendémeno, discutir ideias em
grupo, registrar observagdes e buscar explicagdes com base em conceitos
cientificos. Situagdes como essa favorecem o desenvolvimento da curiosidade
cientifica e estimulam os estudantes a investigarem problemas de maneira
sistematica (CARVALHO, 2013).

O registro das ideias e hipdteses também constitui um aspecto
fundamental no processo investigativo. Ao escrever suas observagdes,
organizar dados e relatar conclusdes, os estudantes desenvolvem habilidades
relacionadas a argumentagao cientifica e a comunicagdo do conhecimento.
Esse processo pode ocorrer por meio de diferentes estratégias, como
cadernos de investigagao, relatorios, produgdes textuais ou mesmo registros
digitais que permitam acompanhar o desenvolvimento das atividades
realizadas (CARVALHO, 2013).

Outro elemento relevante é o trabalho em grupo, que favorece o
didlogo, a troca de experiéncias e a constru¢do coletiva do conhecimento.
Durante as atividades investigativas, os estudantes podem discutir suas
hipéteses, comparar resultados e reformular explicagbes a partir das

contribuigdes dos colegas. Esse processo colaborativo fortalece o
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pensamento critico e amplia as possibilidades de compreensdo dos
fenémenos estudados, promovendo uma aprendizagem mais participativa e
significativa (MORAN, 2021).

Além disso, o uso de recursos digitais pode ampliar as formas de
interagao e registro das investigagdes realizadas em sala de aula. Plataformas
colaborativas, murais digitais e ferramentas de compartilhamento de ideias
permitem que os estudantes registrem hipéteses, apresentem resultados e
debatam suas conclusdes de maneira dindmica e participativa. Nesse sentido,
as tecnologias digitais passam a atuar como importantes aliadas no
desenvolvimento de praticas pedagdgicas inovadoras (VALENTE, 2018).

Assim, ao integrar situagdes-problema, investigagao cientifica, registro
das ideias e colaboracdo entre os estudantes, as metodologias ativas
contribuem para o desenvolvimento de uma formag¢ao docente mais reflexiva
e inovadora. Na formacgao inicial de professores de Quimica, vivenciar essas
experiéncias torna-se fundamental para que os futuros docentes
compreendam novas possibilidades de ensino e estejam preparados para
desenvolver praticas pedagodgicas que valorizem a participagdo ativa dos

estudantes no processo de aprendizagem.

2.3 Meétodos de Ensino e Desafios da Educagdo na Sociedade

Contemporanea

Atualmente, refletir sobre a educagado significa também pensar nos
desafios que surgem em uma sociedade marcada por rapidas transformacdes
sociais, cientificas e tecnoldgicas. Os estudantes que hoje estdo nas salas de
aula irdo viver, em poucos anos, uma realidade bastante diferente da atual,
com novas formas de trabalho, novas tecnologias e diferentes maneiras de
produzir conhecimento. Por isso, a escola precisa ir além da simples
transmissdo de conteudos, buscando formar sujeitos capazes de pensar
criticamente, resolver problemas e adaptar-se as mudancgas que caracterizam
o mundo contemporaneo (MORAN, 2021).

Nesse contexto, torna-se necessario discutir os métodos de ensino
utilizados no processo educativo. O método pode ser compreendido como o

conjunto de agdes, estratégias e procedimentos adotados pelo professor com
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a finalidade de alcangar determinados objetivos de aprendizagem. No
entanto, o método de ensino ndo se resume apenas a técnicas ou atividades
isoladas, pois envolve uma organiza¢ao mais ampla do processo pedagogico,
considerando os objetivos, os conteudos trabalhados e as caracteristicas dos
estudantes que participam desse processo formativo (LIBANEO, 2013).

O processo de ensino se organiza a partir da articulagdo entre trés
elementos fundamentais: objetivos, conteidos e métodos. Isso significa que o
professor precisa ter clareza sobre aquilo que deseja que o estudante
aprenda, quais conhecimentos serdo abordados e quais estratégias podem
favorecer uma aprendizagem mais significativa. Com isso, a escolha do
método de ensino deve considerar ndo apenas o conteiudo a ser ensinado,
mas também o contexto educacional e as caracteristicas dos estudantes
envolvidos.

Entre os métodos mais presentes na pratica pedagoégica, destaca-se a
exposicdo pelo professor, caracterizada pela apresentagdo organizada de
determinado conteudo. Nesse tipo de abordagem, o docente explica
conceitos, apresenta informacgdes e utiliza diferentes recursos didaticos para
favorecer a compreensdo dos estudantes. Contudo, a aula expositiva ndo
deve ser entendida apenas como transmissdo de informagdes, pois também
pode despertar o interesse dos alunos, favorecer a compreensdao dos
conteudos e abrir espago para questionamentos e didlogos durante o
processo de ensino (VASCONCELLOS, 2010).

Outro aspecto importante a ser considerado € que, mesmo em uma aula
expositiva, o estudante ndo precisa assumir necessariamente uma postura
passiva. Ainda que esteja ouvindo e recebendo informag¢des, o aluno pode
desenvolver uma atitude mental ativa, refletindo sobre aquilo que o professor
apresenta, relacionando novos conhecimentos com experiéncias anteriores e
formulando questionamentos a partir do que estd sendo explicado. Dessa
maneira, ouvir com ateng¢ao, pensar sobre o conteudo e estabelecer relagdes
entre ideias também representa uma forma importante de participagdo no
processo de aprendizagem (LIBANEO, 2013).

Para que a aula expositiva seja realmente significativa, o professor

também precisa cuidar da forma como se comunica com os estudantes.
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Utilizar uma linguagem adequada ao nivel da turma é fundamental para
garantir que o conteudo seja compreendido, ao mesmo tempo em que se
introduz gradualmente o vocabulario cientifico préprio da area de
conhecimento. Além disso, € importante que o docente busque estratégias
para despertar a aten¢ao da turma antes de iniciar a explicagdo, criando um
ambiente favoravel a concentragcdo e ao envolvimento com o tema estudado
(VASCONCELLOS, 2010).

Entre as vantagens desse método, destaca-se a possibilidade de
apresentar uma grande quantidade de informagdes em um periodo
relativamente curto de tempo, o que explica sua permanéncia na pratica
pedagédgica. Em contextos educacionais nos quais ha uma extensa quantidade
de conteudos a serem trabalhados, a exposi¢cdo oral pode contribuir para
organizar as ideias iniciais, facilitando a compreensido de conceitos mais
complexos e servindo como ponto de partida para outras atividades de
aprofundamento (LIBANEO, 2013).

Entretanto, apesar de suas contribui¢gdes, a aula expositiva também
apresenta limitagdes quando utilizada de forma isolada. Uma das principais
refere-se a menor participagado direta dos estudantes, o que pode reduzir as
oportunidades de interagdo e construgao coletiva do conhecimento. Por esse
motivo, muitos pesquisadores defendem a articulagdo da exposi¢do com
outras estratégias pedagodgicas, como discussdées em grupo, atividades
investigativas e resolucdao de problemas, favorecendo uma aprendizagem

mais ativa e significativa (BACICH; MORAN, 2018).

3. CONSIDERACOES FINAIS

Ao refletir sobre a formacdo inicial de professores de Quimica,
percebe-se que ensinar vai muito além do dominio dos conteudos cientificos.
A docéncia envolve compreender como os estudantes aprendem, quais
estratégias podem tornar o ensino mais significativo e de que forma o
conhecimento pode ser construido de maneira participativa e
contextualizada. Nesse sentido, as metodologias ativas, associadas ao uso de

sequéncias didaticas investigativas e as propostas da educacdao maker,
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apresentam-se como importantes possibilidades para fortalecer a
profissionalizagdo docente e promover praticas pedagdgicas mais dinamicas
e inovadoras.

Durante o processo de formacao inicial, € fundamental que os futuros
professores tenham a oportunidade de vivenciar experiéncias que articulem
teoria e pratica, permitindo compreender o ensino como um Processo
reflexivo e em constante construgdo. Quando o licenciando participa da
elaboracgdo e aplicagdo de sequéncias didaticas investigativas, ele passa a
perceber que o ensino nao se limita a transmissao de conceitos, mas envolve
a criacdo de situagdes que estimulem a curiosidade, o questionamento e a
busca por explicagdes para os fendmenos estudados.

Além disso, propostas pedagdgicas que valorizam a autonomia e o
protagonismo discente contribuem para transformar a dindmica da sala de
aula. No ensino investigativo, os estudantes sdo incentivados a levantar
hipéteses, observar fendémenos, discutir ideias e construir explicagdes a
partir de suas préprias investigagdes. Esse processo fortalece o pensamento
cientifico e favorece uma aprendizagem mais significativa, aproximando os
conteudos da Quimica das experiéncias e da realidade dos alunos.

Nesse contexto, as sequéncias didaticas investigativas tornam-se uma
estratégia relevante para promover a inovagdao pedagdgica. Ao organizar o
processo de ensino de forma planejada e articulada, essas sequéncias
possibilitam integrar diferentes atividades, recursos e metodologias, criando
oportunidades para que os estudantes participem ativamente da construgao
do conhecimento. Dessa forma, o ensino deixa de ser centrado apenas na
explicagdo do professor e passa a envolver praticas que estimulam a
investigacdo, a reflexdo e a colaboragao.

Assim, pensar em metodologias ativas na formacdo inicial de
professores de Quimica significa também repensar o proéprio sentido da
pratica docente. Mais do que transmitir contetidos, o professor assume o
papel de mediador do processo de aprendizagem, criando condigdes para
que os estudantes investiguem, questionem e construam conhecimentos de
forma critica e participativa. Investir em propostas formativas que integrem

ensino investigativo, autonomia discente e inovagdo pedagodgica contribui,
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portanto, para a constru¢do de uma educac¢do mais significativa e alinhada aos

desafios da sociedade.
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ESTRATEGIAS DE ENSINO PROPOSTAS PELOS PROFESSORES PARA
PROMOVER HABITOS DE LEITURA JUNTO AOS ALUNOS DOS ANOS
FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Rizzia de Castro Silva 1o

Ruth Belen Gamarra Lezcanoi1

RESUMO

Este artigo tem por objetivo analisar as estratégias de ensino inovadoras para
fomentar o habito da leitura em alunos do ensino fundamental, utilizando uma
abordagem qualitativa, descritiva e uma revisao bibliografica abrangente.
Foram selecionados estudos recentes que apresentam metodologias e
abordagens inovadoras, incluindo atividades ludicas, gamificagdo, clubes de
leitura e teatro de leitura. Os resultados indicam que estratégias como a
gamificagdo e o uso de atividades ludicas sdo altamente eficazes no
desenvolvimento do habito da leitura. As estratégias de clubes de leitura e
teatro de leitura também sdo destacadas. A importancia da intervengao
precoce e da participagao ativa de atividades diferentes, deve ser enfatizada.
A implementacdo dessas estratégias pode transformar o ensino da leitura,
promovendo uma aprendizagem mais ativa e engajada. Conclui-se que a
implementacdo de atividades dinadmicas, a exploracdo de diferentes
estratégias, a promoc¢do da leitura por diversos meios e a criagdo de
ambientes de leitura em sala de aula sdo praticas eficazes para aprimorar os
habitos de leitura. Este estudo fornece ferramentas praticas para professores
e destaca a importancia de elaborar estratégias personalizadas que
promovam a leitura como uma atividade prazerosa e significativa.

Palavras-chave: Estratégias de Ensino. Habitos de Leitura. Ensino
Fundamental.

ABSTRACT

This article aims to analyze innovative teaching strategies to foster the habit of
reading in elementary school students, using a qualitative, descriptive
approach and a comprehensive literature review. Recent studies that present
innovative methodologies and approaches were selected, including playful
activities, gamification, reading clubs, and reading theater. The results
indicate that strategies such as gamification and the use of playful activities
are highly effective in developing the habit of reading. The strategies of
reading clubs and reading theater are also highlighted. The importance of
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early intervention and active participation in different activities should be
emphasized. The implementation of these strategies can transform reading
instruction, promoting more active and engaged learning. It is concluded that
the implementation of dynamic activities, the exploration of different
strategies, the promotion of reading through various means, and the creation
of reading environments in the classroom are effective practices to improve
reading habits. This study provides practical tools for teachers and highlights
the importance of developing personalized strategies that promote reading
as a pleasurable and meaningful activity.

Keywords: Teaching Strategies. Reading Habits. Elementary Education.

1. INTRODUCAO

A leitura € um dos processos intelectuais que mais influenciam o
desenvolvimento da personalidade dos estudantes. A importancia desse
processo € tamanha que a Organizag¢ao das Nag¢des Unidas para a Educagao,
a Ciéncia e a Cultura (UNESCO), a Organizagdo dos Estados Ibero-
Americanos (OEI) e o Centro Regional para a Promog¢ao do Livro na América
Latina e no Caribe (CERLALC) propuseram a "Lei de Promoc¢ao da Leitura, dos
Livros e das Bibliotecas "como instrumento normativo obrigatério para todos
os paises latino-americanos e como meio de alcangar o programa
internacional "Objetivos de Educacdo 2021". Essa lei preconiza a inclusdo da
promog¢do da leitura como um dos objetivos essenciais nos diversos
curriculos e programas de estudo, da educag¢do basica ao ensino superior,
enfatizando a necessidade de sua incorporagdo ao conteudo de todas as
disciplinas.

A leitura é fundamental para o desenvolvimento da personalidade e
facilita a aquisicdo de conhecimento, segundo alude Oliveira (2010), pois
pode gerar um sistema de influéncias educativas que interage vertical e
horizontalmente com o conteudo de todas as disciplinas no método de ensino-
aprendizagem, em qualquer fase de ensino.

Contudo, como aponta Ferreiro (2005), do ponto de vista pratico, é
sabido que a simples leitura de um texto ndo garante a compreensdo
imediata. Dai a necessidade de implementar diversas estratégias de ensino
que gerem motivacdo, interesse e conhecimento nos alunos, introduzindo-os

ao fascinante mundo da literatura. Em relagdo ao conceito de estratégia, é
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importante notar que nao existe uma definicdo universalmente aceita, pois o
termo ¢é utilizado com diversos significados. Esse conceito originou-se no
campo militar e estd intimamente ligado ao termo, tatica. As estratégias sao
classificadas de diferentes maneiras de acordo com os varios ramos da
ciéncia. Assim, atualmente existem estratégias para desenvolvimento,
motivagdo, operagdes militares, pesquisa, lideranc¢a, gestdo, comunicagao,
marketing, educacao e ensino, entre outras.

No caso, Carrasco (2004, p. 83) propde uma estratégia de ensino,
adotando a defini¢do que afirma: “Estratégias sdo todas as abordagens e
modos de agir que permitem ao professor guiar habilmente a aprendizagem
do aluno. A estratégia de ensino, portanto, refere-se a todas as agdes que
promovem a aprendizagem”. Entre as estratégias de ensino, incluem-se
gamificagdo, mapas conceituais, organizadores prévios, compreensdo de
texto, perguntas intercaladas, ilustragdes e resumos. As a¢cdes para introduzir
os alunos a leitura baseiam-se no desenvolvimento de materiais de leitura
recreativos, sociais ou publicitarios (revistas, livros de histérias, jornais,
informag¢des em midias sociais e na internet, cartazes, poemas, romances),
levando em consideragdo seus interesses e caracteristicas. Essas agdes
requerem o apoio de professores, colegas, familias e diversos membros da
comunidade.

Assim, segundo Solé (2006), torna-se fundamental facilitar a leitura de
livros que interessem aos alunos. Ou seja, sugerir leituras, evitando trata-las
como uma imposi¢do. Criar fichas de leitura ou de textos, que podem ser de
bibliografias impressas ou digitais. Utilizar o método de troca de livros em
sala de aula, a pratica de colocar livros em locais diferentes para que os
alunos possam lé-los e discuti-los. Uma biblioteca de sala de aula pode ser
criada. Desenvolver atividades como contagdao de histérias. Isso envolve a
leitura de contos, romances, artigos de revistas, informag¢des de midias
sociais e da internet, ou histérias engragadas, e depois reconta-las para outros
alunos ou mudar o final.

A dramatizagdo e a encenagdo podem ser usadas como métodos e
premissas para motivar os alunos a ler, com os alunos representando

personagens de obras literarias. Jogos de palavras, caga-palavras e palavras
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cruzadas podem ser incorporados as aulas. Filmes baseados em obras
literarias podem ser assistidos e discutidos para incentivar a leitura de livros
impressos.

Conforme discorre Nunes (2019), os alunos devem praticar a leitura
dos textos que lerdo para os colegas durante a aula. Um grupo de familiares
pode formar um clube de leitura na escola, em conjunto de estudantes e
docentes. Autores locais podem ser convidados para discutir suas obras
literarias como parte da aula. Isso ajuda a abrir a sala de aula para a realidade
literaria da comunidade local. Uma celebracdo do Dia do Livro e da Leitura
pode ser realizada com familiares e outros membros da comunidade.
Coordene com as administragdes escolares e organizagdes comunitarias para
fornecer aos alunos livros para ler e discutir em sala de aula; isso os ajudara
a comegar a construir suas proprias bibliotecas domésticas. Dessa forma, o
objetivo do estudo procura analisar as estratégias de ensino inovadoras para

fomentar o habito da leitura em alunos do ensino fundamental.

2. A GAMIFICACAO COMO ESTRATEGIA DE ENSINO PARA
AUMENTAR A MOTIVACAO DA LEITURA E O ENVOLVIMENTO DOS
ALUNOS

Diversos estudos tém demonstrado o impacto positivo da gamificagao
no desenvolvimento das habilidades de leitura. Por exemplo, Chiquito (2023)
desenvolveu um aplicativo gamificado que apresentou melhorias
significativas na compreensao leitora de alunos do Ensino Fundamental. De
forma semelhante, Pin (2022) destaca que, apesar dos beneficios dessa
estratégia, sua implementac¢do ainda é limitada, o que pode ser atribuido a
falta de capacitagdo de professores no uso de tecnologias e metodologias de
aprendizagem ativa. A gamificagdo contribui técnica e analiticamente para
atividades dindmicas e mecanicas, melhorando a interpretagdo de textos
escritos pelos alunos e seu uso de inferéncias.

A relagdo entre gamificagdo e compreensdo de leitura despertou o
interesse da pesquisa educacional nos ultimos anos. Estudos em diversos
paises confirmam que, quando os alunos tém acesso a processos de leitura

gamificados, ha uma motivagdo significativa e um maior envolvimento
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(Caponetto et al., 2019). A leitura se torna uma aventura e cada livro, uma
oportunidade para superar um desafio ou desbloquear uma nova conquista.

Em diferentes paises da América Latina, Garcia e Cantillo (2023)
observaram que a atitude dos alunos em relagdo aos livros aumentou
significativamente quando foram utilizados distintivos digitais e jogos em
grupo. As criancas ndo apenas leem mais, como também o fazem com
entusiasmo: discutem o que leem, compartilham suas experiéncias e
constroem ideias em conjunto.

Segundo Lee e Hammer (2021), gamificar a leitura ndo significa
abandonar as praticas tradicionais, mas sim dar-lhes um toque que as
complemente. O valor dessa abordagem reside na sua combinacdo de
aspectos cognitivos, motivacionais e sociais. Assim, os alunos ndo apenas
compreendem o que leem, mas também vivenciam a leitura como parte de
uma experiéncia compartilhada, na qual cada individuo contribui para a
aprendizagem do grupo. Essa combina¢ao de entusiasmo, interagao e desafio
pode ser basica para encarar um dos grandes obstaculos do Ensino
Fundamental: desenvolver leitores criticos e independentes.

Embora a literatura recente tenha destacado os beneficios da
gamificagdo em sala de aula, de acordo a Kohn (2018), também existem vozes
criticas que alertam para certos riscos quando essa estratégia € aplicada
superficialmente ou fora de contexto. Um dos principais desafios é evitar que
o jogo ofusque a aprendizagem. Se o projeto se concentrar apenas em
recompensas externas, como pontos ou medalhas, os alunos podem se sentir
motivados pelo acumulo de prémios, mas nao necessariamente pela
aprendizagem principalmente para a compreensao dos textos. Nesse tipo de
abordagem, € preciso cautela: quando as recompensas externas, como
pontos ou prémios, sdo enfatizadas em excesso, a motivagdo intrinseca pode
enfraquecer. Isso contradiz um dos principais objetivos: formar leitores
independentes que leiam por vontade prépria e ndo simplesmente esperando
algo em troca.

Outra questdo relevante é o desequilibrio no acesso a tecnologia.
Muitas propostas de gamificagdo se baseiam em plataformas ou aplicativos

que exigem dispositivos e acesso a internet, algo que, obviamente, nem
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sempre ¢é possivel, principalmente em Aareas rurais ou escolas com
orcamentos limitados. Por esse motivo, diversos especialistas propdem a
adaptacdo das estratégias ao ambiente, utilizando ferramentas mais
acessiveis, como quadros presenciais, cartdes de desafio ou histérias

compartilhadas, como aludem Werbach e Hunter, (2020).

2.1. O uso de atividades ludicas para melhorar a compreensao leitora em
alunos do ensino fundamental

A preocupagdo com a compreensao leitora na infancia é um tema
recorrente nas agendas educacionais (OCDE, 2021; Silva Trujillo, 2014).
Segundo um relatério da UNESCO, no final de 2020, apenas 42% das criancas
na América Latina conseguiam ler sem dificuldade, enquanto em 2019 esse
numero chegava a 55%. Essa tendéncia ndo € excepcional, pois coincide com
a meédia global: uma queda de 41% para 34% no mesmo periodo (Gustafsson,
2021).

Concebe-se a leitura como uma atividade que mobiliza ndo apenas
recursos cognitivos, mas também recursos afetivos, de acordo com Petit
(2006). Como parte do processo biografico, ela acompanha suas inflexdes e,
embora seja frequentemente apresentada como sobre determinada pelo
condicionamento social e cultural, pode ter a capacidade de transcendé-los
(Lahire, 2004, Zilberman, 1985).

Existem avaliagcdes dos resultados da leitura continua ao longo do
tempo: de acordo com Stgle (2020) na Noruega, atividades de leitura
sistematica levam a melhorias na compreensdo leitora. Nesse pais, devido ao
seu fraco desempenho no PIRLS (Estudo Internacional de Progresso em
Leitura) de 2001, diversos programas de leitura foram implementados para
fortalecer a conexao das criangas com os livros. Na Noruega, as avaliagdes do
PIRLS de 2011 e 2016 mostraram um desempenho melhorado, provavelmente
devido a incorporacao sistematica de programas de leitura. Outras pesquisas
também demonstram que o planejamento sistematico e continuo leva a
melhorias nos processos de alfabetizagdao (Cain et al., 2004).

O efeito positivo da leitura de livros no desempenho em leitura,

compreensdo e vocabulario estd bem documentado em pesquisas sobre
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leitura em papel (Guthrie et al, 1999). HA consenso de que a leitura pode
“otimizar o desenvolvimento cognitivo e emocional na primeira infancia e que
novas linhas de pesquisa devem ser abertas para continuar explorando as
mudangas comportamentais que podem ocorrer com esse tipo de
intervencdo” (Vargas-Garcia et al., 2020, p. 19).

Outras pesquisas de acordo com Silva e Jeldrez (2021), mostram que
o habito de ler ficgdo melhora ou fortalece as habilidades sociais, dessa
maneira, ler ficgdo ndo é uma fuga da realidade, mas uma maneira poderosa
de compreendé-la. Da mesma forma, a escolha de livros infantis pelas
criang¢as muitas vezes se concentra na conexao com sua propria experiéncia
ou no propodsito da leitura.

Segundo Correa (2017), o brincar deve ser considerado da seguinte
forma uma ferramenta essencial de ensino por meio da qual buscamos ndo
apenas transmitir valores, conhecimentos e conceitos de uma forma mais
prazerosa, mas também incentivar em nossos alunos o amor pelo
conhecimento e a capacidade de criar. Dessas circunstancias surge a
consideracdo do brincar como um auxilio no processo de ensino, onde suas
atividades proporcionam momentos de alegria e diversdo, mas com o
objetivo de contribuir para a aprendizagem do aluno. Com base no exposto,
o autor sugere que as pessoas precisam de um incentivo para motivar suas
acoes, de modo que seus comportamentos ndo sejam impostos, mas ocorram
dentro de um ambiente harmonioso que esteja alinhado com as expectativas
de cada individuo.

De acordo com isso, Piaget (2001, p. 57) afirma que “a aprendizagem
€ um processo pelo qual o sujeito, por meio da experiéncia, da manipulagao
de objetos e da interagdo com pessoas, gera ou constréi conhecimento,
modificando ativamente seus esquemas cognitivos do mundo que o cerca por
meio dos processos de assimilagdo e acomodacgado.”

Assim, fica claro que a aquisicdo de conhecimento é diretamente
proporcional a forma como as pessoas sdao motivadas. Portanto, a
aprendizagem depende de como os alunos se desenvolvem dentro do
ambiente educacional. Por sua vez, Vygotsky (1997) expressa o que, para ele,

é como a aprendizagem ocorre. Assim, a aprendizagem ocorre em um
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contexto de interagdo com adultos, colegas, cultura e instituicdes. Esses sdo
agentes de desenvolvimento que impulsionam e regulam o comportamento
do individuo, que desenvolve suas habilidades mentais (pensamento,
atencdo, memoria, vontade) por meio da descoberta e do processo de
internaliza¢do, o que lhe permite apropriar-se dos signos e instrumentos da
cultura, reconstruindo seus significados.

Baseado nas ideias de Vygotsky (1997), a aprendizagem do aluno
produz bons resultados quando sdo utilizados fatores motivacionais dentro do
grupo de aprendizagem que despertam o interesse pela aquisi¢do de
conhecimento, considerando-o, portanto, importante. E vista como um
sistema de partes que funcionam harmoniosamente para atingir o objetivo,
que se baseia na aprendizagem.

A compreensao da leitura permite o aumento do conhecimento com
base na interpretacdo e apropriagao das ideias em um texto; desta forma, o
vocabulario e a base de conhecimento sdo ampliados em relagdo as
informagdes adquiridas por meio da leitura e sua exegese. Assim,
compreensdo de leitura e educagdo podem ser considerados dois termos que
caminham juntos, como Cervantes et al (2017, p. 63) demonstram
acertadamente. “Quando se fala de compreensdo de leitura, falamos de
educacgao, pois formam uma unidade dialética; ou seja, um ndo pode existir
sem o outro”. A compreensdo de texto faz parte do desenvolvimento e estudo
da linguagem e estd presente em todas as areas do conhecimento. Os alunos
que ndo entendem o que leem terdo inumeras dificuldades com sua
aprendizagem independente.

Em suma, é essencial enfatizar o fortalecimento da compreensdo
leitora, pois sem ela, o ensino carece de fundamento. Esse processo
proporciona aos seres humanos a capacidade de compreender e discernir,
de concordar ou discordar dos tépicos abordados. Isso leva a consideracao

feita por Marina e Pellicer (2015, p. 144) a respeito de:

[...] A importancia da flexibilidade cognitiva para a compreensao
leitora tem sido estudada, o que requer acesso agil ao conteudo
relevante na memoria para reconhecer o propésito da leitura”
(Marina e Pellicer, 2014, p. 144).
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Conforme descrito acima pelos autores, isso significa que adquirir
conhecimento sem conhecimento prévio € complexo, portanto, € importante
ter conhecimento prévio para entender os contextos literarios dos livros.

A compreensao leitora representa um processo para os alunos que
lhes permite adquirir uma grande quantidade de conhecimento contido em
um texto. Para realizar essa atividade, € necessario um plano voltado para a
aquisi¢do desse conhecimento, e € assim que se desenvolvem as estratégias
didaticas. Aprofundando um pouco mais essa se¢ao, revisamos as ideias de
Mosquera e Velazco (2013, p. 17), que afirmam o seguinte:

[...] o conceito de estratégias de ensino envolve a selegdo de
atividades e praticas pedagégicas em diferentes momentos

formativos, métodos e recursos nos processos de ensino-
aprendizagem Mosquera e Velazco (2013, p. 17).

Em outras palavras, o que foi expresso nas linhas anteriores refere-
se a maneira como determinadas situagdes relativas aos alunos e seus
processos sdo abordadas, com um objetivo claro: alcangar o mais alto nivel
de aquisi¢ao de conhecimento para os alunos.

Além disso, segundo Diaz e Herndndez (2002, 146):

[...] Estratégias de ensino sdo os recursos que o professor ou
designer utiliza para guiar, orientar e ajudar a manter a atenc¢do dos
alunos durante uma sessdo, aula ou texto. Guiar e orientar é uma
atividade fundamental para o desenvolvimento de qualquer
processo de aprendizagem Diaz e Hernandez (2002, p. 146).

Segundo descrito pelos autores acima, ademais, a ideia de considerar
as estratégias de ensino como o plano a ser seguido, de acordo com os
objetivos a serem alcancados, também é relevante. Essas estratégias sdo
focadas nas necessidades especificas de um grupo em geral, ou de um aluno
em particular, tudo com a meta de aperfeicoar a maneira como as ferramentas
sdo utilizadas para incentivar o processo de ensino.

Segundo Beltran, Gamboa e Garcia (2013), essas estratégias:

[...] oferecem alternativas de formac¢do inestimaveis que sdo
desperdi¢cadas devido a falta de conhecimento e planejamento
pedagégico, o que gera monotonia que impacta negativamente a
aprendizagem (Beltran, Gamboa e Garcia 2013, p. 17).

Isso significa conforme apontam os autores acima, que a expertise do

professor € necessaria para implementar adequadamente as ferramentas
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necessarias para executar as estratégias de acordo com as necessidades dos
alunos.

Por outro lado, Cepeda e Belalcazar (2019) enfatizam que o jogo, como
método pedagdgico, deve envolver a organizacdo adequada do ambiente,
criando as melhores oportunidades de aprendizagem, adaptando-se ao
contexto da sala de aula e fomentando valores éticos por meio da participagdo
ativa dos alunos. Isso ressalta que a relevancia dessas estratégias reside em
sua capacidade de desenvolver e promover valores que tornam o processo
de aprendizagem efetivo. Um aspecto crucial a ser considerado é que o uso
de estratégias ludicas contribui para um ambiente de sala de aula
harmonioso, fortalecendo, assim, o ambiente de aprendizagem, uma vez que
€ nesse momento que se desenvolvem e aprimoram as habilidades afetivas,
essenciais para a identificacdo e compreensdo das préoprias emogodes e das
emocdes dos outros. E imprescindivel fomentar relagdes positivas e
convivéncia na sala de aula e, portanto, o apoio dessas estratégias auxiliara o
professor a trabalhar as emoc¢des de seus alunos, de modo que sejam

reforcadas e projetadas adequadamente.

2.2. Clubes de leitura sao estratégias pedagogicas que se mostram
eficazes na promogdo do habito de leitura e no desenvolvimento das
habilidades leitoras

Nesse sentido, conforme discorrem Casas Valer et al. (2025), a
literatura educacional contemporanea tem se concentrado em estratégias de
ensino que transcendem o ensino tradicional do texto curricular, destacando
o uso de clubes de leitura escolares como um espag¢o de encontro e didlogo
que pode revitalizar o interesse pela leitura entre adolescentes e fomentar
habitos de leitura sustentaveis.

Os clubes de leitura escolares sdo concebidos como espagos
colaborativos nos quais os alunos ndo apenas leem, mas também
compartilham interpretagdes, debatem significados e constroem uma
comunidade leitora que enfatiza tanto a compreensdo quanto o prazer da
leitura. Estudos em contextos de Ensino Fundamental e médio relataram que

a implementacgdo de clubes de leitura tem um impacto positivo na frequéncia



-
% 4
[! (| SCENTIFIC MAGAZINE - V. 35. - N° 173/Margo/ 2026
SCIENTIAIC

de leitura, nas atitudes em relagdo aos livros e na motivagdo intrinseca dos
alunos, além de promover a interagdo social e uma cultura escolar centrada
na leitura (Casas Valer et al.,, 2025). Assim, os clubes de leitura podem se
tornar uma estratégia educacional abrangente para combater a tendéncia de
queda nos habitos de leitura observada entre os adolescentes.

Existem varias teorias de ensino da leitura, em que o professor tem
uma ideia clara, embora possa ndo ter certeza absoluta da abordagem
especifica, mas pode selecionar recursos e estratégias que facilitem a
aprendizagem (Rubio ef al., 2013). Assim, a leitura é desenvolvida como uma
estratégia nas escolas. Entre as estratégias para fomentar o amor pela leitura,
os clubes de leitura se destacam como uma ferramenta inovadora e eficaz. Os
clubes de leitura sdo espagos projetados para promover a leitura em grupo,
incentivando o didlogo, a reflexdo e a interagdo social por meio de textos
compartilhados.

Portanto, € necessario que os proéprios professores corrijam essa
pratica nas escolas, visto que os habitos de leitura ndo sé enriquecem a
aprendizagem dos alunos, como também fomentam o pensamento critico, a
criatividade e as habilidades de comunicagdo, ferramentas essenciais para o
seu desenvolvimento pessoal e social (Mufioz, 2022). Com base nessa
necessidade, propde-se o seguinte: A implementacdo de clubes de leitura
surge como uma estratégia inovadora e relevante para promover o habito da
leitura entre alunos dos anos finais do ensino fundamental.

Segundo Revuelta e Alvarez (2021), os clubes de leitura ndo sé
fortalecem a compreensdo leitora, como também fomentam o gosto pela
leitura e a interagdo social por meio de discussdes e reflexdes em grupo.
Esses avancgos confirmam o que Ruiz (2020) apontou, que destaca que o
fomento do habito da leitura transforma atitudes e valores, gerando um
impacto abrangente nos alunos. Além disso, os clubes de leitura fortaleceram
as habilidades sociais e de comunicag¢do, como evidenciado pelo aumento da
atitude positiva em relacdo a leitura em todos os niveis de ensino.

Ademais, Rodriguez (2020) observa a importancia dos clubes de
leitura, que ndo apenas fomentam o habito da leitura, mas também

contribuem para o fortalecimento das habilidades sociais e de comunicac¢ao,
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como demonstrado pelo aumento da atitude positiva em relacdo a leitura em
todos os niveis de ensino. Também, segundo Castillo E. (2019), € importante
analisar diferentes estratégias para promover a leitura em areas rurais, com
foco na integracao de recursos comunitarios e metodologias inovadoras.

Segundo Aranda e Galindo (2009), um clube de leitura consiste em um
grupo de pessoas interessadas em leitura que se envolvem em atividades
recreativas e educativas centradas em um livro ou em um trecho especifico.
Isso é feito para fomentar um interesse comum e desenvolver diversas
habilidades (Moreno et al., 2017), como autoestima em relacdo a leitura,
habilidades de comunicagcdo, habilidades de escrita e habilidades de
pensamento critico.

Em termos académicos, os clubes de leitura podem ser considerados
uma das melhores ferramentas para promover a leitura e cultivar a fidelizagao
do leitor (Bonilla et al., 2021; Moreno et al., 2017). Em outras palavras, eles
promovem a aquisi¢ao do habito de leitura por meio da socializagdo (Tovar e
Riobueno, 2018) e, por meio da conversa e da construgdo coletiva de
significado, fomentam a motivagdo intrinseca em cada participante. Além
disso, de acordo com o Ministério da Educagdo e o Centro Regional de
Promocgao do Livro na América Latina e no Caribe (2020), os clubes de leitura
permitem, por um lado, a constru¢do de comunidades de leitura, espagos
onde os leitores podem se encontrar, discutir e construir conhecimento
juntos. Por outro lado, representam a possibilidade de levar a leitura a
ambientes ndo académicos, onde o desempenho de cada participante ndo
sera avaliado e onde cada leitor podera vivenciar o ato de ler livre de
qualquer senso de dever ou obrigagao.

Desde cedo, a eficacia de diversas metodologias pedagdgicas no
fomento do pensamento critico e da criatividade nos alunos tem sido
demonstrada. Uma estratégia eficaz nesse contexto Este € o método de ensino
conhecido como aprendizagem baseada em dramatizagdo. Essa abordagem
promove a participagado ativa dos alunos, bem como o desenvolvimento de
habilidades de resolugdo de problemas e analise reflexiva (Bernal Parraga et
al., 2024). Da mesma forma, os clubes de leitura proporcionam aos alunos a

oportunidade de cultivar essas habilidades por meio da leitura critica e da
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troca de opinides sobre os textos. Ambas as metodologias compartilham o
objetivo comum de fomentar o pensamento critico e a compreensao profunda.
Isso €& alcangado por meio da criagdo de ambientes de aprendizagem
interativos que promovem o desenvolvimento de habilidades fundamentais
para o sucesso académico e pessoal. A importancia de fomentar a reflexdo
critica e a troca de ideias entre os alunos é evidente por meio da

implementagdo de estratégias como dramatizagdo e clubes de leitura em

contextos educacionais.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao descrever sobre a importancia da gamificagdo como uma
estratégia de ensino que utiliza elementos tipicos de jogos em contextos para
aumentar a motivacdo e o envolvimento dos alunos, conclui-se que a
gamificagdo apresenta-se atualmente ndo apenas como uma atividade
recreativa, mas também como uma ferramenta de aprendizagem integrada ao
campo do conhecimento educacional e institucional. A implementagdo de
jogos em diversas disciplinas educacionais, tanto curriculares quanto
extracurriculares, demonstra sua relevancia no ambito académico, uma vez
que contribui para o alcance do objetivo da aula, que é a aprendizagem.

Conclui-se, também sobre a importancia da aplicagdo de jogos na
pratica ludica, pois isso seu uso facilita o processo de ensino e aprendizagem
em diversas disciplinas, como fisica e quimica, que frequentemente
apresentam conteudo complexo. A gamificacdo também colabora na
construcdo e aquisicdo do conhecimento. Sendo assim aprofundar e
investigar o uso de experiéncias ludicas em sala de aula é crucial para a
aprendizagem dos alunos. Evidenciou-se que no campo educacional, os jogos
podem ser categorizados de diferentes maneiras: como ferramentas,
atividades ou recursos. O que importa é a sua finalidade na educagdo, sob
uma perspectiva ludica, a aprendizagem torna-se holistica por meio de
atividades inovadoras em sala de aula.

Considerou-se que, a gamificagdo utilizada com os alunos em uma
metodologia de aprendizagem ativa e participativa, envolve-os ainda mais no

processo de ensino. E, portanto, parte fundamental da motivagdo dos alunos,
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por meio do prazer que experimentam ao utilizar praticas de gamificagdo.
Nesse sentido, indica-se que a gamificagdo estd inegavelmente ligada a
motivagdo e a geragao de comprometimento dos individuos, despertando o
interesse pelo processo de aprendizagem. Portanto, os avangos sociais e
tecnolégicos devem ser aproveitados pela educacgao.

Com referéncia a discorrer sobre o uso de atividades ludicas para
melhorar a compreensdo leitora em alunos do Ensino Fundamental, verificou-
se que ao empregar uma estratégia ludica, considerar a populacdo estudantil
e os recursos de aprendizagem da escola é crucial para a implementagao
bem-sucedida de qualquer proposta.

Conclui-se, portanto, que € necessario aplicar o uso sistematico e
progressivo de estratégias ludicas para melhorar a compreensao leitora dos
alunos do dultimo ano do Ensino Fundamental, considerando que essa
competéncia é um dos pilares fundamentais do processo de ensino e
aprendizagem.

Ao apontar a importancia dos clubes de leitura como estratégia
pedagdgica que se mostraram eficazes na promocdo do habito de leitura e no
desenvolvimento das habilidades leitoras, observou-se que os clubes de
leitura escolares constituem uma estratégia pedagogica eficaz para fortalecer
os habitos de leitura em adolescentes, especialmente quando estruturados
como espacos de interag¢do social e participag¢do ativa. Em consonancia com
as conclusodes, a leitura compartilhada, o didlogo interpretativo e a construgao
coletiva de significado fomentam ndo apenas a frequéncia de leitura, mas
também uma predisposi¢ao emocional em relagado aos textos.

A leitura é um processo intelectual essencial para ser fomentado em
sala de aula, pois gera um sistema de influéncias educativas necessarias ao
desenvolvimento pessoal e profissional dos alunos.

Observou-se que a estratégia de ensino através dos clubes de leitura
pode facilitar o trabalho dos professores, independentemente da disciplina
que lecionam, na promog¢ao da leitura, aproveitando o potencial de seus
cursos.

Percebe-se que o clube de leitura, no ambito dos programas de

promog¢do da leitura, constitui um espago social criado para o prazer da
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leitura, a troca de ideias e opinides, a livre expressao individual, a construgao
de significados coletivos e individuais, a aquisi¢cdo de repertodrios literarios e
o desenvolvimento do individuo através da interagdo com livros e colegas.

Entende-se o clube de leitura como um grupo de pessoas que se
reune periodicamente para discutir, analisar e interpretar diferentes tipos de
textos, com foco no desenvolvimento da estratégia supralexical, na qual o
leitor avancga antecipando os significados das palavras, as fixagdes no texto
sdo segmentais e de controle, o que permite alcangar uma compreensao
inferencial, ou seja, o processo de leitura que antecipa os significados é em si
uma complexa rede de inferéncias que se desdobram a partir das primeiras
pistas semanticas da leitura, rétulos e frases iniciais.

Concluiu-se que um dos maiores beneficios do Clube do Livro reside
na capacidade de desenvolver habilidades de comunicagdo por meio de um
processo que vai da partilha espontanea de experiéncias ao uso intencional
de recursos linguisticos, adaptados ao propdsito e a situagdo comunicativa. A
percepc¢ao e a consciéncia de que a linguagem pode ser utilizada de
diferentes maneiras sdo importantes tanto nos processos perceptivos quanto
nos receptivos. Esses aspectos levam os participantes a adotar uma posigao
mais prudente e critica com referéncia as diversas manifestagdes sociais da

linguagem.
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