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IMPACTO DA FISCALIZAGCAO DE CONTRATOS E CONVENIOS NO
DESEMPENHO DO SENAI-MA

Kerlane Marcelle Costa Santos Silvano!

RESUMO

Este artigo tem como objetivo analisar o impacto da fiscalizagdo de contratos
e convénios no desempenho do Servigo Nacional de Aprendizagem Industrial
(SENAI) no Maranhdo (SENAI-MA). A fiscalizagdo, tanto interna quanto
externa, desempenha um papel crucial na gestdo publica, assegurando a
aplicacdo adequada dos recursos, a transparéncia e o cumprimento dos
termos acordados. Em se tratando de uma instituigdo que atua no
desenvolvimento de capacitagdo profissional e educagao técnica, a eficiéncia
na execucao de contratos e convénios é determinante para a qualidade dos
servigos prestados a populagdo. A fiscalizagdo de contratos e convénios no
SENAI-MA envolve o acompanhamento rigoroso de projetos e atividades
financiados por recursos publicos, que tém como objetivo promover a
educacgdo e a qualificagdo de mao de obra nas industrias locais. A correta
aplicacdo desses recursos ndo sé assegura o cumprimento das metas
estabelecidas, mas também contribui para o aprimoramento continuo da
gestdo institucional. Além disso, a pesquisa aponta como a fiscalizagdo pode
impactar o desempenho institucional, no sentido de aprimorar a qualidade
dos cursos oferecidos, ampliar o alcance das ag¢des do SENAI-MA e,
principalmente, garantir que os objetivos educacionais e de desenvolvimento
regional sejam alcangados. O estudo também destaca que, embora o sistema
de fiscalizacdo seja fundamental para a transparéncia e corregdao de
processos, ele também apresenta desafios, como a sobrecarga de demandas
de auditoria e a complexidade na adaptacdo das metodologias de controle as
especificidades das atividades educacionais e técnicas do SENAI. Uma gestao
fiscal rigorosa e bem estruturada reflete diretamente no desempenho da
instituicdo, permitindo a execuc¢do de projetos mais eficazes e com maior
impacto social. Isso é particularmente relevante quando se considera a
responsabilidade do SENAI-MA na formac¢ao de profissionais que atendem as
demandas do setor industrial, essencial para o desenvolvimento econémico
do Maranhao. Esse estudo fornece uma visdo abrangente de como o sistema
de controle e fiscalizagdo influencia a gestdo e o desempenho do SENAI-MA,
oferecendo insights importantes para gestores publicos e para o
aprimoramento das politicas educacionais e de capacitagdo profissional no
Brasil.

Palavras-chave: Fiscalizagdo de Contratos. Desempenho Institucional.
Transparéncia na Gestdo. Capacitacdo Profissional.

Graduacgdo: Graduagdo: Bacharelado em Administracdo/ Pitdgoras FAMA.Pés-graduacdo:
Desenvolvimento de competéncias gerenciais, UEMA/ Universidade Estadual do Maranhdo Gestdo
publica/ faculdade Einstein. Mestrado: Gestdo, IPG/ Politécnico da Guarda de Portugal.E-mail:
kerlane.costa@gmail.com
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ABSTRACT

This article aims to analyze the impact of the inspection of contracts and
agreements on the performance of the National Service of Industrial Learning
(SENAI) in Maranhdo (SENAI-MA). Oversight, both internal and external,
plays a crucial role in public management, ensuring the proper application of
resources, transparency, and compliance with agreed terms. As it is an
institution that works in the development of professional training and technical
education, efficiency in the execution of contracts and agreements is decisive
for the quality of services provided to the population. The inspection of
contracts and agreements at SENAI-MA involves the rigorous monitoring of
projects and activities financed by public resources, which aim to promote the
education and qualification of labor in local industries. The correct application
of these resources not only ensures the fulfillment of the established goals, but
also contributes to the continuous improvement of institutional management.
In addition, the research points out how inspection can impact institutional
performance, in order to improve the quality of the courses offered, expand
the reach of SENAI-MA's actions and, above all, ensure that educational and
regional development objectives are achieved. The study also highlights that,
although the inspection system is fundamental for the transparency and
correction of processes, it also presents challenges, such as the overload of
audit demands and the complexity in adapting control methodologies to the
specificities of SENAI's educational and technical activities. Rigorous and well-
structured fiscal management directly reflects on the institution's
performance, allowing the execution of more effective projects with greater
social impact. This is particularly relevant when considering the responsibility
of SENAI-MA in the training of professionals who meet the demands of the
industrial sector, essential for the economic development of Maranhao. This
study provides a comprehensive view of how the control and inspection
system influences the management and performance of SENAI-MA, offering
important insights for public managers and for the improvement of
educational and professional training policies in Brazil.

Keywords: Contract Inspection. Institutional Performance. Transparency in
Management. Professional Training.

1. INTRODUCAO

Este artigo pode proporcionar uma analise detalhada sobre como a
fiscalizagdo de contratos e convénios no SENAI-MA impacta diretamente o
desempenho da instituicdo, abordando tanto a gestdo interna quanto a
qualidade dos servigcos educacionais oferecidos. Ao investigar o papel da

fiscalizacdo na garantia de transparéncia na aplicagdao dos recursos publicos,
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o estudo evidencia a importancia de um controle eficiente para assegurar que
os projetos e agdes executados com recursos publicos estejam em
consonancia com os objetivos de desenvolvimento regional e as

necessidades do setor industrial local.

Ademais, o artigo explora como a fiscalizagdo contribui positivamente
para a melhoria da gestdo institucional, ao identificar e corrigir falhas nos
processos, o que resulta em uma execu¢do mais eficaz dos projetos. Ao
examinar a relagdo entre fiscalizacdo e a qualidade dos cursos oferecidos, o
estudo oferece uma reflexdo importante sobre como um controle rigoroso
pode aprimorar a formagcdo dos profissionais, atendendo de forma mais

eficiente as demandas do mercado de trabalho.

O artigo também destaca os desafios enfrentados pela fiscalizagao,
como a sobrecarga de auditorias e a complexidade de adaptar as
metodologias de controle as especificidades do contexto educacional do
SENAI. Esses desafios podem gerar entraves ou dificuldades na execugdo de
metas, comprometendo o desempenho de projetos essenciais para o

desenvolvimento social e econémico da regido.

Ao analisar esses pontos, o estudo contribui para o debate sobre a
eficiéncia do sistema de fiscalizacdo no setor educacional e de capacitagao
profissional, apresentando recomendag¢des para a melhoria dos processos de
controle. Esse artigo pode servir como um guia para gestores publicos e
educacionais, ajudando na identificacdo de praticas que aumentem a eficacia
da fiscalizagdo e promovam maior qualidade e transparéncia no uso dos
recursos publicos destinados a educagao técnica e profissional. Dessa forma,
o estudo torna-se uma ferramenta importante para o aprimoramento da
gestdo publica e o fortalecimento das politicas educacionais e de

desenvolvimento regional no Brasil.
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2. O PAPEL DA FISCALIZACAO NA EFICIENCIA DOS CONTRATOS E
CONVENIOS NO SENAI-MA

O papel da fiscalizagdo na eficiéncia dos contratos e convénios no
SENAI-MA ¢ fundamental para garantir que os recursos publicos sejam
aplicados de maneira adequada e eficaz, cumprindo as finalidades para as

quais foram destinados.

Como afirmam Silva e Oliveira (2020, p. 215), “a fiscalizacdo de
contratos é uma ferramenta essencial para garantir que os recursos publicos
sejam aplicados conforme os principios da legalidade e eficiéncia,
prevenindo desvios e assegurando que os objetivos das parcerias sejam
atingidos”. Esse ponto ressalta a importancia da fiscalizagdo ndo apenas como
um mecanismo de controle, mas também como um aliado estratégico para
assegurar que os recursos publicos sejam utilizados da melhor forma
possivel, sempre em consondncia com os principios de eficiéncia e

legalidade.

A fiscalizacdo desempenha uma fungdo crucial ao acompanhar a
execugao dos contratos e convénios, promovendo o cumprimento dos prazos

e a utilizagdo dos recursos conforme os termos acordados.

Segundo Souza (2018, p. 98), “um sistema eficaz de fiscalizagdo ndo
apenas verifica a conformidade com as normas legais, mas também avalia a
eficacia do uso dos recursos, contribuindo para a otimizag¢ao dos processos e
o cumprimento dos objetivos estabelecidos”. Esse argumento reforca a ideia
de que a fiscalizagdo vai além da simples verificagdo de conformidade. Ela
também desempenha um papel ativo na melhoria dos processos, ajudando a
garantir que os recursos alocados para os projetos de capacitagao profissional
no SENAI-MA sejam utilizados de forma a gerar os melhores resultados

possiveis.

Além disso, a fiscalizagdo no SENAI-MA ndo se limita a garantir a
conformidade, mas também tem um papel preventivo, ajudando a evitar

9

DOL: 10.29327/218457
ISSN: 2177-8574


mailto:scientificmagazine@hotmail.com
https://scientificmagazine.org/en
https://doi.org/10.29327/218457

SCENTIFIC MAGAZINE - V. 27. - N° 165/maio/ 2025
E-mail: scientificmagazine@hotmail.com — Site: https://scientificmagazine.org/en

irregularidades e corrup¢ao. A fiscalizagcdo rigorosa impede que 0Os recursos

sejam mal aplicados ou desviados.

Conforme afirmam Pinto e Almeida (2019, p. 45), que destacam que “a
fiscalizacdo continua e detalhada é um mecanismo indispensavel para
prevenir a corrupgao e assegurar a transparéncia na gestio publica”. A
transparéncia e a integridade nos processos de fiscalizagdo sdo essenciais,
especialmente em instituigdes como o SENAI-MA, onde a confianga da
sociedade e dos stakeholders na boa gestdo dos recursos publicos € crucial
para o sucesso e continuidade das agdes de capacitagdo profissional. A
atuacdo diligente dos fiscais assegura que os recursos sejam direcionados

para onde sdo mais necessarios, sem comprometimento de sua finalidade.

A transparéncia também é um aspecto fundamental da fiscalizagdo.
Quando a fiscalizagdo ¢é realizada de forma transparente, todas as partes
envolvidas tém acesso as informag¢des sobre a execugdo dos contratos e

convénios, o que fortalece a confianca da sociedade e da comunidade escolar.

Oliveira (2017, p. 127), cita que ‘“a transparéncia na gestdo de
contratos publicos ndo apenas assegura que Os recursos sejam usados
corretamente, mas também contribui para a construgdo de um ambiente de
confianga, no qual a populacdo pode acompanhar a aplicagdo dos recursos e
os resultados alcang¢ados”. Esse aspecto € especialmente importante no
SENAI-MA, pois os programas de capacitagdo profissional impactam
diretamente a comunidade e a economia local. A transparéncia permite que
todos os stakeholders, incluindo a sociedade, possam acompanhar o
progresso dos contratos e convénios e garantir que os resultados estejam
alinhados com os objetivos institucionais. A comunicagdo eficaz entre os
responsaveis pela fiscalizacdo e os gestores dos projetos também é um fator

decisivo para o sucesso do processo.

Como afirma Costa (2021, p. 59), “a boa comunicag¢do entre as partes
envolvidas na fiscalizacdo de contratos assegura a correcdo de possiveis
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falhas e a adequacdo das agdes, permitindo ajustes rapidos e eficazes no
decorrer da execugdo do projeto”. No contexto do SENAI-MA, isso implica em
reunides periddicas, relatérios de acompanhamento e um fluxo de
informagdes continuo, garantindo que todos os envolvidos estejam cientes do
andamento dos projetos e possam tomar as medidas corretivas necessarias
de forma rapida e eficiente. A comunicag¢ao constante fortalece o processo de
fiscalizacdo, tornando-o mais dindmico e adaptavel as mudancas e desafios

que surgem durante a execugado dos contratos e convénios.

Em termos de eficiéncia, a utilizacdo de ferramentas tecnoldgicas
também tem se mostrado uma aliada importante na fiscalizagdo de contratos
e convénios. A automagdo de processos de monitoramento € o uso de
softwares especializados permitem o acompanhamento em tempo real da

execucao dos contratos, identificando rapidamente possiveis desvios.

De acordo com Lima e Rodrigues (2020, p. 80), “a tecnologia facilita a
fiscalizacdo, permitindo um acompanhamento mais agil e a identificagao
precoce de problemas, o que contribui para a melhoria da gestdo e dos
resultados dos projetos”. A incorporagdo de solugdes tecnoldgicas no
processo de fiscalizacdo ndo s6 aumenta a eficiéncia operacional, mas
também assegura que problemas sejam identificados de maneira precoce,
permitindo a adogdao de medidas corretivas antes que se tornem questdes

maiores.

Portanto, a fiscalizagcdo desempenha um papel crucial na eficiéncia dos
contratos e convénios no SENAI-MA, ndo apenas garantindo a conformidade
com as normas legais, mas também promovendo a transparéncia, a

prevengdo de irregularidades e a melhoria continua dos processos.

Para Souza e Silva (2019, p. 102), “a fiscalizagdo eficaz ndo s6 assegura
a boa aplicagdo dos recursos, mas também contribui para a melhoria da
gestdo institucional, resultando em um impacto positivo nos servigos

by

prestados a populacdo”. Esse impacto positivo reflete-se diretamente nos
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resultados alcancados pelos programas de capacitacdo, que, ao serem
monitorados de forma eficaz, contribuem para o desenvolvimento profissional

e o fortalecimento da mao-de-obra local.

Segundo Souza (2020, p. 55), “uma gestao eficiente de contratos
assegura o cumprimento das metas estabelecidas, garantindo que os recursos
sejam utilizados de maneira eficaz e transparente, o que é essencial para a
realizacdo dos objetivos de qualquer instituigdo publica”. Esse conceito é
especialmente relevante para o SENAI-MA, uma vez que a fiscalizagdo dos
contratos e convénios estd intimamente ligada a execucgdo eficiente de
projetos e a alocagao responsavel de recursos para a formagao profissional e

o desenvolvimento regional.

De acordo com Oliveira (2017, p. 42), “a comunicagao eficiente entre
as partes é fundamental para o sucesso da execugdo de contratos, pois
minimiza mal-entendidos e possibilita a tomada de a¢gdes corretivas em tempo
habil”. No contexto do SENAI-MA, garantir canais de comunicagao claros e
objetivos é essencial para o sucesso dos projetos de capacitacdo e
qualificagdo profissional, assegurando que os contratos sejam cumpridos de

acordo com os requisitos estabelecidos.

Como afirma Silva (2021, p. 78), “a fiscalizagdo eficaz dos contratos ndo
s6 assegura o uso responsavel dos recursos publicos, mas também contribui
para a melhoria continua dos servigos oferecidos a populagdo”. No caso do
SENAI-MA, essa fiscalizacdo permite que os recursos sejam aplicados de
maneira estratégica, impactando positivamente no cumprimento dos

objetivos educacionais e na qualidade dos servigos prestados.

A fiscalizagdo, ao garantir a boa aplicacdo dos recursos e a
conformidade com os requisitos legais estabelecidos, permite ao SENAI-MA
ndo apenas cumprir sua missdo institucional, mas também melhorar

continuamente a qualidade de seus servigos educacionais.
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2.1 A Fiscalizagdao como Instrumento de Garantia de Qualidade nos
Projetos Educacionais do SENAI-MA

A fiscalizagdo de contratos no SENAI-MA desempenha um papel crucial
na garantia de que os projetos educacionais sejam executados conforme os
parametros estabelecidos, cumprindo os prazos, assegurando a qualidade

dos servigos e promovendo a eficiéncia no uso dos recursos.

Silva (2020, p. 153), “a fiscalizacdo € uma ferramenta indispensavel
para assegurar que os contratos cumpram suas finalidades de maneira eficaz,
prevenindo problemas e promovendo a qualidade dos servigos prestados”.
Essa afirmacdo destaca a importancia do fiscalizador na prevencao de desvios
que possam comprometer o sucesso dos projetos. Sua atuagdo nao se limita a
verificacdo do cumprimento das clausulas contratuais, mas também ao
acompanhamento do impacto real dos projetos durante a execug¢do e no

atendimento das necessidades educacionais da comunidade.

O papel do agente fiscalizador no SENAI-MA é, portanto, fundamental
para garantir que todas as etapas de execugao dos contratos sejam cumpridas
de acordo com as clausulas contratuais. Como observa Oliveira (2019, p. 98),
“a fiscalizagcdo deve ser realizada com um olhar atento, garantindo que nao
apenas o aspecto legal seja observado, mas também que os objetivos do
projeto educacional sejam atingidos com eficiéncia”. Esse olhar atento é
crucial, pois o fiscalizador deve avaliar constantemente se as metas
estabelecidas estdo sendo cumpridas ndo apenas no papel, mas na pratica. A
fiscalizacdo eficaz deve garantir que as a¢gdes de capacitagdo sejam realizadas
com a qualidade exigida e com o impacto esperado para os participantes,

assegurando que os recursos publicos sejam bem aplicados.

Além disso, o agente fiscalizador no SENAI-MA deve estar atento ao
cumprimento dos prazos estabelecidos no contrato. A pontualidade € um fator
essencial para o bom andamento das a¢gdes educacionais, pois qualquer

atraso pode comprometer o desenvolvimento do projeto como um todo.
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Segundo Souza (2018, p. 112), “a gestdo de prazos é um dos pilares da
fiscalizacdo, pois atrasos podem comprometer toda a execugao do contrato,
prejudicando o alcance dos objetivos educacionais e a utilizacdo dos
recursos”. O acompanhamento rigoroso do cronograma de execugao e a
comunicagdo constante entre o agente fiscalizador, os contratados e os
gestores do SENAI-MA sdo fundamentais para minimizar contratempos e

garantir que as a¢gdes se desenvolvam dentro do prazo previsto.

Outro aspecto fundamental na fiscalizagdo dos contratos no SENAI-MA
€ a verificagdo da qualidade dos servigos prestados, conforme estabelecido

nas clausulas contratuais.

Para Lima (2021, p. 78), “a fiscalizagdo ndo se limita a verificagdo da
conformidade com os prazos, mas também a analise da qualidade do servigo
prestado, garantindo que os padrdes acordados sejam rigorosamente
atendidos”. Isso inclui aspectos como a qualificagdo dos instrutores, a
adequacdo dos materiais didaticos e a infraestrutura necessaria para o

desenvolvimento das atividades de capacitagao.

A fiscalizagdo precisa, portanto, garantir que o objeto contratado seja
entregue com a qualidade esperada, sem concessdes dque possam
comprometer a eficacia dos cursos e treinamentos oferecidos. A comunicagao
constante entre o agente fiscalizador, os contratados e os gestores do SENAI-

MA também sdo essenciais para o sucesso do contrato.

Como destaca Costa (2020, p. 64), “a comunicacdo eficaz permite
resolver rapidamente eventuais problemas, ajustar o planejamento e garantir
que todas as partes envolvidas estejam alinhadas quanto as expectativas e aos
resultados a serem alcangados”. A troca de informagdes precisa ser fluida e
continua, permitindo ajustes rapidos e a corregdo de falhas antes que se
tornem questdes mais graves. Reunides peridédicas de acompanhamento,
emissdo de notificagdes tempestivas, bem como a elaboragdo de relatérios
detalhados sobre o andamento das atividades, sdo instrumentos cruciais para
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manter todas as partes envolvidas informadas e alinhadas em relagdo aos

objetivos e desafios do projeto.

Além disso, a fiscalizagdo envolve o acompanhamento financeiro dos
contratos, assegurando que os pagamentos sejam feitos conforme o
progresso das atividades e que os valores pagos sejam correspondentes

aqueles previstos no cronograma fisico-financeiro.

De acordo com Pinto e Almeida (2019, p. 45), “a verificagdo do fluxo
financeiro e a conferéncia das faturas sdo essenciais para evitar desvios de
recursos, assegurando que o orgcamento seja respeitado e que os recursos
publicos sejam aplicados de forma responsavel”. O controle financeiro
rigoroso € essencial para garantir que os recursos publicos e privados
alocados para a capacitagcdo profissional sejam utilizados de forma eficiente,
evitando desperdicios e garantindo que o or¢amento do projeto e o contrato

sejam cumpridos.

Em resumo, a fiscalizagdo de contratos no SENAI-MA é um processo
complexo, mas essencial para garantir a eficiéncia e a qualidade dos projetos
educacionais. Como denotam Souza e Silva (2020, p. 102), “uma fiscalizagdo
bem estruturada assegura ndo apenas a conformidade com os termos legais,
mas também contribui para a exceléncia na prestagcdo dos servigos
educacionais, beneficiando tanto os alunos quanto a instituicdo como um
todo”. A fiscalizacdo ndo deve ser vista apenas como uma atividade
burocratica de controle, mas como uma fungdo estratégica para a melhoria
continua da qualidade das a¢des de capacitagdo, impactando positivamente
o desenvolvimento profissional dos participantes e, consequentemente, o

crescimento da institui¢do e da sociedade como um todo.
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2.2 Desafios e Oportunidades: A Adaptabilidade da Fiscalizacao nas
Acodes de Capacitagdo Profissional

A fiscalizagdo de contratos e convénios desempenha um papel crucial
na garantia da eficiéncia e da qualidade dos servigos prestados por
instituigdes publicas e privadas, especialmente no contexto de programas de
capacitacdo profissional. No cenario atual, onde as demandas do mercado de
trabalho estdo em constante transformacao, a fiscalizacdo deve ser adaptavel,
capaz de lidar com as mudancgas rapidas e de garantir que os recursos sejam
utilizados de maneira eficiente e que as metas sejam cumpridas de forma

satisfatoria.

Os recursos destinados aos servigos sociais autébnomos estao

vinculados aos objetivos

institucionais definidos em lei, constituindo desvio de finalidade quaisquer
gastos voltados para outros fins. Pelo fato de administrarem contribui¢cdes
parafiscais e possuirem prerrogativas proprias dos entes publicos, essas
entidades estdo em alguns casos sujeitas a normas semelhantes a
Administracdo Publica. Também, estdo sujeitas a observancia aos principios,
a obrigatoriedade de prestacdo de contas ao Tribunal de Contas da Unido no
Brasil e de realizarem auditorias externas independentes e, posteriormente,

sdo passiveis recomendag¢des a Controladoria Geral da Unido no Brasil.

No caso do SENAI-MA, a fiscalizagdo de ag¢des de capacitagcao
profissional apresenta desafios unicos, como a necessidade de ajustar as
estratégias de fiscalizagdo as especificidades de cada projeto e as realidades
de cada localidade. Além disso, a diversidade de publicos atendidos, que vai
desde trabalhadores em busca de novas oportunidades até empresas que
demandam formacdo especifica para suas necessidades, exige que a
fiscalizacdo seja ndo apenas um mecanismo de controle, mas também um

instrumento de melhoria continua dos processos.
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Silva (2023, p. 45) destaca que, “a fiscalizacdo de contratos e convénios
no SENAI-MA exerce um papel crucial no desempenho e sucesso das agdes
de capacitagao profissional, sendo um elemento essencial para assegurar que
as metas educacionais sejam cumpridas com qualidade e eficiéncia.” Essa
importancia estd no fato de que, com o crescente numero de parcerias,
contratos e convénios celebrados para oferecer formagao profissional em
diversas areas, a adaptac¢ao da fiscalizacdo a essas condi¢gdes desafiadoras e
mutaveis se torna uma tarefa complexa. Esse processo envolve, ndo apenas a
garantia do cumprimento das clausulas contratuais, mas também a busca pela
melhoria continua dos servigos prestados e pela maximizagdo do impacto

dessas agdes na sociedade.

Os contratos, no entanto, geram relagdes juridicas com terceiros
devendo, pois, aguardarem sua finalizagdo e seguirem os principios da boa-
fé e da probidade. Com a conclusdo desta etapa, o Tribunal de Contas da
Unido ingressa para comprovar se houve o planejamento da licitagdo, a
compatibilidade da modalidade utilizada com o objeto, a disponibilidade de
recursos e a contratacdo de servigos ou aquisi¢ao de bens e o resultado final

com a entrega do objeto.

Para o Tribunal de Contas da Unido no Brasil (T'CU, 2010) a observancia
da legislagdo e o rito processual geram uma contratagao eficiente e coerente
com a necessidade da Administragdo, tornando-a célere, motivada e aplicada
ao negoécio juridico. Assim a economicidade processual atendara as
especificagdes dos termos de referéncias, o meio de contratagdo, o objeto e
suas especificagdes com base nas normas, na quantidade e na qualidade

adequadas ao valor de mercado.

Ferreira (2021, p. 82) afirma que, “a fiscalizacdo de contratos e
convénios € essencial para assegurar que oOs recursos sejam aplicados
adequadamente e que as a¢des de capacitacdo profissional atinjam os
resultados esperados, beneficiando os trabalhadores e a comunidade como

um todo.” A fiscalizacdo efetiva exige uma abordagem proativa e dinamica,
17
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capaz de se adaptar as especificidades de leis e regulamentos, de cada
projeto e as circunstancias imprevistas que possam surgir durante sua
execucdo. Nesse sentido, o agente fiscalizador deve estar preparado para
lidar com a diversidade de projetos, cada um com suas particularidades,
prazos, objetivos e exigéncias técnicas, o que requer uma flexibilidade e

atualizacdo constantes. Almeida (2022, p. 59) lembra que:

[...] O SENAI-MA, como instituicdo comprometida com a formacao
de mao de obra qualificada e a promocdo do desenvolvimento
regional, depende de uma fiscalizagdo rigorosa para garantir que os
convénios firmados com entidades publicas e privadas sejam
executados de forma eficiente.

A fiscalizacdo eficaz permite ndo apenas garantir o cumprimento das
leis e clausulas estabelecidas, mas também identificar possiveis falhas nos
processos e implementar medidas corretivas antes que elas se transformem
em problemas maiores. Nesse sentido, o agente fiscalizador tem um papel
preventivo, buscando minimizar os riscos de ndo conformidades e
assegurando que o SENAI-MA possa cumprir os contratos, assim como

capacitar profissionais e gerar oportunidades de emprego.

Pereira (2020, p. 75) aponta que, “um dos maiores desafios enfrentados
pela fiscalizagdo de contratos e convénios no contexto do SENAI-MA é a
adaptacdo as mudancgas constantes nas demandas de mercado e as novas
necessidades dos trabalhadores.” As agdes de capacitagdo precisam ser
constantemente reavaliadas para garantir que os cursos € treinamentos
atendam as exigéncias do setor produtivo e acompanhem as inovag¢des

tecnologicas e as transformag¢des econdmicas.

Assim, o agente fiscalizador deve se manter atento as alteragdes no
mercado de trabalho e as novas legislagdes que possam impactar a execugao
dos contratos, ajustando os processos de fiscalizacdo conforme as
necessidades emergentes. Essa flexibilidade exige que os profissionais

responsaveis pela fiscalizagdo possuam ndo apenas conhecimentos técnicos,
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mas também uma visdo estratégica, capaz de compreender o contexto mais

amplo das ag¢des de capacitagdo profissional.

Lima (2024, p. 101) reforga que, “a transparéncia e a comunicac¢do entre
as partes envolvidas no contrato também sdo aspectos fundamentais para o
bom desempenho da fiscalizagdo.” O agente fiscalizador deve agir como um
facilitador da comunicac¢do entre o SENAI-MA, os contratados e os parceiros
institucionais, garantindo que todas as informag¢des necessarias para a
execugao do contrato sejam compartilhadas de maneira clara e objetiva. As
reunides periddicas de acompanhamento, bem como a emissdo de
notificagdes, a elaboracdo de relatérios detalhados sobre o andamento dos
projetos, sdo ferramentas importantes nesse processo, permitindo a
identificacdo de eventuais desvios e a tomada de decisdes corretivas em

tempo habil.

Segundo Costa (2019, p. 38) salienta que, “outro ponto relevante diz
respeito a gestdo financeira dos contratos e convénios, que exige uma analise
cuidadosa das faturas e comprovantes de execug¢do.” O agente fiscalizador
deve garantir que os recursos sejam aplicados conforme o planejamento
orcamentario e que as despesas estejam de acordo com o que foi previamente
acordado. Isso é especialmente importante no contexto do SENAI-MA, onde
os recursos publicos e privados devem ser empregados de forma
responsavel para garantir a sustentabilidade das agdes de capacitagcdo. Nesse
aspecto, o agente fiscalizador também deve ser capaz de identificar possiveis
fraudes ou desperdicios de recursos, agindo com rapidez para evitar que

esses problemas comprometam a execugdo do projeto.

Souza (2023, p. 93) conclui que, “por outro lado, a fiscalizagdo também
oferece diversas oportunidades para a melhoria continua dos processos e
para o fortalecimento da instituicdo.” Ao identificar falhas ou pontos de
melhoria nos projetos de capacitagcao, o fiscalizador pode sugerir ajustes e
propor solugdes que contribuam para a evolugdo dos processos educacionais.

A avaliagdo constante do desempenho dos contratos e convénios permite que
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o SENAI-MA aprenda com as experiéncias passadas, aprimorando sua
atuacao e oferecendo, assim, um servigo de maior qualidade a comunidade.

Gomes (2022, p. 50) observa que,

[...] A fiscalizagdo de contratos e convénios no SENAI-MA pode ser
vista como uma oportunidade para fortalecer a parceria entre a
instituicdo e seus diversos stakeholders, incluindo empresas, é6rgaos
governamentais e outros parceiros estratégicos.

A transparéncia e o cumprimento rigoroso das clausulas contratuais
ndo apenas asseguram a eficiéncia das agdes de capacitacdo, mas também
reforcam a confianga do publico e dos parceiros na instituigdo, criando um
ciclo virtuoso de colaboragdo e comprometimento com os objetivos de

desenvolvimento profissional e social.

Martins (2021, p. 112) conclui que, “em sintese, a fiscalizagcdao de
contratos e convénios no SENAI-MA desempenha um papel estratégico no
desempenho da instituicdo, garantindo que os projetos de capacitagao
profissional sejam executados com qualidade, eficiéncia e dentro dos
padrdes legais exigidos.” Apesar dos desafios que surgem com as mudangas
nas demandas do mercado e nas necessidades dos trabalhadores, a
fiscalizacdo oferece uma série de oportunidades para aprimorar
continuamente os processos e fortalecer a parceria entre o SENAI-MA e seus
diversos parceiros. O sucesso dessa fiscalizagdo depende da capacidade de
adaptacdo dos fiscalizadores, da comunicacdo eficaz entre as partes
envolvidas e da busca constante pela transparéncia e pela responsabilidade
no uso dos recursos, sempre com o objetivo de proporcionar uma educagao
profissional de qualidade e contribuir para o desenvolvimento sustentavel da

regiao.

3. CONSIDERACOES FINAIS

A consideracgdo final do presente estudo reflete a analise do impacto da
fiscalizacdo de contratos e convénios no desempenho do SENAI-MA,
evidenciando sua relevancia para o aprimoramento da gestdo institucional e

a qualidade dos servigos prestados. A pesquisa demonstrou que a
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fiscalizacdo, enquanto ferramenta essencial para assegurar a eficiéncia no uso
dos recursos publicos, vai além do simples cumprimento de clausulas
contratuais, contribuindo diretamente para a execucao eficaz dos projetos
educacionais. Isso se traduz em um impacto positivo ndo apenas na gestao
financeira, mas também na garantia da qualidade da capacita¢ao profissional
oferecida, fundamental para o desenvolvimento da industria local e do

mercado de trabalho no Maranhao.

O estudo confirmou que, ao assegurar o cumprimento dos termos
acordados nos contratos e convénios, a fiscalizagdo no SENAI-MA atua como
um garantidor da transparéncia e da correta aplicacdo dos recursos,
prevenindo falhas que poderiam comprometer o alcance das metas
educacionais. Além disso, ao monitorar as ag¢des de capacitagio e
qualifica¢do, o processo de fiscalizagdo contribui diretamente para a evolugao
continua das metodologias de ensino e para a adequagdo dos cursos as
demandas do mercado, refletindo a importancia de sua adaptagdo a realidade

do setor produtivo e da sociedade.

Embora a fiscalizacdo seja uma ferramenta estratégica, também
apresenta desafios que exigem constante adaptacdo e flexibilidade. A
complexidade das atividades educacionais, a diversidade de projetos e as
mudancgas nas demandas do mercado de trabalho exigem uma abordagem
mais dindmica por parte dos responsaveis pela fiscalizagdo. Esses desafios,
no entanto, ndo sdo impeditivos, mas sim oportunidades para aprimorar ainda
mais o processo de controle, seja por meio de inovagdes tecnoldgicas, seja
pela implementacdo de metodologias mais eficazes de acompanhamento e

gestao.

Por fim, a analise demonstrou que uma fiscalizacdo bem estruturada e
adaptada a realidade do SENAI-MA pode gerar uma série de beneficios, ndo
apenas na area de gestdo publica, mas também no fortalecimento da
credibilidade da institui¢do, no impacto direto da capacitagao profissional

sobre o mercado de trabalho e no desenvolvimento regional. A fiscalizagdo
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eficaz, portanto, se configura como um pilar essencial para o sucesso dos
projetos educacionais e para a continuidade do papel estratégico que o

SENAI-MA exerce no Maranhao
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TDAH NO CONTEXTO DO TRABALHO: IMPACTOS, DESAFIOS E
ESTRATEGIAS PARA UM AMBIENTE DE TRABALHO INCLUSIVO

kelly Cristina Siolari de Oliveira?
RESUMO

Este artigo tem como objetivo analisar os impactos do Transtorno de Déficit
de Atencao e Hiperatividade (TDAH) no ambiente profissional, identificar os
principais desafios enfrentados por trabalhadores diagnosticados com o
transtorno e propor estratégias inclusivas que favorecam sua produtividade e
bem-estar. A metodologia baseia-se em uma revisao bibliografica de artigos
cientificos indexados, diretrizes da Organizagdo Mundial da Saude (OMS),
manuais diagnésticos (DSM-5) e estudos atuais da neurociéncia e psicologia
organizacional. Os impactos do TDAH no trabalho incluem dificuldades com
foco, gestdo do tempo, organizagdo e regulagdo emocional, o que pode
resultar em baixo desempenho, altos indices de rotatividade e estresse
ocupacional. Entre os principais desafios, destacam-se a falta de
compreensao por parte de gestores e colegas, a escassez de politicas
inclusivas e o estigma social relacionado ao transtorno. Para enfrenta-los, sdo
sugeridas estratégias como a flexibilizacdo de tarefas, treinamentos de
lideranca empatica, adaptagdes cognitivas no ambiente de trabalho e o uso
de tecnologias assistivas. A contribuicdo deste estudo estd em oferecer
subsidios tedricos e praticos para profissionais de recursos humanos,
gestores e psicédlogos organizacionais, visando a criagdo de ambientes
corporativos mais inclusivos, equitativos e sensiveis as necessidades de
colaboradores com TDAH, contribuindo para a promog¢ao da saude mental e
da diversidade neurocognitiva no contexto profissional.

Palavras-chave: TDAH, ambiente de trabalho, inclusdo, neurodiversidade,
estratégias organizacionais, saude mental.

ABSTRACT

This article aims to analyze the impacts of Attention Deficit Hyperactivity
Disorder (ADHD) in professional environments, identify the main challenges
faced by employees diagnosed with the disorder, and propose inclusive
strategies that enhance their productivity and well-being. The methodology
is based on a bibliographic review of indexed scientific articles, guidelines
from the World Health Organization (WHO), diagnostic manuals (DSM-5), and
recent studies in neuroscience and organizational psychology. ADHD in the
workplace is associated with difficulties in attention, time management,
organization, and emotional regulation, often resulting in poor performance,
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high turnover rates, and occupational stress. Key challenges include a lack of
awareness among managers and coworkers, limited inclusive policies, and
persistent stigma. Recommended strategies include task flexibility,
empathetic leadership training, cognitive workplace accommodations, and
the use of assistive technologies. This study contributes by providing both
theoretical and practical support to human resources professionals,
managers, and organizational psychologists, aiming to foster more inclusive,
equitable, and neurodiversity-aware work environments, thereby promoting
mental health and professional integration.

Keywords: ADHD, workplace, inclusion, neurodiversity, organizational
strategies, mental

1. INTRODUCAO

O Transtorno de Déficit de Atencgao e Hiperatividade (TDAH) configura-
se como uma condi¢do neuropsiquiatrica crénica que se manifesta desde a
infancia e pode persistir ao longo da vida adulta, interferindo
significativamente em diversas areas do funcionamento cotidiano. No
contexto profissional, essa condi¢cdo impacta diretamente a capacidade de
concentracdo, o gerenciamento do tempo, a organizacdo de tarefas e o
controle emocional, aspectos essenciais para a adaptagdo as exigéncias dos
ambientes de trabalho atuais, marcados por alta competitividade e

complexidade.

A presenga do TDAH no cenario corporativo tem despertado crescente
interesse, especialmente em fungdo da valorizagcdo de praticas de
diversidade e inclusdo nas organizacdes. Apesar disso, trabalhadores
diagnosticados com o transtorno ainda enfrentam barreiras importantes a sua

plena participag¢do e desenvolvimento profissional.

A falta de conhecimento sobre o TDAH por parte de lideres e colegas
de trabalho, a escassez de politicas inclusivas e o estigma social que ainda
envolve os transtornos neurocomportamentais contribuem para um ambiente

desfavoravel a permanéncia e ao desempenho satisfatério desses
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profissionais. Como consequéncia, observam-se taxas elevadas de estresse

ocupacional, rotatividade e subutilizacdo de talentos.

Considerando esse panorama, este artigo tem como objetivo analisar
os impactos do TDAH no ambiente profissional, identificar os principais
desafios enfrentados por individuos diagnosticados com o transtorno e
propor estratégias inclusivas que promovam seu bem-estar e produtividade.
A abordagem metodoldgica utilizada consiste em uma revisao bibliografica
de publicagdes cientificas e documentos institucionais que abordam a
tematica, com foco em evidéncias nas areas da psicologia organizacional,

neurociéncia e gestdo de pessoas.

Ao apresentar alternativas como flexibilizacdo de tarefas, capacitagdo
de liderangas, uso de tecnologias assistivas e adaptagdes cognitivas no
ambiente de trabalho, o estudo busca contribuir para a constru¢ao de espagos
corporativos mais inclusivos, equitativos e sensiveis a neurodiversidade,
promovendo assim a saude mental e o desempenho sustentavel no meio

organizacional.

2.TDAH NO CONTEXTO DO TRABALHO: IMPACTOS E IMPLICACOES
FUNCIONAIS

O Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH) € uma
condig¢do neuropsiquiatrica crénica que, embora geralmente diagnosticada
na infancia, frequentemente persiste na vida adulta, afetando diversas areas
do funcionamento cotidiano, sobretudo o desempenho no ambiente
profissional. A complexidade das demandas atuais no mundo do trabalho
torna essencial compreender como o TDAH impacta as fungdes executivas, a

produtividade e o bem-estar emocional dos individuos acometidos.

Barkley (2015, p. 45) destaca que, “o TDAH afeta fun¢des cognitivas e

comportamentais fundamentais, incluindo atenc¢do sustentada, organizacgao e
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regulagdo emocional, competéncias essenciais para o desempenho no
trabalho.” Essas dificuldades podem resultar em desafios significativos na
execucdo de tarefas, cumprimento de prazos e manutengdo do foco,
refletindo diretamente na produtividade e na satisfagcdo profissional. Brown

(2013, p. 112) complementa afirmando que,

[...] as fun¢bes executivas comprometidas pelo TDAH, como
planejamento e controle inibitério, dificultam a adaptacdo dos
individuos a ambientes corporativos tradicionais, que exigem
multitarefas e gestdo eficiente do tempo.

Dessa forma, trabalhadores com TDAH frequentemente enfrentam
estresse elevado, frustrag¢ao e risco de burnout. Segundo Shaw et al. (2017, p.
89), “a falta de conhecimento e politicas organizacionais inclusivas sobre o
TDAH contribui para o estigma e a exclusdo social desses trabalhadores,
impactando negativamente seu desenvolvimento profissional e suas relagdes
interpessoais no ambiente de trabalho.” Essa realidade reforga a necessidade
de intervengdes estruturadas para promover um ambiente mais acolhedor e

inclusivo.

A Organizagdao Mundial da Saude (OMS, 2022, p. 20) enfatiza que, “a
implementacdo de estratégias como flexibilizagdo de tarefas, uso de
tecnologias assistivas e capacitagcdo de liderancas sdo medidas fundamentais
para garantir a inclusdo e o bem-estar dos profissionais com TDAH.” Essas
praticas visam reduzir as barreiras funcionais e psicolégicas enfrentadas por

esses colaboradores, estimulando seu potencial.

Nigg (2017, p. 58) acrescenta que, “o impacto do TDAH vai além das
fungdes cognitivas, afetando também o estado emocional dos trabalhadores,
comumente associados a sentimentos de inadequac¢do e baixa autoestima.”
Portanto, o suporte psicolégico deve ser parte integrante das estratégias de
inclusdo, assegurando um atendimento completo as necessidades desses

profissionais.
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Diante desses aspectos, torna-se evidente a importancia de aprofundar
o conhecimento sobre os impactos e implicagdes funcionais do TDAH no
contexto do trabalho, a fim de desenvolver politicas e praticas que promovam

a neurodiversidade, a equidade e a saide mental no ambiente corporativo.

Barkley (2015, p. 45) afirma que, “o Transtorno de Déficit de Atengdo e
Hiperatividade é caracterizado por dificuldades persistentes na regulagdo da
atencao, impulsividade e hiperatividade, sintomas que afetam diretamente o
desempenho no ambiente profissional.” Esses sintomas dificultam o foco e a
organizagao das tarefas, o que prejudica o rendimento e pode levar a falhas

no cumprimento das demandas cotidianas.

Brown (2013, p. 112) observa que, “o TDAH pode prejudicar fungdes
executivas essenciais, incluindo a gestao do tempo e o controle emocional, o
que frequentemente resulta em baixa produtividade e aumento do estresse
ocupacional.” Isso evidencia que os desafios enfrentados por esses
trabalhadores ndo decorrem da falta de esforgo, mas sim das caracteristicas

neurobioldgicas associadas ao transtorno.

Shaw et al. (2017, p. 89) destacam que, “trabalhadores com TDAH
frequentemente enfrentam estigmatizacdo no ambiente corporativo, o que
pode levar a exclusdo social e profissional.” A auséncia de politicas
organizacionais inclusivas contribui para agravar essa situa¢do, impactando

negativamente a saude mental e o bem-estar dos colaboradores.

A Organizagdao Mundial da Saude (OMS, 2022, p. 20) refor¢a que, “o
reconhecimento precoce e o suporte adequado para pessoas com TDAH, com
adaptacdes razoaveis no ambiente de trabalho, como flexibilizagdo de tarefas
e uso de tecnologias assistivas, contribuem significativamente para a
melhoria do desempenho e da qualidade de vida no trabalho.” Dessa forma,
ambientes mais adaptados sdo essenciais para maximizar o potencial desses

profissionais.
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Em sintese, o TDAH vai além da simples dificuldade de manter a
atencdo, influenciando maultiplas fun¢gdes cognitivas e emocionais que sao
fundamentais para o sucesso profissional. Compreender essas implicagdes é
imprescindivel para criar espagos de trabalho inclusivos e promover a

neurodiversidade.

2.1 Desafios para a Inclusdao de Profissionais com TDAH nas

Organizagodes

Profissionais com TDAH enfrentam diversos desafios para se inserir e
se manter nas organizagdes. As dificuldades relacionadas a atengao,
organizagao e controle de impulsos muitas vezes dificultam o desempenho no
ambiente de trabalho. Além disso, a falta de compreensdao e de politicas
inclusivas nas empresas contribui para a exclusdo desses profissionais,

impedindo que suas habilidades e potencial sejam plenamente aproveitados.

De acordo com a American Psychiatric Association (2013, p. 59), “o
Transtorno do Déficit de Atengao com Hiperatividade (TDAH) € uma condigado
neurobiolégica que afeta a ateng¢do, o controle emocional e a organizagao,
aspectos essenciais para o desempenho no trabalho.” Isso evidencia que o
TDAH impacta diretamente habilidades fundamentais para o ambiente

profissional, prejudicando o rendimento do individuo.

Kessler et al. (2006, p. 412), destacam que, “apesar do potencial e das
habilidades que os profissionais com TDAH possuem, eles enfrentam diversos

desafios para se adaptar aos ambientes corporativos tradicionais.” Isso
mostra que, embora esses profissionais tenham capacidades, as estruturas
organizacionais muitas vezes ndo sdo preparadas para atender as suas

necessidades especificas.

Silva e Santos (2019, p. 87), afirmam que, “a falta de politicas inclusivas

e o desconhecimento sobre as necessidades especificas desses profissionais
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agravam as dificuldades enfrentadas, comprometendo sua permanéncia e
desenvolvimento nas organizagdes.” Dessa forma, sem suporte adequado, os
profissionais com TDAH enfrentam barreiras que dificultam seu crescimento

e permanéncia nas empresas.

Barkley (2014, p. 35), define que, “o Transtorno do Déficit de Atencao
com Hiperatividade (TDAH) é uma condi¢cdo neurodesenvolvimental
caracterizada por dificuldades persistentes na regulagdo da atencgdo,
impulsividade e hiperatividade, que impactam o funcionamento diario.” Isso
explica por que profissionais com TDAH podem sentir que, apesar de
saberem muito, ndo conseguem transformar esse conhecimento em

resultados concretos.

Brown (2013, p. 22), aponta que, “individuos com TDAH enfrentam
desafios continuos de desorganizagdo mental, o que compromete o foco e a
produtividade, gerando uma sensagcdao de estagnagdo apesar do empenho
genuino.” Isso evidencia a frustragdo interna que esses profissionais

experimentam, pois o esfor¢co ndo se traduz em avangos visiveis.

Nigg (2017, p. 18), destaca que, “o TDAH interfere na capacidade de
planejamento e execugdo, fazendo com que o individuo tenha a sensagdo
constante de estar comecando do zero.” Tal caracteristica torna dificil para
esses profissionais sentirem progresso em suas carreiras, mesmo com

reconhecimento externo. Faraone e Larsson (2019, p. 136), explicam que,

[...] o reconhecimento externo nem sempre acompanha a
experiéncia interna das pessoas com TDAH, que enfrentam desafios
cognitivos que dificultam a consolidagdo das conquistas, criando
ciclos de frustracdo.

Isso mostra a divergéncia entre a percep¢ao dos outros € o que o

individuo realmente sente, agravando o impacto emocional.

Barkley (2018, p. 112), esclarece que, “o tratamento medicamentoso
pode melhorar significativamente a atencdo, o controle dos impulsos e a

capacidade de execugdo, possibilitando que o individuo realize atividades
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antes consideradas dificeis.” Portanto, o tratamento é um fator decisivo para
que esses profissionais possam alcang¢ar melhor desempenho e qualidade de

vida.

Wender (2000, p. 57), ressalta que, “a dificuldade dessas pessoas ndo
estd na falta de vontade, mas em uma disfungdo cognitiva muitas vezes
interpretada como desmotivagdo.” Essa compreensdo € importante para
combater preconceitos e promover maior empatia e apoio aos profissionais

com TDAH.

DuPaul e Weyandt (2006, p. 115), indicam que, “o apoio psicolégico e
adaptacdes no ambiente sdo fundamentais para que pessoas com TDAH
desenvolvam seu potencial e contribuam efetivamente.” Assim, intervengoes
organizacionais sdo essenciais para a inclusdo e o aproveitamento do talento

desses profissionais.

Por fim, Sibley et al. (2021, p. 250), afirmam que, ‘“diagnéstico e
tratamento adequados sdo decisivos para o funcionamento social e
profissional, auxiliando na superagdo das limitagcdes impostas pelo
transtorno.” Isso reforca a importancia do cuidado clinico para a melhoria da

qualidade de vida e do desempenho laboral.

2.2. Estratégias de Inclusao e Adaptacao Organizacional para

Profissionais com TDAH

A inclusdo de profissionais com Transtorno do Déficit de Atengao com
Hiperatividade (TDAH) nas organizagdes demanda a implementagdo de
estratégias especificas que considerem as particularidades desse grupo. As
adaptacdes organizacionais visam promover ambientes de trabalho mais
flexiveis, que favoregcam a concentragao, o planejamento e a gestao do tempo.
Além disso, é fundamental oferecer suporte psicolégico, treinamentos para

lideres e colegas, e a flexibilizagdao de prazos e tarefas, garantindo que esses
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profissionais possam desenvolver plenamente seu potencial. A adog¢ao dessas
medidas contribui para a valorizagcado da diversidade, melhora o desempenho

individual e coletivo, e promove a equidade no ambiente corporativo.

American Psychiatric Association (2013, p. 59), “o Transtorno do Déficit
de Atencado com Hiperatividade (TDAH) é uma condi¢do neurobioldgica que
afeta a atengdo, o controle emocional e a organizag¢do.” Isso compromete
habilidades essenciais para o desempenho profissional, tornando necessaria
a adaptacdo dos ambientes de trabalho para melhor inclusdo desses

individuos.

Kessler et al. (2006, p. 412), “apesar do potencial e das habilidades que
os profissionais com TDAH possuem, eles enfrentam diversos desafios para
se adaptar aos ambientes corporativos tradicionais.” Essa realidade
evidencia que a falta de compreensdo sobre o transtorno pode limitar o

aproveitamento do talento desses profissionais.

Silva e Santos (2019, p. 87), “a falta de politicas inclusivas e o
desconhecimento sobre as necessidades especificas desses profissionais
agravam as dificuldades enfrentadas.” Isso demonstra que a auséncia de
apoio institucional contribui para a alta rotatividade e dificuldades de

progressdo na carreira.

Barkley (2014, p. 35), “o TDAH é uma condi¢do neurodesenvolvimental
caracterizada por dificuldades persistentes na regulagdo da atencgdo,
impulsividade e hiperatividade.” Essa defini¢ao justifica os impactos diretos
no rendimento profissional e a necessidade de estratégias especificas para

manejar essas limitagdes.

Brown (2013, p. 22), “individuos com TDAH enfrentam desafios
continuos de desorganizag¢do mental, comprometendo foco e produtividade.”
Tal situacdo resulta em baixo desempenho mesmo quando existe esforco e

conhecimento acumulado.
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Nigg (2017, p. 18), “o TDAH interfere na capacidade de planejamento
e execugdao, causando a sensagao de estar sempre comec¢ando do zero.” Essa
dificuldade dificulta o progresso consistente no ambiente de trabalho e

aumenta o desgaste emocional.

Faraone e Larsson (2019, p. 136), “o reconhecimento externo nem
sempre acompanha a experiéncia interna das pessoas com TDAH, que
enfrentam desafios cognitivos que dificultam a consolidagdo das conquistas.”
Isso indica que o apoio psicoldgico e o reconhecimento sdo essenciais para

manter a motivagao desses profissionais.

Barkley (2018, p. 112), “o tratamento medicamentoso pode melhorar
significativamente a ateng¢do, o controle dos impulsos e a capacidade de
execugdo.” O manejo clinico, portanto, contribui para a melhoria da

qualidade de vida e da produtividade no trabalho.

Wender (2000, p. 57), “a dificuldade dessas pessoas ndo esta na falta
de vontade, mas em uma disfungdo cognitiva muitas vezes interpretada como
desmotivacdo.” Esse ponto ressalta a importancia de um olhar empatico para

evitar estigmas e julgamentos injustos.

DuPaul e Weyandt (2006, p. 115), “apoio psicoldégico e adaptagdes no
ambiente sdo fundamentais para que pessoas com TDAH desenvolvam seu
potencial.” Isso reforca que a inclusdo passa também por medidas praticas de

suporte nas organizagoes.

Sibley et al. (2021, p. 250), “diagnédstico e tratamento adequados sdo
decisivos para o funcionamento social e profissional.” Portanto, a
identificacdo precoce e o acompanhamento sdo pilares para a inclusdo

efetiva.

Supremo Tribunal Federal (2016, p. 15), “para ser comnsiderada

deficiéncia na acepg¢ao juridica, € necessaria previsao legal.” Essa limitacao

33

DOL: 10.29327/218457
ISSN: 2177-8574


mailto:scientificmagazine@hotmail.com
https://scientificmagazine.org/en
https://doi.org/10.29327/218457

SCENTIFIC MAGAZINE - V. 27. - N° 165/maio/ 2025
E-mail: scientificmagazine@hotmail.com — Site: https://scientificmagazine.org/en

dificulta o acesso dos portadores de TDAH a direitos e beneficios previstos

para pessoas com deficiéncia, indicando a necessidade de atualizacdo legal.

Decreto n° 3.298/99 (Brasil, 1999, art. 2°, inciso II), “considera-se
pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo prazo de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial.” Tal definicdo permite
interpretagdées que incluam o TDAH, visto que ele provoca limitagdes

funcionais duradouras.

Tribunal de Justi¢ca de Sdo Paulo (2020, p. 45), “o TDAH foi reconhecido
como condi¢do incapacitante em alguns casos, concedendo beneficios
assistenciais.” Isso sinaliza avan¢os no reconhecimento juridico que podem

beneficiar profissionais com o transtorno.

Congresso Nacional (2024, p. 7), “existem projetos de lei que buscam
a inclusdo explicita do TDAH na legislagdo de pessoas com deficiéncia.” A
aprovagdo dessas propostas pode ampliar o acesso a direitos, tratamentos e

suporte no ambiente laboral.

3. CONSIDERACOES FINAIS

O Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) no
contexto do trabalho revela uma série de impactos e desafios que afetam
diretamente o desempenho e o desenvolvimento dos profissionais que
convivem com essa condi¢cdo. As manifestagdes tipicas do transtorno, como
dificuldades na manutengdo da atengdo, impulsividade, desorganizagdo e
instabilidade emocional, interferem na capacidade funcional desses
individuos, comprometendo sua produtividade, relacionamento interpessoal
e adaptacdo ao ambiente corporativo. Esse quadro evidencia a necessidade
de um olhar atento e especializado por parte das organizagdes, que devem
compreender as especificidades do TDAH para promover a inclusdo efetiva

desses colaboradores.
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Os desafios para a inclusdo de profissionais com TDAH nas
organizagdes sdo multiplos e envolvem tanto a superagdao de preconceitos e
estigmas quanto a auséncia de politicas claras e praticas inclusivas. Muitas
vezes, o desconhecimento sobre o transtorno e suas implicagdes leva a
marginalizacdo desses trabalhadores, o que pode resultar em desmotivacgao,
absenteismo e até mesmo abandono do emprego. Assim, torna-se
imprescindivel que as empresas adotem uma postura proativa, investindo em
capacitacdo para gestores e equipes, adequagdes no ambiente e nos

processos de trabalho, além de oferecer suporte psicolégico e educacional.

Estratégias de inclusdo e adaptagdo organizacional desempenham
papel fundamental na transformacdo desse cenario. A flexibilizacdo das
tarefas, a utilizagdo de tecnologias assistivas, a criagdo de rotinas estruturadas
e a oferta de feedbacks claros e frequentes sdo exemplos de ag¢des que
auxiliam na melhoria do desempenho e na reduc¢do do impacto negativo do
transtorno no ambiente profissional. Essas medidas ndo apenas beneficiam
diretamente os profissionais com TDAH, mas também promovem uma cultura
organizacional mais diversa, respeitosa e comprometida com o

desenvolvimento humano.

Ademais, a inclusdo desses profissionais contribui para ampliar a
diversidade cognitiva dentro das equipes, o que pode gerar inovacgao,
criatividade e solugdes diferenciadas para os desafios do mercado. Portanto,
investir em praticas inclusivas € ndo apenas uma questdo de responsabilidade

social, mas também uma estratégia inteligente de gestdo de talentos.

Em sintese, o enfrentamento dos impactos e desafios do TDAH no
contexto do trabalho exige um compromisso conjunto entre profissionais,
gestores, instituicdes e politicas publicas. Somente por meio da
compreensdo, acolhimento e implementagdo de estratégias especificas sera
possivel garantir que os individuos com TDAH possam atuar com dignidade,

reconhecimento e pleno aproveitamento de suas potencialidades. Dessa
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forma, as organizagdes fortalecem sua capacidade de adaptagdo e

crescimento, contribuindo para uma sociedade mais justa e inclusiva.
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IMPORTANCIA DA ONOMATOPEIA PARA CONTRIBUICAO DO
PROCESSO DE ALFABETIZAGCAO INFANTIL

Simone Divina da Rocha3
RESUMO

Onomatopeia €& um recurso expressivo que fortalece a consciéncia
fonolégica. Por meio da brincadeira, as criangas podem fazer associagdes
entre sons e desenhos, bem como letras. Isso permite que eles desenvolvam
diferentes habilidades de escuta, identifiquem e alterem palavras, rimas e
silabas, iniciando-os no processo de leitura e escrita. No entanto, para
maximizar o desenvolvimento da linguagem, € necessario colocar os alunos
em situagdes em que eles possam praticar uma variedade de habilidades. Isso
inclui consciéncia fonolégica, como métodos de ensino para o
desenvolvimento da leitura e escrita. O objetivo geral desta pesquisa foi
descrever a onomatopeia no desenvolvimento da consciéncia fonolégica
contribuindo para o processo da leitura e escrita. Foi desenvolvido um estudo
qualitativo, descritivo com pesquisa bibliografica. O resultado do estudo
apontou que a onomatopeia € um recurso fonético que permite a imitacdao do
som, desenvolvendo assim na crianc¢a a capacidade de reconhecer e utilizar
esse som na linguagem falada, por meio de livros, histérias, imagens,
desenhos, fala, entre outros. Dai a importancia de os professores contribuirem
para a promogcao e utilizagdo no aprendizado, pois, permite que as criancgas
entendam as relagoes entre fonemas e grafemas, tornando mais facil para elas
descobrirem como os sons agem dentro das palavras encaminhando para o
processo da leitura e da escrita.

Palavras-chave: Leitura. Escrita. Consciéncia Fonolégica. Onomatopeia.
Educacgdo Infantil.

ABSTRACT

Onomatopoeia is an expressive resource that strengthens phonological
awareness. By jumping, as children we can make associations between
sounds and designs, like letters. This allows students to develop different
listening skills, identify and alter words, rhymes and syllables, starting the
reading and writing process. However, to maximize language development,
it is necessary to place students in situations where they can practice a variety
of skills. This includes phonological awareness, such as teaching methods for
reading and writing development. The general objective of this research was
to discover onomatopoeia and the development of phonological awareness
contributing to the reading and writing process. It was developed a

Graduacio: Licenciatura em pedagogia FESURV/ Universidade de Rio Verde Goids. Pos-graduac¢do: Em Historia e
Geografia EADUCON. Psicopedagogia Institucional e Clinica, DELTA. Educag@o especial e inclusiva,
Neuropsicologia institucional e Clinica FAVENI. Mestrado: Em andamento em pedagogia, UNIDA / Universidad de
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qualitative, descriptive study with bibliographical research. The result of the
study suggests that onomatopoeia is a phonetic resource that allows the
imitation of sounds, thus developing in children the ability to recognize and
use these sounds in falada languages, through books, stories, images,
drawings, stories, among others. Due to the importance of teachers
contributing to the promotion and use of non-learned language, it allows
children to understand the relationships between phonemes and graphemes,
making it easier for them to discover how their children are within the words
leading to the reading and writing process.

Keywords: Reading. Written. Phonological Awareness. Onomatopoeia.
Children's Education.

1. INTRODUGAO

Segundo Eslava (2008) a consciéncia fonolégica, € entendida como a
capacidade de analisar e sintetizar conscientemente a parte sonora da
linguagem, e tem sido reconhecida como o melhor preditor da aprendizagem
da leitura nas ultimas décadas. O desenvolvimento dessa habilidade comegou
com o reconhecimento de rimas nos primeiros anos pré-escolares, o que
permitiu a manipulagdo de fragmentos sonoros cada vez mais detalhados até

que o fonema fosse alcancgado.

Conforme Ferreira et al. (2021), a aplicagdao da consciéncia fonética é
nova, mas dentro de um curto periodo de tempo, um desenvolvimento
significativo da aprendizagem é evidente em criangas no processo de

Educacao Infantil.

Corrigir o procedimento de aprendizagem da leitura e da escrita
desde cedo por meio da consciéncia fonoldégica, o que se torna uma
contribuigdo significativa para o ensino. Para Montealegre e Forero (2006) a
conceitualizacdo do sistema de escrita infantil corresponde as hipéteses de
nome, numero, tipo e silaba, que indicam a constru¢do do conhecimento
especificar consciéncia fonética e sintatica e semantica na aquisicdao. Na
segunda etapa do dominio, uma série de processos (percepg¢ao, vocabulario,
sintaxe, semantica) e estratégias (metacognicdo, inferéncia, etc.) sdo

propostos para determinar o nivel literario ou dominio do sistema de escrita.
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Como discorre Feld (2014), esses processos contribuem para a
formacdo da consciéncia fonolégica nos alunos da Educacdo Infantil, o que,
como afirma o autor, permite-lhes construir conhecimento e ao mesmo tempo
de acordo com essa projec¢ao gera o desenvolvimento de capacidades desde
cedo, como a andlise, ou seja, a consciéncia fonoldgica, a capacidade de
permitir o acesso a estrutura falada e escrita para que o aluno tenha
consciéncia dos segmentos e aspectos fonolégicos das palavras.

Mundialmente, conforme discorre Ibanez (2019), constatou-se que os
processos de consciéncia fonolégica e alfabetizacdo concentram-se em
criangas entre cinco e seis anos de idade, uma vez que as criangas conhecem
muito pouco sobre os sons da lingua. Eles ouvem e percebem uma sequéncia
continua de sons, mas ndo sabem que esses sons podem ser divididos em
palavras, isto &, silabas do vocabulario e consciéncia silabica. Este ultimo
pode consistir em um ou mais sons semelhantes a consciéncia fonémica. Por
meio da consciéncia fonolégica, ndo apenas compreende-se o conhecimento
das silabas faladas e dos componentes fonémicos que sdo silabas iniciais,
finais, médias ou fonemas, mas também domina-se diversos processos que
podem ser realizados na linguagem falada, como: reconhecer semelhangas e
diferengas na voz, segmentar palavras, omitindo silabas ou fonemas ou
acrescentando outras letras a elas, expressa-las claramente a partir da
sequéncia de fonemas, inverter a sequéncia de silabas ou fonemas e
manipular deliberadamente esses componentes sonoros para formar novas
palavras para pronuncia. Diversas dificuldades podem surgir na
aprendizagem de alunos em idade escolar, por isso € necessario analisar o
ambiente em que eles se encontram.

Conforme Moreno (2015), no primeiro ano da Educa¢do Infantil,
muitos alunos que estido na idade adequada para esse periodo letivo
vivenciam uma dificuldade que pode ser consequéncia de um fator emocional
ou social. No campo educacional, observa-se que os alunos apresentam
déficit na consciéncia fonoldgica. Isso nos permite levar essa problematica
em consideragdo na conducgdo de pesquisas, utilizando estratégias para

identificar a subutilizagcdo dos fonemas que iniciam o processo de leitura e
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escrita, reconhecendo os problemas desse grupo de criangas para melhor
gerencia-los.

Segundo Gil (2019), ele nos diz que o crescimento da crianga € o
processo de aprender a reconhecer palavras, quebrar letras e corresponder
a fonética. E por isso que é chamado de estagio da letra. A transformacéo de
caractere em fonema € um processo importante nessa fase, pois as criancas
prestam mais atencdo a formacgdo das palavras. Partes menores (como letras
e silabas), que conectam fonemas a fonética para que possam brincar com
palavras, soletrando-as juntas e soletrando palavras desconhecidas, técnicas
ativas devem ser usadas para maximizar a participagdo do aluno, de

preferéncia com jogos educativos.

Para Narvarte (2008), a leitura e a escrita sdo o aprendizado da técnica
de decodificagdo de uma palavra ou texto, por meio da transcri¢do grafica da
linguagem oral, utilizando as capacidades cognitivas, sensoriais e motoras
que tornam esse ato possivel. Esses dois conceitos falam da habilidade de ler
e escrever como parte fundamental do desenvolvimento intelectual e motor,
e que também responde a realidade cultural em que os alunos se
desenvolvem. O processo de leitura e escrita € a etapa que permite a crianga
comecgar a ler, conectar-se com os sons e pronunciar cada palavra
corretamente. O uso correto dos fonemas € uma parte importante do
aprendizado da leitura e da escrita. Tradicionalmente, a orientacao de leitura
e escrita tem usado uma variedade de métodos para ajudar as criangas a
aprenderem a ler e escrever mecanicamente, sem desenvolver
entendimento. Em vez disso, a consciéncia fonolégica visa atingir os alunos
de maneira abrangente, refletindo e internalizando o que aprenderam ao ler
e escrever. Entre os métodos que contribuem para alcangar uma

aprendizagem significativa no processo de leitura e escrita.

Para Estalayo e R (2003), os métodos de consciéncia fonologica sao
das letras, método fonético, método das silabas, método da palavra comum,
meétodo global e método do compromisso, o autor pode dizer que promove a
aprendizagem da leitura escrita ativa, no meétodo alfabético, porque o
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aprendizado € lento e gera confusdo ao aprender primeiro o nome da grafia

e depois suas combinagoes.

Quanto ao método fonético, mostra que as criangas s6 conseguem
pronunciar vogais e sons duplos, mas ndo consoantes. palavra. No método
sildbico, refere-se aos pedagogos Federico Gedike e Samiel Heinicke (1779),
que consideram que a leitura e a escrita se ensinam pelas vogais, depois pelas
consoantes e, posteriormente, pela combinacgado destas para formar silabas e
palavras. Estalayo e R (2003) atribuiram o caminho do mandarim a Juan Amos
Comenius, porque em sua obra "Orbis Pictus", ele mencionou que o ensino
de cada escrita combina imagens e sons. Quando usado como onomatopeia,
as criangas podem associar a pintura, um ponto de vista claro. O método
global usa frases completas, dai seu nome. E feita referéncia a Decroly que
afirma que “o método analitico global” pode ser aplicado a leitura e a escrita
quando é levado em consideragdo as necessidades e interesses das criangas,
também se a aprendizagem for promovida com o uso de jogos educativos,
que levem em considerag¢do o desenvolvimento do pensamento da crian¢a na

fase da Educacgao Infantil.

Por fim, o método mencionado por Estalayo e R (2003) é o Eclectic que
busca objetivos mais amplos que abrangem o desenvolvimento de
competéncias e habilidades das criang¢as no processo de leitura e escrita, ou
seja, ir além de métodos especializados, superando suas limitagdes. Este
método compila os processos mencionados anteriormente e suas aplicagoes,
gerando uma sequéncia légica e sincrénica que permite gerar uma
aprendizagem significativa no ensino da consciéncia. fonolégica na leitura e
na escrita. Na Educacgdo Infantil € fundamental que estes processos sejam
realizados de forma correta, tendo em conta que disto depende o sucesso dos
alunos durante sua vida escolar. A alfabetizacdo possui diferentes métodos
para gerar aprendizagem; o método eclético é aquele que adere as

necessidades e interesses das criangas pré-escolares.

Para discorrer sobre o tema em questdo apresenta como objetivo

geral desta pesquisa descrever a onomatopeia no desenvolvimento da
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consciéncia fonolégica contribuindo para o processo da leitura e escrita. O
estudo tem por objetivos especificos: apontar a leitura como processo de
desenvolvimento fonético; descrever sobre a onomatopeia como recurso
para estimular a leitura; averiguar os beneficios do uso de onomatopeias no

ensino e na aprendizagem.
2. A LEITURA COMO PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO FONETICO

Para Garcia (2018), o ensino dinamico de leitura para criangas se
concentra na flexibilidade, adaptabilidade e criatividade para promover o
amor pela leitura e desenvolver habilidades essenciais para a vida toda. O
habito da leitura deve ser formado desde cedo, deve comecgar em casa e
continuar mais tarde na fase escolar, &€ necessario orientar a criang¢a no que lé
e interpretar o que lé, porque se o professor se concentrar apenas em
estimular a vontade de ler, ndo deixara a criang¢a sentir o que 1é, ou seja, se a
crianga conseguir ter essa conexdo com os livros, isso ndo s6 a ajudara a
resolver seus trabalhos escolares, mas também produzira alegria, recreagao

e entretenimento, o que leva a conhecer textos que as criangas devem ler.

Segundo Montesdeoca (2021) em sua pesquisa o incentivo a leitura no
processo de ensino-aprendizagem de criangas da Educagdo Infantil, afirma
que é importante trabalhar a leitura desde a primeira infancia; dessa forma,
auxilia as criangas a serem autébnomas e a se inserirem em diferentes
contextos. Por outro lado, os professores tém o dever de implementar
estratégias novas e inovadoras que sejam praticas durante o periodo de aula,
permitindo que as criangas vejam a leitura ndo como uma obrigag¢do, mas
como uma diversdo. Portanto, &€ essencial que esse conhecimento seja

aplicado no seu dia a dia.

De acordo com Kang (2021), a leitura é uma condi¢do fundamental
para a escolarizagdo, na medida em que se obtém a maior parte das
informag¢des de forma textual, onde surge o processo para sua compreensao,
transmitido com algum cédigo, geralmente € por meio da linguagem visual

ou tatil no caso do sistema Braille. Nesse sentido, a leitura como habilidade
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linguistica deve ser desenvolvida na fase inicial da escola, pois possibilita aos
alunos interpretarem o significado do material impresso e se comunicar
compartilhando ideias e informacgdes, tornando-se um indicativo de sucesso
tanto para a fase escolar quanto para a vida, uma literatura emergente carente
de certas habilidades pode mitigar as respostas académicas (Fuchs et al,

2021).

Para aprender a ler, como discorre Georgiou et al. (2022), é
necessario desenvolver habilidades basicas como facilidade de
decodificagdo, fluéncia, vocabulario, bem como habilidades linguisticas:
entendimento auditivo e leitor, além da fala e escrita, para a qual € necessario
desenvolver a consciéncia fonolégica, onde se utiliza uma metodologia
multissensorial, trabalhando os grupos silabicos dos mais simples aos mais
complexos, passando a conhecer as letras separadamente, primeiro as vogais
e depois as consoantes pelo seu som, a falta de habilidade de leitura pode ser
devido a problemas socioculturais, bem como diferengas ortograficas, ao
fraco desenvolvimento das bases da leitura como o desenvolvimento da
consciéncia fonolégica que estd envolvida no processo de decodificagdo de
grafemas em fonemas, facilitando o reconhecimento das palavras e sua
relacdo com o significado, o que acabara por dar ao leitor a oportunidade de

ter uma melhor compreensdo do contetido da mensagem.

Com referéncia a aquisi¢do da leitura em geral, conforme Prahl e
Schuele (2022, p. 42):

[...] criancas que apresentam dificuldades de linguagem também

terdo problemas para ler palavras e pseudopalavras e compreender

o que leem, o que destaca a ligagdo entre a lingua oral e as

habilidades de leitura para a aquisicdo de aprendizagens mais

complexas, e por meio da interagdo com o ambiente os alunos tém
maiores chances de serem melhores leitores.

Conforme os autores citados acima, as habilidades de leitura dos
alunos podem ser promovidas com sucesso em VAarios aspectos, como
fonética, vocabulario, compreensdao e fluéncia, wusando estratégias

pedagdgicas e textos que sejam interessantes, recreativos, ativos e variados
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Segundo Jevtovic¢ et al. (2022), a consciéncia fonolégica na leitura é
uma das habilidades linguisticas mais relacionadas ao desenvolvimento da
leitura, ela favorece a competéncia para meditar e manipular os sons que
compdem a linguagem por meio de habilidades de decodificag¢do, jovens com
baixo desempenho em tarefas de leitura trabalharam na troca de fonemas, na
inversdo de palavras, para descrever habilidades basicas de leitura,
encontrando pontuagdes médias em tarefas de consciéncia fonoldgica,
devido a falta de estimula¢do dessas habilidades sistematicas de leitura para
sua aquisi¢do e instalagdo principalmente na idade da Educagao Infantil. O
desenvolvimento de habilidades fonoldgicas esta se tornando cada vez mais
valioso e importante ndo apenas para criangas ouvintes, mas também para
criancas surdas. O desenvolvimento dessa habilidade fonolégica em idade
precoce aumentaria a compreensao e garantiria maior e mais precoce acesso
linguistico a crian¢as com problemas auditivos.

Conforme Bar-Kochva et al. (2021), a partir da abordagem
educacional baseada em competéncias, é apropriado levar em conta o valor
da consciéncia fonolégica e da comunicagdo oral, embora a linguagem oral
seja obtida de forma natural de acordo com a cultura. Assim, leitura e escrita
de uma lingua, que precisa ser repassada, e a partir dai deve-se dar a
importancia do desenvolvimento da linguagem oral para alcangar a instrugao
da linguagem escrita. Em sistemas alfabéticos como o portugués, o bebé deve
identificar os elementos sonoros de sua lingua espanhola. Nos ultimos anos,
estudos tém demonstrado a importancia de professores capacitados
desenvolverem técnicas de consciéncia fonolégica para ensinar a ler e
escrever; bem como uma relagdo mais forte entre as habilidades fonolégicas,
a leitura de novas palavras e a morfossintaxe, o que lhes permitira estudar as
formas e fungdes de determinadas. Entretanto, vocabulario inadequado e falta
de compreensdo de leitura sdo indicativos de um déficit no desenvolvimento

de habilidades metacognitivas.

Como aludem Kuhn e Stahl (2022), a importancia do desenvolvimento

da consciéncia fonoldgica na leitura tem sido amplamente considerada nas
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linguas alfabéticas e considerada como a capacidade de compreender a
organizag¢ao dos sons da fala e € utilizada durante a evolu¢do da linguagem
oral e escrita levando em consideragado o desenvolvimento e as necessidades
individuais dos alunos. Dessa forma, trés aspectos importantes tém sido
considerados na leitura: a consciéncia dos varios sons da fala, a capacidade
de acumular informag¢des com base nos sons e a rapida restituicdo das
informagdes lexicais. Detectar e tomar agdes preventivas para prever os
efeitos da leitura em criangas por meio do conhecimento fonolégico,
examinando e usando os sons da fala permite o desenvolvimento de

habilidades de aprendizagem para a leitura.

De acordo com Guterman e Neuman (2019), consciéncia fonolégica
sildbica, nos resultados da avaliacdo do PISA, os 65 paises participantes
apresentam certas lacunas na area da comunicagao, ou seja, observa-se que
ainda ndo conseguiram desenvolver a consciéncia fonolégica que lhes
permite gerir os segmentos sonoros da lingua, especialmente ao nivel
sildbico nas criangas na pré-leitura e a consciéncia fonémica, dos fonemas
(sons) que unem as palavras. A pratica da consciéncia fonoldgica silabica
encurta as lacunas ao permitir habilidades de decodificagdo e, o treinamento
explicito de unidades menores, como silabas, pode influenciar decisivamente
a relacdo entre consciéncia fonoldgica e leitura. Nesse sentido, a consciéncia
fonoldgica é a capacidade de conhecer e manipular os sons da lingua, além
da qual dependerda das possibilidades de interagdo sociocultural que
permitirdo o desenvolvimento dos processos de comunicac¢do oral e escrita,
fazendo uso coerente, adequado e responsavel da consciéncia silabica. De

acordo com Wang et al. (2019, p. 51):

[...] a consciéncia fonolégica semantica, em linguistica estudando a
linguagem que mostra o significado ou a série de palavras e frases
que emitem um significado é semantica, para desenvolver suas
habilidades diferentes tarefas devem ser realizadas como
reconhecer, compreender e usar palavras descritivas, identificar
suas fung¢des e as palavras para alcancgar sua definigdo, a consciéncia
fonolégica semaéntica também considera a aprendizagem de
vocabuléario, reconhecimento de sinénimos, anténimos, linguagem
figurativa e palavras com multiplos significados, estudos mostram
que o atraso na aquisicdo de fung¢des basicas da linguagem como
semantica e linguagem expressiva.
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Para os autores citados acima, afeta o desenvolvimento de
habilidades de leitura, como interpretagdo e compreensiao porque O
conhecimento do vocabulario fornece elementos essenciais para o

conhecimento de ordem superior.

Segundo Ralli et al. (2021), tarefas de consciéncia fonoldgica-
morfoldgica-sintatica sdo realizadas para o desenvolvimento da linguagem
oral, nas quais os alunos devem organizar uma frase em torno de informacgdes
visuais. E importante descobrir que as dificuldades frequentes das criancas
no nivel morfolégico-sintatico também afetam a compreensao da leitura, pois

elas apresentam dificuldades em aprender novas palavras.

A respeito da consciéncia fonolégica pragmatica Polyanskaya (2021)
destaca, que, seu desenvolvimento permite o uso adequado e eficaz da
linguagem, como respeitar a alternancia de turnos, fazer perguntas,
responder coerentemente, complementar informag¢des ou dar continuidade a
um tema em trocas cotidianas para transmitir mensagens ou conceitos em
diferentes ambientes comunicativos, fazendo uso diario da intercomunicagao,
seja ela verbal ou ndo verbal. A falta de habilidades pragmaticas pode ser
devido a falta de oportunidade de se envolver constantemente em interagcoes
comunicativas de forma natural, limitando assim a aquisi¢cdo das habilidades

pragmaticas mais importantes.

Segundo Nittrouer et al. (2018), o desenvolvimento das habilidades
fonoldgicas na constituigdo interna das palavras, ou seja, vogais, consoantes
e silabas, permitem o desenvolvimento da leitura. Da mesma forma, de
acordo com van Rijhthoven et al. (2018), trabalhar a consciéncia fonolégica
com a tarefa de rima permite o desenvolvimento da construgdo neuronal
ortografica e da discriminac¢do auditiva, consciéncia da fonologia sonora. Eles
também mostram como mudangas podem ser feitas em palavras liberadas do
significado, construindo novas palavras com organizagdo original. Ao
combinar a consciéncia ortografica fonolégica e o desenvolvimento sonoro, a
leitura é melhorada. As habilidades de alfabetizagdo precoce desenvolvidas

nos programas diferem dependendo da lingua dos alunos e devem ser
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consideradas no curriculo do periodo de transi¢do da pré-escola para o
ensino fundamental. Também do ponto de vista neuropsicolégico, esta

intimamente relacionada a leitura em diversas linguas (Gottardo et al. 2021).

Conforme Zhang et al. (2021), essas descobertas destacaram o papel
das habilidades fonolégicas no uso de sons da fala, leitura de palavras e frases
em alunos com e sem deficiéncia auditiva; apesar das diferengcas no seu
desenvolvimento, em termos de reconhecimento de rimas, sons iniciais e
silabas. Os alunos com dislexia beneficiaram do treino de competéncias
fonolodgicas, ao nivel fonémico melhoraram a sua pronuncia e identificaram
letras e palavras (Khan e Bajre, 2018). Além disso, criangas com problemas
de coordenacdao desenvolveram menos substituicdo de fonemas, mas
segmentos fonéticos relacionados, alcangando a ortografia por meio da
conexdo com o nivel sublexical. Além disso, adolescentes com sindrome de
Down desenvolveram a leitura trabalhando rimas, segmentagdo silabica,

sintese e desenvolvimento fonémico (Pelosi et al., 2018).

Vazeux et al. (2020) destacaram o impacto de longo alcance das
habilidades linguisticas na compreensdo da leitura, recomendando iniciar
esse aprendizado na pré-escola para que os alunos entendam os elementos

sonoros das palavras, e seu significado com a alfabetizagao.

Conforme Albuquerque e Martins (2018), trabalhando os niveis de
consciéncia fonolégica na pré-escola utilizando um programa de escrita
inventado com relagdes grafofonolégicas, desenvolve a decodificagdo do
alfabeto e a compreensdo, permitindo a leitura, destacou que os professores
da pré-escola e do ensino fundamental praticam suas dimensdes, identificam
e intervém diante dos fatores de risco, garantindo o desenvolvimento da

leitura, com a participag¢do dos pais e o fornecimento de materiais.

A pesquisa destacou segundo Vazeux et al. (2020), a importancia de
trabalhar habilidades de consciéncia sildbica na pré-escola para refletir,
compreender e manipular as silabas que compdem a palavra, sendo

necessario um aumento maior de letras para silabas do que para fonemas,

48

DOL: 10.29327/218457
ISSN: 2177-8574


mailto:scientificmagazine@hotmail.com
https://scientificmagazine.org/en
https://doi.org/10.29327/218457

SCENTIFIC MAGAZINE - V. 27. - N° 165/maio/ 2025
E-mail: scientificmagazine@hotmail.com — Site: https://scientificmagazine.org/en

para aprender a ler. Trabalhar a consciéncia silabica envolve desenvolver a
consciéncia visual e auditiva dos tons e do alongamento das silabas; memoria
ordinal e de encadeamento para identificar a ordem sequencial das silabas e
sua segmentacado (Polyanskaya, 2021). Mesmo pré-escolares com Transtorno
do Espectro Altista (TEA) desenvolveram a identificagao inicial, final, omissao
ou substituicdo de silabas em palavras em uma leitura segundo Azcarraga et
al. (2022). Além disso, o acento silabico permitiu ao receptor reconhecer nas
palavras e frases os limites, o significado, a informacdo e expandir a
expressdo para um contexto mais amplo (Holopainen et al. 2020),
recomendando trabalhar a consciéncia silabica de maneira oportuna e
apropriada para superar deficiéncias que possam impedir uma leitura

abrangente e assertiva.

De acordo com Justi et al. (2021), estudos tém demonstrado que o
desenvolvimento de habilidades semanticas lexicais influencia o
desenvolvimento auditivo, a linguagem verbal e, consequentemente, a
aprender a ler e escrever. Para desenvolvé-lo, recomenda-se trabalhar a
memodria semantica, a forma e as representagdes detalhadas das palavras,
bem como o significado do vocabulario para perceber, representar,
decodificar e compreender palavras e frases. Permitindo a compreender
textos e fazer uso correto das palavras nas frases que sao utilizadas, intervir
na aprendizagem da leitura, dando sentido ao texto, identificando a
linguagem e as competéncias a trabalhar para desenvolver a consciéncia
fonoldgica. Além disso, disturbios do desenvolvimento e sensoriais podem
afetar o desenvolvimento dos niveis léxico-semanticos no reconhecimento de
palavras ou unidades lexicais, por isso € recomendado realizar tarefas de

organizagao auditiva acompanhadas de imagens.A

importancia da Consciéncia Morfolégica como alude Colé et al.
(2018), foi reconhecida na aquisicdo dos elementos da linguagem oral, na
decodificagdo dos primeiros estagios da leitura, na capacidade de derivar
palavras de outras, que contribuem para a compreensao leitor,
desenvolvendo a consciéncia morfolégica flexional de uma lingua vinculada
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a estrutura sintatica, antes dos morfemas derivacionais, os leitores iniciantes
mantém intactas as estruturas morfoldgicas dos verbos passivos e reflexivos,
mas ainda ndo interpretam aqueles com maior carga sintatica, o que permite
encontrar informac¢des sobre o sujeito no verbo (numero, pessoa, género,
tempo e aspecto), nem formar novas palavras adicionando um sufixo a uma
palavra existente, eles descobriram que muitos problemas da linguagem
abrangente na perspectiva dos professores residem no vocabulario, na
sintaxe e na reflexdo sobre a formacao das palavras e suas regras, bem como
na manipulagdo das estruturas morfolégicas que as compdem. Eles afirmam
que é importante na Educacgao Infantil, mas fundamental no estagio posterior
do desenvolvimento das habilidades de linguagem, pois faz parte da

compreensao da leitura a longo prazo.

Os autores Bassani e Soares (2022), recomendam desenvolver a
consciéncia pragmatica por meio da dramatizagdo, o que permite
desenvolver habilidades linguistico-comunicativas em diferentes contextos.
Foi demonstrado que as habilidades de consciéncia pragmatica e fonoldgica
trabalham em conjunto com as habilidades de vocabulario no
desenvolvimento da tarefa de recontar histérias, colocando em pratica
aspectos pragmaticos como a adaptagdo da linguagem ao ouvinte. Além
disso, a falta de desenvolvimento da consciéncia pragmatica dificulta o
alcance de um perfil linguistico e comunicativo para inferir significados nao
literais, bem como a aprendizagem da fala e da leitura Desse jeito, o
desenvolvimento da consciéncia pragmatica permite interpretar textos
literarios, entendendo-os como um ato comunicativo entre leitor e escritor,
enfatizando o significado e a inteng¢do, pois a compreensdao de um texto
depende ndo apenas do reconhecimento de palavras e escrita, mas também
de suas referéncias culturais, conteido e contexto linguistico, e de sua

ideologia e valores..
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2.1. A onomatopeia como recurso para estimular a leitura

Segundo Montes (2019), a onomatopeia desempenha um papel
importante no ensino e na aprendizagem, pois através do jogo de palavras
auxilia nos processos educativos das criangas, desenvolve a ateng¢ao e por sua
vez favorece a aquisicdo de competéncias e habilidades cognitivas para o

processo de ensino-aprendizagem de criangas na fase escolar inicial.

Conforme Castro (2021), algo muito comum, mas muito util, pode ser
observado ao imitar sons, ndo s6 a memodria e a atengao da crianga sdo
estimuladas, mas também seus 6érgdos fonoarticulatérios que intervém e se
movimentam no momento de emitir um som, principalmente quando a crianga
esta se divertindo e falando. Além de novas estratégias, o apoio terapéutico
da terapia fonoaudioldgica € necessario para gerar maior seguranga e
confianca na hora de se expressar pelas criangas, assim como auxiliara no
desenvolvimento cognitivo ja que apresenta avangos significativos em termos
de processos de associagao de imagens como o nome do elemento ou ser vivo
e sua representagdo onomatopaica, discriminagdo auditiva, expressdo e
descrigdo de situagdes cotidianas, da mesma forma no monitoramento de

instrugdes (Serrano et al., 2018).

Com o auxilio da onomatopeia, conforme Tello (2021), as criangas
podem aprender os primeiros passos da leitura, ja que, ao unir duas letras,
como a consoante e a vogal, surgem as primeiras silabas que mostrardo a
crianga como funciona o mecanismo da leitura. Isso é entendido como
decodificar simbolos traduzindo-os em sons que se unem e assim formam

palavras.

Para Serrano et al. (2018), as contribui¢cdes que as onomatopeias
trazem sdo significativas, pois estimulam as crianc¢as em diferentes processos
de pensamento, que comec¢am pela sua funcdo simbdlica, quando a crianca
consegue realizar determinadas atividades com maior precisdo, como

associagao, percep¢ao, atengao, etc.
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Assim, Mazzoni (2016) destaca que determinadas atividades auxiliam
as criangas no processo de aquisi¢cdo da linguagem, da mesma forma que
pode ser utilizada a imitagdo de onomatopeias, que € uma ferramenta util para
estimular a linguagem, pois por meio delas elas exercitam os o6rgdos
envolvidos na fala enquanto se diverte e brinca. Criangas no nivel inicial
poderdo melhorar a fluéncia verbal e corrigir disfun¢gdes na articulagao de

alguns sons.

Desse jeito, de acordo com Paredes (2016), por meio de exercicios
orais, vocé pode identificar como suprimir, aumentar e alterar os sons das
palavras para formar novas. O desenvolvimento da consciéncia fonoldgica
motiva a aquisi¢do do cédigo alfabético e o aprendizado da correspondéncia
dos fonemas com suas grafias para iniciar a escrita das palavras por meio da

andlise oral dos sons que as compdem.

Considerando a pesquisa realizada por Pifias et al. (2020) apontam
que criangas entre 3 e 5 anos aprendem os diversos fonemas auditivamente,
pois os utilizam em sua linguagem oral diaria para se comunicar, a partir disso
é importante trabalhar a linguagem desde cedo. Ao mesmo tempo, o trabalho
de consciéncia fonoldégica € um processo continuo de aprendizagem, € sua
aquisicao dependera do nivel linguistico da palavra utilizada. Isso se refletira

ao trabalhar com rimas em sala de aula.

Cava et al. (2014) afirmam que outras atividades que promovem o
desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas comeg¢am com a
analise da palavra, da silaba e, por fim, do fonema. E por isso que procuramos
trabalhar tanto ao nivel da escuta como da manipulagdo das diferentes
unidades linguisticas através de varios tipos de exercicios, tais como:
segmentacdo sildbica, contagem e identificacdo de silabas, identificagdo de
uma silaba numa palavra, eliminac¢do da silaba inicial, omissdo de uma silaba
numa palavra, isolamento de fonemas, omissdo do fonema de uma palavra,
juncdo de fonemas, adicdo de um fonema para formar uma palavra,

identificacdo e contagem de fonemas.
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Entretanto, segundo Cabrera e Carchi (2011), no nivel inicial, o
trabalho geralmente é feito por meio de jogos, repeti¢des e identificagdo de
silabas e sons. Por isso, a consciéncia fonolégica deve ser desenvolvida
desde os primeiros anos de vida, pois permite que a crianga reconheca e
utilize os sons da linguagem, identifique as palavras, conte o numero de
silabas que as compdem e reconheca os sons que se repetem nas diversas

palavras.

Estudos segundo Guaman (2020), estdo sendo conduzidos atualmente
para entender a necessidade de desenvolver a consciéncia fonolégica nas
criangas, por isso possui diversos conceitos e defini¢ées que demonstram que
a consciéncia fonoldégica € um processo diverso e complexo, portanto &
necessario trabalhar a educagdo precoce para que as criangas possam
adquirir competéncias e habilidades que no futuro lhe permitam iniciar

processos de leitura e escrita e vincular sua linguagem oral e escrita.

Para Custédio (2017) onomatopeia € uma palavra formada pela
imitacdo de um som, ruido ou mesmo de um fenémeno visual, com o qual
também estd semanticamente ligada. E também chamada de imitacdo
propriamente dita, assim como a figura retérica que consiste no uso de
onomatopeias. A importancia da onomatopeia € destacada na contribuicdo de
um grande numero de oportunidades na mesma circunstancia, como nas
diferentes grafias, bem como no prolongamento da descri¢do de sons com
repeti¢cdes vagas de vogais e consoantes que, portanto, na decomposi¢do das
regras gramaticais sdo compreendidas diversas criagdes sem equivaléncia,
que para certos linguistas implicam balbucios na linguagem, e poder
converté-los em linguagem habitual € complicado, ja que em muitos casos sdo

usados sem que se saiba, ignorando o essencial e o original (Marquéz, 2016).
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2.2. Beneficios do uso de onomatopeias no ensino e na aprendizagem

De acordo com Araya (2018), onomatopeias sdo palavras formadas
pela imitacdo de um som ou ruido. Estas, por sua vez, constituem um recurso
didatico de apoio ao professor, auxiliando-o a cumprir uma fungdo educativa,
agregando criatividade aos conteudos ensinados no nivel inicial,
possibilitando a cada crianga uma melhor assimilagdo dos seus
conhecimentos na aprendizagem dos fonemas, desenvolvendo assim a
consciéncia fonolégica por meio da interagdo em sala de aula com os colegas
na escuta e repeticdo dos sons, criando uma comunicagdo que envolve

sentimentos e emocgodes.

Os beneficios do uso de onomatopeias segundo Ortiz (2020), sdo a
ajuda que ela fornece as criangas para produzir corretamente os sons das
letras, adquirir novo vocabulario e desenvolver habilidades de ouvir e falar,
bem como habilidades cognitivas e semanticas, além disso, permite melhorar
a pronuncia, ja que a crianga desde cedo recebe e produz palavras

onomatopaicas e estas por sua vez se tornam suas palavras produtivas.

Para Moreno (2016), a onomatopeia consiste na “forma¢do de uma
palavra pela imitacdo do som daquilo que ela designa”. Onomatopeia é a
producdo de sons imitados por seres vivos, podendo ser sons naturais como
(o som da lenha queimando, chuva batendo no chéo, trovées, o som da agua
em um riacho), também sons de animais (o bater das asas das borboletas, o
grasnar dos patos, o rosnado de um leopardo), assim como sons de pessoas
como (o batimento cardiaco, espirros, aplausos, etc.). Todos esses sons
onomatopaicos aparecem no cotidiano de todas as pessoas e sdo usados para
formar a linguagem. A onomatopeia € o resultado da interpretagdo linguistica
de sons naturais. Essa interpretagdo € guiada por principios fonossimbdlicos
gerais, e pode ser realizada em ambas as articulagdes da lingua. Yun (2016,

p- 218) destaca que:

[...] a onomatopeia é conhecida como o recurso expressivo universal
por meio do qual se criam signos que, de forma mais ou menos
aproximada, imitam ou se inspiram diretamente na realidade.
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Contribui apresentando um significado que visa o desenvolvimento
da linguagem oral.

A onomatopeia como recurso didatico segundo o autor citado acima,
€ uma opcdo diferenciada e dindmica, enquadrada no Curriculo da Educagao
Infantil, pois conduz a aplicagao de atividades que estimulam a linguistica nos

alunos.

“A palavra onomatopeia €& originada através de dois vocabulos
gregos: onoma, que representa nome, e poiein, que representa fazer” (Ortiz,
2020, p. 216). Além disso, “uma onomatopeia é uma palavra formada pela
imitagdo de um som, ruido ou mesmo um fenémeno visual, com que também
esta semanticamente ligada” (Salaya e Morales, 2018, p. 18). Com base nesse
critério, uma onomatopeia surge a partir dos sons que buscam motivar a
expressao linguistica, visto que o objetivo € fazer com que a palavra se
assemelhe a realidade, sendo esta motivada pelas percepcdes obtidas a
partir de diferentes aspectos vinculados ao ambiente da crian¢a. Ou seja, a
onomatopeia contém um significado ou importancia de relevancia para o
desenvolvimento da linguagem oral e escrita, permitindo que a crianga
expresse seus pensamentos, sentimentos e emog¢des e a imergindo em um
mundo repleto de sons que, em muitos casos, serdo provocados pela propria

criancga.

Para Moreno (2016), onomatopeia € uma imitagdo fonética de ruidos,
gritos, uivos e outros sons que pretendem ser transmitidos através da
linguagem falada, representando caracteres alfabéticos e sons ortograficos
concebidos para formar uma palavra reconhecivel. As expressoes
onomatopaicas variam de acordo com a regido geografica de uso, mas muitas
tém sido usadas com frequéncia e se tornaram parte da linguagem cotidiana
dos povos da regido. A onomatopeia deixa de ser uma simples imitagcdo de
sons para se tornar signos linguisticos com significado e significancia. Em
outras palavras, segundo os critérios do autor, esses sons onomatopaicos, por
serem simples, alcangam um significado importante na lingua, pois seu uso

permitira o desenvolvimento capacidade linguistica das criangas,
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beneficiando sua linguagem oral. Portanto, ndo se pode esquecer que a
onomatopeia, do ponto de vista da analise da linguagem, ndo € uma simples
imitacdo dos ruidos e sons da natureza, mas a emissdo de sons diversos que
produzem um jogo ludico, cujo objetivo é estimular a linguagem e promover

a discriminagdo auditiva em criangas.

Além disso, conforme Salaya e Morales (2017), essa ferramenta serve
como meio de apoiar fun¢gdes simbdlicas, levando as criangas a alcangarem
progressos significativos na discriminag¢do auditiva, associagdo e imitagdo de
imagens. Portanto, € propicio a expressado, pois isso poderia auxiliar sua
vivéncia diaria e enriquecer tanto o reconhecimento dos sons quanto sua
representacdao mental e memoria auditiva, beneficiando-os assim em sua vida
diaria.

Conforme escreve Rocha Martinez (2020), embora seja verdade que
a onomatopeia € uma criagdo de cada lingua e, portanto, tem caracteristicas
unicas para cada lingua, ndo é menos verdade que elas podem ser
consideradas uma 'categoria universal' com caracteristicas estruturais

semantica e pragmatica comuns as linguas do mundo.

[...] As onomatopeias mais comuns na lingua sdo usadas diariamente
e podem ser consideradas parte do léxico mais ativo dos falantes e,
por extensdo, também dos tradutores (Ruiz e Motoki, 2015, p. 58).

A onomatopeia tem varios beneficios para promover o
desenvolvimento da linguagem nas criangas e, ao fazé-lo, todos os sentidos
consistem em promover a linguagem de forma natural, conseguindo assim a
estimulagdo e articulagdo das palavras, melhora da pronuncia e melhor

controle da respiragdo que favorece o sistema fonoarticulatorio.

Para Salaya e Morales (2017), a linguagem € a capacidade do homem
de se comunicar com os outros por meio de sons aos quais ele da significado.
Ja para Giraldo e Londofio (2017), a linguagem € aquilo que o ser humano é
capaz de representar, utilizando as opg¢des possiveis dentro da linguagem e
tornando-a parte da sua fala. Para Carvajal (2016), a linguagem emerge das
profundezas da génese humana, com as primeiras expansdes do pensamento
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e também no espago do espirito humano, ou seja, por meio da linguagem, o
ser humano pode desenvolver sua capacidade de expressao, manifestando

por meio dela tudo o que facilita sua comunicagdo com o meio que o cerca.

Vale ressaltar segundo Ortiz et al. (2020), que, para a maioria das
pessoas, esse processo ocorre principalmente nos primeiros cinco anos,
especialmente na aquisi¢do de formas e conteudo da linguagem. A linguagem
estad intimamente relacionada com as disciplinas académicas, que auxilia na
construgcdo da aprendizagem e, consequentemente, na aquisicdo do

conhecimento, bem como na sua implementagao.

Desde o nascimento, conforme Martinez et al. (2015), as criancas
vivem em um contexto verbal com diversas formas de inter-relacdo dentro de
um ambiente social com suas préprias manifestagdes particulares de
linguagem. A influéncia do ambiente sociolinguistico faz com que a crianca

associe verbalizacdes a situagdes de contato para aquisi¢do da linguagem:

[...] Além de ser uma das capacidades mais extraordinarias que o
ser humano possui, a linguagem é decisiva para meninos e meninas,
j& que eles sdo expostos aos sons da fala desde o nascimento e disso
depende o correto funcionamento de seus cérebros. Neste mesmo
sentido, a linguagem ¢ o conjunto de sons articulados com os quais
o homem diz o que pensa ou sente, € um conjunto de sinais que
transmitem algo e, embora existam muitos tipos de linguagem (fala,
escrita, sinais, visual, braile), a fala é a nossa principal forma de
comunicac¢do (Martinez et al., 2015, p. 67).

Conforme o autor citado acima, a linguagem é a realidade primaria,
portanto, o homem é pura linguagem e toda compreensdo que chega a ele e
ao mundo ndo pode ser feita sendo por meio da linguagem. Portanto, vale
ressaltar que a linguagem é a capacidade inata do ser humano que lhe
permite comunicar-se e expressar-se dentro do meio em que se desenvolve,
facilitando sua interacdo com a sociedade “a capacidade do ser humano de
falar é inato, nasce-se com a predisposi¢do para falar qualquer lingua”
(Urgilés, 2016, p. 228). Neste sentido, a estimulacdo da linguagem oral em
idades precoces € muito importante, isso se justifica pelas fungdes que essa
linguagem cumpre no ser humano, que, por um lado, serve para comunicar

e, por outro, como representacdo mental de pensamento.
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Para Vygotsky (1995), (citado por Congo et. al., 2018, p. 158), a
linguagem ¢ a fonte de unidade das fun¢gdes comunicativas e representativas
do meio, que surge com a comunicag¢ao pré-linguistica e ndo depende apenas

do desenvolvimento cognitivo, mas interagcdo com o ambiente.

Segundo Congo et. al. (2018), a linguagem constitui uma das
principais caracteristicas que separam a ra¢ga humana dos animais. Por esta
razdo, a comunicagao requer um sistema de sinais para atingir o objetivo de
entendimento comum. Varios fatores entram em jogo na comunicagao por
meio da linguagem, pois fungdes como inteligéncia e memoria linguistica sdo
ativadas. Nesse sentido, dominar essa capacidade de comunicagao permite
que cada individuo expresse a mensagem que deseja transmitir de uma

maneira particular.

Por outro lado, segundo Urgilés (2016), cabe destacar que linguagem
e educagdo sdo duas dimensdes essenciais do ser humano. Sem linguagem,
no sentido mais amplo do termo, ndo ha educacgao, e sem educag¢do ndo ha ser

humano.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao analisar a leitura como processo de desenvolvimento fonético,
concluiu-se que apesar de sua importancia, o uso da fonética como estratégia
de comunicagdo na primeira infancia é frequentemente negligenciado na
literatura académica. Surgem desafios na implementacdo de abordagens
fonolégicas que promovam o desenvolvimento da compreensdo leitora,
especialmente em diferentes contextos educacionais. Essa falta de
conhecimento exige uma revisdo de como as estratégias fonéticas podem ser

efetivamente integradas a pratica de ensino.

Nesse sentido, observou-se que a consciéncia fonoloégica aparece na
literatura como um dos melhores caminhos para a aprendizagem e, por
conseguinte, como uma das estruturas principais para o alcance do dominio

da leitura. Em outras palavras, € uma habilidade metacognitiva que envolve
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um conjunto de processos relacionados ao pensamento, que intervém na
capacidade humana de reconhecer palavras escritas. Aprender a ler e
escrever é essencial como habilidade social para a comunicagao, portanto, a
consciéncia fonolégica auxilia na aprendizagem do cédigo alfabético, ao
promover a percep¢do das ligagdes fonema-grafema, e possibilita a

descoberta dos sons presentes nas palavras.

Ainda se revelou que a consciéncia fonoldgica € uma estratégia para
o ensino da leitura e da escrita, auxiliando alunos com dificuldades na sua
aquisi¢do, pois permite que, levando em consideragdo a relagdo fonema-
grafema, leiam corretamente em diversos contextos, permitindo-lhes
aprimorar-se como leitores. Da mesma forma, quando se inicia o processo de
aquisicdo da leitura, costuma-se utilizar a via fonoldgica ou indireta para
processar as informagdes e fazer a ligagdo grafema-fonema, portanto, a leitura
requer a habilidade de obter informacdes fonoldgicas, semanticas e sintaticas
sobre as palavras para compreender a informac¢do escrita, o que torna a
consciéncia fonolégica a capacidade de repensar os fragmentos fonolégicos

da linguagem oral.

Entretanto, constatou-se que quando a consciéncia fonoldgica se
deteriora, o processo de decodificagdo do material escrito é interrompido,
impedindo a identificagdo de palavras e a compreensdao do texto. Nesse
sentido, os professores tém a responsabilidade de aprimorar as habilidades
de leitura dos alunos, principalmente nos primeiros anos de escola. Ademais,
aprender a ler, como ja expressado, € uma atividade por meio da qual se
acessa uma variedade de conhecimentos que possibilitam o acesso humano a
uma cultura letrada, a uma forma de interpretar o mundo e a vida, exigindo
atividades intelectuais que se potencializam a medida que se avang¢a no
processo de leitura, numa espécie de apropriacdo de conhecimentos ja
existentes, produzidos pela cultura humana, e que se coadunam com as

abordagens das teorias socioculturais.

Observou-se também, que em diversos contextos, as pesquisas

analisadas se referem a abordagem da consciéncia fonolégica no
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desenvolvimento da leitura e da escrita, ainda que sem especificar o método,
a abordagem e a filosofia utilizados para desenvolver um processo tao natural
quanto extraordinariamente complexo. Por isso, em alguns casos, ha confusdo
sobre como integrar essa habilidade aos métodos de ensino ou abordagens
para o desenvolvimento da leitura, bem como concep¢des erréneas sobre a
conceituagao da consciéncia fonolégica, uma vez que a aprendizagem desse

componente estd associada ao método alfabético ou ao método fonético.

Por outro lado, evidenciou-se que o tema é amplamente considerado
em pesquisas em varios paises, especialmente na América Latina, o que
permite estabelecer uma necessidade imperiosa por parte dos
pesquisadores de investigar esses dois aspectos fundamentais da
aprendizagem que, como dito anteriormente, constituem a base sobre a qual
se fundamentam os ensinamentos em outras areas e outros niveis, aos quais
se soma sua ac¢do transversal a todo o processo educacional, uma vez que a
relacdo entre as habilidades que possibilitam o conhecimento dos
componentes, dos segmentos, que se estruturam na linguagem oral e as
diferentes fases do processo de aquisi¢do da escrita vdo de menos a mais,
complicando-se a medida que o processo educacional avanca e também
dependendo da predisposi¢do que o aluno apresenta, uma vez que a relagao
entre a aprendizagem da escrita e os diferentes graus de consciéncia
fonoldgica apresentam diferencas significativas dependendo das idades dos

alunos.

Ao descrever a importancia do uso da onomatopeia como recurso
para estimular a leitura e escrita observou-se vantagens didaticas de se
trabalhar com a onomatopeia que se primeiramente, € muito facil de orientar,
pois os recursos de ensino sdo a voz e os sons articulados, evitando assim a
escrita desnecessaria. Em segundo lugar se pode trabalhar
pedagogicamente em rotinas focadas na pronuncia de cada fonema e uma
terceira e ultima vantagem € que € mais compreensivel para os alunos, ja que

eles estao assimilando o som de forma memoristica com cada uma das letras.
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Sobre apontar os beneficios do uso de onomatopeias no ensino e na
aprendizagem corroborando com o exposto, observou-se que a aplicagao de
sons onomatopaicos no desenvolvimento da leitura e da escrita, pois permite
a capacidade de associa¢do entre imagem, nome do elemento ou ser vivo e
sua representacdo onomatopaica. Permite também a discriminagao
audiovisual das letras que sdo objeto de aprendizagem. Verificou-se que “a
introdug¢do da onomatopeia no uso da leitura e da escrita é amigavel,
agradavel e divertida, além de préxima da idiossincrasia das criangas,
consequentemente, essa forma didatica permitiu especificar o valor
qualitativo de cada som articulado do corpus de letras e palavras da lingua
portuguesa.

A onomatopeia cria um grande numero de oportunidades em uma
mesma circunstancia, grafias aceitas diferentes e uma pequena variavel que
altera tudo, bem como o prolongamento do significando com repeticdes
vagas de vogais e consoantes e, portanto, toda a decomposi¢do de regras
gramaticais, que integra diversas criagdes sem equivaléncia, que algumas.

Em suma, o método onomatopeia tem sido amplamente utilizado nas
escolas brasileiras e apresenta grande adaptabilidade ao ensino e
aprendizagem da leitura e das habilidades metalinguisticas em criang¢as na
educacgdo infantil, tanto que esse método é prodigioso para ilustrar as

primeiras letras no mundo da leitura e da escrita.
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O CONTEXTO DE TRABALHO DOCENTE NA CONTEMPORANEIDADE:
INTENSIFICACAO, PRECARIZAGCAO E DESAFIOS A PRATICA
PEDAGOGICA

Eurico Elmo Pinheiro*

RESUMO

Este estudo tem como objetivo compreender as tensdes presentes no
contexto de trabalho dos professores da escola estadual, enfocando as
implicagdes para a qualidade de vida e saude dos docentes. Busca-se
identificar os principais fatores que contribuem para a intensificagdo e
precarizagdo das condig¢des laborais e analisar como esses aspectos
impactam a pratica pedagdgica e o bem-estar dos educadores. A pesquisa foi
desenvolvida por meio de uma abordagem qualitativa, utilizando revisdo
bibliografica como método principal. Foram selecionadas publicagdes
cientificas, livros e artigos académicos que tratam do trabalho docente,
precarizacdo laboral, saude ocupacional e qualidade de vida na educagdo
publica contempordnea. A andlise do material bibliografico permitiu
construir um panorama tedrico sélido e fundamentado para a compreensao
do tema proposto. A revisdo abrange estudos recentes que discutem as
condi¢cdes de trabalho do professor na contemporaneidade, destacando a
intensificacdo da carga laboral e os efeitos da precarizagdo sobre a saude
fisica e mental dos educadores. A literatura também ressalta a importancia de
estratégias que promovam a valorizagdo do trabalho docente e a melhoria da
qualidade de vida no exercicio da profissao.

Palavras-chave: trabalho docente, qualidade de vida, saude do professor,
precarizagdo, escola estadual, intensificagdao do trabalho.

ABSTRACT

This study aims to understand the tensions present in the work context of
teachers in public state schools, focusing on the implications for their quality
of life and health. It seeks to identify the main factors that contribute to the
intensification and precarization of working conditions and to analyze how
these aspects impact pedagogical practice and the well-being of educators.
The research was conducted through a qualitative approach, using a
bibliographic review as the main method. Scientific publications, books, and
academic articles addressing teaching work, labor precarization,

Graduagdo. Gestdo de Saude: Administragdo Hospitalar e Fianceira. UNIVAR.Instituicdo de Ensino:
Faculdades Unidas do Vale do Araguaia.Graduagio: 2° POS - Graduagdo. FAECH/FARBAS.
Instituicdo de Ensino: Faculdade de Empreendedorismo e Ciéncias Humanas - FAECH em parceria
técnico-cientifica com a Faculdade Ibra de Brasilia — FARBAS. Mestrado: Paraguai. REPUBLICA DEL
PARAGUAY. Programa de Maestria em Ciéncias de la Educacién.UDS UNIVERSIDAD Instituigdo de
Ensino: UNIVERSIDAD DE DESARROLLO SUSTENTABLE.euricoelmo@gmail.com

68

DOL: 10.29327/218457
ISSN: 2177-8574


mailto:scientificmagazine@hotmail.com
https://scientificmagazine.org/en
https://doi.org/10.29327/218457

SCENTIFIC MAGAZINE - V. 27. - N° 165/maio/ 2025
E-mail: scientificmagazine@hotmail.com — Site: https://scientificmagazine.org/en

occupational health, and quality of life in contemporary public education were
selected. The analysis of the bibliographic material allowed the construction
of a solid and well-founded theoretical framework to understand the proposed
theme. The review covers recent studies that discuss teachers’ working
conditions in contemporary times, highlighting the intensification of workload
and the effects of precarization on educators’ physical and mental health. The
literature also emphasizes the importance of strategies that promote the
appreciation of teaching work and the improvement of quality of life in the
profession.

Keywords: teaching work, quality of life, teacher health, precarization, public
school, work intensification.

1. INTRODUCAO

Nos ultimos anos, o contexto do trabalho docente nas escolas estaduais
tem se mostrado cada vez mais complexo e desafiador, marcado por tensdes
crescentes relacionadas a intensificagdo das atividades, precarizagdo das
condig¢des laborais e impactos significativos na qualidade de vida e saude dos
professores. Essas questdes assumem grande relevancia no cenario
educacional contemporaneo, sobretudo diante das transformagdes sociais,
econdmicas e tecnoldégicas que influenciam diretamente as dindmicas
escolares. A compreensdo dessas tensdes torna-se fundamental para
identificar os fatores que contribuem para a sobrecarga do trabalho docente
e para o adoecimento fisico e mental desses profissionais, assim como para

refletir sobre as consequéncias desses processos na pratica pedagdgica e no

desenvolvimento dos estudantes.

O presente estudo tem como objetivo principal compreender as
tensdes existentes no contexto do trabalho dos professores da escola
estadual, com énfase nas implica¢cdes para a qualidade de vida e a saude dos
docentes. Busca-se, ainda, identificar os principais elementos dque
intensificam e precarizam as condi¢gdes de trabalho, tais como jornadas
excessivas, falta de recursos adequados, auséncia de suporte institucional e

politicas publicas insuficientes. Além disso, o estudo procura analisar como
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essas condigdes afetam o desempenho pedagdgico, as relagdes interpessoais

no ambiente escolar e o bem-estar geral dos educadores.

Para atingir esses objetivos, a pesquisa adota uma abordagem
qualitativa, baseada em uma revisao bibliografica sistematica e critica. Foram
selecionadas publicag¢des cientificas, livros e artigos académicos relevantes
que abordam o trabalho docente, as questdes da precarizagao laboral, saude
ocupacional e qualidade de vida no ambito da educagdo publica atual. A
analise desses materiais permitiu a constru¢do de um referencial tedrico
sblido, que fundamenta a discussdo e possibilita a reflexdo acerca dos

desafios enfrentados pelos professores na contemporaneidade.

Este estudo revela que a intensificagao da carga de trabalho, aliada a
precarizagdao das condig¢des laborais, tem provocado impactos negativos
tanto na saude fisica quanto mental dos docentes, gerando adoecimento,
estresse, desgaste emocional e insatisfagdo profissional. A literatura
consultada também destaca a necessidade de politicas publicas e estratégias
institucionais que valorizem o trabalho docente, promovam ambientes
escolares saudaveis e assegurem condi¢gdes adequadas para o exercicio da

profissao.

Dessa forma, este trabalho contribui para a amplia¢gdo do entendimento
sobre as dificuldades enfrentadas pelos professores, ressaltando a urgéncia
de medidas que possam reverter o quadro atual, garantindo qualidade de
vida e saude no contexto escolar, além de melhorar a qualidade do ensino e

o sucesso educativo.

2. INTENSIFIS}AQKO DA CARGA DE TRABALHO E SUAS
CONSEQUENCIAS PARA OS PROFESSORES
A intensificacdo e a precarizagdo do trabalho docente tém sido objeto
de diversas analises no campo da educagdo, especialmente a partir da
expansao das politicas neoliberais e das transformag¢des do papel do Estado
nas politicas sociais. Trata-se de um fendmeno que ndo pode ser
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compreendido de forma isolada, mas como parte de um processo estrutural

ligado a légica do capital e a mercantilizagdo da educacao.

Mendes (2017, p. 45), ao analisar o reordenamento do trabalho docente
no contexto brasileiro, afirma que, “a intensificacdo do trabalho dos
professores estd diretamente relacionada a racionalizagdo do ensino, a
exigéncia de produtividade e a ampliagdo do controle sobre o fazer docente”.
A autora evidencia que tais mudanc¢as ndo apenas aumentam a carga horaria
e as tarefas dos professores, mas também impactam diretamente a qualidade

da pratica pedagdgica e o sentido social do trabalho docente.

Almeida (2021, p. 112), ao discutir os efeitos das politicas publicas
recentes, observa que, “a formacdo docente tem sido orientada por uma
concepcdo tecnicista e operacional, subordinando os educadores aos
interesses de mercado e a légica da empregabilidade”. Para a autora, essa
orientag¢do prioriza competéncias técnicas em detrimento de uma formacgao
critica, aprofundando a precarizacdo do trabalho docente ao padronizar a

formacéao inicial segundo parametros empresariais.

Silva (2019, p. 88), em sua analise sobre o trabalho na era do
capitalismo contemporaneo, destaca que, “o trabalho docente, que ja
convivia com condi¢des adversas, passou a ser intensificado em escala
inédita, sofrendo ataques estruturais que afetam sua identidade, autonomia e
dignidade profissional”. A partir dessa perspectiva, o autor associa a
precarizagdo docente ao avango do neoliberalismo, que transforma a
educag¢dao em mercadoria e fragiliza as garantias e a valorizagdo profissional

dos professores.

Costa et al. (2023, p. 203) destacam que, “o trabalho docente enfrenta
uma crescente sobrecarga, marcada pela intensificagdo das demandas e pelo
aumento do controle gerencial sobre os professores”. Os autores apontam
que essas condi¢des frequentemente ocorrem sem a garantia de condigdes
materiais e institucionais adequadas para o exercicio da profissdo,
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contribuindo para a precarizacao do trabalho e para o enfraquecimento dos
vinculos institucionais. Esse cenario € acompanhado por uma expansao das
responsabilidades administrativas, a exigéncia de resultados quantitativos e
a reducdo da autonomia pedagdgica, elementos que agravam o desgaste

profissional e comprometem a qualidade do ensino.

Nesse sentido, Oliveira (2020, p. 95) complementa ao afirmar que, “a
intensificagdo do trabalho docente esta associada ndo apenas ao aumento das
horas e tarefas, mas também a internalizacdo de multiplas fung¢des que
ultrapassam o papel tradicional do professor”. Para Oliveira, essa sobrecarga
resulta em condigdes laborais desumanizadas, afetando a saude fisica e
mental dos profissionais e gerando um ambiente propicio a rotatividade e ao

abandono da carreira.

Além disso, Fernandes (2019, p. 57) enfatiza que, “a precarizagdo do
trabalho docente se manifesta na instabilidade contratual, na insuficiéncia de
recursos e na fragmentacgado das relagdes de trabalho, refletindo um processo
amplo de desvalorizacdo da profissdo”. Fernandes destaca que essa
precarizagdo ndo é um fendémeno isolado, mas parte de um conjunto de
politicas educacionais que priorizam a légica mercadoldgica em detrimento

do compromisso social da educagao publica.

Ao analisar o contexto do trabalho docente, é fundamental reconhecer
que a intensificagdo e precarizagdo estdo imbricadas a processos estruturais
do capitalismo contemporaneo, em que as pressdes por produtividade e
controle restringem a autonomia profissional e precarizam as condi¢des de
trabalho, ameag¢ando ndo apenas os direitos dos educadores, mas também a

qualidade e a equidade da educacdo oferecida a sociedade.

Nesse sentido, os estudos revelam que a intensificagdo e a precarizagao
do trabalho docente sdo processos estruturais, historicamente construidos e
aprofundados pelas reformas neoliberais. Compreender essas
transformacgdes exige uma abordagem critica que considere a insercao da
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educacdo no contexto mais amplo das politicas de ajuste fiscal, da
financeirizagdo da economia e da atuagdo dos organismos multilaterais no

campo educacional.

2.1 Precarizacgdo das condigdes laborais na Educagdo Publica

A precarizagdo das condigdes laborais na educagdo publica € um
fendmeno que afeta diretamente a qualidade do ensino e as condigdes de
trabalho dos profissionais da area. Essa situagdo € marcada pela instabilidade
contratual, baixos salarios, falta de infraestrutura adequada e excesso de
atribuigcdes, o que resulta em sobrecarga e desgaste fisico e emocional dos
docentes. Essas dificuldades comprometem ndo apenas a motivagdo e o
desempenho dos professores, mas também impactam negativamente o
processo de aprendizagem dos estudantes, evidenciando a necessidade

urgente de politicas que valorizem e protejam a carreira docente.

Silva (2020, p. 18) afirma que, "a precarizagao das condi¢des laborais
na educagao publica impacta diretamente a qualidade do trabalho docente,
refletindo negativamente na vida profissional dos educadores e nos
processos de aprendizagem dos estudantes". Isso ocorre porque a redugao
de recursos, a falta de infraestrutura adequada e a instabilidade dos contratos
acabam por gerar um ambiente de trabalho pouco motivador e marcado pelo
estresse, o que compromete tanto a dedicagcdo dos professores quanto o

desempenho dos alunos.

Lima (2018, p. 45) destaca que, "a fragmentagdo dos vinculos
empregaticios e a inseguranga quanto a estabilidade no trabalho sdo
elementos centrais que agravam essa situagdo", pois os professores que
atuam com contratos temporarios ou terceirizados vivem sob constante
ameac¢a de desemprego, o dque limita seu comprometimento e gera

ansiedade, afetando a qualidade do ensino.
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Além disso, Ferreira (2019, p. 62) argumenta que, "as mudangas no
modelo de gestdo escolar, influenciadas por politicas neoliberais,
intensificam a sobrecarga das tarefas docentes, exigindo que os professores
assumam fun¢des multiplas e ampliadas, muitas vezes além de suas
atribui¢des originais", como a participacdo em atividades burocraticas,
avaliagdes e acompanhamento individualizado dos alunos, sem que haja um
suporte institucional adequado. Dessa forma, torna-se imprescindivel
compreender a precarizacdao do trabalho docente por meio da analise das
multiplas dimensdes e das consequéncias que ela provoca para o sistema
educacional, pois apenas assim sera possivel formular politicas que valorizem

e qualifiquem efetivamente a profissdao docente.

Antunes (2019, p. 112) afirma que, “a precarizag¢ao do trabalho docente
estd diretamente ligada ao modelo neoliberal adotado nas ultimas décadas,
que impde a logica da flexibilizacdo e da redugdo de direitos, acarretando
uma acumulagado flexivel em que o professor precisa assumir maultiplas
jornadas para garantir sua subsisténcia”. Essa realidade é evidenciada pelo
elevado percentual de docentes contratados sob regimes temporarios, o que
gera inseguranga profissional e dificulta a constru¢gdo de vinculos

institucionais duradouros.

Moura (2021, p. 87) enfatiza que, “a precariedade material do ambiente
escolar impacta diretamente o desempenho dos professores, que muitas
vezes enfrentam caréncia de recursos e condigdes inadequadas para o
exercicio de suas atividades”. Essa insuficiéncia de infraestrutura, combinada
com a exigéncia de acumula¢cdo de fun¢des administrativas e pedagodgicas,

contribui para o aumento do estresse e do desgaste mental dos docentes.

Anderson (2003, p. 45) observa que, “durante o periodo do chamado
Estado de bem-estar social, ainda havia alguma sustentagao politica para a
valorizacdo dos trabalhadores, incluindo os educadores. No entanto, a partir
das reformas neoliberais, essa estrutura comegou a ser desmontada, abrindo

espacgo para politicas educacionais que priorizam a eficiéncia econémica em
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detrimento do compromisso social da educagao”. Assim, a desvalorizacdo da
carreira docente reflete um processo mais amplo de mercantilizacdo da

educagio.

Organizagao Internacional do Trabalho — OIT (2017, p. 23) destaca que,
“a flexibilizagdo excessiva das relagdes laborais, caracteristica do cenario
contemporaneo, afeta diretamente a saude fisica e mental dos profissionais
da educagdo, promovendo situagdes de inseguranga, estresse e
adoecimento”. Oliveira (2020, p. 54) ressalta que, “isso se soma a sobrecarga
de trabalho provocada pela necessidade de atuar em maultiplas escolas ou
jornadas, comprometendo nao apenas a qualidade do ensino, mas também a

sustentabilidade da carreira docente”.

Dessa forma, a intensificagdo e a precarizagdo do trabalho docente sao
fendmenos que devem ser compreendidos em suas dimensdes politica,
econdmica e social, considerando os impactos diretos nas condigdes de
trabalho, na satide dos professores e, consequentemente, na qualidade da

educacgio oferecida a sociedade.

2.2. Desafios e impactos na pratica pedagogica e na sauide do educador

A pandemia da COVID-19 evidenciou um dos maiores desafios para o
ensino: a evasao escolar, resultado direto das dificuldades de acesso a

internet.

Silva (2021, p. 45) afirma que, "o ensino foi um dos niveis que mais
sofreu perdas significativas de alunos devido a exclusdo digital." Esse cenario
criou uma realidade complexa para os docentes, que tiveram que se adaptar

rapidamente a uma nova forma de ensinar.

Beatriz (2023, p. 12) destaca que "o adoecimento dos professores esta

by

diretamente relacionado a sobrecarga de trabalho que eles enfrentaram
durante o ensino remoto". Os educadores precisaram planejar
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simultaneamente para alunos sem acesso a internet, disponibilizando
materiais fisicos para retirada na escola, e para aqueles com acesso digital,
elaborando atividades em plataformas online sem qualquer formag¢ao prévia

para esse modelo hibrido.

Esse processo fez com que ultrapassassem as tradicionais oito horas
didrias de trabalho, chegando a dedicar entre 12 e 16 horas para atender as
demandas dos estudantes e as exigéncias dos pais, que frequentemente
solicitavam apoio individualizado para acessar ou entender as atividades.
Além disso, foram obrigados a dominar ferramentas tecnolégicas de forma
emergencial, como a criagao de videos para YouTube, o uso do Google Drive
e a elaboragao de links para materiais, o que contribuiu para o aumento do
estresse e da fadiga mental e fisica. O sedentarismo, ocasionado pelo tempo
prolongado sentado e pela intensa demanda de planejamento, se tornou um

problema sério para a saude desses profissionais.

Oliveira (2024, p. 28) aponta que, mesmo apods investimentos em
conectividade pés-pandemia, a sobreposigao de tarefas persiste, pois, muitos
docentes continuam realizando planejamento presencial e digital
simultaneamente, sem que a estrutura das escolas tenha sido adequadamente
atualizada para facilitar esse processo, o que eleva ainda mais a carga de

trabalho.

Andrade (2022, p. 9) complementa afirmando que "o uso da tecnologia
passou a exigir que o professor realize, além das aulas, atividades
burocraticas como alimentar sistemas de planejamento diario, elaborar
relatdrios, realizar busca ativa de alunos e registrar faltas", aumentando ainda

mais o desgaste.

Outro aspecto preocupante € o que Andrade (2022, p. 11) chama de
"apagdo docente", fendmeno que caracteriza a escassez de professores
qualificados no Brasil. A desvalorizagdo da profissdo, o baixo salario e a
intensificacdo do trabalho provocam o desestimulo de novos profissionais a
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ingressarem na carreira docente, resultando em dificuldades nas
contratagdes e na substituicdo de professores especializados. Isso gera uma
precarizacdo da educagdo, com vagas sendo ocupadas por profissionais ndo

qualificados, impactando negativamente a qualidade do ensino.

Beatriz (2023, p. 20) ressalta a importancia de estratégias que possam
amenizar esses desafios, como a divulgag¢do e sensibilizagdo da sociedade
sobre a realidade dos professores, algo que ainda € pouco conhecido pela
populacdo em geral. A formag¢do continuada, voltada as necessidades reais
dos docentes e ndao apenas ao mercado, também ¢é fundamental para

fortalecer a profissao.

Andrade (2022, p. 15) destaca que o Plano Nacional de Educagao (PNE)
€ um instrumento estratégico que estabelece metas para a valorizagdo dos
professores e melhoria das condigdes de trabalho, e defende que a
comunidade escolar, incluindo pais e alunos, deve conhecer essas metas para

cobrar seu cumprimento, contribuindo para a mudanga das politicas publicas.

Silva (2021, p. 50) afirma que o fortalecimento da sindicalizacdo dos
professores é essencial para a luta por direitos trabalhistas e melhores
condigdes de trabalho, enquanto Oliveira (2024, p. 30) aponta que a produgdo
cientifica, por meio de pesquisas e publica¢gdes, pode fomentar o debate e

influenciar politicas que garantam a valorizagdo da carreira docente.

Assim, é urgente reconhecer que os desafios trazidos pela pandemia
vado além da simples adaptacdo tecnoldgica; eles envolvem uma profunda
revisdo das condi¢des de trabalho e da saude do educador para que possam

continuar exercendo sua fung¢do com qualidade e dignidade.

Paro (2019, p. 78) levanta a bandeira que, "as regras atuais ndo atendem
a realidade dos professores, considerando o numero excessivo de alunos,
condi¢des salariais inadequadas, alta rotatividade e problemas de saude
docente, o que compromete a qualidade e o respeito a profissdo”. Por isso, a

qualidade do ensino e da gestdo democratica nas escolas, ressaltando que,
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para que essa gestdo seja efetiva, € necessario um posicionamento politico
firme, autonomia dos professores e trabalho coletivo, condi¢des que muitas

vezes faltam no cotidiano escolar, e que,

Gatti (2017, p. 45) destaca que, "a docéncia deve ser entendida como
um papel intelectual e social, essencial para a formagao integral dos alunos."
A valorizagdo do professor passa pela garantia de condi¢des dignas de
trabalho e pela formag¢do continuada, que ndo apenas amplia a capacidade

técnica, mas também fortalece a consciéncia critica e politica do educador.

Beatriz (2023, p. 32) aponta que a constante inquietagao e pesquisa sao
essenciais para que os professores nao sejam reduzidos a meras pegas de
sistemas politicos que exploram a categoria, defendendo que, "a formacgao
docente deve contemplar uma educag¢do integral, abordando aspectos
afetivos, culturais, sociais e politicos, para preparar os estudantes para a

complexidade social atual".

Vieira (2024, p. 55), destaca que, "a conexao entre teoria e pratica é
essencial para a efetividade do ensino e o desenvolvimento das habilidades
dos estudantes." Reforca a necessidade da formac¢do continuada que conecte
teoria e pratica, permitindo aos professores planejarem aulas com

intencionalidade e alinhadas as reais necessidades dos alunos.

Tardif (2014, p. 102), aponta que, "a pratica pedagdgica e a saude dos
educadores sdo afetadas, tornando imprescindivel o debate sobre estratégias
de cuidado e apoio a saude docente." Chama a ateng¢ao para a sobrecarga de
trabalho enfrentada pelos educadores, que precisam se adaptar
constantemente as demandas tecnoldégicas e burocraticas, o que afeta

diretamente sua saude fisica e mental.

Souza e Pereira (2022, p. 89), afirmam que, "o cuidado com a saude do
educador é fundamental para garantir a qualidade do ensino." Reforcam a

urgéncia de politicas publicas focadas no bem-estar do professor, ja que a
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sobrecarga e a pressdo constante tém impactos negativos severos na saude

da categoria.

Wagner (2023, p. 41), enfatiza que, "a profissdo docente continua
fundamental para a transformacdo social, e sua valorizagdo passa pela
participagdo ativa em féruns e movimentos pela melhoria da educagdo."
Destaca o papel do professor ndo apenas como transmissor de conhecimento,
mas como mediador do despertar do saber e do desenvolvimento integral do

aluno, mesmo diante das dificuldades.

3. CONSIDERACOES FINAIS

O contexto de trabalho docente na contemporaneidade revela um
cenario marcado pela intensificacdo da carga de trabalho, precarizagao das
condigdes laborais e desafios cada vez maiores para a pratica pedagdégica. A
sobreposicdo de fungdes, a exigéncia de adaptagdo constante as novas
tecnologias e a necessidade de atender as demandas administrativas e
familiares tém contribuido para o aumento do estresse e do adoecimento dos

professores, comprometendo sua saude fisica e mental.

A precarizagdo na educacgdo publica, manifestada por baixos salarios,
falta de infraestrutura adequada, alta rotatividade e insuficiéncia de recursos,
reforca as dificuldades enfrentadas pelos educadores no exercicio de sua
profissdo. Esses fatores impactam diretamente na qualidade do ensino
oferecido, dificultando a construcdo de ambientes escolares democraticos,
inclusivos e que valorizem o papel do professor como agente fundamental na

formacgdo integral dos estudantes.

Nesse sentido, torna-se urgente o reconhecimento das condi¢des reais
de trabalho dos docentes e a implementagdo de politicas publicas que
promovam a valorizagdo profissional, garantam condi¢cdes dignas e

incentivem a formacgdo continuada. Além disso, é imprescindivel fortalecer
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espacgos de didlogo e participagdo dos professores em processos decisorios,
para que possam exercer sua autonomia e contribuir efetivamente para a

melhoria da educagao.

Enfrentar esses desafios é fundamental para assegurar a saude do
educador, a qualidade da pratica pedagdgica e, consequentemente, a
formacdo de cidadaos criticos, participativos e preparados para os desafios
do século XXI. A valorizacdo do professor deve ser encarada como uma
prioridade social, indispensavel para o desenvolvimento de uma educacao

publica de exceléncia.
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A TRANSFORMAGAO DAS PRATICAS PEDAGOGICAS COM O USO DAS
TICS: A EDUCAGAO COMO AGENTE DE MUDANCA

Célia Garcias dos Santos 8
RESUMO

A incorporacgdo das Tecnologias da Informagcdo e Comunicagdo (TICs) no
ambiente educacional tem provocado uma profunda transformacdo nas
praticas pedagdgicas, exigindo novos olhares sobre o papel do professor, do
aluno e dos processos de ensino-aprendizagem. Este artigo tem como
objetivo principal analisar de que forma o uso das TICs contribui para a
transformacdo das praticas pedagdgicas, destacando a educagdo como
agente de mudanca social. Para isso, a pesquisa busca compreender o
impacto das tecnologias digitais na formag¢do docente e no planejamento
pedagdgico, identificar estratégias eficazes de integragdo tecnolégica em
sala de aula e avaliar o papel das TICs na promog¢ao de uma educag¢ado mais
critica, colaborativa e inclusiva. A metodologia adotada € qualitativa, baseada
em pesquisa bibliografica e andlise documental de politicas publicas,
diretrizes educacionais e estudos de caso de instituigdes que utilizam
recursos digitais em seus processos pedagdgicos. Os resultados apontam
que, quando utilizadas de forma planejada e intencional, as TICs
potencializam a aprendizagem, favorecem a personalizagdo do ensino e
promovem maior engajamento dos estudantes. Além disso, evidenciam a
importancia da formag¢do continuada dos docentes e da infraestrutura
tecnologica adequada como fatores determinantes para que a educagdo
cumpra seu papel transformador diante das exigéncias da sociedade
contemporanea.

Palavras-chave: Tecnologias da Informac¢cdo e Comunicagao; Praticas
Pedagdgicas; Inovagdao Educacional; Formag¢ao Docente; Mudanga Social.

ABSTRACT

The incorporation of Information and Communication Technologies (ICTSs)
into the educational environment has led to a profound transformation in
pedagogical practices, requiring new perspectives on the roles of teachers,
students, and the teaching-learning process. This article aims to analyze how
the use of ICTs contributes to the transformation of pedagogical practices,
highlighting education as an agent of social change. The research seeks to
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understand the impact of digital technologies on teacher training and
pedagogical planning, to identify effective strategies for technological
integration in the classroom, and to evaluate the role of ICTs in promoting a
more critical, collaborative, and inclusive education. A qualitative
methodology was adopted, based on bibliographic research and document
analysis of public policies, educational guidelines, and case studies of
institutions that employ digital resources in their pedagogical processes. The
results indicate that when ICTs are used in a planned and intentional manner,
they enhance learning, support the personalization of teaching, and promote
greater student engagement. Furthermore, the findings highlight the
importance of continuous teacher training and adequate technological
infrastructure as determining factors for education to fulfill its transformative
role in response to the demands of contemporary society.

Keywords: Information and Communication Technologies; Pedagogical
Practices; Educational Innovation; Teacher Training; Social Change.

1.INTRODUGAO

Nas ultimas décadas, a sociedade tem experimentado mudangas
significativas, impulsionadas pelo avanco acelerado das Tecnologias da
Informacdo e Comunicagdo (TICs). Essas transformag¢des, que afetam
diretamente a forma como as pessoas interagem, se comunicam, trabalham e
consomem conhecimento, também tém repercussdes profundas no campo da
educagdo. A escola, enquanto espag¢o formador de sujeitos criticos e

autébnomos, ndo pode permanecer alheia a essas mudancas.

A incorporagao das TICs no ambiente educacional tem provocado uma
verdadeira reconfiguracdo das praticas pedagdgicas, exigindo uma
reavaliacdo do papel do professor, do aluno e dos préprios processos de

ensino e aprendizagem.

No contexto contemporaneo, marcado pela globalizacdo, pela cultura
digital e pela abundancia de informagdes, torna-se necessario pensar a
educacdao para além do modelo tradicional, centrado na transmissao
unidirecional de conteudo. As tecnologias digitais, quando integradas de

forma reflexiva e intencional ao cotidiano escolar, ndo apenas enriquecem as
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experiéncias educativas como também ampliam as possibilidades de acesso
ao conhecimento, favorecem a personalizacdo do ensino, promovem O
protagonismo estudantil e estimulam o desenvolvimento de competéncias
essenciais para o século XXI, como o pensamento critico, a colaboragao e a
autonomia. Nesse sentido, a educagdo passa a ser compreendida como
agente ativa de mudanca social, capaz de formar individuos preparados para

atuar em uma sociedade em constante transformacao.

Contudo, para que essa transformag¢do ocorra de maneira efetiva, é
necessario repensar a formag¢ao docente, as metodologias de ensino, os
curriculos e as politicas educacionais. A simples inser¢do de recursos
tecnoldgicos em sala de aula, sem planejamento pedagdgico adequado, ndo
garante a melhoria da qualidade do ensino. Pelo contrario, pode acentuar
desigualdades ja existentes, especialmente em contextos em que ha falta de
infraestrutura ou resisténcia a inovacgdo. Assim, € fundamental que os
educadores estejam preparados para utilizar as TICs de forma critica e
criativa, compreendendo seu potencial pedagdgico e integrando-as aos

objetivos educacionais de maneira coerente e significativa.

Este artigo tem como objetivo principal analisar de que forma o uso das
Tecnologias da Informa¢do e Comunicagdo contribui para a transformacao
das praticas pedagdgicas, destacando o papel da educag¢do como forga motriz
de mudang¢a social. Para alcancar esse propoésito, a pesquisa busca
compreender o impacto das tecnologias digitais na formac¢do e atuagdo dos
docentes, identificar estratégias eficazes para a integragdo tecnoldgica no
ambiente escolar e avaliar como as TICs podem favorecer uma educagado mais

critica, colaborativa e inclusiva.

A metodologia adotada é de natureza qualitativa, fundamentada em
pesquisa bibliografica e analise documental de politicas publicas, diretrizes
curriculares e estudos de caso de instituicdes educacionais que vém
implementando recursos digitais em seus processos pedagdgicos. Os dados

analisados revelam que o uso consciente e planejado das TICs potencializa a
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aprendizagem, fortalece a relagdo entre teoria e pratica, favorece a

personalizagao do ensino e amplia o engajamento dos estudantes.

Além disso, evidenciam a importancia da formag¢do continuada dos
docentes e da disponibilidade de infraestrutura tecnolégica adequada como
condi¢des indispensaveis para que a educagdo cumpra, de fato, seu papel
transformador diante das demandas de uma sociedade cada vez mais

complexa, digital e interconectada.

2.A TRANSFORMACAO DAS PRATICAS PEDAGOGICAS COM O USO
DAS TICS: A EDUCAGCAO COMO AGENTE DE MUDANGA

A incorporacdo das Tecnologias da Informag¢dao e Comunicagao (TICs)
no ambiente educacional tem provocado profundas transformacdes nas
praticas pedagogicas, reconfigurando o papel do professor, do aluno e dos
processos de ensino-aprendizagem. Em um contexto marcado pela revolugdo
digital, a educagao assume um papel central como agente de mudanga social,
capaz de preparar individuos para os desafios de uma sociedade cada vez
mais complexa, conectada e dindmica. O uso das TICs potencializa ndo
apenas o acesso ao conhecimento, mas também promove a construgdo
coletiva do saber, favorecendo uma aprendizagem mais critica, colaborativa

e personalizada.

Diante desse cenario, torna-se imprescindivel repensar os métodos e
estratégias pedagodgicas tradicionais, adotando abordagens que valorizem a

interagdo, a criatividade e o protagonismo dos estudantes.

A transformacdo das praticas pedagdgicas por meio das TICs exige
uma atuacdo docente qualificada e continua, que compreenda o potencial
dessas ferramentas e saiba integra-las aos objetivos educacionais de forma

coerente e significativa. Além disso, a infraestrutura tecnolégica e o suporte
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institucional sdo elementos essenciais para que a inovagao no ensino se

concretize efetivamente. Vygotsky (2001, p. 30) afirma,

[...] a consciéncia se reflete na palavra como o sol em uma gota
d’agua. A palavra estd para a consciéncia como o pequeno mundo
estd para o grande mundo, como a célula viva esti para o organismo,
como o atomo estd para o copo. Ela é o pequeno mundo da
consciéncia. A palavra consciente é o microcosmo da consciéncia
humana.

Essa relagdo entre linguagem e consciéncia revela a importancia do
didlogo e da interagdo no processo de aprendizagem, especialmente na
atualidade, em que as Tecnologias da Informacdo e Comunicag¢ao (TICs)

oferecem novas possibilidades para a construg¢ao coletiva do conhecimento.

De acordo com Vygotsky (2001, p. 45), “a zona de desenvolvimento
proximal (ZDP) corresponde ao espago entre o que o aluno ja sabe fazer de
forma autébnoma e o que ainda pode realizar com o auxilio de um parceiro
mais capacitado.” Isso evidencia o papel fundamental do professor como
mediador do aprendizado, que deve promover atividades e interagdes
capazes de expandir as capacidades cognitivas dos estudantes. No contexto
das praticas pedagodgicas mediadas pelas TICs, a ZDP ganha especial
relevancia, pois as ferramentas digitais facilitam a colaboragao, a troca de

experiéncias e o apoio mutuo entre alunos e educadores.

Freire (1996, p. 37) complementa, ao destacar que, para que a
educacdo seja verdadeiramente transformadora, ela deve ir além da
transmissdo mecéanica de conteudos, propondo uma ‘“aprendizagem que
promove a construcdo ativa do conhecimento”, capaz de incentivar o
protagonismo do estudante por meio do “aprender a aprender” e do

“aprender fazendo.” Nesse sentido, as TICs ndo sdo apenas recursos
tecnoldgicos, mas instrumentos que possibilitam ambientes educacionais
mais dindmicos, onde o aluno é sujeito ativo, participando da producdo e

reconstrucao do saber.
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Entretanto, Moran (2015, p. 122) alerta, “para um equivoco comum:
acreditar que a educagdo a distancia permite uma aprendizagem isolada e
auténoma sem mediagdo.” Pelo contrario, a interagdo social, a troca e o apoio
entre pares e professores sdo imprescindiveis para que o processo
educacional seja significativo e eficaz. Essa perspectiva reforca os
fundamentos sociointeracionistas, que valorizam a co-construgcdo do

conhecimento e a mediagdo docente.

Além disso, Kenski (2018, p. 89) destaca, “que a efetiva integragao das
TICs nas praticas pedagodgicas depende da formacgdo continuada dos
professores e do desenvolvimento do letramento digital.” Sem essas
condi¢des, as tecnologias podem se tornar meros aparatos técnicos, nao
cumprindo seu potencial transformador. Portanto, investir na capacitagdo dos
educadores e em infraestrutura tecnolégica adequada é indispensavel para
garantir que o uso das TICs promova uma educagdo critica, inclusiva e

inovadora.

Dessa forma, a abordagem sociointeracionista, alinhada ao uso
intencional e reflexivo das TICs, propicia a transformagdo das praticas
pedagdgicas, configurando a educagdao como um agente ativo de mudancga
social. Essa transformacao possibilita ndo s6 a construgdo de conhecimentos
mais profundos, mas também o desenvolvimento de competéncias essenciais

para o século XXI, como autonomia, pensamento critico e colaboracgéo.

2.1 O papel das TICs na formacao docente e na inovagdao metodoldgica

Nas ultimas décadas, as Tecnologias da Informag¢do e Comunicagao
(TICs) tém se consolidado como instrumentos essenciais no processo
educacional, especialmente na formacdo docente e na transformacdo das

praticas pedagdgicas.
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Moran (2015, p. 45) destaca que “o uso das TICs na formagdo dos
professores é fundamental para a superacdo de modelos tradicionais de
ensino, promovendo uma educag¢ao mais democratica, inclusiva e alinhada as
demandas contemporaneas.” Nesse sentido, a incorporagdao dessas
tecnologias ndo apenas amplia o acesso ao conhecimento, mas também
potencializa metodologias inovadoras, capazes de promover aprendizagens

significativas e contextualizadas.

A formacgao docente, nesse novo cenario, requer o desenvolvimento de
competéncias digitais que vao além do simples dominio técnico dos recursos

tecnoloégicos, envolvendo a reflexdo critica sobre seu uso pedagoégico.

Valente (2018, p. 102) afirma que “a atualizagdo continua dos
professores em relagdo as ferramentas digitais é imprescindivel para que
possam planejar e implementar praticas pedagdgicas inovadoras e eficazes.”
Assim, as TICs assumem um papel estratégico na mediagdo do ensino,
possibilitando o engajamento dos estudantes por meio de metodologias

ativas e colaborativas.

Além disso, a inovagdo metodoldgica favorecida pelas TICs abre
caminho para a personalizagdo do ensino, adaptando-se as necessidades e

ritmos de aprendizagem de cada aluno.

Conforme Margal (2017, p. 93), “as tecnologias digitais possibilitam o
desenvolvimento de ambientes educacionais mais flexiveis, inclusivos e
centrados no estudante, respeitando a diversidade presente nas salas de
aula.” Todavia, é importante ressaltar que a simples disponibilizagdo de
recursos tecnologicos ndo garante a melhoria da qualidade da educacao,
sendo necessaria a articulagcdo entre tecnologia, pedagogia e formacgao

continua do professor

Diante dessas perspectivas, este texto propde refletir sobre o papel das
TICs na formagdo docente e na inovagao metodologica, destacando como

essas ferramentas podem transformar a pratica pedagdgica, favorecer a
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aprendizagem significativa e contribuir para a constru¢do de uma educagao

mais critica, colaborativa e inclusiva.

Moran (2015, p. 45), “aponta que o uso das Tecnologias da Informacgao
e Comunicac¢do na formacdo docente é fundamental para superar praticas
educacionais centradas no treinamento pragmatico e elitista, propondo uma
educag¢do democratica e inclusiva.” Essa perspectiva se contrapde a modelos
tradicionais autoritarios, e exige que avancemos na superac¢ao de diversas
barreiras estruturais e culturais para que a inovagao pedagodgica se efetive de

fato.

Valente (2018, p. 102), “defende que a formagdo continuada dos
professores em tecnologias digitais € indispensavel para a construgcdo de
praticas pedagdgicas inovadoras, capazes de responder as demandas da
sociedade contemporanea.” Esse processo, embora desafiante, abre espacgo
para a constru¢do de ambientes educacionais mais dindmicos, colaborativos

e centrados no aluno, na contramao do ensino tradicional.

Silva e Souza (2020, p. 718), “enfatizam que a educagdo a distancia,
quando alinhada a teorias contemporaneas de aprendizagem, pode
contribuir significativamente para praticas pedagdgicas inovadoras,
ampliando o acesso e promovendo a autonomia dos estudantes.” Nesse
sentido, a EAD nao deve ser vista como um ensino solitario, mas sim como um
espaco que estimula a interagcdo, o debate e a construgcdo coletiva do

conhecimento.

Freire (1996, p. 84), “ressalta a importancia do didlogo na educagdo
como ferramenta de libertagdo e transformacao social, o que se reforca com
o uso das TICs para facilitar a comunicagao e a colaboragao entre professores
e alunos.” A tecnologia, portanto, deve ser compreendida como um meio para
potencializar processos pedagdgicos que promovam o pensamento critico e

a participagao ativa.
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Pimenta (2019, p. 65), “alerta para o risco de se pensar que a
tecnologia, por si sb, resolvera os problemas da educag¢do, destacando que
sua eficacia depende da mediagdo pedagdgica e do uso consciente e
intencional dos recursos digitais.” Isso implica que a tecnologia deve estar
sempre articulada a metodologias que priorizem o desenvolvimento integral

do estudante.

Kaufmann (2021, p. 120), “destaca a crescente importancia das
metodologias ativas, como a aprendizagem baseada em projetos e a
aprendizagem colaborativa, que, integradas as TICs, possibilitam um ensino
mais contextualizado e significativo.” Essas metodologias incentivam o
protagonismo dos alunos e o desenvolvimento de habilidades essenciais para

o século XXI, como o pensamento critico, a criatividade e a cooperagao.

Margal (2017, p. 93), “observa que as tecnologias digitais também
ampliam a possibilidade de personalizagdo da aprendizagem, por meio de
plataformas adaptativas que ajustam conteudos ao ritmo e as necessidades
individuais dos estudantes.” Essa personalizagdo contribui para um ensino
mais inclusivo, capaz de atender a diversidade presente nas salas de aula

contemporaneas.

Por fim, Santos (2019, p. 140), salienta que, “a integracdo das TICs na
pratica pedagdgica requer nao s6 o acesso a infraestrutura tecnolégica, mas
também o desenvolvimento do letramento digital entre educadores e
estudantes, para que todos possam utilizar esses recursos de forma critica e
eficaz.” Assim, a inovacgdo tecnolégica deve ser acompanhada por politicas

de formacao e suporte que assegurem a equidade e a qualidade da educagao.

2.2. Desafios e possibilidades para a integracao tecnolégica na escola

contemporanea

A integracdo tecnoldgica na escola contemporanea representa um dos
maiores desafios e, a0 mesmo tempo, uma das maiores oportunidades para a

educacdo no século XXI. A medida que as tecnologias digitais avangam
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rapidamente, o ambiente escolar precisa se adaptar para incorporar esses
recursos de maneira efetiva e significativa, visando ndo apenas a
modernizagdo das praticas pedagodgicas, mas também a promog¢ao de uma
aprendizagem mais dindmica, inclusiva e alinhada as demandas sociais

atuais.

Conforme Moran (2015, p. 45), "a tecnologia, quando bem integrada
ao processo educativo, potencializa o protagonismo do aluno e amplia as
possibilidades de construgdo do conhecimento". No entanto, esse processo
de integracado enfrenta diversos obstaculos, que vao desde a infraestrutura
inadequada e a desigualdade no acesso as tecnologias até a necessidade de
formacdo continua dos professores e a superag¢ao de resisténcias culturais.
Paralelamente, as possibilidades oferecidas pelas TICs abrem caminhos
promissores para a inovagao metodoldgica, a personalizagdo do ensino e o
desenvolvimento de competéncias essenciais para a vida e o trabalho no

mundo contemporaneo.

Esta reflexdao busca analisar os principais desafios e possibilidades
presentes na implementagcdo das tecnologias digitais no contexto escolar,
destacando a importancia de estratégias articuladas e comprometidas para

que a tecnologia se torne uma aliada real e transformadora na educacgao.

Silva (2021, p. 34), destaca que, “a integragdo tecnoldgica na escola
contemporanea apresenta tanto desafios quanto possibilidades, exigindo nao
apenas o dominio das ferramentas digitais, mas também a reorganizacao das
praticas pedagdgicas e dos espagos de aprendizagem.” De fato, a
incorporagdo das Tecnologias da Informacdo e Comunicagdo (TICs) no
ambiente escolar impde uma transformag¢ao que vai muito além do simples
uso de dispositivos, abrangendo a necessidade de repensar metodologias,

avaliar de forma formativa e criar ambientes flexiveis e colaborativos.

Moran (2015, p. 88) destaca que, "entre as possibilidades, o uso de
metodologias inovadoras, como a sala de aula invertida, permite ao aluno o
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acesso prévio ao conteudo, reservando o tempo presencial para atividades
praticas, interativas e debates significativos." Marcal (2018, p. 112) afirma
que, "a gamificagdo tem sido cada vez mais adotada para tornar o processo
de aprendizagem mais motivador e envolvente, aproveitando elementos dos

jogos para estimular a participagdao dos estudantes."

Pimenta (2019, p. 57) ressalta que, "para que essas inovacdes sejam
efetivas, é imprescindivel que os espagos escolares sejam repensados,
tornando-se ambientes flexiveis, multifuncionais e acessiveis, capazes de
estimular a colaboragdo e a autonomia dos alunos." Além disso, destaca a
importancia da infraestrutura tecnolégica adequada para garantir a inclusao

e a diversidade, atendendo as necessidades de todos os estudantes.

Valente (2020, p. 69) enfatiza que, "a avaliagao formativa surge como
um componente essencial para acompanhar e potencializar o aprendizado
nesse contexto, permitindo a identificacdo rapida de lacunas e promovendo
a autorregulacdo dos estudantes, além de favorecer processos colaborativos

de construg¢do do conhecimento."

Assim, a integrag¢do tecnoldgica na escola contemporanea deve ser
compreendida como um processo complexo, que exige articulagdo entre
tecnologia, pedagogia, espagos e avaliacdo para que possa superar os

desafios e concretizar suas possibilidades.

Silva (2023, p. 45), "A evolugdo tecnoldgica tem impactado diretamente
a comunicacdo efetiva e os processos de aprendizagem." Esse impacto exige
que educadores se adaptem para utilizar novas ferramentas e métodos que
promovam uma interacdo mais dinamica e fluida entre alunos e professores.
Além disso, o dominio das tecnologias ndo apenas facilita o acesso a
informagdo, mas também transforma a forma como o conhecimento é

construido, exigindo uma postura ativa e critica por parte dos estudantes para

que o aprendizado seja significativo.

92

DOL: 10.29327/218457
ISSN: 2177-8574


mailto:scientificmagazine@hotmail.com
https://scientificmagazine.org/en
https://doi.org/10.29327/218457

SCENTIFIC MAGAZINE - V. 27. - N° 165/maio/ 2025
E-mail: scientificmagazine@hotmail.com — Site: https://scientificmagazine.org/en

Pereira (2022, p. 78), "O processo de avaliagdo, quando bem
estruturado, possibilita a interagdo com colegas e o desenvolvimento da
capacidade de explicar ideias e resolver problemas." Isso reforca a
importancia de avaliagdes formativas que vao além da simples mensuragao
de resultados, pois elas promovem a reflexdo e o debate, incentivando os
alunos a desenvolverem habilidades metacognitivas. Dessa forma, o ato de
avaliar torna-se uma oportunidade para o crescimento coletivo e individual,
permitindo que o estudante compreenda melhor suas dificuldades e

conquiste autonomia no seu percurso de aprendizagem.

Gomes (2021, p. 53), "A inteligéncia emocional € um componente
essencial no ambiente educacional, pois contribui para o controle das
emocdes tanto dos alunos quanto dos professores." Em um cenario onde a
pressao e os desafios sdo constantes, desenvolver a capacidade de gerenciar
emocdes é fundamental para criar um ambiente de aprendizado saudavel,
onde a empatia e a resiliéncia podem florescer. Essa competéncia também
facilita a adaptagdo as mudangas e melhora a comunicagdo interpessoal,
elementos indispensaveis para o sucesso académico e pessoal dos

envolvidos no processo educativo.

Costa (2023, p. 112), "A adaptabilidade ¢é uma habilidade
imprescindivel para lidar com as rapidas mudangas impostas pelas
tecnologias digitais." Profissionais da educacgdo e estudantes precisam estar
abertos a novas formas de aprendizagem, ajustando suas praticas e
expectativas conforme o contexto evolui. Essa flexibilidade ndo s6 ajuda a
incorporar recursos inovadores, mas também prepara os individuos para
enfrentar desafios imprevistos com criatividade e confianga, caracteristicas

indispensaveis em um mundo em constante transformacao.

Almeida (2020, p. 36), "A criatividade deve ser estimulada no ambiente
escolar para gerar novas ideias e solugdes." Quando o ensino se concentra
apenas na memorizagao e repeti¢ao, limita-se o potencial criativo dos alunos,

o que € um erro diante das demandas do século XXI. Estimular a criatividade
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é fundamental para preparar cidadaos capazes de pensar criticamente, inovar
e contribuir para o desenvolvimento social e tecnolégico. Assim, as escolas
precisam incorporar metodologias ativas que incentivem a experimentacao,

o questionamento e a construgdo coletiva do conhecimento.

Ferreira (2022, p. 90), "O papel do professor ndo sera substituido pela
tecnologia, mas sim potencializado." A tecnologia deve ser vista como uma
aliada, que amplia as possibilidades pedagdgicas e permite a personalizagao
do ensino, tornando-o mais eficaz e engajador. O docente, nesse cenario,
assume uma postura de mediador e facilitador, desenhando experiéncias de
aprendizagem que integram recursos digitais e promovem a participagao
ativa dos alunos. Essa transformacdo exige formacdo continuada e uma
mudanga de mindset, mas reforga o valor insubstituivel da presen¢a humana

na educagao.

Nascimento (2023, p. 25), "A criagdo de ambientes flexiveis e
incubadoras de aprendizagem é fundamental para promover a inovagao
pedagdgica." Esses espagos ndo sdo apenas fisicos, mas também virtuais e
conceituais, permitindo que professores e alunos experimentem novas
praticas, compartilhem conhecimentos e desenvolvam projetos
colaborativos. Ao proporcionar um contexto rico e estimulante, as
incubadoras fomentam o protagonismo estudantil, a criatividade e o
pensamento critico, elementos essenciais para a formac¢do de cidadaos

preparados para os desafios contemporaneos.

Lima (2021, p. 66), "A formagado continuada dos professores por meio
de tecnologias inovadoras € vital para a disseminagdo de praticas
pedagdgicas eficazes." A capacitacdo constante permite que os educadores
se atualizem, incorporem novas metodologias e enfrentem as complexidades
do ensino atual com segurangca e competéncia. Além disso, a troca de
experiéncias em ambientes formativos fortalece o senso de comunidade entre
os professores, promovendo um processo coletivo de aprendizagem que

reverbera positivamente no desenvolvimento dos alunos.
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Rodrigues (2022, p. 88), "Toda qualificacdo dos docentes em projetos
colaborativos e debates sobre inovacgdo fortalece o ensino e a criagao de
materiais didaticos atualizados." Essa articulagdo entre teoria e pratica resulta
em propostas pedagodgicas mais alinhadas as necessidades reais das escolas
e dos estudantes. Além disso, o envolvimento em redes de conhecimento
permite que os professores superem o isolamento profissional, troquem
saberes e construam coletivamente solu¢des criativas para os desafios

educacionais contemporaneos.

Medeiros (2023, p. 101), "A integracdo entre universidades, escolas e
instituicdes de pesquisa € um diferencial para o desenvolvimento de praticas
inovadoras." Parcerias estratégicas possibilitam a criagdo de projetos que
conectam teoria e pratica, ampliando as possibilidades de investigagdo
aplicada e formagdo de docentes. Esse intercambio fortalece a base cientifica
do ensino, estimula a inovagdo pedagdgica e contribui para a melhoria da

qualidade educacional.

3. CONSIDERACOES FINAIS

A transformacdo das praticas pedagégicas com o uso das Tecnologias
da Informac¢dao e Comunicagado (TICs) representa uma mudang¢a profunda e
necessaria no contexto educacional contemporaneo, posicionando a
educagdao como um agente fundamental de inovagdao e desenvolvimento
social. As TICs ndo sdo apenas ferramentas auxiliares; elas constituem um
novo paradigma que redefine a forma como o conhecimento é construido,
compartilhado e aplicado, exigindo uma revisdo das metodologias
tradicionais e a adogdo de abordagens pedagdgicas mais dinamicas,

colaborativas e centradas no aluno.

Nesse cenario, o papel das TICs na formag¢ao docente assume carater
estratégico e indispensavel. Os professores, enquanto mediadores do

conhecimento, precisam estar ndo sé familiarizados com as tecnologias
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digitais, mas também capacitados para integra-las de forma critica e criativa
em suas praticas pedagodgicas. A formagdo continuada, pautada em
tecnologias inovadoras, oferece condigcdées para que os educadores
desenvolvam competéncias que vdo além do dominio técnico, incluindo
habilidades para planejar aulas interativas, estimular o pensamento critico,
fomentar a autonomia estudantil e promover ambientes de aprendizagem
inclusivos e motivadores. Assim, o professor deixa de ser um simples
transmissor de conteudo para se tornar um facilitador do processo de
aprendizagem, capaz de adaptar as estratégias pedagdgicas as demandas e

caracteristicas da nova geracgao de estudantes.

A inovagdo metodoldgica impulsionada pelas TICs proporciona ainda
uma diversidade de possibilidades para o ensino e a aprendizagem. Recursos
digitais como plataformas interativas, jogos educacionais, ambientes virtuais
de aprendizagem e ferramentas de avaliagdao formativa ampliam o leque de
opgdes para a personalizacdo do ensino, atendendo as diferentes
necessidades, ritmos e estilos de aprendizagem dos alunos. A aprendizagem
ativa, baseada em projetos, colaboragcdao e experimentagdo, ganha forca
nesse contexto, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias
essenciais do século XXI, tais como criatividade, resolucdo de problemas,

comunicagao e trabalho em equipe.

No entanto, a integragao tecnolégica na escola contemporanea também
traz desafios significativos. Entre eles, destacam-se a necessidade de
infraestrutura adequada, o acesso equitativo aos recursos digitais, a
resisténcia a mudancgas por parte de alguns atores educacionais, e a exigéncia
de formacdo docente constante e de qualidade. Além disso, é fundamental
que o uso das TICs seja orientado por uma proposta pedagdgica clara e
comprometida com os objetivos educacionais, evitando o uso superficial ou

meramente instrumental das tecnologias.

Por fim, a transformacao das praticas pedagoégicas mediada pelas TICs
ndo deve ser vista como um fim em si mesma, mas como um processo continuo
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de reflexdo, adaptacdo e inovagdo que coloca a educa¢do no centro das
mudangas sociais e culturais. A escola contemporanea, ao abracar as
potencialidades das tecnologias digitais, pode contribuir para a formacdo de
cidadados criticos, criativos e engajados, capazes de atuar de maneira
responsavel e ética em um mundo cada vez mais conectado e complexo.
Nesse sentido, as TICs sdo ndo apenas ferramentas tecnolégicas, mas também
poderosos agentes de transformagao social, cuja integrag¢ao efetiva no campo
educacional representa uma oportunidade tunica para repensar e reconstruir
praticas pedagdgicas que respondam as demandas do presente e construam

um futuro mais inclusivo, inovador e sustentavel.
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ARTE, OCIO E EDUCACAO: CAMINHOS PARA A HUMANIZAGCAO NA
ESCOLA CONTEMPORANEA

Renata Oliveira de Almeida®

RESUMO

Este artigo apresenta reflexdes sobre a trajetéria do autor como arte-
educador, destacando a importancia da Arte na Educagdo e os beneficios que
o ocio, quando integrado a pratica artistica, pode trazer para a formacdo de
criancas e jovens. Parte-se da constatagcdo de que a sociedade pés-industrial
impds uma logica produtivista, que vem esvaziando valores humanos e
comprometendo a qualidade de vida. Nesse contexto, a pedagogia do 6cio
aparece como proposta capaz de resgatar a dimensdo subjetiva, ludica e
afetiva da educacgdo. O texto também discute a necessidade de incorporar
essas praticas nos curriculos escolares como forma de contribuir para o
desenvolvimento integral dos estudantes.

Palavras-chave: Ocio; Educacdo; Arte; Infancia; Subjetividade.

ABSTRACT

Trace this article in a few lines a few observations of my career as an art educator
where I try to emphasize the importance of this discipline in the benefits that art
brings to the education of children and youth especially, identify and list the
purposes and benefits that the practice of leisure discipline integrated in the art
would add contemporaneous formation of generations living molds to the post
industrialism knowledge about an education for production loss occurring human
values and quality of life. Such losses brought reflexes that mark our times with a
supposed freedom, causing a marked number of addicts, broken families and a
society crippled. Suggesting as a way to enter the school curriculum the use of leisure
time as significant experience associated with artistic practices.

Key Words: Leisure, Education, Art.
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1. INTRODUGAO

Durante dezessete anos lecionei a disciplina de Arte em uma escola da
rede publica na cidade de Belém, no estado do Para, uma escola de aplicagao
da Universidade Federal do Para, que possui o perfil de escola-laboratério,
onde pesquisas e novas metodologias sdo aplicadas, buscando sempre
atender as demandas e necessidades das criangas e jovens da comunidade.
Trata-se de uma escola que atende desde a educagao infantil até o ensino

meédio, ou seja, criangas de 6 anos até jovens e adolescentes de 16 a 17 anos.

Por ser uma escola que possibilita a busca por novas dimensdes para o
ensino, proporciona ao professor autonomia para desenvolver novas
metodologias que contemplem as necessidades de uma geracgao globalizada,
que carrega consigo as consequéncias da relativizagao do tempo e do espago.
Isso reflete uma constante preocupacgdo dos educadores contemporaneos,
que recebem a responsabilidade pela formagdo de jovens que trazem para a
escola expectativas e frustracdes que ndo sdao mais contempladas no ambito
familiar. Essa situacdo € cada vez mais comum, o que desafia o educador a
adequar suas praticas educacionais integrando valores, conhecimento e
qualidade de vida, aumentando, assim, a responsabilidade do profissional da

area da educacgao com a sociedade.

O que presencio hoje nas escolas e na sociedade como um todo —
incluindo a familia — é um distanciamento entre as pessoas, visto que a
velocidade dos acontecimentos e da comunicagao trouxe uma acelerag¢ao que
o ser humano ndo estd conseguindo acompanhar de forma a garantir
qualidade de vida. Os pais ndo conhecem mais seus filhos porque ndo tém
mais tempo a “perder”, ja que precisam garantir seus empregos, e a inversao
de valores comecga a tomar espago ao centralizar seus propodsitos em planos
materiais e superficiais, instalando entdo, no nucleo da sociedade, a cultura

do ter acima do ser.
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A pedagogia do 6cio traz a valorizagdo da pessoa, tdo esquecida na
cultura ocidental, pois o senso comum atribui tantos outros elementos
importantes para se ser feliz, como: ter um bom emprego, ter muito dinheiro
para entdo poder consumir tudo o que se deseja, incluindo o corpo e cabelos
perfeitos. Dessa forma, esquecemos que somos, antes de qualquer outra
coisa, humanos, temos sentimentos e, para resgatar essa humanizacgao,
precisamos resgatar os valores que norteiam nossas vidas, compreendendo
que, na maioria das vezes, somos responsaveis pelo nosso presente — e isso
esta diretamente vinculado a forma como vemos o mundo, nos percebemos e

atuamos.

2. EDUCAR PELO OCIO: A ARTE COMO ESPACO DE HUMANIZACAO

Cabe a nés, educadores, mesmo diante do descrédito social sobre
nossa profissdo, elucidar as geragdes para essa dindmica globalizada de uma
vida insustentavel, infundada e aparentemente promissora. Os jovens estdo
cada vez mais vitimas das sedutoras propostas de felicidade estampadas em
outdoors, revistas, filmes, musicas, redes e outros. O minuto de fama, muitas
vezes, vale uma existéncia; a busca pela realizacdo do imenso vazio €&

disputada no mercado por promissoras propostas de plenitude.

O desperdicio do 6cio como uma oportunidade de viver a liberdade e
alcancar a satisfacdo vai ao encontro de uma juventude carente de
experiéncias significativas, que valoriza quantidade e despreza qualidade,
preenchendo tempos preciosos com redes sociais, relagdes superficiais,
drogas, bebidas, e, quando voltam a si, percebem que o vazio se tornou
maior. As pessoas tém dificuldade de se encontrarem, se conhecerem, por
isso buscam formas de desviar a atengdo de si mesmas para ndo ver o que de
fato acontece consigo e, possivelmente, compreender o que se passa ao seu

redor.

Segundo Aristételes, o 6cio era um estado, uma condi¢do de liberdade.

Na sociedade contemporanea, € nutrido por falsas necessidades, voltadas
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principalmente para o aspecto material, reflexo de uma sociedade pos-
industrial. De acordo com Marcuse (1975), predomina o ter sobre o ser, e o
direcionamento da educagdo voltou-se a produgdo, mas ndo preparou nem
orientou as geragdes do pos-industrialismo a reconhecer o 6cio como um
nutriente essencial do crescimento individual, visto que, no grego, Scholé

significa um lugar para o livre desenvolvimento individual.

A familia, a sociedade e a escola perderam um espago importante ao
compreender o 6cio como tempo de ndo fazer nada, ndo produzir, ndo ser 1util
— confundindo o “nao fazer nada” com a falta do que fazer, ja que o homem
hoje € medido pela quantidade de produgao que é capaz de realizar, e quanto
menos tempo leva para produzir sua meta, mais tempo lhe sobra para
produzir ainda mais e, consequentemente, consumir na mesma medida e

assim se tornar um grande ‘“‘sucesso”.

O tempo do 6cio contemporaneo € hoje disputado pelos meios de
comunicagado, pelos traficantes, pelas bebidas alcodlicas, pela industria do
sexo e por todas as op¢des sugestivas para os que ndo sabem como usar seu
tempo livre. Os jovens hoje ndo contemplam mais a vida de maneira
prazerosa, estdo sobrecarregados de atividades e compromissos que Os
acompanham desde pequenos para poderem se tornar adultos bem-
sucedidos no mercado de trabalho e, logo cedo, precisam de fugas para a
enorme cobran¢a da familia, que espera retorno do investimento feito na

“educacdo” de seus filhos.

Presencio ao meu redor, constantemente, situagdes de cobranca dos
pais, que querem um retorno e garantia de sucesso dos filhos, principalmente
em relagdo aos vestibulares como ocorre no Brasil, para assegurar um espago
no mercado de trabalho. As criangas ndo brincam mais despreocupadas com
um futuro promissor; presenciamos diariamente competicdes nas escolas
desde as séries iniciais, disputas que tornam qualquer infancia um pesadelo.
As criancas que ndo correspondem as demandas sdo classificadas como

incapazes, ou seja, ndo produzem segundo as expectativas da sociedade. A
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escola hoje assume o papel de maquina preparadora de produtores de
diversas naturezas, a familia também assume o papel de cobradora e

mantenedora dessa maquina e a sociedade € a consumidora desse homem.

Presencio constantemente um reflexo dessa situagdo quando, nas aulas
de arte que ocorrem uma vez por semana, com duas horas de duragao, os
alunos entram gritando e felizes no espago de criagao como o atelié de arte.
Sentem liberdade, pois estdo em seu momento de prazer diante de tantas
atribui¢des, cobrancas e acumulo de conteudos, provas e atividades
avaliativas que medem suas capacidades e os classificam. Tenho a sensa¢ao
de que estdo saindo de uma prisdo, onde somente apds alguns minutos se
acalmam, pois sabem que naquele espago sua criatividade, liberdade de
expressdao e linguagem serao acolhidas. Sabem que € um espaco de
conhecimento e experiéncias satisfatorias e leves, ja que o prazer, o ludico e
o brincar estdo presentes, garantindo educagdo e desenvolvimento — porém,

um desenvolvimento que reconhec¢a suas peculiaridades de crianga.

A escola perdeu o sentido do ludico; o subjetivo sempre teve
dificuldades para ser parte do curriculo. Apenas o racional, o treinamento
cognitivo, sdo prioridades no ambito académico. Ougo os alunos do ensino
médio, entre 13 e 14 anos, reclamarem por ndo brincarem mais — as
atividades de jogos e recreagdes sdo coisas de quem ndo tem o que fazer,
ficam para os pequenos, pois ja ndo sdo mais reconhecidos diante do sistema
educacional como criancas. Nessa idade, devem estar envolvidos com o
conhecimento como pessoas sérias e comprometidas com o futuro, portanto,
ndo podem “perder” tempo brincando. Esquecemos que brincar & coisa
séria, que a infancia foi roubada das geragdes atuais — sdo criangas carentes
de infancia, de familia, de afeto e de uma educagado que as reconhec¢a como
seres integrais, completas, valorizando ndo somente seu intelecto, mas
também seus sentimentos e estimulando bons valores, priorizando sempre a

pessoa.
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As criancas de hoje operam um computador com muita habilidade,
sabem ler desde cedo, tém maquinas de ultima geragdo que as remetem em
tempo real a qualquer lugar, como os celulares; sabem das coisas antes do
tempo, ndo acreditam em Papai Noel, nem em coelhos da Pascoa, ndo cantam
cirandas, ndo recebem beijo de boa noite, ndo almogam com os pais, nao
dividem seus segredos com um amigo de infancia, mas com um desconhecido
darede social. Sdo criangas perdidas em suas infancias — tdo “ricas” e pobres

crianc¢as do nosso tempo!

A educacgdo do 6cio vem resgatar esses elementos indispensaveis que
foram dissociados de uma vida saudavel. Segundo Cuenca Cabeza (2004), “o
6cio deve ser compreendido como uma experiéncia integral da pessoa e um
direito humano fundamental. Uma experiéncia humana integral, ou seja, total,
complexa e centrada em ag¢des desejadas, autotélicas e pessoais”. A
experiéncia do 6cio traz um estado de satisfagdo, prioriza a pessoa e a
comunidade em que vive. O 6cio ndo se traduz em tempo livre, mas é um
tempo sem obriga¢des e compromissos. De acordo com Cuenca Cabeza, “o
tempo que estamos projetando desejando e o tempo posterior em que
desfrutamos lembrando e rememorando”, completando ao dizer que a
sociedade pés-industrial considera o 6cio mais como tempo do que como

atividade.

Sendo o 6cio uma vivéncia individual encantadora e livre, que prioriza
a pessoa, assim como sua satisfagdo e qualidade de vida, por meio de
atividades emocionais que integrem valores, considerando a autorrealizagao
da pessoa ao relacionar tempo de lembranca — passado, tempo vivido —
presente e tempo sonhado - futuro. Percebo como arte-educadora uma
aproximacao das caracteristicas de uma educacgdo pelo 6cio com as da arte e
seu papel na escola, visto que ambas atuam em momentos descontraidos,
ladicos e espontaneos, onde o envolvimento das pessoas acontece
naturalmente; ha uma entrega voluntaria as atividades, o que as torna

absolutamente duradouras e significativas.
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Acredito que o ensino da arte nas escolas, aliado a uma pratica do 6cio
na busca pelo resgate da qualidade de vida tanto das criangas quanto dos
jovens, serd um elemento importante na formacdo dessas pessoas, por
estarem mais habilitadas a lidar com os desafios impostos pela sociedade,
como os do 6cio nocivo, impostos por um mundo globalizado, onde o
estresse, a ansiedade, a soliddo e a depressdo estdo a cada dia tomando conta
da vida das pessoas, que por sua vez estdo desorientadas e vulneraveis a
sugestdes imediatas e destrutivas, como as drogas e o alcool, podendo, em
momentos de extremo desespero, leva-las ao suicidio por ndo terem recursos

pessoais em sua formacdo para enfrentar tais desafios cotidianos.

Percebo ainda que a importancia de associar essas praticas educativas
a insercdo de valores perdidos, como a importancia da familia, da religido e
do amor — que, apods o pos-industrialismo, foram corroendo a sociedade —
pode ser um valioso elemento na formagado desses jovens, por contemplar os
atributos e buscas que o 6cio traz como beneficio, visto que nossa sociedade
ndo nos educa para nos conhecermos, interpretarmos nossos sentimentos ou

até mesmo lidarmos com perdas e fracassos.

3. CONSIDERACOES FINAIS

O bcio, frequentemente mal compreendido na sociedade
contemporanea, deve ser ressignificado como um tempo fecundo para o
crescimento pessoal, criativo e subjetivo do ser humano. Trata-se de uma
vivéncia positiva e essencial para o desenvolvimento integral do sujeito,
como reconhecido pela Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (ONU,
1948) e previsto nas Constituigdes das nagdes democraticas como direito

fundamental ao bem-estar e a dignidade.

No entanto, em uma sociedade regida pelo paradigma produtivista e
pela loégica da eficiéncia, o 6cio ainda € visto com desconfianca. Esta visdo
distorcida ignora que o tempo livre de obrigag¢des € um espago potencial de
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liberdade, contemplagdo e criagdao. Conforme argumenta Cuenca Cabeza
(2004), o 6cio € uma experiéncia humana integral, centrada em atividades
autotélicas e desejadas, que favorece a autorrealizacdo e a vida comunitaria.
Nesse sentido, € fundamental resgata-lo como dimensdo educativa e

existencial.

Assim como a Arte, que durante anos ocupou posi¢do marginal nas
politicas educacionais brasileiras, sendo reconhecida oficialmente como
disciplina apenas na década de 1970, o 6cio enfrenta resisténcia para ser
compreendido como parte legitima da forma¢dao humana (CUNHA, 2005).
Ambos partilham a poténcia de desenvolver a sensibilidade, a expressao
subjetiva e a construgdo de sentidos — elementos indispensaveis para uma

educa¢ao emancipadora.

Autores como Marcuse (1975) e Bauman (2004) alertam para os efeitos
alienantes da sociedade poés-industrial e de consumo, que impdem aos
sujeitos um ritmo de vida frenético, corroendo os vinculos afetivos e a
qualidade do tempo vivido. Nesse contexto, a valorizacdo do 6cio como
espag¢o de pausa e reflexdo representa um gesto contra-hegeménico, uma
forma de resisténcia a desumaniza¢ado contemporanea. O tempo livre, quando
bem vivenciado, torna-se espag¢o de cura, reconstrucao e fortalecimento de

vinculos consigo mesmo e com os outros.

Ademais, o 6cio educativo apresenta-se como estratégia eficaz de
inclusdo social e promoc¢ado da saude mental, especialmente para sujeitos em
situacdo de vulnerabilidade — como aqueles afetados pela exclusdo,
dependéncia quimica ou transtornos psiquicos. O reconhecimento do écio
como direito e pratica formativa contribui para a valorizagdo da diversidade
humana e o cultivo de valores como a solidariedade, a tolerancia e a empatia

(CALLEJA, 2004).

Inserir o 6cio na pratica pedagoégica requer romper com o paradigma
da escola como espacgo exclusivo de instrucdo e produtividade. E preciso
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resgatar a ludicidade, o brincar, o tempo da escuta e da subjetividade. Como
defende Lépez Quintas (2000), o tempo de 6écio é também tempo de
criatividade, e sé havera verdadeira formagdo quando educarmos também

para o sensivel, o poético e o afetivo.

Dessa forma, defender o 6cio no contexto educacional é defender uma
concepgdo de escola comprometida com a vida. Uma escola que, ao invés de
formar apenas trabalhadores, forme sujeitos humanos, criticos e sensiveis,
capazes de agir com responsabilidade e liberdade no mundo. A pedagogia
do 6cio, articulada a Arte e a Educagdo, oferece caminhos para essa
transformacao, ao propor uma pratica que valoriza o ser, a experiéncia vivida

e a construcdo de sentidos.
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O USO DE HIPERMIDIAS NO ENSINO FUNDAMENTAL II: A
CONSTRUGCAO DE NARRATIVAS CRITICAS SOBRE DROGAS E SUAS
CONSEQUENCIAS

Raimunda Almeida de Aratjo?
RESUMO

O uso de hipermidias no contexto escolar tem se mostrado uma ferramenta
eficaz para enriquecer o processo de ensino-aprendizagem, especialmente
no Ensino Fundamental I, onde os alunos ja demonstram maior familiaridade
com tecnologias digitais. Este artigo propde a utilizagdo das hipermidias
como recurso pedagogico para a constru¢ao de narrativas criticas sobre o uso
de drogas e suas consequéncias. A proposta parte da necessidade de se
trabalhar esse tema de forma preventiva, dialégica e significativa,
promovendo o protagonismo juvenil e o pensamento critico. As hipermidias,
por integrarem diferentes linguagens como textos, imagens, videos e audios,
permitem uma abordagem mais interativa e envolvente. Ao serem inseridas
em projetos educativos, elas ampliam as possibilidades de expressdo dos
estudantes e contribuem para a construgao de saberes mais contextualizados.
No caso especifico da tematica das drogas, as tecnologias digitais
possibilitam a criagdo de conteudos autorais que abordam as realidades
vividas pelos préprios alunos, permitindo reflexdes mais profundas e criticas
sobre as causas e os impactos do uso de substancias psicoativas. A proposta
também favorece a interdisciplinaridade, ao integrar conhecimentos de areas
como Ciéncias, Lingua Portuguesa, Artes e Educagdo Moral e Civica,
tornando a abordagem mais completa e eficaz. O artigo analisa, portanto, de
que maneira o uso consciente das tecnologias pode fortalecer o papel da
escola como espaco de formagao cidada e prevencgdo social.

Palavras-chave: Hipermidias; Ensino Fundamental II; Drogas; Narrativas
criticas; Tecnologia educacional; Prevencao.

ABSTRACT

The use of hypermedia in the school context has proven to be an effective tool
for enriching the teaching and learning process, especially in Lower
Secondary Education, where students are increasingly familiar with digital
technologies. This article proposes the use of hypermedia as a pedagogical
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109

DOL: 10.29327/218457
ISSN: 2177-8574


mailto:scientificmagazine@hotmail.com
https://scientificmagazine.org/en
https://doi.org/10.29327/218457
mailto:ray_aaraujo@yahooo.com.br

SCENTIFIC MAGAZINE - V. 27. - N° 165/maio/ 2025
E-mail: scientificmagazine@hotmail.com — Site: https://scientificmagazine.org/en

resource for building critical narratives about drug use and its consequences.
The proposal stems from the need to address this topic in a preventive,
dialogical, and meaningful way, promoting youth protagonism and critical
thinking.By integrating different forms of language—such as text, images,
video, and audio—hypermedia offers a more interactive and engaging
approach. When used in educational projects, it expands students’ means of
expression and helps build knowledge that is more contextualized and
relevant. Regarding the theme of drug use, digital technologies allow the
creation of original content that reflects students' own realities, encouraging
deeper and more critical reflections on the causes and impacts of
psychoactive substance use.In addition to promoting meaningful learning, the
use of hypermedia supports the development of essential skills such as
autonomy, collaboration, and social responsibility. This approach also
encourages interdisciplinarity by integrating content from areas such as
Science, Portuguese Language, Arts, and Civic Education, making the
educational experience completer and more effective. Thus, the article
analyzes how the conscious use of technology can strengthen the role of
schools as spaces for civic education and social prevention.

Keywords: Hypermedia; Lower Secondary Education; Drugs; Critical
Narratives; Educational Technology; Prevention.

1.INTRODUGAO

Nas ultimas décadas, o ambiente escolar tem se transformado diante da
expansao das tecnologias digitais, que passaram a integrar o cotidiano dos
estudantes e a influenciar suas formas de aprender, se comunicar e se
expressar. No Ensino Fundamental II, esse contexto é ainda mais evidente,
visto que os alunos, ja familiarizados com diferentes plataformas digitais,
demonstram facilidade em lidar com recursos como videos, imagens, audios
e redes sociais. Diante dessa realidade, a escola é desafiada a adaptar suas
praticas pedagodgicas, buscando estratégias que dialoguem com as
linguagens juvenis e estimulem a constru¢do do conhecimento de maneira

critica, criativa e significativa.

Nesse cenario, o uso de hipermidias — que integram multiplas
linguagens e promovem a interatividade — emerge como uma ferramenta
poderosa para enriquecer o processo de ensino-aprendizagem.

Especialmente ao abordar temas sensiveis e complexos, como o uso de
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drogas e suas consequéncias, as hipermidias permitem aos alunos ndo apenas
o acesso a informagdes, mas também a producdo de conteudos autorais que
refletem suas percepc¢odes, vivéncias e questionamentos. Essa abordagem
fortalece o protagonismo juvenil e a formacdo critica, contribuindo para que
os estudantes se tornem agentes ativos na prevengao e no enfrentamento de

situa¢des de risco.

Este trabalho tem como objetivo principal analisar como o uso de
hipermidias pode ser integrado as praticas pedagdgicas do Ensino
Fundamental II, visando a constru¢do de narrativas criticas sobre o uso de
drogas. Pretende-se compreender de que forma os recursos digitais podem
favorecer o desenvolvimento do pensamento critico, da autonomia e da
responsabilidade social dos estudantes, por meio da criagdo de producgdes
digitais autorais. Como objetivos especificos, busca-se ainda investigar o
impacto dessa abordagem na formacgao cidada e na preveng¢ao ao uso de
substancias psicoativas, além de valorizar a interdisciplinaridade no

tratamento da tematica.

A escolha dessa tematica justifica-se pela necessidade urgente de se
tratar o uso de drogas com mais profundidade e sensibilidade nas escolas,
indo além das campanhas informativas tradicionais e promovendo espagos de
escuta, didlogo e construgdo coletiva de saberes. Ao utilizar recursos que
fazem parte do universo dos alunos, como videos, podcasts, blogs e
animagodes, o ensino torna-se mais atrativo e significativo. A proposta também
contribui para a superagdo de estigmas, permitindo que os estudantes
reflitam sobre suas préprias realidades e desenvolvam empatia, consciéncia

critica e habilidades socioemocionais.

A fundamentacdo tedrica deste estudo se baseia em concepgdes que
compreendem a aprendizagem como um processo ativo, contextualizado e
mediado por maultiplas linguagens. A hipermidia, enquanto recurso
educativo, amplia as formas de expressdo e representacdo, promovendo o

engajamento dos alunos por meio da experimentagdo e da autoria. Além
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disso, o trabalho com narrativas digitais permite a articulagdo entre diferentes
areas do conhecimento, tornando a abordagem interdisciplinar e
contribuindo para a construgdo de uma visdo mais ampla e integrada sobre o

tema das drogas e seus impactos sociais, fisicos e emocionais.

Dessa forma, o presente artigo busca refletir sobre como o uso
consciente das tecnologias digitais, quando aliado a praticas pedagdgicas
intencionais, pode fortalecer o papel da escola como espago de prevengao

social, desenvolvimento humano e formagdao cidada.

2. O POTENCIAL DAS HIPERMIDIAS NO ENSINO FUNDAMENTAL II

O uso das hipermidias no Ensino Fundamental II oferece diversas
oportunidades para tornar o aprendizado mais dinamico e interativo. Essas
tecnologias combinam textos, imagens, videos e audios, permitindo que os
estudantes desenvolvam habilidades criticas e criativas. Além disso, as
hipermidias favorecem a construgdo de narrativas autorais, estimulando o
protagonismo juvenil e a reflexdo sobre temas importantes, como o uso

consciente da internet e a prevengao ao uso de drogas.

Segundo Almeida (2018, p. 102), “a escola deve assumir o papel de
espagco comunitario, onde ag¢des conjuntas entre educadores, familias e
6rgaos publicos sdo organizadas para criar politicas preventivas”. Essa
abordagem integrada € fundamental para promover uma educa¢do que va
além da simples transmissdo de informagdes, incentivando os alunos a

refletirem criticamente sobre o tema.

Pereira (2021, p. 63) destaca que “a criagdo e fortalecimento de redes
colaborativas, que combinam encontros presenciais e agdes virtuais, sdo
estratégias eficazes para aumentar o engajamento dos pais e da comunidade
no processo educativo”’. Nesse sentido, as hipermidias, ao integrarem

diferentes midias e possibilitarem interatividade, tornam-se ferramentas

112

DOL: 10.29327/218457
ISSN: 2177-8574


mailto:scientificmagazine@hotmail.com
https://scientificmagazine.org/en
https://doi.org/10.29327/218457

SCENTIFIC MAGAZINE - V. 27. - N° 165/maio/ 2025
E-mail: scientificmagazine@hotmail.com — Site: https://scientificmagazine.org/en

poderosas para envolver alunos, professores e comunidade em discussdes

significativas sobre o uso de substancias psicoativas.

Oliveira (2017, p. 89) observa que “o desafio maior permanece em
mobilizar e manter a participagdo ativa dos familiares nas atividades
escolares, especialmente em contextos socioeconémicos vulneraveis”. As
hipermidias podem contribuir para superar esse desafio ao oferecer
conteudos acessiveis e atrativos, facilitando o envolvimento das familias nas

atividades educativas.

Gomes (2019, p. 54) alerta que “o excesso de tarefas e cobrancas sobre
as criangas prejudica o desenvolvimento saudavel da infancia”. Ao utilizar
hipermidias, é possivel criar ambientes de aprendizagem mais dindmicos e
menos extenuantes, promovendo uma abordagem mais equilibrada e

saudavel no ensino sobre drogas.

Costa (2020, p. 110) argumenta que “a incorporag¢ao da tecnologia na
educacgdo, quando utilizada de forma pedagdgica e consciente, pode ampliar
as possibilidades de aprendizagem”. As hipermidias, ao integrarem texto,
imagem, audio e video, oferecem uma abordagem multimodal que enriquece

a compreensdo dos alunos sobre os impactos do uso de drogas.

Carvalho (2018, p. 73) reforga que “a preparagao dos educadores para
os desafios do mundo digital é imprescindivel”’. E essencial que os
professores estejam capacitados para utilizar as hipermidias de forma eficaz,

promovendo uma educacao critica e reflexiva sobre o tema das drogas.

Por fim, Lima (2022, p. 95) conclui que “a escola, em sua fung¢ao social,
deve ser um espacgo interdisciplinar e colaborativo, conectado a realidade
dos estudantes”. As hipermidias possibilitam essa interdisciplinaridade,
permitindo que os alunos explorem o tema das drogas sob diferentes
perspectivas e contextos, promovendo uma compreensiao mais ampla e

critica.
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Kenski (2013, p. 45) afirma que “o uso das tecnologias digitais no
ambiente escolar precisa ser compreendido ndo apenas como uma questao
técnica, mas sobretudo como um processo de mediagdo pedagodgica que
envolve a formacao critica dos alunos para que se tornem cidadaos capazes
de atuar de forma responsavel e consciente no mundo digital.” Essa
perspectiva reforca a necessidade de integrar a tecnologia de modo a
desenvolver o pensamento critico, a autoria e a responsabilidade social dos

estudantes.

Ribas e Muniz (2019, p. 102) destacam que “é fundamental que os
estudantes compreendam que a comunicag¢do virtual tem consequéncias
reais, sendo imprescindivel que adotem posturas responsaveis, respeitem a
privacidade e estejam atentos ao conteudo que produzem e compartilham.”
Esse entendimento é essencial para prevenir exposi¢des inadequadas e

cyberbullying, promovendo o respeito nas interagdes online.

Moran (2017, p. 87) explica que “a hipermidia possibilita a exploragao
de diferentes linguagens e formatos, enriquecendo a expressao dos
estudantes e promovendo aprendizagens significativas que dialogam com
suas experiéncias cotidianas.” Assim, o uso das hipermidias favorece a
construcdo de narrativas autorais e o protagonismo juvenil, especialmente em

temas criticos como o uso de drogas e suas consequéncias.

Selwyn (2016, p. 56) ressalta que “a habilidade de dosar o uso das
tecnologias, sabendo quando se desconectar, € um aspecto fundamental para
garantir o equilibrio entre o mundo digital e as relacdes pessoais, familiares
e sociais.” Esse controle no uso dos dispositivos digitais integra a

competéncia digital necessaria para a formacao integral dos estudantes.

Dessa forma, a insercdo das hipermidias no Ensino Fundamental II
amplia o acesso ao conhecimento e fortalece praticas pedagdgicas que
promovem a formacgao cidada, o pensamento critico e o uso consciente das
tecnologias.
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2.1 A Construcgdo de Narrativas Criticas sobre Drogas

A construcdo de narrativas criticas sobre o uso de drogas representa
uma abordagem fundamental para o desenvolvimento do pensamento
reflexivo e da consciéncia critica entre estudantes do Ensino Fundamental II.
Ao envolver os alunos na criacdo de histérias e discussdes que abordam as
consequéncias sociais, emocionais e fisicas do consumo de substancias,
promove-se um espag¢o educativo de prevencdo e didlogo significativo. Essa
pratica possibilita que os jovens expressem suas percepg¢oes e vivéncias,
conectando o conteiudo escolar a realidade cotidiana e fortalecendo a
formagcdo cidadd e ética. Dessa forma, as narrativas criticas se tornam
ferramentas poderosas para ampliar o entendimento sobre os riscos das

drogas, estimulando escolhas conscientes e responsaveis.

Segundo Freire (1996, p. 66), "ensinar ndo é transferir conhecimento,
mas criar as possibilidades para a sua produg¢do ou a sua construg¢ao". Essa
premissa sustenta a necessidade de espacos educativos que favorecam o
didlogo critico sobre temas complexos e sensiveis, como o uso de drogas

entre adolescentes.

A escola, enquanto espaco formador de subjetividades e de
consciéncia cidada, deve promover a constru¢do de narrativas que permitam
aos jovens compreenderem os multiplos fatores sociais, psicolégicos e

culturais envolvidos no consumo de substancias psicoativas.

De acordo com Cordeiro e Barros (2018, p. 112), “abordagens
autoritarias e moralistas sobre as drogas, baseadas em discursos de medo e
repressdo, tendem a ser ineficazes e até contraproducentes, pois nao
dialogam com a realidade vivida pelos jovens.” Muitas vezes, o discurso
tradicional, “quem usa drogas morre”, por exemplo, perde forca diante de
experiéncias reais ou de relatos que contradizem essa narrativa. Jovens

frequentemente conhecem usuarios que ndo apresentam, ao menos
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imediatamente, os efeitos negativos mencionados, o que os leva a duvidar das

informagdes recebidas na escola.

Nesse sentido, torna-se fundamental substituir o discurso impositivo
por uma pratica pedagogica dialdgica e critica, que valorize o protagonismo
juvenil e incentive a reflexdo. Como afirma Arroyo (2012, p. 88), “educar é
tomar posicdo a favor da vida, da dignidade, da esperanga”. Assim, a
construgdo de narrativas criticas sobre drogas deve ocorrer por meio de
metodologias que promovam o envolvimento ativo dos estudantes, como
oficinas, rodas de conversa, produ¢des audiovisuais e, especialmente, o

teatro.

O teatro pedagédgico, como aponta Boal (2005, p. 39), “é uma
ferramenta transformadora que permite aos sujeitos nao apenas
representarem papéis, mas compreenderem realidades diversas e refletirem
sobre suas préprias experiéncias.” Ao interpretar personagens que
enfrentam dilemas familiares ou sociais relacionados ao uso de drogas, os
adolescentes se colocam no lugar do outro, desenvolvendo empatia,
responsabilidade e senso critico. Essa vivéncia se mostra ainda mais potente
para aqueles que, por timidez ou inseguranga, ndo se sentem a vontade para
participar de debates diretos. A linguagem artistica, nesse caso, funciona

como um mediador afetivo e cognitivo.

Além disso, como destaca Silva (2020, p. 142), “o ambiente escolar
precisa estabelecer vinculos de confianca entre professores e alunos para
que temas delicados, como o uso de substancias, possam ser discutidos de
forma segura e acolhedora.” Quando hi espacgo para escuta, expressdo e
respeito, os jovens se sentem mais confortaveis para compartilhar duvidas,

experiéncias e receios, o que fortalece o processo de conscientizagao.

A construgdo de narrativas criticas, portanto, ndo se limita a
transmissdo de conteudos, mas envolve a criacdo de experiéncias
significativas de aprendizagem, nas quais os estudantes possam analisar as
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implicagdes do uso de drogas a partir de uma perspectiva cidada. A escola
deve assumir o papel de mediadora do conhecimento e de promotora da

saude emocional, do didlogo intergeracional e do cuidado com a vida.

Em suma, a abordagem critica e interdisciplinar sobre as drogas deve
priorizar o didlogo, a escuta ativa e o protagonismo estudantil, desconstruindo
estigmas e promovendo uma cultura de prevenc¢ao pautada na informacdao, na
empatia e no compromisso com a vida. Como reforga Freire (1996, p. 38), “é
preciso saber escutar, estar disponivel e ser humilde para aprender com o

outro”. Essa € a base de uma educag¢do que transforma e humaniza.

Segundo Freire (1996, p. 45), “a educacdo deve ser um ato de
liberdade e conscientizagdo que possibilite aos estudantes entenderem
criticamente a realidade em que vivem, para assim atuarem de forma
transformadora.” Nesse sentido, a construgcdo de narrativas criticas sobre
drogas no ambiente escolar é uma estratégia essencial para promover a

reflexdo e o protagonismo juvenil.

De acordo com Vygotsky (1984, p. 120), “o aprendizado se da a partir
da interagdo social e da mediagdo do educador, que orienta o
desenvolvimento das capacidades criticas do aluno.” Aplicar essa
perspectiva ao ensino sobre drogas permite que os estudantes construam
sentidos mais profundos, baseados em seus contextos e experiéncias

pessoais.

Piaget (1975, p. 88) destaca que, “a construgdo do conhecimento € um
processo ativo e continuo, em que o aluno reconstrdi conceitos a partir da
assimilagdo e acomodac¢ao das informag¢des.” Assim, as narrativas elaboradas
pelos estudantes sobre as consequéncias do uso de drogas contribuem para

a internalizacdo de conhecimentos e valores preventivos.

Além disso, Morin (2000, p. 52) ressalta que, “a educag¢do deve integrar
diversas dimensdes do saber para formar individuos capazes de enfrentar os

desafios complexos da sociedade contemporanea.” As hipermidias, ao
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possibilitarem o uso de multiplas linguagens e recursos, ampliam as
possibilidades de construgdo dessas narrativas criticas no Ensino

Fundamental II.

Por fim, Ausubel (2003, p. 74) afirma que “a aprendizagem significativa
ocorre quando o novo conhecimento € relacionado aos conhecimentos
prévios do aluno, favorecendo a compreensdo e retengdo.” Dessa forma,
trabalhar o tema drogas por meio de narrativas autorais permite que os
estudantes estabelegcam conexdes reais com suas vivéncias, tornando o

processo educativo mais eficaz.

2.3 A Interdisciplinaridade e o Papel da Escola na Formag¢ao Cidada

A interdisciplinaridade na escola é fundamental para a formacgao
cidada, pois promove uma compreensdo integrada do conhecimento e
desenvolve o senso critico dos alunos. O envolvimento da familia,
especialmente o monitoramento dos pais, atua como um fator protetivo contra
comportamentos de risco. A escola deve funcionar como um espago
comunitario, articulando a¢gdes conjuntas entre educadores, familias e érgaos
publicos para garantir um ambiente seguro e promover politicas de

prevencgao.

Além disso, a incorporagao consciente da tecnologia pode ampliar as
possibilidades de aprendizagem e preparar os estudantes para o mundo
digital. No entanto, desafios como a mobilizacdo dos familiares e o equilibrio
entre tarefas escolares e tempo livre ainda precisam ser enfrentados para que

a formacao cidada seja efetiva e inclusiva.

Como destaca Demo (2001, p. 38), “educar é muito mais que instruir, é
construir cidadania critica”. O papel da escola no século XXI ultrapassa os
limites da transmissdo de conteudos fragmentados, exigindo uma formacdo
que integre valores, consciéncia ética e participagdo social. Para isso, a

interdisciplinaridade se apresenta como um caminho pedagodgico essencial,
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capaz de articular diferentes areas do saber e promover uma visdo critica e

contextualizada da realidade.

A formagdo cidada demanda da escola uma atuagdo voltada a
compreensdo dos multiplos fatores sociais, culturais e econdémicos que

influenciam a vida em sociedade.

Como lembra Gauthier (2006, p. 59), “formar cidaddos é possibilitar
que os estudantes compreendam o mundo onde vivem e atuem sobre ele com
responsabilidade e justi¢ca”. Isso implica promover o didlogo com diversas
visOes de mundo, respeitando a pluralidade e estimulando a capacidade de

argumentar com base em informag¢des fundamentadas.

No campo da interdisciplinaridade, destaca-se o pensamento de
Japiassu (1976, p. 82), que compreende essa abordagem como ‘“a superagao
das barreiras entre disciplinas, visando a constru¢do de um saber mais
integral e aplicavel a complexidade dos problemas reais”. Ao trabalhar com
temas transversais — como saude, ética, meio ambiente, direitos humanos ou
cidadania — a escola proporciona experiéncias educativas que estimulam o

pensamento critico e a reflexdo social.

A escola cidadd, portanto, precisa ser um espago de vivéncia
democratica. Para Sacristan (2002, p. 71), a pratica pedagodgica deve
considerar que “o curriculo escolar é também um projeto de sociedade”.
Quando a escola valoriza o debate, a participagdo dos alunos em projetos
sociais, e o contato com diferentes realidades culturais, estd contribuindo

diretamente para a construgcdo de uma consciéncia social ativa.

Essa vivéncia forma sujeitos que ndo apenas conhecem seus direitos,

mas se comprometem com os direitos dos outros.

Exemplos de praticas interdisciplinares que contribuem para a
formacdo cidadd incluem projetos integradores, atividades de campo,

iniciativas de voluntariado e discussdes sobre temas atuais. Essas ac¢des
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possibilitam ao estudante desenvolver empatia, responsabilidade social e

autonomia intelectual.

Como observa Candau (2000, p. 55), “a constru¢do da cidadania requer
experiéncias escolares que valorizem a diversidade e promovam a justica
social”. Essa afirmacao ressalta a importancia de a escola ultrapassar o papel
tradicional de ensino técnico ou conteudista, para assumir sua fung¢do social e
politica na formacgdo de sujeitos criticos e comprometidos com a

transformacgdo da realidade.

Valorizar a diversidade implica reconhecer as multiplas identidades
culturais, étnicas, sociais, religiosas e de género que compdem o tecido da
sociedade brasileira. A escola, enquanto espacgo coletivo e plural, deve
oferecer oportunidades para que essas identidades sejam representadas,
respeitadas e debatidas. Quando o curriculo é sensivel as diferentes vozes
que compdem a comunidade escolar, ele contribui para a construgdo de um

ambiente mais justo, inclusivo e igualitario.

Entretanto, ndo se pode ignorar que o contexto educacional brasileiro
€ marcado por profundas desigualdades estruturais. Segundo Cury (2002, p.
41), a escola publica ainda enfrenta o desafio de “garantir o direito a
educacdo plena, em meio a politicas publicas instdveis e recursos
insuficientes”. [Essa realidade compromete a possibilidade de
desenvolvimento de projetos interdisciplinares de qualidade, sobretudo nas

regides mais vulneraveis do pais.

Além disso, é preciso resistir a ideia de que uma escola cidada
representa doutrinagdo ideoldgica. A proposta da interdisciplinaridade &,
justamente, apresentar ao estudante diferentes visdes de mundo para que ele

possa formar seu proprio pensamento.

Como afirma Névoa (1992, p. 98), “educar para a cidadania € cultivar

o espirito critico e a liberdade de consciéncia”.
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Portanto, a escola que assume a interdisciplinaridade como principio
pedagdgico e valoriza a formacdo cidada se torna um espago de resisténcia,
inclusdo e transformacdo social. Mais do que preparar para provas ou
vestibulares, ela prepara para a vida em sociedade, formando sujeitos éticos,

reflexivos e comprometidos com o bem comum.

Segundo Silva (2019, p. 45), a interdisciplinaridade no contexto escolar
€ essencial para a formagao cidadd, pois promove uma visdo integrada do
conhecimento, permitindo que alunos compreendam as relagdes sociais e
desenvolvam senso critico, fundamentais para a constru¢do de uma

sociedade mais justa.

Santos (2020, p. 78) enfatiza que o envolvimento familiar,
especialmente o monitoramento constante dos pais, atua como um fator
protetivo importante, pois criancas e adolescentes supervisionados tendem a
se afastar de comportamentos de risco, como o uso de substancias ilicitas e a

evasao escolar.

Almeida (2018, p. 102) afirma que, “a escola deve assumir o papel de
espago comunitario, onde ag¢des conjuntas entre educadores, familias e
o6rgdos publicos sdo organizadas para criar politicas preventivas.” Esse tipo
de integragdo fortalece o compromisso coletivo com o ambiente escolar e
permite que a prevencgao ao uso de substancias, como o alcool, acontega de
maneira mais efetiva. Ao transformar o espago escolar em um territério de
corresponsabilidade social, amplia-se a capacidade da escola de proteger e

educar os jovens com base em principios éticos e de bem-estar coletivo.

De acordo com Pereira (2021, p. 63), “a criagdo e fortalecimento de
redes colaborativas, que combinam encontros presenciais e agdes virtuais,
sdo estratégias eficazes para aumentar o engajamento dos pais e da

comunidade no processo educativo.” Essa combinacdo de estratégias
presenciais e digitais reflete as novas demandas da educagdo contemporanea
e demonstra a necessidade de um modelo flexivel, acessivel e participativo.
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Ampliar o didlogo com as familias por multiplos canais € um passo essencial
para consolidar politicas de prevencgao e praticas de formac¢do cidada mais

soélidas.

Oliveira (2017, p. 89) ressalta que, “o desafio maior permanece em
mobilizar e manter a participagdo ativa dos familiares nas atividades
escolares, especialmente em contextos socioecondmicos vulneraveis.” A
auséncia de envolvimento familiar pode comprometer o éxito das agdes
educativas, principalmente aquelas voltadas a prevencao de riscos sociais.
Superar essa barreira exige iniciativas que reconhe¢am e acolham as
especificidades culturais e estruturais de cada comunidade, promovendo o

pertencimento e a confianca dos responsaveis no ambiente escolar.

Gomes (2019, p. 54) adverte que, “o excesso de tarefas e cobrancas
sobre as criangas prejudica o desenvolvimento saudavel da infancia.” Em um
cenario em que o tempo livre e o brincar vém sendo progressivamente
substituidos por exigéncias escolares rigidas, a escola precisa repensar seu
papel no respeito ao direito a infancia. Promover ambientes de aprendizagem
mais lidicos, criativos e afetivos é também uma forma de formar cidadaos

mais saudaveis e emocionalmente equilibrados.

Além disso, Costa (2020, p. 110) argumenta que, “a incorporag¢ao da
tecnologia na educagdo, quando utilizada de forma pedagdgica e consciente,
pode ampliar as possibilidades de aprendizagem.” Ferramentas digitais,
quando bem orientadas, favorecem o desenvolvimento da autonomia, da
criticidade e da participagdo dos estudantes. Elas ampliam o acesso a
informagdo e tornam o processo educativo mais conectado as linguagens e

aos desafios do século XXI.

Carvalho (2018, p. 73) reforga essa ideia ao afirmar que, “a preparagao
dos educadores para os desafios do mundo digital é imprescindivel.”
Compreender as linguagens e comportamentos dos chamados ‘“nativos
digitais” é indispensavel para garantir um ensino eficaz e significativo. A
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formacdo continuada dos professores deve, portanto, incluir dimensdes
tecnologicas e comunicacionais que dialoguem com a realidade dos

estudantes, potencializando as praticas pedagdgicas em ambientes digitais.

Por fim, Lima (2022, p. 95) conclui que, “a escola, em sua fung¢do social,
deve ser um espacgo interdisciplinar e colaborativo, conectado a realidade
dos estudantes.” Isso significa repensar o curriculo e as metodologias a luz
das demandas sociais, culturais e politicas dos alunos e das comunidades em
que vivem. Ao assumir esse papel transformador, a escola contribui ndo

apenas para a formacgao intelectual, mas para o exercicio pleno da cidadania.

3. CONSIDERACOES FINAIS

O potencial das hipermidias no Ensino Fundamental II revela-se como
um recurso pedagdgico indispensavel para a promog¢do de uma
aprendizagem mais interativa, significativa e adaptada as necessidades
contemporaneas dos estudantes. Essas tecnologias favorecem a construgao
do conhecimento ao integrar diferentes linguagens e midias, tornando o
processo educativo mais atraente e dinamico. Ao possibilitar multiplas formas
de acesso a informacdo, as hipermidias estimulam o pensamento critico, a
autonomia e a criatividade, habilidades essenciais para o desenvolvimento

dos alunos no contexto do século XXI.

Paralelamente, a construcdo de narrativas criticas sobre temas
sensiveis, como as drogas, assume um papel central na formacdo dos
estudantes, pois vai além do simples repasse de informacdes e promove a
reflexdo, o debate e o desenvolvimento de atitudes responsaveis e cidadas.
A escola, nesse sentido, é um espaco privilegiado para a construgao dessas
narrativas, proporcionando um ambiente seguro para a discussdo, a
conscientizacdo e a prevencdo, elementos fundamentais para o
enfrentamento de questdes sociais complexas que impactam diretamente a

vida dos jovens e da comunidade.
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Além disso, a interdisciplinaridade e o papel da escola na formagao
cidada reforcam a importancia de um trabalho articulado que ultrapassa as
fronteiras das disciplinas tradicionais. Ao integrar diferentes areas do
conhecimento, a escola promove uma visdo mais ampla e critica da realidade,
conectando saberes e valorizando a participacdo ativa de alunos, familias e
comunidade. Essa articulacdo fortalece redes de apoio e protegao, criando
um ambiente escolar mais acolhedor e comprometido com o

desenvolvimento integral dos estudantes.

Assim, ao unir o uso das hipermidias, a constru¢ao de narrativas criticas
e a interdisciplinaridade, a escola se consolida como um espag¢o de formacao
de cidadaos conscientes, criticos e preparados para os desafios do mundo
contemporaneo. Este processo exige o compromisso dos educadores em
utilizar recursos inovadores, desenvolver praticas pedagdgicas que
estimulem a reflexdo e o didlogo, e promover a integragao entre diferentes
atores sociais. Dessa forma, o ambiente escolar contribui decisivamente para
a construcao de uma sociedade mais justa, solidaria e democratica, na qual os

jovens possam exercer plenamente sua cidadania.
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POLITICAS PUBLICAS E VALORIZACAO DOCENTE: DESAFIOS PARA A
PROMOGCAO DA SAUDE, FORMAGAO E QUALIDADE DE VIDA FRENTE
A ADOGAO DAS TICS NO ENSINO-APRENDIZAGEM

Lilia Rodrigues Nascimento®
RESUMO

Este trabalho tem como objetivo analisar os desafios enfrentados pelos
profissionais da educag¢do no contexto da valorizagdo docente, saide mental,
formacdo continuada e qualidade de vida, especialmente diante da crescente
adocgao das Tecnologias da Informag¢ao e Comunicagao (TICs) no processo de
ensino-aprendizagem. Por meio de uma revisdo bibliografica fundamentada
em autores como Tardif, Névoa, Freire, Paro e Libaneo, investigam-se os
impactos das politicas publicas educacionais na valorizagdo do magistério,
com énfase nas condig¢des de trabalho, reconhecimento profissional e nas
exigéncias tecnoldgicas impostas pela educagdao contemporanea.A revisao
bibliografica evidencia que as TICs, embora representem um avango
metodoldgico e ampliem as possibilidades pedagdgicas, também impdem
novas demandas a pratica docente, muitas vezes sem o devido suporte
institucional. Além disso, os estudos apontam que a auséncia de politicas
eficazes de formacdo continuada e apoio psicossocial compromete o bem-
estar fisico e emocional dos professores, afetando diretamente sua atuagao
em sala de aula. Autores como Masetto (2012) e Kenski (2011) destacam a
importancia da preparagdo tecnolégica dos educadores, enquanto outras
pesquisas ressaltam a urgéncia de politicas intersetoriais que integrem
saude, educacdo e valorizacdo profissional. Assim, conclui-se que a adogao
das TICs deve estar acompanhada de ac¢des concretas de valorizacdo e
suporte ao docente, incluindo formagao critica e reflexiva, acompanhamento
da saude ocupacional e reconhecimento institucional. A revisdo bibliografica
reforca que, para garantir a qualidade da educacgdo, € imprescindivel
promover condi¢gdes dignas de trabalho e investir na valorizagdo integral do
educador.

Palavras-chave: Valorizagdo docente; Politicas publicas; TICs; Saude do
professor; Formagdo continuada.

ABSTRACT
This study aims to analyze the challenges faced by education professionals in

the context of teacher appreciation, mental health, continuing education, and
quality of life, especially considering the growing adoption of Information and
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Communication Technologies (ICTs) in the teaching-learning process.
Through a bibliographic review based on authors such as Tardif, Névoa,
Freire, Paro, and Libaneo, the impacts of public education policies on the
teaching profession are investigated, with emphasis on working conditions,
professional recognition, and the technological demands imposed by
contemporary education.The literature review shows that although ICTs
represent a methodological advancement and expand pedagogical
possibilities, they also introduce new demands to teaching practice, often
without adequate institutional support. Furthermore, the studies point out that
the lack of effective policies for ongoing training and psychosocial support
undermines teachers’ physical and emotional well-being, directly affecting
their classroom performance. Authors such as Masetto (2012) and Kenski
(2011) highlight the importance of technological preparation for educators,
while other studies emphasize the urgency of intersectoral policies
integrating health, education, and professional appreciation.It is concluded
that the integration of ICTs must be accompanied by concrete actions for
teacher appreciation and support, including critical and reflective training,
occupational health monitoring, and institutional recognition. The literature
review reinforces that ensuring educational quality requires promoting
decent working conditions and investing in the comprehensive appreciation
of teachers.

Keywords: Teacher appreciation; Public policies; ICTs; Teacher health;
Continuing education.

1.INTRODUGAO

A educagdo contemporanea enfrenta desafios complexos e
interligados, que impactam diretamente a atuagdo dos profissionais do
magistério. Entre esses desafios, destacam-se a valorizagdo docente, a
promocao da saude mental, a formag¢ao continuada e a busca por uma melhor
qualidade de vida no exercicio da docéncia. Esses fatores tornam-se ainda
mais relevantes diante da crescente insercdo das Tecnologias da Informacao
e Comunicagdo (TICs) no processo de ensino-aprendizagem — uma
tendéncia acelerada nos ultimos anos e intensificada por contextos

emergenciais, como a pandemia de COVID-19.

Nesse cenario, a incorporag¢ao das TICs representa ndo apenas um
avanco metodolégico e uma ampliagdo das possibilidades pedagdgicas, mas

também a imposicdao de novas exigéncias a pratica docente. Tais exigéncias,
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muitas vezes, ndo sdo acompanhadas de politicas publicas eficazes que
garantam o suporte necessario aos educadores, gerando sobrecarga,
estresse e dificuldades no exercicio profissional. As condi¢des de trabalho, a
valorizagcdo institucional e o reconhecimento do papel estratégico do

professor na formacgao cidada tornam-se pontos centrais de debate.

Este trabalho tem como objetivo analisar os principais obstaculos
enfrentados pelos professores diante dessas transformagdes, por meio de
uma revisdo bibliografica fundamentada em autores como Tardif, Névoa,
Freire, Paro e Libaneo. A investigagdo busca compreender os efeitos das
politicas publicas educacionais na pratica docente, com énfase nas dimensdes
do bem-estar fisico e emocional, da qualificacdo profissional e da adaptacao
as demandas tecnolégicas. Estudos de autores como Masetto (2012) e Kenski
(2011) contribuem para compreender a importincia da preparacao dos
docentes para o uso critico e criativo das tecnologias, enquanto outros
pesquisadores destacam a urgéncia de politicas intersetoriais que integrem

educacgao, saude e valorizagado profissional.

Ao discutir essas questoes, pretende-se refletir sobre a necessidade de
acdes concretas e articuladas, que promovam a valorizagdo integral do
educador — condig¢do essencial para assegurar a qualidade da educacgdo
publica e para enfrentar os desafios impostos pela sociedade digital. A analise
parte do principio de que a qualidade do ensino esta diretamente relacionada
as condi¢des de trabalho e ao reconhecimento social dos professores,
reforcando a importancia de politicas educacionais comprometidas com a

formagdo humanizada e sustentavel.

2.POLITICAS PUBLICAS E VALORIZACAO DOCENTE: DESAFIOS
FRENTE AS EXIGENCIAS TECNOLOGICAS NA EDUCAGCAO

A valorizagdo do trabalho docente tem se tornado um dos principais
eixos de debate nas politicas educacionais contemporaneas, especialmente
diante das profundas transformag¢des impostas pela incorporacdo das
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Tecnologias da Informag¢do e Comunicagdo (TICs) no processo de ensino-
aprendizagem. A integracdo das tecnologias ao ambiente escolar exige nao
apenas mudancas metodoldgicas, mas também a reconfiguragdo das
condi¢cdes de trabalho, formag¢do continuada e reconhecimento profissional

dos educadores.

Nesse contexto, torna-se imprescindivel analisar como as politicas
publicas tém respondido as novas demandas educacionais e se estdo, de fato,
promovendo o desenvolvimento profissional dos docentes de forma efetiva e

sustentavel.

Segundo Tardif (2002, p. 36), “os saberes docentes sdo historicamente
construidos no interior da pratica profissional.” Isso exige que as politicas
publicas considerem o contexto vivido pelos professores ao propor reformas
ou inovagdes tecnoldgicas. Ele defende que qualquer politica educacional

que ignore a realidade cotidiana do professor corre o risco de ser ineficaz.

De acordo com Névoa (1992, p. 25), “é preciso que os docentes deixem
de ser apenas receptores de formacdes impostas e passem a ser
protagonistas na construcdo de seus percursos formativos.” Para o autor, a
formacgdo continua deve respeitar a autonomia e a identidade profissional do

educador, promovendo processos colaborativos e reflexivos.

Como destaca Freire (1996, p. 70), “ensinar exige respeito a autonomia
do educando, mas também a autonomia do educador.” Diante das exigéncias
tecnoldgicas, € essencial que os professores sejam respeitados em seus
tempos e modos de aprender, garantindo o seu envolvimento critico com as

TICs e sua aplicagdo pedagdgica.

Para Masetto (2012, p. 41), “a insercdo das tecnologias no ensino deve
vir acompanhada de uma preparacdao docente que va além do dominio
técnico, contemplando também aspectos didaticos, éticos e humanos da
relacdo professor-aluno.” Ele argumenta que o uso das TICs exige

redimensionar o papel do professor, sem desvaloriza-lo.
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Segundo Paro (2010, p. 89), “as condig¢des de trabalho dos professores
impactam diretamente a qualidade da educac¢do.” Portanto, a valorizagao
docente deve envolver ndo apenas salarios dignos, mas também
infraestrutura adequada, tempo para planejamento e formag¢dao continuada

coerente com os desafios da atualidade.

De acordo com Kenski (2011, p. 53), “o uso das tecnologias na
educagdo requer um novo modelo de formacdo docente, que prepare o
professor para lidar com linguagens multimodais e novos ambientes de
aprendizagem.” Ela destaca que a simples disponibilizagdo de recursos

tecnolégicos ndo garante a transformag¢ao do processo educativo.

Por fim, Moriconi (2017, p. 18) aponta que “a auséncia de avaliagdo de
impacto nas formagdes continuadas dificulta o aprimoramento das politicas
publicas.” Ela defende que formag¢des baseadas em evidéncias, articuladas
com os contextos escolares, sdo mais eficazes para apoiar os professores

frente as exigéncias tecnoldgicas e pedagdgicas contemporaneas.

2.1 Adogao das TICs e seus impactos na saude mental e qualidade de vida
do professor Formagao continuada e suporte institucional como base

para a pratica docente efetiva

A incorporacgdo das Tecnologias da Informag¢do e Comunicagao (TICs)
no ambiente escolar tem transformado profundamente o trabalho docente.
Embora essas ferramentas ofere¢cam novas possibilidades pedagdgicas, sua
adogcdo também impde desafios significativos para os professores,

especialmente no que diz respeito a saude mental e a qualidade de vida.

O constante uso de dispositivos digitais, a necessidade de adaptagdo
rapida as inovagdes tecnoldgicas e a pressdo por resultados imediatos podem
gerar estresse, ansiedade e sobrecarga, afetando negativamente o bem-estar
dos educadores. Assim, compreender os impactos das TICs sobre a saude

mental e a qualidade de vida dos professores é fundamental para desenvolver
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politicas publicas e estratégias de formacdo que promovam ambientes

educativos mais saudaveis e sustentaveis.

Tardif (2002, p. 36) "Os saberes docentes sdo historicamente
construidos no interior da pratica profissional, o que exige que as politicas
publicas considerem o contexto vivido pelos professores ao propor reformas
ou inovagdes tecnoldgicas." Isso significa que qualquer proposta de politica
educacional deve partir da realidade concreta dos professores para ser
efetiva, pois ignorar o cotidiano docente pode resultar em reformas que nao

se aplicam ou nado sdo adotadas corretamente.

Névoa (1992, p. 28), " E preciso que os docentes deixem de ser apenas
receptores de formagdes impostas e passem a ser protagonistas na
construgdo de seus percursos formativos”. Esse ponto destaca a importancia
da autonomia do professor no processo formativo, para que ele ndo apenas
receba informagdes de maneira passiva, mas também atue como agente ativo

e critico na definicdo das préprias necessidades de aprendizagem.

A formacgdo continuada deve estar atenta as particularidades de cada
docente, promovendo a escuta ativa, o respeito a trajetéria profissional e o
incentivo a constru¢ao colaborativa do conhecimento. A autonomia docente,
nesse sentido, torna-se ndo sé uma condigdo para o engajamento, mas

também para a transformacao efetiva das praticas pedagodgicas.

Como reforga Freire (1996, p. 70), “ensinar exige respeito a autonomia
do educando, mas também a autonomia do educador.” Essa concepg¢ao
implica reconhecer o professor como sujeito de saberes e experiéncias, com
ritmos e modos préprios de aprender. Em tempos de intensificacdo do uso
das tecnologias digitais, esse respeito € ainda mais relevante: ndo se trata
apenas de inserir recursos tecnolégicos nas formagdes, mas de garantir que
o professor tenha tempo, condigcdes e liberdade para apropriar-se

criticamente dessas ferramentas. Isso inclui compreender suas finalidades
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pedagdgicas, sua adequagao ao contexto escolar e seu impacto nas relagdes

de ensino-aprendizagem.

Nesse mesmo sentido, Masetto (2012, p. 41) argumenta que “a insergao
das tecnologias no ensino deve vir acompanhada de uma preparagao docente
que va além do dominio técnico, contemplando também aspectos didaticos,
éticos e humanos da relagdo professor-aluno.” Ou seja, preparar o professor
para o uso das TICs ndo significa apenas capacita-lo a operar plataformas
digitais, mas desenvolver sua sensibilidade pedagodgica, sua capacidade de
mediagdo e sua consciéncia critica quanto aos efeitos das tecnologias no
processo educativo. O dominio instrumental deve caminhar lado a lado com
a reflexdo sobre as finalidades educativas, promovendo uma abordagem

integral da formagao.

Paro (2010, p. 89) destaca que *“as condigdes de trabalho dos
professores impactam diretamente a qualidade da educac¢do, portanto, a
valorizagdo docente deve envolver ndo apenas salarios dignos, mas também
infraestrutura adequada, tempo para planejamento e formag¢dao continuada
coerente com os desafios da atualidade.” Esse posicionamento evidencia que
a formacdo docente ndo deve ser pensada de forma isolada, mas articulada a
uma politica mais ampla de valorizagdo profissional. Um professor
sobrecarregado, sem apoio institucional e sem tempo dedicado a formacgao,

dificilmente conseguira implementar mudangas significativas em sua pratica.

Nesse cenario, Kenski (2011, p. 53) alerta que “o uso das tecnologias
na educagdo requer um novo modelo de formag¢do docente, que prepare o
professor para lidar com linguagens multimodais e novos ambientes de
aprendizagem.” Isso exige uma ruptura com os modelos tradicionais de
capacitacdo pontual e prescritiva, substituindo-os por propostas que
promovam o desenvolvimento de competéncias interpretativas, criativas e
colaborativas. As formacdes devem criar espagos para o didlogo entre
professores, a experimentagcdo pedagodgica e a avaliagdo coletiva das

praticas.
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Moriconi (2017, p. 18) aponta que “a auséncia de avaliagdo de impacto
nas formacdes continuadas dificulta o aprimoramento das politicas publicas.”
A falta de critérios objetivos para mensurar os efeitos da formagdo sobre a
pratica docente e a aprendizagem dos alunos prejudica a melhoria continua
das agdes educativas. Avaliar a formagdo ndo significa apenas aplicar
questionarios de satisfagdo, mas analisar, com profundidade, se houve
mudancgas reais na atuagdo dos professores, na qualidade das aulas e nos

resultados pedagdgicos.

Moriconi, (2017, p. 18),autora destaca que ‘“professores tendem a
avaliar formagdes apenas pela reagao imediata, o que ndo oferece uma visao
completa dos resultados e processos envolvidos” Isso mostra a importancia
de repensar os mecanismos de acompanhamento das formagdes, investindo
em estratégias que permitam a observacgdo longitudinal das transformacgdes

provocadas pelos cursos, oficinas e demais a¢des formativas.

Ainda sobre a necessidade de planejamento e acompanhamento
rigorosos Paro (2010, p. 89) complementa que, “a formagdo continuada
precisa ter objetivos claros e ser constantemente avaliada, tanto nos
resultados quanto nos processos de implementagdo, para que as agoes
possam ser ajustadas conforme as necessidades dos docentes.” Isso
demonstra que a eficacia da formacgado esta diretamente relacionada a sua
pertinéncia, clareza metodoldgica e capacidade de adaptagcdo as mudangas

do cenario educacional.

Tardif (2002, p. 36) refor¢ca que “as formacdes efetivas sdo focadas no
conhecimento pedagdgico, baseadas em aprendizagem ativa, colaborativa,
prolongada e coerente com o contexto do professor.” Portanto, & essencial
que a formacgdo ultrapasse o carater meramente informativo e promova
experiéncias formativas ancoradas na pratica, permitindo que o professor
reflita sobre sua atuagdo, compartilhe saberes com os colegas e receba

suporte constante para o aprimoramento profissional.
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Conforme Shulman (1987, apud CENTENO, 2014, p. 12), “o
conhecimento pedagoégico do conteudo é especifico da profissdo docente e
fundamental para representar e ensinar conteiudos de forma eficaz.” Isso
evidencia que a formagdo docente ndo deve se limitar ao dominio do
conteudo disciplinar, mas incluir também a didatica, a psicologia da
aprendizagem, a avaliagdo e outras dimensdes fundamentais para o exercicio

competente da docéncia.

Freire (1996, p. 70) complementa: “a aprendizagem ativa coloca o
professor como protagonista, favorecendo engajamento e praticas
reflexivas.” Assim, a formacdo precisa ser vivencial e dialégica, promovendo
situagdes de aprendizagem que envolvam o professor de forma integral —
corpo, mente e emogdes. Ndo se trata apenas de transmitir conteudos, mas de
criar contextos em que o professor possa experienciar novas estratégias,

questionar suas praticas e desenvolver uma postura investigativa.

Para Masetto (2012, p. 41), “é imprescindivel que as formagdes
oferecam oportunidades para que o professor experimente, vivencie e

analise praticas pedagdgicas em contextos protegidos.” Tais contextos
permitem que o docente teste novas metodologias sem o risco de erro diante
da turma, favorecendo a confianga e o aperfeigoamento de suas agdes antes

de aplica-las em sala de aula real.

Névoa (1992, p. 25) também ressalta que “formacgdes prescritivas que
indicam praticas fixas ndo respeitam a autonomia do professor e
desconsideram suas necessidades especificas.” A formagdo, portanto, deve
ser concebida como um processo flexivel, centrado nas necessidades
formativas reais dos docentes, e ndo como uma lista de técnicas prontas a
serem aplicadas mecanicamente. Respeitar a diversidade dos contextos e
valorizar a experiéncia do professor sdo condigdes essenciais para o sucesso

das formacgodes.
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2.2 Formacao continuada e suporte institucional como base para a

pratica docente efetiva

A formacgdo continuada desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento da pratica docente, pois permite que os professores
aprimorem suas habilidades e atualizem seus conhecimentos de forma
constante. Para que essa formacao seja efetiva, é essencial que ela va além do
conteudo tedrico e promova o contato direto com situagdes reais da sala de
aula. Quando os professores tém a oportunidade de experimentar, planejar e
refletir sobre as praticas pedagogicas, o processo de aprendizagem torna-se

mais significativo e préximo do cotidiano escolar.

Além disso, a colaboragdo entre os docentes € um elemento crucial
para fortalecer a formagao continuada. O compartilhamento de experiéncias,
desafios e estratégias entre colegas possibilita a construgdo coletiva de
saberes, criando uma cultura profissional que valoriza o trabalho em equipe
e o apoio mutuo. Esse intercambio de ideias contribui para o aprimoramento
das praticas pedagdgicas e para a superagao das dificuldades enfrentadas em

sala de aula.

Outro aspecto fundamental para a eficacia da formagdo é o suporte
institucional oferecido pela escola. A disponibilizagdo de recursos
adequados, tempo para o desenvolvimento das atividades formativas e o
incentivo por parte da gestdo sdo fatores que garantem a continuidade e a
aplicacdo dos conhecimentos adquiridos. Sem esse apoio, os esforcos de
formacdo podem se perder, ja que os professores enfrentam uma rotina cheia

de demandas e desafios que dificultam a implementagdo de novas praticas.

Como afirma Silva (2023, p. 45), "o suporte institucional ¢&
imprescindivel para que a formag¢ao docente ultrapasse o papel tedrico e se
concretize em mudangas praticas no cotidiano escolar". E importante também
que as agles formativas estejam alinhadas com as politicas educacionais
vigentes e com as prioridades da escola.
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Quando a formac¢do dialoga com as necessidades reais do contexto
escolar, ela se torna mais relevante e facilita a adogdo de mudancas
pedagdgicas que impactam positivamente a aprendizagem dos alunos. Essa
coeréncia permite que os professores sintam que o investimento em sua
formacgdo estd diretamente ligado a melhoria do ambiente educacional em

que atuam.

Conforme destaca Silva (2023, p. 47), "a formacgao alinhada as politicas
e prioridades institucionais promove maior engajamento dos docentes e
maior efetividade nas praticas pedagdgicas". Para que a formacdo continuada
cumpra seu papel de forma eficaz, € necessario que os professores sejam

protagonistas de seu processo de aprendizagem.

O engajamento ativo, por meio da vivéncia pratica, do planejamento
colaborativo e da reflexdo constante, € o que transforma a teoria em pratica
efetiva. Quando a escola cria um ambiente favoravel para essa atuagdo, com
suporte institucional e uma cultura de colaborac¢do, os resultados tendem a

ser duradouros e significativos para toda a comunidade escolar.

Segundo Silva (2023, p. 49), "a participagdo ativa dos professores,
aliada ao suporte institucional, constitui a base para uma formag¢do continuada

realmente transformadora'.

McDonald (2020, p. 15) afirma que, "o primeiro passo na formagao
docente ¢ introduzir atividade por meio da modernizagdo das praticas,
demonstrando como realizar ou examinar casos concretos em videos de
professores em ac¢do." Isso evidencia a importancia de o professor ndo apenas
ter acesso a teoria, mas observar e compreender, na pratica, como as
atividades pedagogicas funcionam em contextos reais, o que facilita a

apropriagao e o entendimento das metodologias a serem aplicadas.

Silva (2019, p. 7) lembra que, "o contato inicial com a pratica deve ser
vivido, ndo apenas tedrico." Essa abordagem enfatiza que o conhecimento

tedrico, quando desvinculado da experiéncia concreta, pode se tornar
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abstrato e distante da realidade do professor, sendo essencial que ele
vivencie a pratica para internalizar procedimentos e refletir sobre eles de

forma mais profunda.

Oliveira (2018, p. 23) ressalta que, "planejar, ensaiar e trabalhar
colaborativamente sdo etapas essenciais para a aplicagdo das praticas em sala
de aula." A colaboragdo entre professores, o planejamento cuidadoso das
atividades e a oportunidade de ensaio criam um ambiente seguro para
experimentagao e ajuste das praticas, garantindo que elas sejam mais efetivas

quando levadas ao contexto dos alunos.

Ferreira (2021, p. 32) enfatiza que, "a colaborac¢do entre professores é
fundamental para desenvolver uma cultura profissional compartilhada." O
intercambio constante de experiéncias, desafios e solugdes fortalece ndo
apenas o desenvolvimento individual, mas a construcao coletiva de saberes e
praticas pedagdgicas, promovendo maior coesdo e alinhamento entre os

membros da comunidade escolar.

Almeida (2017, p. 14) destaca que, "a aprendizagem ativa na formagao
implica o engajamento dos participantes em atividades praticas e reflexivas,
e ndo apenas a exposi¢do passiva de contetudo." Essa abordagem garante que
o professor participe ativamente do seu processo de aprendizagem,
refletindo criticamente sobre as praticas, experimentando estratégias e

adaptando-as ao seu contexto de ensino.

Gomes (2022, p. 9) alerta qu,e "a formacdo ndo deve ser prescritiva,
impondo praticas, mas um espag¢o para que professores adaptem teoria e
pratica ao seu contexto especifico." Isso refor¢ca a necessidade de respeitar a
autonomia do professor, permitindo que ele tome decisdes pedagdgicas
fundamentadas nas particularidades de sua realidade, promovendo uma

formacado flexivel e contextualizada.

McDonald et al. (2020, p. 16) indicam que, "um ciclo formativo que

inclui observagdao, planejamento, ensaio, aplicagado e analise coletiva € eficaz
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tanto na formacado inicial quanto na continuada." O ciclo permite um processo
continuo de reflexdo e aprimoramento, criando oportunidades para que os
professores experimentem, avaliem e ajustem suas praticas, fortalecendo o

aprendizado e a eficacia pedagdgica.

Santos (2019, p. 40) afirma que, "formagdes continuadas eficazes
precisam ser prolongadas e garantir contato frequente com formadores." O
aprendizado profissional ndo acontece de forma rapida ou pontual, mas
demanda continuidade e acompanhamento para que as mudancgas

efetivamente se consolidem na pratica docente.

Pereira (2018, p. 22) aponta que, "a coeréncia entre formacao, politicas
educacionais e prioridades da escola é essencial para que as praticas
formativas sejam implementadas com sucesso." Sem essa sintonia, a formacgao
corre o risco de ser descolada das necessidades reais do contexto escolar,

dificultando a adogao das praticas propostas e reduzindo seu impacto.

Martins (2021, p. 45) conclui que, "suporte institucional, engajamento
ativo e alinhamento com o contexto escolar sdo indispensaveis para que a
formacgdo contribua efetivamente para a pratica docente." O apoio da escola
e das politicas educacionais, aliado a participagdo comprometida dos
professores, € fundamental para que o processo formativo ultrapasse o

ambiente tedrico e resulte em transformac¢des concretas no cotidiano escolar.

3. CONSIDERACOES FINAIS

A adocgado das Tecnologias da Informagdo e Comunica¢cdo (TICs) no
ensino-aprendizagem ftraz inumeros desafios para os professores,
especialmente no que diz respeito a saide mental e a qualidade de vida. A
crescente demanda por adaptagcdo as novas ferramentas digitais, aliada a
pressdo por resultados e a sobrecarga de trabalho, pode impactar

negativamente o bem-estar docente, evidenciando a necessidade urgente de
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politicas publicas que reconhecam e valorizem esses profissionais em seu

contexto tecnoldgico.

Nesse cenario, a formagdo continuada emerge como um elemento
essencial para a pratica docente efetiva. Ao oferecer suporte institucional
adequado, que inclua recursos, tempo e incentivo, as instituigdes de ensino
contribuem para o desenvolvimento das competéncias necessarias a
integracdo das TICs no processo educativo. Essa formacdo deve ser planejada
de forma colaborativa e alinhada as realidades e prioridades escolares,
garantindo que os professores se tornem protagonistas de sua aprendizagem,

refletindo e aplicando o conhecimento na pratica pedagdgica.

Por fim, a valorizagdo docente, por meio de politicas publicas
consistentes e estratégias de suporte institucional, é fundamental para
promover a saude, a qualidade de vida e o engajamento dos professores
frente as exigéncias tecnoldgicas atuais. Investir no bem-estar do professor e
em sua capacita¢do continua ndo € apenas uma questao de justi¢a profissional,
mas também um passo decisivo para a melhoria da qualidade da educagao e
para a construgdo de ambientes escolares mais saudaveis, inovadores e

inclusivos.
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O IMPACTO DAS TICS NA EDUCAGAO: TRANSFORMANDO A
PRATICA PEDAGOGICA

Célia Garcias dos Santos °
RESUMO

Este artigo tem como objetivo analisar o impacto das Tecnologias da
Informacdo e Comunicagdo (TICs) na educagdo, com énfase nas
transformagdes que elas promovem na pratica pedagodgica. Utiliza-se o
meétodo de revisdo bibliografica, com base em publicagdes cientificas, livros,
artigos e documentos institucionais, para compreender como as TICs tém sido
integradas aos ambientes educacionais e quais sdo suas implicagdes no
processo de ensino-aprendizagem. A funcdo do método de revisdo
bibliografica neste estudo & fornecer uma base tedrica sélida, a partir da qual
seja possivel identificar os avangos, os desafios e as lacunas existentes na
aplicacdo das TICs na pratica pedagdgica. A revisdo permite também
observar as mudangas nos papéis do professor e do aluno, o surgimento de
novas metodologias ativas de aprendizagem e o uso de recursos digitais como
ferramentas de mediagcdo do conhecimento. Os resultados apontam que,
quando bem planejado e contextualizado, o uso das TICs pode contribuir
significativamente para a inovagdo educacional, promovendo uma
aprendizagem mais interativa, colaborativa e centrada no aluno. Contudo,
ressalta-se a importancia da formag¢ao continuada dos educadores e da oferta
de infraestrutura tecnolégica adequada como condi¢gdes essenciais para a
efetividade dessas transformagdes.

Palavras-chave: TICs, educacdo, pratica pedagdgica, tecnologias
educacionais, inovagao no ensino.

ABSTRACT:

This article aims to analyze the impact of Information and Communication
Technologies (ICTs) on education, with a focus on the transformations they
bring to pedagogical practice. The research uses the literature review
method, drawing from scientific publications, books, articles, and institutional
documents to understand how ICTs have been integrated into educational
environments and their implications for the teaching and learning
process.The role of the literature review in this study is to provide a solid
theoretical foundation from which it is possible to identify the progress,
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challenges, and gaps in the application of ICT's in pedagogical practice. The
review also highlights changes in the roles of teachers and students, the
emergence of new active learning methodologies, and the use of digital tools
as mediators of knowledge.The findings show that, when properly planned
and contextualized, the use of ICTs can significantly contribute to educational
innovation by promoting more interactive, collaborative, and student-
centered learning. However, the study emphasizes the importance of
continuous teacher training and the provision of adequate technological
infrastructure as essential conditions for the effectiveness of these
transformations.

Keywords: ICTs, education, pedagogical practice, educational
technologies, teaching innovation.

1.INTRODUGAO

A presenca crescente das Tecnologias da Informag¢dao e Comunicagao
(TICs) tem provocado transformag¢des profundas em diversos setores da
sociedade, especialmente na educagdao. Com o avango dos recursos digitais
e a popularizagdo do acesso a internet, surgem novas possibilidades para o
processo de ensino-aprendizagem, desafiando as praticas pedagédgicas
tradicionais e demandando mudangas na forma como o conhecimento &

mediado em sala de aula.

Diante desse contexto, torna-se essencial investigar como as TICs estao
sendo integradas ao ambiente educacional e de que maneira impactam as
metodologias de ensino e a atuagdo docente. Este artigo tem como foco
principal analisar essas transformag¢des, com énfase nas implicagdes

pedagdgicas decorrentes do uso das tecnologias no cotidiano escolar.

Para isso, utiliza-se o método de revisao bibliografica, baseado em
livros, artigos cientificos e documentos institucionais relevantes. Esse método
possibilita a constru¢do de uma base tedrica sélida, a partir da qual € possivel
compreender os avangos, os desafios e as lacunas existentes na aplicagao das

TICs a pratica pedagodgica.
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Além de mapear os impactos das TICs no ensino, a revisdo permite
observar a evolugdo dos papéis de professores e alunos, o surgimento de
metodologias ativas de aprendizagem, e o uso de ferramentas digitais como
facilitadoras da constru¢do do conhecimento. Os resultados apontam que,
quando integradas de forma planejada e contextualizada, as TICs contribuem
significativamente para a inovagdo educacional, promovendo praticas mais

interativas, colaborativas e centradas no estudante.

No entanto, para que essas mudangas se consolidem, é necessario
enfrentar obstaculos como a insuficiéncia de formag¢do continuada dos
docentes e a caréncia de infraestrutura tecnoldégica adequada. Assim, o
estudo contribui para a reflexdo critica sobre o papel das tecnologias no
processo educativo e os caminhos para sua utilizacdo efetiva no

fortalecimento da qualidade do ensino.

2. O IMPACTO DAS TICS NA EDUCACAO: TRANSFORMANDO A
PRATICA PEDAGOGICA

O impacto das Tecnologias da Informa¢do e Comunicag¢do (TICs) na
educacdo tem sido um dos temas centrais das discussdes pedagdgicas
contemporaneas, especialmente diante das rapidas transformagdes
tecnoldgicas e sociais vivenciadas nas ultimas décadas. As TICs ndo apenas
modificaram os recursos disponiveis nas escolas, mas também provocaram
mudangas significativas nos processos de ensino e aprendizagem, nas

metodologias aplicadas e no papel dos professores e alunos.

Incorporar essas tecnologias no ambiente educacional vai muito além
da simples introducdo de equipamentos digitais; trata-se de uma verdadeira
revolucdo que transforma a pratica pedagdgica, promovendo espa¢os mais
interativos, colaborativos e centrados no desenvolvimento das competéncias

do século XXI. Este artigo visa analisar essas transformagdes e discutir como
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o uso planejado e critico das TICs pode contribuir para uma educagao mais

inclusiva, dindmica e eficaz.

O impacto das Tecnologias da Informacdao e Comunicagdo (TICs) na
educacao tem sido amplamente discutido por estudiosos como Valente (2005,
p- 23), que afirma que, “a incorporag¢do das tecnologias digitais nas praticas
educativas provoca profundas mudan¢as na maneira de ensinar e aprender”.
Essas tecnologias transformam o ambiente escolar, promovendo a criagdo de
espagos mais dinamicos e interativos, onde o papel do professor passa a ser

o de facilitador e mediador do conhecimento, € ndo apenas transmissor.

Para Selwyn (2011, p. 78), “as tecnologias digitais incentivam a
participagdo ativa dos estudantes e a construg¢do coletiva do conhecimento”,
o que muda o perfil tradicional do aluno, de receptor passivo para
protagonista do proprio processo de aprendizagem. Isso é evidenciado na
pratica por meio do uso de laboratérios digitais, plataformas virtuais e
dispositivos méveis que tornam as aulas mais envolventes e contextualizadas

com a realidade do estudante.

Segundo Prado (2020, p. 105), “a pandemia revelou as fragilidades das
redes educacionais em termos de infraestrutura tecnolégica e formagao
docente para o ensino remoto”’, evidenciando desigualdades no acesso e no
uso pedagdgico das TICs. A auséncia de preparo adequado resultou em
dificuldades significativas no processo de ensino-aprendizagem, com um

impacto mais severo sobre estudantes de comunidades vulneraveis.

Kenski e Inamorato (2017, p. 92) destacam que, “a efetividade do uso
das TICs depende diretamente do planejamento pedagoégico e da
capacitacdo continuada dos professores”. Iniciativas que visam apenas a
digitalizacdo dos conteudos, sem considerar o contexto pedagodgico e a
formacgdo docente, tendem a apresentar resultados limitados ou até negativos

para a aprendizagem dos alunos.
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Freire (1996, p. 32) ressalta que, “a educagdo é um ato politico e as
tecnologias devem ser utilizadas como instrumentos de inclusdo e
transformacado social”. Assim, para que as TICs cumpram seu potencial, &
necessario garantir que seu uso promova edquidade, colaboragdo e
desenvolvimento critico, além de investir na infraestrutura e no apoio as

comunidades escolares.

2.1. Desafios e Perspectivas para a Formacao Docente

O avango das Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo (TICs) na
educacgdo tem provocado mudangas profundas no modo como o ensino &
organizado e oferecido, exigindo uma nova postura e competéncias
especificas por parte dos docentes. A experiéncia da Suécia, por exemplo,
ilustra bem os desafios que a formag¢do docente enfrenta nesse processo de

transformacao digital.

Como observa Selwyn (2020, p. 45),

[...] a Suécia foi pioneira na tentativa de digitalizar completamente
suas escolas, adotando um modelo 100% digital, mas teve que
recuar diante das dificuldades impostas pela substitui¢do total dos
materiais impressos por recursos digitais.

Essa reversdo evidencia que os professores precisam estar
preparados para lidar com a complexidade da mediagdo pedagdgica em
ambientes digitais, e que a transi¢do para o ensino digital requer um processo

gradual e estruturado, com formagado continua e suporte adequado.

Além disso, Zhao (2018, p. 132) enfatiza que, “a coexisténcia entre
materiais didaticos impressos e recursos digitais cria um ambiente de
aprendizagem mais rico, que favorece a diversidade de métodos e estilos de
ensino”. Isso indica que a formacdo docente deve contemplar o
desenvolvimento de habilidades para integrar diferentes recursos
educacionais de forma complementar, possibilitando o desenvolvimento de

competéncias essenciais nos alunos, como a leitura critica e a concentracgao,
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que podem ser prejudicadas pelo uso excessivo das telas. No Brasil, essa
questdo é ainda mais sensivel, conforme alertam as recomendac¢des da
Sociedade Brasileira de Pediatria (2021, p. 27), que destacam os riscos do uso
prolongado de dispositivos digitais por criang¢as pequenas, como problemas
de sono e impactos no desenvolvimento neurolégico, o que requer do

professor um olhar atento para o equilibrio no uso da tecnologia.

Outro desafio central para a formacdo docente estid relacionado a
desigualdade de acesso as TICs. Oliveira e Silva (2022, p. 98) apontam que “a
pandemia evidenciou a desigualdade no acesso a dispositivos e
conectividade, impedindo que uma parcela significativa dos estudantes em
situacdo de vulnerabilidade social participasse efetivamente do ensino
remoto”. Isso coloca os professores diante da necessidade de desenvolver
estratégias pedagogicas que contemplem essas desigualdades e promovam
a inclusao digital, o que s6 & possivel a partir de uma formacgao que sensibilize
os educadores para a realidade social dos alunos e ofereca ferramentas para

enfrentar essas dificuldades.

No contexto das novas tecnologias, a inteligéncia artificial (IA) tem

surgido como um recurso promissor para personalizar a aprendizagem.

Santos (2023, p. 54) ressalta que “a IA, quando bem integrada ao
processo pedagdgico, pode potencializar a aprendizagem, desde que nao
substitua a mediagdo do professor e esteja alinhada a objetivos educativos
claros”. Isso reforca a importancia da formagdo docente para o uso critico e
estratégico da IA garantindo que o professor mantenha seu papel central na
mediagdo do conhecimento, utilizando as tecnologias como aliadas para

potencializar o processo educativo.

Além das questdes técnicas e pedagdgicas, é fundamental que a
formagcdo docente também aborde o impacto das TICs no desenvolvimento

socioemocional dos alunos.
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Essas questdes técnicas e pedagodgicas, € fundamental que a formagao
docente também aborde o impacto das TICs no desenvolvimento
socioemocional dos alunos. O uso crescente de dispositivos digitais no
ambiente escolar, embora traga inumeras possibilidades de inovacdo e
personalizagdo do ensino, pode gerar efeitos colaterais significativos na

esfera emocional e social dos estudantes.

Gomes e Ferreira (2021, p. 77) destacam que “o uso intensivo de
dispositivos digitais pode afetar a socializagdo e o desenvolvimento
emocional das criancas, que necessitam do contato presencial e das
interacdes humanas para seu pleno desenvolvimento”. Isso evidencia que a
tecnologia, apesar de ser uma ferramenta poderosa, ndo pode substituir as
experiéncias interpessoais que sdao fundamentais para a constru¢do das

habilidades sociais, da empatia e da inteligéncia emocional.

A formacdo dos professores precisa contemplar essa dimensao,
preparando-os para reconhecer sinais de isolamento, ansiedade, dificuldade
de concentracdo e outros problemas emocionais que podem estar
relacionados ao uso excessivo de telas. Além disso, o educador deve ser
capacitado para mediar e promover um uso edquilibrado das tecnologias,
incentivando momentos de desconexao, atividades colaborativas presenciais
e o fortalecimento dos vinculos entre alunos e comunidade escolar. O
desenvolvimento socioemocional, muitas vezes negligenciado diante da
pressa por resultados académicos, € uma condi¢do indispensavel para que o

aprendizado seja efetivo e duradouro.

Ademais, a formagdo docente deve incluir estratégias para lidar com a
diversidade emocional dos estudantes em contextos digitais, onde o excesso
de estimulos e a rapidez das informag¢des podem contribuir para o aumento
do estresse e da dispersao. Professores capacitados podem criar ambientes
de aprendizagem mais humanizados, utilizando as TICs como facilitadoras do
didlogo, da criatividade e da construgdo coletiva do conhecimento, sem

deixar de lado o cuidado com o bem-estar emocional dos alunos.
148

DOL: 10.29327/218457
ISSN: 2177-8574


mailto:scientificmagazine@hotmail.com
https://scientificmagazine.org/en
https://doi.org/10.29327/218457

SCENTIFIC MAGAZINE - V. 27. - N° 165/maio/ 2025
E-mail: scientificmagazine@hotmail.com — Site: https://scientificmagazine.org/en

€ importante destacar que o impacto das TICs no socioemocional dos
estudantes nao é um desafio isolado, mas esta diretamente relacionado as
desigualdades de acesso e as condi¢des de vida dos alunos. Criangas e jovens
em situagdo de vulnerabilidade social podem estar mais expostos a riscos
emocionais decorrentes da exclusdo digital ou do uso inadequado das
tecnologias. Portanto, a formac¢do docente deve promover uma visdo critica e
sensivel, que integre os aspectos técnicos, pedagdgicos e socioemocionais,
preparando os educadores para atuar de maneira integral e efetiva na

transformacado da educagdo contemporanea.

Gomes e Ferreira (2021, p. 77) destacam que:

[...] o uso intensivo de dispositivos digitais pode afetar a socializagdo
e o desenvolvimento emocional das criangas, que necessitam do
contato presencial e das interagdes humanas para seu pleno
desenvolvimento.

Nesse sentido, formar professores para equilibrar o uso da tecnologia
com atividades presenciais e interagdes humanas € essencial para garantir

um desenvolvimento integral dos estudantes.

A formacgao docente diante das TICs enfrenta desafios complexos que
envolvem a necessidade de preparar educadores para um cenario de ensino
hibrido, desigualdades de acesso, uso critico das novas tecnologias e cuidado
com o desenvolvimento integral dos alunos. Perspectivas promissoras
indicam que uma formagdo continuada, critica e contextualizada pode
capacitar os professores para transformar a pratica pedagdgica, promovendo
uma educa¢do mais inclusiva, inovadora e alinhada as demandas da

sociedade contemporanea.

Freire (1996, p. 45), “a autonomia do estudante é fundamental para que
ele se torne protagonista de seu aprendizado, assumindo uma postura ativa e
critica diante do conhecimento”. No contexto da formag¢do docente, é
evidente que os professores precisam ter mais oportunidades e condigdes

adequadas para desenvolver suas competéncias, especialmente no uso das
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tecnologias digitais. Moran (2015, p. 112), “aponta que as politicas publicas
tém avancgado, mas ainda de forma desigual, especialmente em regides do
interior, onde a infraestrutura limita o acesso pleno a tecnologia”. Atualmente,
percebemos alguns sinais de mudanga, porém essas transformag¢des ainda
ndo sdo centradas exclusivamente na tecnologia digital, mas também em
politicas publicas e agdes voltadas para a educagio basica, como observado

em cidades do interior do Ceara.

Vygotsky (1984, p. 80), “destaca a importancia do papel social na
aprendizagem, reforcando que a autonomia dos alunos se desenvolve em
interacdo com o ambiente e os colegas”. Mesmo com limitagdes de
infraestrutura, como a falta de conectividade Wi-Fi, essas escolas tém
desenvolvido uma tecnologia de aprendizagem rica e significativa, que
valoriza essa autonomia do estudante. Essa autonomia, como mencionado por
Alex (2023, p. 7), esta relacionada a construgdo do protagonismo do aluno, ou
seja, a capacidade de ele assumir um papel ativo no seu processo de
aprendizagem. Ser protagonista ndo significa apenas deixar o professor
perder autoridade, mas sim permitir que o aluno cresc¢a, tome decisdes,
lidere grupos e participe ativamente de atividades pedagdgicas por meio de

rodizios e colaboracgao.

Schon (1983, p. 27), “salienta que a pratica reflexiva € essencial para o
desenvolvimento profissional dos docentes, permitindo-lhes adaptar
metodologias e estimular a autonomia dos estudantes”. Esse exercicio
contribui para o fortalecimento de competéncias essenciais, preparando-o
para ser um cidadao pleno, capaz de contribuir de forma consciente e critica
a sociedade. No entanto, do ponto de vista das tecnologias digitais, ainda
existe um grande desnivel, especialmente nas regides do interior do pais,
onde o acesso € limitado. Segundo Warschauer (2003, p. 50), “a exclusdo
digital esta diretamente ligada a desigualdade social, dificultando o acesso as

tecnologias e, consequentemente, o desenvolvimento educacional”.
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Por isso, €& fundamental analisar outras formas de tecnologia
disponiveis, como as tecnologias de comunicagdo e inclusdo social, que
muitas vezes precedem o acesso as ferramentas digitais mais avangadas.
Castells (2010, p. 103), “ressalta que a inclusdo digital deve ser
compreendida dentro de um contexto maior de inclusdo social, econémico e
cultural”. Devemos pensar primeiramente na garantia do acesso e da
inclusdo, para sé entdo possibilitar o uso pleno das tecnologias digitais, que

sdo consequéncia de politicas publicas integradas e estruturadas.

Além disso, mesmo em locais com dependéncia maior de tecnologias
mais tradicionais, como o radio, existe um potencial de conectividade e
comunicag¢ao que pode ser explorado para fortalecer a formagao docente e o

processo de aprendizagem.

Segundo Kenski (2012, p. 88), “a incorporacao das tecnologias digitais
no processo educativo deve considerar as especificidades culturais e sociais
dos estudantes para garantir sua efetividade”. Portanto, a perspectiva para a
formacdo dos professores deve ser ampla, considerando ndo sé o acesso as
tecnologias digitais, mas também o contexto social, cultural e politico, que

impacta diretamente a efetividade dessas ferramentas no ambiente escolar.

2.2 Integragdo das Tecnologias no Ambiente Escolar

O avango das Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo (TICs) na
educacdo tem provocado mudangas profundas no modo como o ensino é
organizado e oferecido, com efeitos variados em diferentes contextos
nacionais. A experiéncia da Suécia, por exemplo, ilustra bem os desafios

dessa transformacgao.

Como observa Selwyn (2020, p. 45), "a Suécia foi pioneira na tentativa
de digitalizar completamente suas escolas, adotando um modelo 100%

digital, mas teve que recar diante das dificuldades impostas pela substituigao
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total dos materiais impressos por recursos digitais". Essa reversdo indica que
a transicdo para ambientes completamente digitais ndo pode ser feita de
forma abrupta, pois ha fatores pedagdgicos e sociais que exigem uma
adaptacdo gradual e pensada. O retorno ao uso dos livros impressos reflete
também preocupag¢des com a efetividade do aprendizado e o impacto das

telas no desenvolvimento cognitivo dos estudantes.

Além disso, Zhao (2018, p. 132), "a coexisténcia entre materiais
didaticos impressos e recursos digitais cria um ambiente de aprendizagem
mais rico, que favorece a diversidade de métodos e estilos de ensino". Essa
combinagdo permite que os alunos desenvolvam competéncias essenciais,
como a leitura aprofundada, a andlise critica e a concentracdo, que podem ser
prejudicadas pelo uso excessivo de dispositivos digitais. No Brasil, essa
discussdo ganha ainda mais relevancia, tendo em vista as recomendagdes da
Sociedade Brasileira de Pediatria (2021, p. 27), "que alerta para os riscos do
uso prolongado de telas por criangas pequenas, relacionando-o a problemas
de sono, alteragdes comportamentais e impactos negativos no

desenvolvimento neurolégico".

Outro ponto crucial na analise do impacto das TICs na educacgdo esta
relacionado a desigualdade de acesso. Oliveira e Silva (2022, p. 98), "a
pandemia evidenciou a desigualdade no acesso a dispositivos e
conectividade, impedindo que uma parcela significativa dos estudantes em
situagdo de vulnerabilidade social participasse efetivamente do ensino
remoto". Essa exclusdo digital se traduz em perda de aprendizado,
desmotivagcdo e aumento do abandono escolar, especialmente nas camadas
mais pobres da populagcdo. A auséncia de infraestrutura adequada é um
obstaculo que ndo pode ser ignorado nas politicas publicas voltadas a

implementagdo das tecnologias educacionais.

No campo das novas tecnologias, a inteligéncia artificial (IA) tem

emergido como um recurso promissor para a personalizacdo do ensino,
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podendo adaptar conteudos, avaliar o progresso dos alunos e oferecer

feedback em tempo real.

Santos (2023, p. 54), "a IA, quando bem integrada ao processo
pedagédgico, pode potencializar a aprendizagem, desde que ndo substitua a
mediagdo do professor e esteja alinhada a objetivos educativos claros".
Portanto, o papel do educador continua sendo central, agora mediando e
direcionando o uso dos recursos tecnoldgicos para que tenham significado e

efetividade no processo de ensino-aprendizagem.

Além dos aspectos pedagodgicos, é fundamental considerar o impacto

das TICs no desenvolvimento socioemocional dos alunos.

Gomes e Ferreira (2021, p. 77), "o uso intensivo de dispositivos digitais
pode afetar a socializagdo e o desenvolvimento emocional das criangas, que
necessitam do contato presencial e das interagcdes humanas para seu pleno
desenvolvimento". Por isso, a tecnologia deve ser vista como uma ferramenta
que complementa, e nao substitui, as experiéncias presenciais que fazem

parte da vida escolar e do processo formativo.

Em suma, a insercdo das TICs nas praticas pedagdgicas exige uma
abordagem critica, que considere as experiéncias internacionais, os riscos do
uso excessivo das telas, as desigualdades de acesso e as potencialidades das
novas tecnologias. Somente assim serad possivel transformar a educacgdo,
promovendo uma aprendizagem mais inclusiva, interativa e significativa,
capaz de preparar os estudantes para os desafios da sociedade

contemporanea.

Valente e Almeida (2018, p. 45), "a evolugdo das tecnologias digitais
promoveu uma revolucdo silenciosa na estruturacdo dos ambientes
educativos". Isso demonstra que a integracdo das tecnologias digitais no
ambiente escolar tem sido um processo gradual e complexo, que vem se
desenvolvendo ao longo das ultimas décadas, embora ndo haja uma data

exata para seu inicio. Moran e Macedo (2017, p. 102), "o uso restrito da
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tecnologia em escolas reflete a dificuldade de integragcdo efetiva entre
conteudo e ferramentas digitais". Essa constatagdo evidencia que na maioria
das escolas o uso da tecnologia ainda ¢ limitado a ferramentas basicas, sem

um verdadeiro vinculo com o curriculo.

Kenski (2019, p. 16), "a presenca de dispositivos mdveis nas escolas
transforma a dindmica da aprendizagem, possibilitando uma conexao mais
fluida e constante entre alunos e conteudo". Essa transformacgdo reforca a
ideia de que dispositivos como smartphones ja fazem parte da rotina escolar,

mudando a forma como estudantes interagem com o conhecimento.

Prensky (2001, p. 98), "os nativos digitais apresentam modos de
aprendizagem diferentes, que demandam a reformulagcdo dos métodos
tradicionais para incluir ambientes tecnoldgicos imersivos". Isso mostra que

as novas geragdes estdo cada vez mais integradas ao universo digital.

Gomes e Silva (2020, p. 134), "a lacuna entre a formag¢ao docente e a
incorporagdao da tecnologia em sala de aula revela-se um dos principais
obstaculos para a inovagdo pedagdgica". Esse fato evidencia o desafio da
preparacdo dos professores para utilizar as tecnologias digitais de forma

efetiva, especialmente na educacdo basica.

Santos e Oliveira (2019, p. 87), "a formacdo docente em nivel superior
precisa integrar competéncias tecnoldgicas e pedagdgicas para atender as
demandas do século XXI". Assim, fica clara a necessidade de alinhamento

entre teoria e pratica na formac¢ao dos futuros educadores.

Costa (2017, p. 59), "a desigualdade digital reflete a estrutura social
desigual, dificultando o acesso universal as tecnologias educacionais". Essa
situacdo destaca a importancia de politicas publicas para garantir a equidade
no acesso as ferramentas tecnoldégicas nas escolas, especialmente em regides
mais vulneraveis. Almeida e Souza (2021, p. 210), "a tecnologia educacional
deve ser vista como uma ferramenta para a inclusdo, inovagdo e

desenvolvimento integral dos estudantes". Portanto, a tecnologia s6 cumprira
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seu papel quando houver compromisso com formagdo docente, acesso

equitativo e praticas pedagogicas inovadoras.

3. CONSIDERACOES FINAIS

O impacto das Tecnologias da Informa¢do e Comunicag¢do (TICs) na
educacgdo tem provocado uma verdadeira revolu¢do na forma como o ensino
é planejado, executado e avaliado. Ao integrar essas tecnologias ao ambiente
escolar, amplia-se significativamente o leque de possibilidades para tornar o
aprendizado mais dinamico, interativo e personalizado, atendendo melhor as

diferentes necessidades e ritmos dos alunos.

Um dos principais beneficios desse estudo é a compreensdo
aprofundada sobre como as TICs podem estimular a autonomia e o
protagonismo dos estudantes, elementos fundamentais para a construgao de
uma aprendizagem significativa e duradoura. O uso consciente das
tecnologias digitais permite que os alunos desenvolvam habilidades criticas
e criativas, aprendendo a buscar, analisar e aplicar informag¢des de forma
responsavel e colaborativa. Isso contribui para a formac¢ado de cidadaos mais
preparados para os desafios do século XXI, onde a conectividade e o acesso

a informacdo sdo cada vez mais essenciais.

Além disso, o estudo evidencia a importancia da formag¢do docente
qualificada, que vai além do dominio técnico das ferramentas digitais. E
fundamental que os educadores estejam preparados para compreender o
potencial pedagdgico das TICs e saibam integra-las em suas praticas diarias
de forma contextualizada, considerando as especificidades culturais, sociais
e econdmicas dos estudantes. Essa prepara¢dao adequada contribui para que
o professor ndo apenas transmita conteudos, mas também crie ambientes de

aprendizagem inclusivos, colaborativos e motivadores.
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Outro beneficio importante do estudo é a reflexdo sobre as
desigualdades no acesso as tecnologias, que ainda sdo um desafio em muitas
regides, especialmente em areas rurais e comunidades mais vulneraveis. Ao
apontar essas dificuldades, o estudo reforca a necessidade de politicas
publicas que garantam infraestrutura adequada e promovam a inclusdo
digital, para que o potencial transformador das TICs possa ser usufruido por

todos, reduzindo as disparidades educacionais e sociais.

O estudo também destaca que a integragdo das TICs no ambiente
escolar pode ampliar as formas de avaliagcdo, permitindo um
acompanhamento mais continuo e personalizado do progresso dos alunos,
bem como o desenvolvimento de competéncias socioemocionais importantes
para a vida. Essa inovagdo no processo avaliativo contribui para uma
educa¢do mais humanizada, que valoriza ndo s6 o conhecimento académico,

mas também o desenvolvimento integral do estudante.

Por fim, compreender os impactos das TICs e as perspectivas para a
formacdo docente traz uma contribuicdo valiosa para gestores, educadores e
formuladores de politicas, pois oferece subsidios para a implementac¢do de
praticas pedagodgicas inovadoras e eficazes. Isso pode transformar o
ambiente escolar em espagos mais atrativos e significativos, que promovem

a inclusdo, a equidade e a qualidade do ensino.

Portanto, o estudo sobre o impacto das TICs na educagdo revela-se
essencial para repensar e transformar a pratica pedagdgica, abrindo caminho
para uma educagao mais conectada com as demandas atuais, capaz de formar
cidaddos criticos, criativos, autbnomos e preparados para atuar em uma

sociedade cada vez mais digital e interconectada.
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A INFLUENCIA DAS TECNOLOGIAS DE INFORMAGAO E
COMUNICACXAO NO ENSINO-APRENDIZAGEM E OS DESAFIOS DO
TRABALHO DOCENTE NA ESCOLA ESTADUAL PROFESSORA MARIA
IVONE DE ARAUJO LEITE (ITACOATIARA-AM, 2021-2022)

Lilia Rodrigues do Nascimento !°
RESUMO

Este trabalho tem como tema: A Influéncia das Tecnologias de Informacao e
Comunicac¢do no Ensino-Aprendizagem e os Desafios do Trabalho Docente. A
pesquisa, de natureza dqualitativa e fundamentada em wuma revisdo
bibliografica, tem como objetivo central analisar os impactos das Tecnologias
de Informagdo e Comunicagao (TICs) no processo de ensino-aprendizagem,
especialmente no contexto da pandemia da Covid-19, e refletir sobre os
principais desafios enfrentados pelos docentes da educag¢do basica no uso
dessas tecnologias. A utilizagdo da revisdo bibliografica como metodologia
permitiu reunir e interpretar contribui¢cdes tedricas de diversos autores
nacionais e internacionais que discutem o papel das TICs na educagdo
contemporanea. A partir dessa analise, foi possivel compreender que,
embora as tecnologias digitais oferecam inumeras possibilidades para
enriquecer as praticas pedagodgicas — como a personalizagdo do ensino, a
diversificagdo dos métodos de aprendizagem e o acesso a uma ampla gama
de recursos —, sua implementac¢do ainda enfrenta obstaculos significativos,
sobretudo nas escolas publicas situadas em regides periféricas ou com pouca
infraestrutura, como é o caso do municipio de Itacoatiara-AM. Entre os
principais beneficios destacados, observa-se que as TICs podem promover
maior autonomia dos alunos, estimular o pensamento critico e facilitar a
comunicagao entre professores e estudantes, mesmo em ambientes virtuais.
No entanto, tais beneficios sé se concretizam quando os docentes estdo
devidamente capacitados e contam com condi¢des adequadas de trabalho, o
que envolve acesso a internet, equipamentos atualizados e formacgdo
continuada. Nesse sentido, este trabalho contribui para o debate sobre a
valorizagdo do professor e a urgente necessidade de politicas publicas que
garantam investimentos em infraestrutura digital, inclusdo tecnoldgica e
formacgado pedagdgica alinhada as transformagdes sociais e culturais do século
XXI. Conclui-se que, embora as TICs representem um avang¢o importante para
a educagao, seu uso eficaz depende de uma abordagem critica, planejada e
contextualizada, que considere nao apenas os aspectos técnicos, mas também
os desafios sociais, emocionais e profissionais envolvidos no cotidiano
escolar.
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Ciencias de la Educacion, Universidade de la Integracion de las Americas / UNIDA
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Palavras-chave: Tecnologias de Informagcdo e Comunicag¢dao; Ensino-
Aprendizagem; Trabalho Docente; Educacgao Basica; Inclusdo Digital

ABSTRACT

This paper discusses The Influence of Information and Communication
Technologies (ICTs) on Teaching and Learning and the Challenges of
Teaching Work. The research is qualitative in nature and based on a
bibliographic review, aiming to analyze the impact of ICTs on the teaching-
learning process, especially during the Covid-19 pandemic, and to reflect on
the main challenges faced by basic education teachers in using these
technologies. The use of bibliographic review as a methodology allowed the
collection and interpretation of theoretical contributions from various national
and international authors who discuss the role of ICTs in contemporary
education. The analysis shows that although digital technologies offer
numerous possibilities to enrich pedagogical practices—such as personalized
learning, diversified teaching methods, and access to a wide range of
resources—their implementation still faces significant challenges,
particularly in public schools located in peripheral areas with limited
infrastructure, such as in the municipality of Itacoatiara-AM. Among the main
benefits highlighted, ICTs can promote greater student autonomy, stimulate
critical thinking, and facilitate communication between teachers and students,
even in virtual environments. However, these benefits only materialize when
teachers are properly trained and have adequate working conditions,
including internet access, up-to-date equipment, and continuous professional
development. Thus, this study contributes to the debate on teacher
appreciation and the urgent need for public policies that support investment
in digital infrastructure, technological inclusion, and pedagogical training
aligned with 21st-century social and cultural transformations. It is concluded
that, although ICTs represent a significant advancement in education, their
effective use depends on a critical, planned, and contextualized approach that
considers not only technical aspects but also the social, emotional, and
professional challenges present in daily school life.

Keywords: Information and Communication Technologies; Teaching and
Learning; Teaching Work; Basic Education; Digital Inclusion.

1. INTRODUCAO

Nas tultimas décadas, o avango acelerado das Tecnologias de
Informacdo e Comunicacao (TICs) tem provocado profundas transformacgdes
em diversos setores da sociedade, especialmente no campo educacional. O
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processo de ensino-aprendizagem, tradicionalmente centrado na transmissao
de conteudos em sala de aula, passou a incorporar novas ferramentas digitais
que, além de ampliar o acesso a informacdo, tém o potencial de dinamizar as
metodologias de ensino, promover a personalizacdo da aprendizagem e
estimular a autonomia dos estudantes. No entanto, esse movimento de
inovagao tecnolégica também impde novos desafios ao trabalho docente,
exigindo reconfigura¢gdes nas praticas pedagogicas, bem como formacao

continuada e suporte técnico adequado.

A pandemia da Covid-19, iniciada em 2020, intensificou ainda mais
esse cenario, ao forcar a adogdo emergencial do ensino remoto em escala
global. Em um curto espago de tempo, professores de todos os niveis
passaram a depender das TICs para garantir a continuidade das atividades
escolares, revelando tanto as possibilidades quanto as fragilidades da
infraestrutura educacional brasileira. Nesse contexto, as desigualdades
sociais e regionais se tornaram ainda mais evidentes, principalmente em
municipios do interior, como Itacoatiara-AM, onde limitacdes no acesso a
internet, falta de equipamentos e auséncia de politicas publicas eficazes

dificultaram a efetiva integragdo das tecnologias ao cotidiano escolar.

Diante desse panorama, este trabalho tem como objetivo central
analisar a influéncia das TICs no processo de ensino-aprendizagem e os
desafios enfrentados pelos professores da Escola Estadual Professora Maria
Ivone de Araujo Leite, localizada em Itacoatiara-AM, no periodo de 2021 a
2022. A pesquisa, de natureza qualitativa e fundamentada em revisdo
bibliografica, busca compreender como a presenc¢a das tecnologias digitais
impacta a pratica docente, considerando as condigdes de trabalho, a
formacdo profissional e os aspectos pedagégicos, sociais e emocionais
envolvidos no uso das TICs em contextos educacionais marcados pela

desigualdade.

Assim, espera-se contribuir com reflexdes criticas que evidenciem a

importancia da valorizagdo do trabalho docente e da construgcdo de politicas
161

DOL: 10.29327/218457
ISSN: 2177-8574


mailto:scientificmagazine@hotmail.com
https://scientificmagazine.org/en
https://doi.org/10.29327/218457

SCENTIFIC MAGAZINE - V. 27. - N° 165/maio/ 2025
E-mail: scientificmagazine@hotmail.com — Site: https://scientificmagazine.org/en

publicas voltadas para a inclusdo digital, a formagdo tecnolégica dos
professores e o fortalecimento da infraestrutura das escolas publicas.
Reconhecer o papel estratégico das TICs na educagdo exige, portanto, uma
abordagem comprometida com a equidade, a qualidade e a transformacao

social.

2. AS TRANSFORMAGOES EDUCACIONAIS IMPOSTAS PELAS TICs NA
CONTEMPORANEIDADE

As Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo (TICs) tém promovido
mudancgas significativas no cenario educacional contemporaneo. Essas
transformagdes afetam ndo apenas as praticas pedagdgicas, mas também as
relagdes entre professores, estudantes e saberes. A digitalizagdao do ensino,
acelerada pela pandemia da COVID-19, impés novos formatos de mediagao
didatica, exigindo reconfigura¢cdes na formag¢ao docente, na gestao do tempo

€ no acesso ao conhecimento.

Embora as TICs ampliem possibilidades de aprendizagem e interacao,
também evidenciam desigualdades sociais e estruturais, colocando em
debate o papel da escola publica e a garantia do direito a educagdao em

contextos marcados por exclusdo digital e precarizagao do trabalho docente.

A pesquisadora Oliveira (2023, p. 15) destaca que “o tempo de trabalho
e o tempo de vida privada ja se confundem, e isso obviamente impactou
também nas condig¢des de trabalho, levando a um processo de precarizagao,
sem contar o conjunto de agdes de governos que vém, a cada dia, retirando
direitos dos trabalhadores do campo da educagdo”. Segundo a autora, a
precarizagdao do trabalho docente estd profundamente imbricada com o
esvaziamento das politicas publicas educacionais e com a perda progressiva
de direitos historicamente conquistados pelos professores da educagdo

basica.
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A andlise de Oliveira insere-se em um contexto mais amplo de critica a
légica neoliberal aplicada ao setor publico, especialmente a educagao, cujas
reformas nas ultimas décadas tém priorizado a eficiéncia gerencial em
detrimento das condigdes de trabalho e do papel social da escola publica.
Como afirmam Antunes e Alves (2020, p. 39), “o avanco da légica empresarial
no setor educacional transformou a sala de aula em um espag¢o de metas,
resultados e produtividade, minando a autonomia docente e precarizando a

pratica pedagdgica”.

Esse trecho é particularmente relevante porque articula dois processos
complementares: o da intensificacdo do trabalho docente — cada vez mais
atravessado por demandas extraclasses, como o ensino remoto, a elaboracgao
de relatérios, a gestdo de plataformas digitais e o controle por avaliagdes
externas — e o da reconfiguragdo do papel do Estado, que passa a adotar
légicas empresariais, enfraquecendo direitos laborais sob o pretexto de

modernizagao.

A esse respeito, Kuenzer (2013, p. 47) adverte que, “a ideia de
modernizag¢do, quando aplicada a educagdo publica sob a légica do mercado,
frequentemente serve como justificativa para a retirada de direitos e para a
substituicdo do concurso publico por contratos temporarios, mais frageis e
instaveis”. Essa mudanca impacta especialmente os docentes recém-
chegados a carreira, que enfrentam jornadas duplas ou triplas, baixos salarios

e falta de suporte institucional.

Além disso, a presenca das Tecnologias da Informac¢do e Comunicagao
(TICs), embora traga possibilidades de inovagdo no processo de ensino-

aprendizagem, contribui para o aumento da sobrecarga laboral.

Como apontam Frigotto e Ciavatta (2012, p. 62), “a tecnologia, sem
formacdo adequada e condig¢des institucionais de suporte, pode deixar de ser

instrumento de emancipagdo para se transformar em mais uma ferramenta de
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opressdo no cotidiano escolar”. Certamente! Aqui estd uma argumentacgao

resumida com citagdo adequada:

A tecnologia, quando implementada sem a devida formag¢ao docente e
sem suporte institucional adequado, corre o risco de reforcar desigualdades

em vez de combaté-las.

Como afirma Kenski (2012, p. 84), “o uso critico e criativo das
tecnologias depende de condi¢cdes objetivas de trabalho e de formacgdo
continua dos educadores”. Sem esses elementos, a tecnologia pode se
transformar em um fator de intensificagdo do trabalho, precarizagdo das

praticas pedagodgicas e exclusdo digital de alunos e professores.

Nesse sentido, ao invés de promover autonomia e inovagao, ela passa
a operar como um mecanismo de controle, pressio por desempenho e
manutencao das desigualdades estruturais no ambiente escolar. Assim, longe
de ser neutra, a tecnologia reflete e aprofunda as contradi¢gdes presentes na

educacgao publica brasileira.

Outro aspecto fundamental é a infraestrutura das escolas publicas.
Segundo dados do Comité Gestor da Internet no Brasil (CGl.br, 2022),
“apenas 37% das escolas publicas possuem acesso satisfatério a internet, e
em muitas delas o uso é restrito a setores administrativos”. Essa realidade
impode limites concretos a efetiva mediagdo pedagodgica no ambiente digital.
Em regides rurais e periferias urbanas, a auséncia de conectividade,

computadores e suporte técnico inviabiliza o uso qualificado das TICs.

A socidloga Dalila Andrade Oliveira (2021, p. 22) também enfatiza que
“durante a pandemia, a primeira categoria de profissionais a ser descartada
foi a dos professores contratados temporariamente, o que escancarou ainda
mais a fragilidade do vinculo de trabalho e a vulnerabilidade desses docentes

diante da digitalizacao emergencial do ensino”.
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Assim, as contribuicdes de autores como Oliveira (2023), Antunes e
Alves (2020), Kuenzer (2013), Frigotto e Ciavatta (2012) e Dalila Oliveira
(2021) reforgcam que, “a compreensdao de que a precarizagdo docente e os
desafios do uso das TICs ndo sdao apenas obstaculos técnicos ou
administrativos, mas expressoes concretas de um projeto de
desresponsabilizagdo do Estado e de privatizacdo do direito a educagdo.” A
compreensdo de que a precarizagdo docente e os desafios do uso das
Tecnologias da Informag¢dao e Comunicag¢do (TICs) ndo sdo apenas obstaculos
técnicos ou administrativos, mas expressdes concretas de um projeto de
desresponsabilizacdo do Estado e de privatizagdo do direito a educagdo, &

essencial para uma analise critica da atual configuragido educacional.

Stephen Ball (2005, p. 544) destaca que “o gerencialismo desempenha
o importante papel de destruir os sistemas ético-profissionais que
prevaleciam nas escolas, provocando sua substituicdo por sistemas
empresariais competitivos”. Esse movimento resulta na transformacdo da
escola publica em um espago voltado para a eficiéncia e produtividade, em
detrimento da formacdo integral do aluno e da valorizacdo do trabalho

docente.

Além disso, Ball (2012, p. 44) aponta que, com as reformas educacionais
neoliberais, “[...] o compromisso com a aprendizagem é substituido pelas
metas de desempenho”, e “[...] a luta e o debate sdo substituidos pela
conformidade e o siléncio”. Essa légica de “performatividade” impde aos
docentes uma constante busca por resultados mensuraveis, desconsiderando

as especificidades do processo educativo e as condigdes reais de trabalho.

No contexto brasileiro, Demerval Saviani (2008, p. 322) critica que, “a
transformacdo da educagdo em mercadoria, afirmando que “a educagdo é
uma praxis vinculada a formac¢do da humanidade em cada individuo

singular”. Nao deve ser reduzida a um produto consumivel no mercado. Ele

ressalta que a educagdo escolar deve ser entendida como ‘“uma

antimercadoria vinculada a produgado e a reprodu¢do da existéncia humana,
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refor¢cando a ideia de que a educacgao deve ser um direito universal e ndo um

bem comercializavel.

A precarizagdo do trabalho docente também esta relacionada a falta de

infraestrutura nas escolas publicas.

Dados do Comité Gestor da Internet no Brasil (CGIl.br, 2022) revelam
que, “apenas 37% das escolas publicas possuem acesso satisfatorio a internet,
e em muitas delas o uso é restrito a setores administrativos”. o que limita a

implementacao efetiva das TICs no processo pedagégico.

Portanto, é evidente que os desafios enfrentados pelos docentes e a
implementagdo das TICs nas escolas publicas ndo sdo meramente questdes
técnicas ou administrativas. Eles refletem um projeto politico que busca
desresponsabilizar o Estado de seu papel na garantia do direito a educacgao
publica de qualidade, transferindo essa responsabilidade para a iniciativa
privada. Esse movimento compromete a autonomia pedagdgica, a
valorizacdo do trabalho docente e a equidade no acesso a educacgdo,

elementos essenciais para uma sociedade democratica e justa.

7

E necessario, portanto, reivindicar politicas publicas integradas que
articulem infraestrutura tecnoldgica, formacdao docente continuada,
valorizacgdo profissional e democratizagdo do acesso digital como elementos
centrais de um projeto educacional comprometido com a equidade e a
qualidade social da educagdo publica. Sem isso, a presen¢a das tecnologias

nas escolas corre o risco de reforcar desigualdades, em vez de combaté-las.

2.1 A Mediacao Pedagogica no Ambiente Digital

A mediagado pedagodgica no ambiente digital tem se intensificado nos
ultimos anos, sobretudo a partir da pandemia da COVID-19, que for¢ou uma
transicdo emergencial do ensino presencial para o remoto. Esse processo
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evidenciou ndo apenas desafios tecnologicos, mas também estruturais e
pedagdgicos, aprofundando desigualdades no acesso a educagdo e
intensificando a precarizagdo do trabalho docente. As plataformas digitais,
embora necessarias, foram introduzidas de forma desigual entre redes de
ensino, muitas vezes sem o devido suporte técnico, pedagoégico e emocional

aos professores.

Durante esse periodo, a sobrecarga de trabalho, a falta de formacao
para o uso de tecnologias educacionais e a auséncia de infraestrutura
adequada foram acompanhadas da amplia¢gdo de contratos temporarios e da
reducado de vinculos efetivos. Essa dinamica foi marcada por uma légica de
gestdo neoliberal, que individualiza responsabilidades, enfraquece coletivos
docentes e desvaloriza as carreiras publicas por meio do discurso da
modernizagdo e da meritocracia. Assim, a media¢do pedagdgica digital, ao
invés de representar apenas um avango tecnoldgico, tornou-se também um
terreno de disputas politicas, sociais e profissionais sobre o futuro da

educacgdo publica e do trabalho docente no Brasil.

Segundo Oliveira (2021, p. 42), “diminuiram significativamente o
numero de professores efetivos e ampliou-se, em muito, o numero de
professores temporarios [...] contratos precarios, que significam auséncia de
concurso, de direitos e de garantias”. Para a autora, esse processo de
substituicdo progressiva de profissionais concursados por contratados
temporariamente expressa uma politica deliberada de precarizagdo da

docéncia no Brasil.

Conforme afirma Oliveira (2021, p. 43), “foram os mais prejudicados
em termos de todo o desgaste que esse setor docente viveu durante a
pandemia”. Referindo-se aos professores temporarios que, por nao
possuirem estabilidade, foram os primeiros a serem dispensados quando as

aulas presenciais foram suspensas.
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Oliveira (2021, p. 45) ressalta ainda que, “essa retérica bate muito nos
sindicatos [...] um dos inimigos prediletos dessas politicas sdo os sindicatos,
justamente porque eles foram organizados para sustentar uma carreira
coletiva, hoje chamada de tradicional como se fosse arcaica”. Essa retérica,
segundo a autora, estd a servico de um projeto de individualizagdo das
trajetérias profissionais, em detrimento da solidariedade e da organizagao

coletiva da classe docente.

Na perspectiva de Oliveira (2021, p. 46), “cada professor deve ser um
sujeito reflexivo, procurar por si proprio se desenvolver para alcan¢ar um
lugar melhor”. Esse discurso, afirma ela, é parte de uma estratégia de
responsabiliza¢do individual dos professores, que desconsidera as condig¢des

estruturais precarias e transfere ao educador a tarefa de ““se modernizar”.

Em pesquisa realizada com mais de 10.600 docentes durante a
pandemia, Oliveira (2021, p. 49) identificou que, “no Brasil, cerca de 84% dos
professores disseram ter aumentado muito a carga de trabalho para preparar
uma aula ndo presencial”. A auséncia de suporte técnico e pedagdgico, além
da caréncia de recursos basicos como internet e equipamentos adequados,

agravou o cenario de precarizac¢do da atividade docente.

Oliveira (2021, p. 50) observa que “dentro de uma tela de computador
cabe muito mais gente do que dentro de uma sala de aula”, apontando para o
uso da mediagdo digital como ferramenta de intensificagdo do trabalho
docente e ampliacdo do numero de alunos por turma, o que comprometeu a
qualidade da oferta educacional, especialmente em redes publicas de

regides mais pobres.

2.2 Infraestrutura e Recursos Tecnoldgicos nas Escolas Publicas:

Limites e Possibilidades

O avango das Tecnologias da Informacdo e Comunicagdo (TICs)
transformou profundamente a dindmica social e institucional nas tultimas

décadas, tornando sua presenca quase inevitavel em diversas esferas da vida
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cotidiana. No campo da educagao, especialmente na educagao basica, essas
tecnologias tém sido valorizadas como aliadas na promo¢ao de metodologias

mais dindmicas, colaborativas e alinhadas com as demandas do século XXI.

Entretanto, a realidade enfrentada pelas escolas publicas brasileiras
revela uma série de entraves que dificultam a plena insercdo das TICs no
ambiente escolar. Entre os principais desafios estdo a falta de infraestrutura
tecnoldgica, a baixa qualidade da conexdo a internet, a caréncia de
equipamentos atualizados e em funcionamento, bem como a auséncia de
formacdo continua para os professores utilizarem esses recursos de forma

pedagdgica e significativa.

Tais dificuldades agravam as desigualdades ja existentes entre
diferentes contextos educacionais, evidenciando um abismo entre escolas
situadas em centros urbanos e aquelas localizadas em regides periféricas ou
rurais. Essa disparidade ndo apenas compromete a qualidade do ensino, mas

também limita as oportunidades de desenvolvimento integral dos estudantes.

Por outro lado, experiéncias que contam com politicas publicas bem
estruturadas e ag¢des integradas entre governo, escolas e comunidades
demonstram que é possivel transformar esse cenario. Quando as TICs sdo
incorporadas de forma planejada aos projetos pedagoégicos, acompanhadas
de investimentos em formacdo docente e melhorias na infraestrutura, elas

contribuem para praticas educativas mais inclusivas, criticas e engajadoras.

Assim, torna-se imprescindivel repensar o papel das tecnologias na
educacgao publica, superando a visdo meramente instrumental e promovendo
seu uso como recurso mediador de aprendizagens e de redugdo das

desigualdades educacionais no Brasil.

Segundo Oliveira (2021, p. 54), “a precariedade da infraestrutura

tecnoldgica nas escolas publicas brasileiras representa um dos maiores

by

entraves a efetiva mediagdo pedagodgica digital”’. A autora ressalta que,

embora a tecnologia esteja presente no cotidiano dos alunos, o ambiente
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escolar ainda carece de recursos basicos como internet estavel e
equipamentos adequados, especialmente em regides periféricas e rurais.

Esses fatores comprometem diretamente o direito a educagdo com equidade.

De acordo com Souza (2020, p. 33), “embora 81% das escolas publicas
possuam laboratérios de informatica, apenas um ter¢o dos professores
conseguem utilizad-los em atividades pedagodgicas”. Isso demonstra que a
simples existéncia de tecnologia na escola ndo garante sua aplicacao efetiva
em sala de aula. Essa lacuna ocorre, sobretudo, pela auséncia de politicas
estruturadas de formacgao continuada para os docentes, bem como pela falta
de suporte técnico cotidiano nas escolas. O resultado € a subutilizacdo dos

recursos, o que aprofunda as desigualdades entre as redes publica e privada.

Conforme observa Lima (2019, p. 41), “néo é a tecnologia que interfere
diretamente na formag¢do, mas sim o uso que professores e alunos fazem
dela”. Essa afirmagdo aponta para a necessidade de articulagdo entre os
recursos tecnologicos e os projetos politico-pedagdgicos das escolas. A
auséncia dessa integragdo faz com que, mesmo diante da presenca de
equipamentos, muitos docentes ndo se sintam preparados para utiliza-los de

forma critica e significativa em suas praticas pedagdgicas.

Segundo Moura (2021, p. 38), “a intensificacdo do trabalho docente
durante a pandemia foi agravada pelas falhas na infraestrutura tecnolégica
das escolas, levando muitos professores a recorrerem a seus proprios
dispositivos e conexdes”. Esse cenario escancara a precarizag¢ao do trabalho
docente, que, em vez de ser amparado por politicas publicas de suporte, foi
sustentado pelo esfor¢o individual de cada professor. Tal sobrecarga
provocou impactos na saude fisica e emocional dos educadores,
principalmente entre os temporarios, que, por ndo serem efetivos, foram os
primeiros a serem dispensados e os ultimos a receberem qualquer tipo de

assisténcia.
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De acordo com Silva (2021, p. 47), “sem internet e sem equipamentos,
é inviavel pensar em propostas como a sala de aula invertida ou a
aprendizagem baseada em projetos”. A autora evidencia que, embora o
discurso sobre inovagao pedagodgica ganhe forca nas diretrizes educacionais,
a infraestrutura limitada das escolas publicas impede a implementacao
pratica dessas metodologias, aprofundando a distancia entre o ideal tedrico e

a realidade vivida nas salas de aula.

Oliveira (2021, p. 55) acrescenta que, “mesmo em escolas com algum
tipo de conexdo, ela geralmente se restringe a sala da coordenacgado ou da
direcdo, sendo utilizada apenas para fins administrativos”. Isso revela uma
visdo tecnicista da tecnologia na educagao, que prioriza a gestao burocratica
em detrimento do uso pedagdgico. A exclusdo dos espagos de aprendizagem
do processo de digitalizagdo reafirma as desigualdades internas nas

institui¢des escolares.

Segundo Fernandes (2020, p. 62), “as politicas educacionais atuais tém
se apoiado em discursos de modernizagdo que mascaram a retirada de
direitos e o avango de interesses privados”. A autora critica a entrada de
fundacdes e empresas privadas nas redes publicas por meio de parcerias
que, muitas vezes, substituem politicas publicas por solugdes genéricas,
voltadas para o mercado e descoladas das necessidades reais das

comunidades escolares.

Por fim, Costa (2021, p. 60) afirma que “a superacgdo das limitagdes
tecnologicas nas escolas exige mais do que a simples compra de
equipamentos”. Para o autor, € fundamental a existéncia de politicas
integradas que contemplem formagcdo docente, manutencdo de
equipamentos, suporte técnico permanente e, sobretudo, a valorizagdo da
carreira docente. Sem esses elementos, a inclusdo digital nas escolas publicas

continuara sendo uma promessa distante.
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3. CONSIDERACOES FINAIS

A crescente presencga das Tecnologias da Informac¢dao e Comunicagao
(TICs) no cenario educacional tem provocado profundas mudang¢as no modo
como se ensina, aprende e interage dentro do ambiente escolar. No contexto
contemporaneo, marcado pela digitalizacdo da vida cotidiana, as TICs
assumem papel estratégico no processo de ensino-aprendizagem, nao
apenas como ferramentas de apoio, mas como elementos constituintes de uma
nova légica educacional, que atravessa metodologias, curriculos, relagdes

escolares e a propria organizagao do trabalho docente.

A influéncia dessas tecnologias no ensino-aprendizagem € inegavel.
Elas oferecem multiplas possibilidades de acesso a informacao, favorecem
praticas pedagogicas mais interativas, desenvolvem a autonomia dos
estudantes e abrem espago para metodologias ativas que colocam o aluno no
centro do processo educativo. No entanto, essa influéncia ndo é isenta de
contradi¢gdes. Ao mesmo tempo que proporcionam inovagao, as TICs também
revelam desafios profundos e estruturais, especialmente quando observamos
o contexto das escolas publicas brasileiras, muitas das quais enfrentam sérias

limitagdes de infraestrutura tecnoldgica e acesso a internet de qualidade.

Nesse sentido, as transformag¢des educacionais impostas pelas TICs ndo
ocorrem de maneira uniforme. Elas tendem a acentuar desigualdades ja
existentes, colocando escolas de diferentes regides em patamares muito
distintos de acesso e uso das tecnologias. Essa realidade € ainda mais gritante
nas zonas rurais e nas periferias urbanas, onde faltam computadores,
conectividade, manutencdo adequada e, sobretudo, formagdo continuada
para os professores utilizarem tais recursos de forma pedagdgica. A caréncia
de politicas publicas integradas e sustentaveis tem resultado em agdes
fragmentadas e pontuais, que ndo conseguem garantir a efetiva mediagdo

pedagdgica no ambiente digital.
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A mediacdo pedagdgica, por sua vez, assume papel central nesse
processo. O uso das TICs ndo pode ser compreendido apenas como uma
questdo técnica ou operacional, mas deve ser pensado a partir de uma
perspectiva pedagogica critica e consciente. O professor, nesse contexto,
deixa de ser mero transmissor de conteudo e passa a atuar como mediador
da aprendizagem, sendo responsavel por articular os saberes escolares com
os recursos digitais disponiveis, construindo experiéncias significativas com

os estudantes.

Para isso, € necessario que os docentes recebam suporte adequado,
tanto em termos de infraestrutura quanto de formacao tedrico-pratica, para
que possam incorporar as tecnologias com intencionalidade pedagodgica e

consciéncia critica.

Outro ponto de destaque € o impacto das TICs nas condi¢cdes de
trabalho docente. A intensificagdo do trabalho, o aumento da carga horaria
fora do expediente, a exigéncia de habilidades digitais muitas vezes nao
dominadas, e a pressao por resultados baseados em avaliagdes externas sao
fatores que tém contribuido para o adoecimento fisico e mental dos
professores, especialmente agravados durante e apos a pandemia da Covid-

19.

O trabalho remoto, embora necessario, evidenciou as fragilidades do
sistema educacional, expondo a precarizagdo do trabalho docente e a

desigualdade no acesso as ferramentas de ensino.

Por fim, se por um lado os limites impostos pela falta de infraestrutura
e pela desigualdade digital sdo inegaveis, por outro, as possibilidades
abertas pelas TICs também ndo podem ser ignoradas. Em contextos em que
houve investimento, planejamento e compromisso com a inclusdo digital, os
resultados mostram que as tecnologias podem ampliar horizontes de
aprendizagem, fortalecer a relagdo entre escola e comunidade, e promover
praticas pedagdgicas mais democraticas e colaborativas.
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Dessa forma, € urgente que o debate sobre o uso das TICs na educagao
publica brasileira va além do discurso da inovagao tecnoldgica e seja pautado
por uma perspectiva de justica social. As politicas educacionais devem
garantir ndo apenas o acesso universal as tecnologias, mas também sua
apropriacdo critica e pedagodgica, respeitando as especificidades de cada
contexto escolar. Somente assim serd possivel construir uma escola publica
que integre as TICs como aliadas da equidade, da emancipacdo intelectual e

do fortalecimento do trabalho docente.
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O INCENTIVO A LEITURA NAS SERIES INICIAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL: CAMINHOS PARA A FORMACAO DE LEITORES

Débora de Souza Oliveira!!
Selma Rodrigues Queiroz Borges!?
Rosimeire Ribeiro Dos Anjos!3

Maria de Jesus Rodrigues de Sousa!*

RESUMO

Este artigo tem como objetivo refletir sobre a importancia do incentivo a
leitura nas séries iniciais do Ensino Fundamental. S3do apresentadas
estratégias que favorecem a formacgao de leitores criticos e apaixonados por
livros desde os primeiros anos escolares. Foi desenvolvido um estudo
qualitativo, descritivo e bibliografico. O estudo ressalta o papel do professor
como mediador e as praticas pedagogicas que despertam o gosto pela
leitura, contribuindo para o desenvolvimento da linguagem, do pensamento
e da sensibilidade das criangas.

Palavras-chave: Leitura; Ensino Fundamental; Alfabetizagdo; Literatura
Infantil; Praticas Pedagodgicas.

ABSTRACT

This article aims to reflect on the importance of encouraging reading in the early
grades of elementary school. Strategies are presented that favor the formation
of critical readers who are passionate about books from the first years of school.
A qualitative, descriptive and bibliographic study was developed. The study
highlights the role of the teacher as a mediator and the pedagogical practices
that awaken a taste for reading, contributing to the development of language,
thought and sensitivity in children.

Graduacdo: Licenciatura em Pedagogia, UNOPAR / Pedagogia Faculdade Universidade Norte do
Parand. Pés-graduacao: Educacao infantil e Alfabetizagdo, AVEC/ Associac¢do Vilhenense de Educagdo
e Cultura. E-mail: debby sol9@hotmail.com

Graduagdo: Licenciatura em pedagogia / Faculdade Unidas do Valle do Araguaia. Pés-graduag¢do em
Educagéo Infantil/ Sdo Luis de Montes Belo. E-mail: selminha-queiroz@hotmail.com

Graduacgao: Licenciatura em pedagogia, FAERPI / Faculdade Entre Rios do Piaui. Pés-Graduagao:
Educagdo especial, UNICID/ Universidade Cidade de Sao Paulo Psicopedagogia/ Faculdade Prisma. E-
mail.anjosrosimeire83@gmail.com

Graduacgao: Licenciatura de Pedagogia, UNOPAR / Universidade Norte do Parana; Pés-graduagao:
Educagdo Infantil e Alfabetizagdo, IMP/ Institucional MT. Pés-Graduagdo: Instituigdo: IMP Institucional
MT de Pés-Graduagdo. Educacgdo infantil e Alfabetizagdo. mariadejesusrodrigues100@gmail.com

176

DOL: 10.29327/218457
ISSN: 2177-8574


mailto:scientificmagazine@hotmail.com
https://scientificmagazine.org/en
https://doi.org/10.29327/218457
mailto:debby_so19@hotmail.com
mailto:selminha-queiroz@hotmail.com
https://iesentrerios.com.br/
mailto:E-mail.anjosrosimeire83@gmail.com
mailto:E-mail.anjosrosimeire83@gmail.com
mailto:mariadejesusrodrigues100@gmail.com

SCENTIFIC MAGAZINE - V. 27. - N° 165/maio/ 2025
E-mail: scientificmagazine@hotmail.com — Site: https://scientificmagazine.org/en
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Pedagogical Practices.

1. INTRODUGAO

A leitura é um dos pilares do processo educativo e tem papel central na
formacao do sujeito critico e participativo. Iniciar esse processo desde os
primeiros anos escolares € essencial para garantir ndo apenas a alfabetizacao,
mas também o desenvolvimento da imaginag¢ao, da linguagem e da autonomia
intelectual. O incentivo a leitura nas séries iniciais do Ensino Fundamental deve
ir além da decodificacdo de palavras, proporcionando a crianga experiéncias

prazerosas com os textos, sobretudo os literarios.

Globalmente, os paises que alcangam as pontuagdes mais altas sdo
aqueles que alocam recursos para a educagdo. Por exemplo, em paises
europeus, a implementacdo do habito da leitura como estratégia permite
conquistas significativas, conforme afirma a Organizagdo das Nag¢des Unidas,
que indica que criangas que comegaram a ler trés ou mais anos antes de
ingressarem no ensino fundamental e aquelas que receberam apoio dos pais

com tarefas de alfabetizagcdo obtiveram pontuagdes mais altas.

Para Barbosa (2017), ler € o caminho para aprender sobre todas as
coisas existentes neste universo, sobre todos os eventos que ocorreram ao
longo do tempo, para compreender ideias, descobrir propodsitos e, entdo,
refletir por meio de perguntas e tentar encontrar as respostas. Ler € o
enriquecimento do conhecimento, a resposta a demanda e a necessidade de
conhecimento, € atribuir valor ao conhecimento que se deseja alcangar; ler é
compreender e adotar uma posi¢do ou atitude, e entdo refutar ou compartilhar
as ideias levantadas. Ler leva ao engajamento com os problemas da sociedade,

da natureza e do pensamento humano.

A medida que os seres humanos se desenvolvem, ampliam seus

4

conhecimentos por meio da leitura, razdo pela qual ela é vista como uma

ferramenta para o progresso humano. A pratica constante da leitura € um habito
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que proporciona a aquisi¢ao de um vasto conhecimento e de formas de pensar
e refletir. Portanto, quanto mais cedo o habito da leitura for incentivado e
fomentado, mais eficaz sera para responder as adversidades do mundo ao
nosso redor. Isso, por sua vez, pode levar a melhoria das condi¢des sociais e

humanas de qualquer individuo (YUNES, 2019).

Nesse sentido, toda pessoa bem-sucedida simplesmente desenvolveu
o habito da leitura, ao contrario de individuos que ndo gostam de ler. O
desenvolvimento do habito da leitura deve ser incentivado desde a mais tenra
idade; isso ndo deve ser imposto ou condicionado pelos pais ou instituigoes,
mas sim orientado a desenvolver, a partir de sua prépria autonomia, seus

proprios habitos com base em suas convicgdes e desejos.

2. A LEITURA NA FORMACAO DO SUJEITO

Ler é uma pratica social que ultrapassa os limites da escola. Ao entrar
em contato com diferentes géneros e suportes, o aluno amplia sua visdo de
mundo, aprende a interpretar realidades diversas e desenvolve competéncias
fundamentais para a vida. A leitura estimula o raciocinio, a criatividade, a
empatia e o repertoério cultural, sendo, portanto, uma ferramenta indispensavel

na formacgao do sujeito.

Para Solé (2016), a leitura contribui para o desenvolvimento de areas
cognitivas do cérebro, melhora o humor e estimula a brincadeira e a
imaginac¢do. Promover o habito da leitura é essencial em todas as sociedades,
por isso, desenvolver o hdabito da leitura desempenha um papel muito
importante na formacdo dos alunos, pois por meio dessa pratica muitos
aspectos sdo desenvolvidos do ponto de vista pessoal e coletivo para a
sociedade. Assim, se o aluno for incentivado a praticar o habito da leitura,
podera desenvolver muitas habilidades e tera muitas facilidades para resolver

diferentes vicissitudes que possam surgir no futuro.
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Ler na infancia segundo Smolka (2016) permite mergulhar no mundo
simbdlico, que deve ser repleto de intencionalidade, significado e significado
para o leitor. Nesse sentido, € necessario compreender e identificar quais livros
ler e em que idade, a fim de dar continuidade ao processo de leitura de acordo

com o interesse e as necessidades do aluno.

Silva (2014) afirma que a importancia da leitura para o desenvolvimento
do vocabulario é conhecida ha muito tempo, e seu ensino também se mostrou
eficaz. Geralmente, é eficaz como forma de apoiar o desenvolvimento da leitura,
especialmente para leitores desfavorecidos e criancas em risco de dificuldades

de leitura.

Conseguir o habito da leitura nos alunos € muito importante, para que
eles possam se adaptar e se torne algo natural em seu dia a dia, o que por sua
vez ajuda a fortalecé-los pessoalmente em termos de suas relagdes sociais e
culturais, torna os alunos mais criticos reflexivos e até com alta autoestima, por
isso o habito da leitura desempenha um papel de vital importancia nos alunos

dos primeiros anos de formagao.

2.1. Leitura: uma pratica para a vida

Ler é um exercicio que vai muito além da decodificacdo de palavras. E
interpretar, imaginar, refletir e construir significados. A leitura desperta a

curiosidade, amplia horizontes e fortalece a capacidade de comunicagdo. No

contexto escolar, ela precisa ser trabalhada como um direito e uma experiéncia

prazerosa.

2.2. O papel do professor como mediador
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curiosidade, amplia horizontes e fortalece a capacidade de comunicagao. No
contexto escolar, ela precisa ser trabalhada como um direito e uma experiéncia
prazerosa.

2.3. Desafios e possibilidades

Apesar da importancia do tema, ainda ha muitos
desafios a serem enfrentados, como a falta de acervos de
qualidade, a auséncia de formacdo continuada dos
professores e a desvalorizagdo da leitura no cotidiano
escolar. No entanto, ha também muitas possibilidades:
parcerias com bibliotecas, uso de tecnologias digitais,

envolvimento das familias e projetos interdisciplinares

podem enriquecer o trabalho com a leitura nas séries

iniciais.

2.4. Estratégias pedagodgicas para o incentivo a leitura

Entre as praticas eficazes que podem ser aplicadas nas séries iniciais,
destacam-se:

. Leitura diaria de histérias;

. Projeto “sacola literaria”, envolvendo a familia no processo;
. Dramatizagcdes e contagcao de histérias;

. Cantinhos de leitura em sala;

. Visitas regulares a biblioteca escolar.

Essas agdes ajudam a construir uma relagdo afetiva com os livros e

tornam a leitura um momento esperado e valorizado no cotidiano escolar.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O incentivo a leitura nas séries iniciais € um investimento que gera
frutos ao longo de toda a trajetéria escolar e pessoal do aluno. A escola, em
parceria com a familia, precisa cultivar o habito da leitura desde cedo, com
praticas constantes, sensiveis e contextualizadas. Formar leitores é formar

sujeitos criticos, criativos e conscientes do seu papel no mundo.
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ATIVIDADE BIOLOGICA DE ALCALOIDES EXTRAIDOS DE
LAURACEAE AMAZONICAS: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

Alcilene Dias de Souza 15

RESUMO

Este estudo, de natureza documental, tem como objetivo reunir e analisar
informagdes disponiveis na literatura cientifica sobre as atividades bioldgicas
de alcaloides encontrados em espécies da familia Lauraceae presentes na
regido amazoénica. A familia Lauraceae é reconhecida por sua diversidade de
compostos bioativos, especialmente alcaloides, que tém despertado
crescente interesse devido aos seus potenciais aplicagdes farmacoldgicas,
como ag¢do antimicrobiana, anti-inflamatéria, analgésica, entre outras. Em um
contexto atual de busca por novos medicamentos e terapias mais eficazes,
especialmente frente ao aumento da resisténcia microbiana e a necessidade
de alternativas terapéuticas naturais, os estudos fitoquimicos ganham ainda
mais relevancia. Por meio de uma revisdo bibliografica, buscou-se
compreender o papel desses compostos nas interagdes ecoldgicas das
plantas, bem como seu potencial uso na medicina e na biotecnologia. A partir
da andlise das fontes selecionadas, observou-se que diversas espécies
amazonicas dessa familia apresentam compostos promissores, embora muitos
ainda permaneg¢am pouco explorados. O estudo destaca a importancia da
conservagao da biodiversidade amazdnica e do fortalecimento das pesquisas
cientificas, considerando o rico patriménio natural e as oportunidades que ele
oferece para o desenvolvimento sustentavel e a inovagao na area da saude.

Palavras -Chaves: Espécies amazobnicas. Alcaloides. Aplicagdes
farmacoldgicas. Atividades bioldgicas

ABSTRACT

This study, of a documentary nature, aims to gather and analyze information
available in the scientific literature about the biological activities of alkaloids
found in species of the Lauraceae family present in the Amazon region. The
Lauraceae family is recognized for its diversity of bioactive compounds,
especially alkaloids, which have gained increasing interest due to their
potential pharmacological applications, such as antimicrobial, anti-
inflammatory, analgesic actions, among others. In the current context of
searching for new drugs and more effective therapies, especially considering
the increase in microbial resistance and the need for natural therapeutic
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alternatives, phytochemical studies gain even more relevance. Through a
literature review, we sought to understand the role of these compounds in the
ecological interactions of plants, as well as their potential use in medicine and
biotechnology. From the analysis of the selected sources, it was observed that
several Amazonian species from this family present promising compounds,
although many remain underexplored. The study highlights the importance of
conserving the Amazonian biodiversity and strengthening scientific research,
considering the rich natural heritage and the opportunities it offers for
sustainable development and innovation in the health sector.

Keywords: Amazonian species. Alkaloids. Pharmacological applications.

Biological activities.

1.INTRODUGAO

Diante dos crescentes desafios enfrentados pela ciéncia na busca por
novos compostos bioativos com potencial terapéutico, o interesse por
substancias naturais tem ganhado destaque na atualidade. Em especial, os
alcaloides — compostos nitrogenados encontrados em diversas espécies
vegetais — vém sendo amplamente estudados por suas propriedades
farmacolégicas promissoras, como ag¢ao antimicrobiana, anti-inflamatoéria,
analgésica e antitumoral. Nesse contexto, a Amazoénia, por abrigar uma das
maiores biodiversidades do planeta, representa uma fonte inestimavel de

recursos naturais ainda pouco explorados.

Entre as familias botanicas de interesse, a Lauraceae se destaca por sua
ampla distribuicdo na floresta amazdnica e pela produgdo significativa de
alcaloides com potenciais aplicagdes medicinais. No entanto, apesar da
riqueza biolégica da regido, muitas dessas espécies permanecem
subutilizadas cientificamente, o que evidencia a necessidade de mais estudos

voltados a caracterizacdo e ao aproveitamento desses compostos.

Esta pesquisa, de carater documental, busca realizar uma revisao
bibliografica sobre as atividades biolégicas de alcaloides presentes em

espécies da familia Lauraceae da Amazoénia. Ao trazer uma analise atualizada
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da literatura, o estudo contribui para ampliar o conhecimento sobre o
potencial farmacolégico dessas substancias, ao mesmo tempo em que reforgca
a importdncia da conservagdo da biodiversidade amazbnica e do
investimento em pesquisas que promovam o uso sustentavel dos recursos

naturais.

2.DESENVOLVIMENTO

As espécies da familia Lauraceae, predominantemente encontradas na
floresta Amazdnica, possuem uma rica biodiversidade quimica, destacando-
se pela presenca de alcaloides, compostos bioativos com diversas atividades
farmacolégicas. Alcaloides sdo moléculas nitrogenadas com propriedades
basicas, frequentemente associadas a defesa das plantas contra a herbivoria
e outros estresses ambientais. Esses compostos tém atraido crescente
interesse devido ao seu potencial terapéutico, incluindo atividades

antimicrobianas, anticancer, anti-inflamatdrias e analgésicas.

Estudos recentes tém focado na prospec¢ao de alcaloides em plantas
da familia Lauraceae, como a andiroba (Carapa guianensis), cujos extratos tém
mostrado promissores efeitos biolégicos. A exploragdo de alcaloides
presentes nessas espécies pode oferecer novas alternativas para o
desenvolvimento de farmacos, especialmente em um contexto em que a

busca por tratamentos naturais e sustentaveis é cada vez mais relevante.

Dewick (2002, p. 15) destaca que, “os compostos naturais,
especialmente os alcaloides, representam uma das principais fontes de novas
moléculas bioativas utilizadas na farmacologia moderna, devido a sua ampla
variedade estrutural e funcional”. Segundo o autor, esses metabdlitos
secundarios desempenham papéis essenciais nas interagdes ecoldgicas das
plantas e possuem elevado potencial terapéutico, sendo historicamente

utilizados pela humanidade desde tempos pré-histoéricos.

Furtado et al. (2020, p. 182) afirmam que, “os alcaloides tém ganhado

ainda mais destaque na atualidade, frente ao crescimento da resisténcia
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bacteriana e fungica, além da necessidade de desenvolver novas alternativas
terapéuticas com base em substancias naturais”. Nesse cenario, a
bioprospec¢dao — definida como a busca sistematica por compostos bioativos
em organismos vivos — torna-se uma ferramenta estratégica para a inovagao

na area da saude.

Veiga Junior (2021, p. 37) aponta que, “embora existam
aproximadamente 250 mil espécies de plantas com potencial terapéutico,
apenas cerca de 10% foram estudadas sob a perspectiva quimica ou
farmacologica, e alguns levantamentos mais conservadores sugerem que
esse numero pode ser inferior a 1%”. O autor ainda ressalta que o Brasil,
embora possua aproximadamente 20% da biodiversidade mundial, enfrenta
sérios entraves legais e logisticos que limitam o avango das pesquisas,
especialmente em 4areas de dominio tradicional, como comunidades

indigenas e quilombolas.

Leitdo (2017, p. 59), mostra que, “‘uma das poucas quimicas de produtos
naturais que atuam diretamente com comunidades tradicionais no Brasil,
destaca que a falta de titularidade legal das terras impede a realizagcdo de
contratos de reparticao de beneficios, o que inviabiliza muitas iniciativas de
pesquisa etnobotanica”. Essa limitacdo afasta diversos pesquisadores da
area, restringindo o aproveitamento do conhecimento tradicional aliado a

ciéncia moderna.

Silva (2022, p. 88) apresenta abordagens contemporaneas, “para
contornar a limitagdo da produc¢do de metabdlitos secundarios em pequenas
quantidades, como o uso de culturas de células vegetais e o cultivo de fungos
endofiticos”. Essas técnicas permitem o aumento da produg¢ao de substancias
bioativas em laboratério, contribuindo para o isolamento e a caracterizagao

estrutural de moléculas com potencial farmacolégico.

Diante desse panorama, a presente pesquisa, de natureza documental,
propde uma revisdo bibliografica sobre as atividades bioldgicas de
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alcaloides presentes em espécies da familia Lauraceae da Amazdnia. A
regido, reconhecida mundialmente por sua diversidade bioldgica, abriga
diversas espécies ainda pouco exploradas pela ciéncia. Ao reunir dados
atuais da literatura cientifica, esta investigacdo busca compreender o
potencial desses compostos, destacando sua importdncia para o
desenvolvimento de novos farmacos, a valorizagcdo da biodiversidade
nacional e o fortalecimento da pesquisa em quimica de produtos naturais no

Brasil.

2.1. Desafios Metodolégicos na Prospecc¢ao de Alcaloides na Amazonia

A prospeccdo de alcaloides em espécies vegetais da Amazdnia
apresenta uma série de desafios metodolégicos que envolvem desde as
dificuldades logisticas de acesso ao ambiente até as complexidades técnico-
cientificas relacionadas a coleta, extragao, isolamento e caracterizacdo desses

compostos.

Dewick (2002, p. 27) aponta que

[...]Jembora os alcaloides estejam entre os metabdlitos secundarios
mais promissores, sua extracdo e isolamento demandam técnicas
especificas e refinadas, o que dificulta a padronizagdo de métodos
em campo, a obtencdo de amostras representativas em regides de
dificil acesso compromete a consisténcia dos dados e a
reprodutibilidade dos experimentos laboratoriais (DEWICK,2002,

p. 27).

A variabilidade das condigdes ambientais, aliada a dificuldade de
transporte de equipamentos sensiveis e a auséncia de laboratérios
adequados nas regides mais isoladas, torna o processo de coleta e analise

ainda mais desafiador.

Além disso, a obtencdao de amostras representativas em regides de
dificil acesso compromete a consisténcia dos dados obtidos. Amostragens
pontuais ou limitadas geograficamente podem nao refletir a diversidade

quimica real de uma espécie, levando a resultados parciais ou ndo
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reproduziveis em estudos subsequentes. Isso afeta diretamente a
confiabilidade dos dados fitoquimicos e biolégicos gerados, prejudicando o

avanco das pesquisas e o aproveitamento racional dos recursos naturais.

Boscolo (2019, p. 42) destaca que, “a bioprospeccdo de compostos
naturais enfrenta diversos entraves, principalmente relacionados a obtengao
de quantidades suficientes de material vegetal para ensaios bioldgicos
robustos”. A pesquisa fitoquimica, particularmente na Amazdnia, exige
planejamento criterioso, dada a necessidade de se obter extratos em escala
suficiente para permitir testes como os de atividade inseticida, que podem

requerer até 150 mg por fracdo.

Lima, (2017, p. 47), esclarece que, “essa necessidade implica na coleta
de grandes volumes de material vegetal, o que, em regides de dificil acesso
como a Amaz0nia, torna-se uma tarefa complexa e dispendiosa”. Além disso,
a variabilidade ambiental e a diversidade de espécies presentes na regido
exigem um planejamento criterioso para garantir a representatividade das

amostras coletadas.

Para Fazolin(2009) denota que

[...] A falta de infraestrutura adequada em areas remotas dificulta o
processamento imediato das amostras, aumentando o risco de
degradacdo dos compostos bioativos e comprometendo a qualidade
dos extratos obtidos esses fatores ressaltam a necessidade de
desenvolvimento de metodologias adaptadas as condigdes
especificas da regido, que permitam a obtencdo eficiente e
sustentavel de extratos vegetais para estudos fitoquimicos e
biolégicos (FAZOLIN et al., 2009, p. 357).

Dessa forma, esses fatores ressaltam a necessidade de
desenvolvimento de metodologias adaptadas as condi¢des especificas da
regido, que permitam a obtencdo eficiente e sustentavel de extratos vegetais

para estudos fitoquimicos e biolégicos.

Branddao (2020, p. 78) observa dque, ‘“nesse contexto, o

biomonitoramento ideal, que envolveria a testagem de fragdes

188

DOL: 10.29327/218457
ISSN: 2177-8574


mailto:scientificmagazine@hotmail.com
https://scientificmagazine.org/en
https://doi.org/10.29327/218457

SCENTIFIC MAGAZINE - V. 27. - N° 165/maio/ 2025
E-mail: scientificmagazine@hotmail.com — Site: https://scientificmagazine.org/en

intermediarias, muitas vezes se torna inviavel, pois exigiria a coleta de quilos

de planta para manter a representatividade em cada etapa.

Leitdo (2017, p. 59) reforca que, “além da limitagdo de insumos, ha
questdes logisticas e legais que afetam diretamente a condugdo das
pesquisas”. Um dos principais obstaculos diz respeito a titularidade dos
territérios onde as coletas sdo realizadas. Comunidades indigenas e
quilombolas que ndo possuem homologacdo de suas terras, por exemplo, ndo
podem formalizar contratos de reparticdo de beneficios, o que impede a
execucao de projetos em parceria, mesmo quando ha demanda direta dessas

populacgdes.

Veiga Junior (2021, p. 41) complementa que, “o Brasil, embora seja um
pais megadiverso, ainda enfrenta um déficit significativo na exploracgdo
cientifica de sua flora”. Enquanto se estima que existam mais de 250 mil
espécies de plantas com potencial terapéutico no mundo, apenas cerca de
10% foram estudadas, e no Brasil esse indice pode ser ainda menor. Nesse
sentido, o aproveitamento da flora amazénica requer ndo apenas esforco
cientifico, mas também politicas publicas que facilitem o acesso e a pesquisa

em areas de alto valor biolégico e cultural.

2.2 Estratégias Laboratoriais para Isolamento e Analise de Compostos
Bioativos

A identificagdo e caracterizagdo de compostos bioativos, como
alcaloides, exigem a aplicagdo de estratégias laboratoriais especificas que
garantam eficiéncia na separagdo, purificagdo e anadlise estrutural dessas

substancias.

O avango das técnicas analiticas tem permitido maior precisdo na
identificacdo de metabdlitos secundarios, mesmo quando presentes em
pequenas quantidades. Métodos como extragdo com solventes seletivos,

cromatografia em camada fina (CCF), cromatografia liquida de alta eficiéncia
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(CLAE), espectrometria de massas (EM) e ressonancia magnética nuclear

(RMN) sdao amplamente utilizados nos estudos fitoquimicos.

No contexto amazdénico, no entanto, a aplicagdo dessas metodologias
enfrenta limitagdes associadas a logistica, ao transporte de amostras e a
escassez de laboratoérios equipados nas regides de coleta. Diante disso, torna-
se essencial otimizar protocolos laboratoriais e desenvolver técnicas
adaptadas a realidade local, assegurando a qualidade e a reprodutibilidade

dos dados gerados.

Frequentemente produzidos em resposta a estresses ambientais, o que
resulta em baixas concentragdes nas partes vegetativas das plantas. Por isso,
a fitoquimica exige técnicas avancadas de extragdo, purificacdo e andlise

estrutural, muitas vezes conduzidas ao longo de anos.

Silva (2022, p. 88) afirma que, ‘“para contornar a escassez desses
compostos, muitos grupos de pesquisa recorrem a cultura de células vegetais
e ao isolamento de fungos endofiticos como estratégias alternativas para

aumentar a produc¢do das substancias de interesse”.

Brandao (2020, p. 83) discute que, “embora o teste inicial com Artemia
salina seja amplamente utilizado por sua simplicidade e custo reduzido, ele
representa apenas uma triagem preliminar”. A confirma¢do do potencial
bioativo requer analises adicionais, como testes com linhagens de células
tumorais (ex. leucemia, melanoma e adenocarcinoma gastrico), além de
células normais, como fibroblastos murinos, para avaliar seletividade e

seguranc¢a da substancia.

Furtado et al. (2020, p. 185) destacam que, “ainda a importancia de
testes hemoliticos e antimicrobianos contra cepas resistentes, como
Mycobacterium tuberculosis resistente a isoniazida”. Essas andlises fornecem
dados essenciais sobre o mecanismo de a¢ado e a viabilidade farmacolégica
dos compostos isolados. Em muitos casos, apds o isolamento e a purificagao

das substancias por cromatografia (coluna, HPLC, entre outras), a
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identificacdo estrutural & realizada por técnicas como a Ressonancia
Magnética Nuclear (RMN), garantindo a autenticidade e a originalidade dos

compostos obtidos.

Além disso, como pontua Boscolo (2019, p. 45), “a escolha dos extratos
a serem fracionados também considera seu perfil cromatografico, observado
por cromatografia em camada fina (CCF), que pode indicar a presenca de
substancias inéditas ou de interesse farmacolégico”. A abordagem
académica, diferente da abordagem industrial, valoriza também extratos com
atividades moderadas (por exemplo, 70% de atividade), pois o objetivo inclui
formacdo de recursos humanos e avango do conhecimento cientifico, mesmo

que o composto ndo tenha aplicagdo comercial imediata.

No contexto da avaliacdo bioldgica de extratos e substancias naturais,
uma das estratégias mais relevantes é o uso de bioensaios com linhagens
celulares especificas, principalmente aquelas associadas a complica¢gdes em

pacientes imunocomprometidos.

Conforme aponta Branddo (2020, p. 83), “essas linhagens sdo
frequentemente utilizadas para testar a eficacia e a seletividade de compostos
frente a agentes causadores de doencgas graves, como as infecgdes
oportunistas em pacientes com AIDS”. Em tais ensaios, os extratos sdo
preparados em diferentes concentragdes e aplicados em microplacas, sendo
monitorados por mudang¢as colorimétricas que indicam a viabilidade celular.
A técnica se baseia na conversao de cor — do rosa ao azul — como sinal de
atividade metabdlica, o que permite estimar a citotoxicidade do composto

testado.

No plano fitoquimico, os compostos de interesse, principalmente
alcaloides indolicos foram inicialmente isolados durante um estagio de pos-
doutorado realizado em 2009. Naquele momento, o pesquisador identificou
dois tipos principais de estruturas quimicas: os alcaloides com esqueleto
inddlico convencional e aqueles derivados do esqueleto roxburghiano, que,

191

DOL: 10.29327/218457
ISSN: 2177-8574


mailto:scientificmagazine@hotmail.com
https://scientificmagazine.org/en
https://doi.org/10.29327/218457

SCENTIFIC MAGAZINE - V. 27. - N° 165/maio/ 2025
E-mail: scientificmagazine@hotmail.com — Site: https://scientificmagazine.org/en

embora estruturalmente semelhantes, apresentam diferencas significativas,
como a presenca de atomos de oxigénio ou nitrogénio em diferentes

posic¢des, alterando o peso molecular dos compostos.

Silva (2022, p. 88) destaca que, “a elucidagdo estrutural desses
compostos exige atengdo especial a determinados carbonos quirais, que
definem a estereoquimica da molécula”. No caso estudado, quatro carbonos
especificos foram cruciais para a determinagdo da configuracdo dos
estereocentros, permitindo distinguir entre isdmeros como o normal, pseudo,
alé e epi-alé. Mesmo com o conhecimento prévio do esqueleto base, foi
necessaria analise detalhada para confirmar a posi¢ao estereoespecifica de
cada grupo funcional — tarefa que envolveu o uso de técnicas como
Ressonancia Magnética Nuclear (RMN) e estudos comparativos com literatura

especializada.

Diversos estudos tém demonstrado que alcaloides inddlicos extraidos
de plantas apresentam atividade antitumoral seletiva, com menor toxicidade
para células saudaveis em comparagdao com farmacos tradicionais como a

doxorrubicina.

Por exemplo, pesquisa realizada por Rosales (2020) evidenciou que,
““a afinisina, um alcaloide inddlico isolado de Tabernaemontana catharinensis,
apresentou atividade antitumoral significativa contra linhagens de melanoma,
induzindo apoptose de forma seletiva em células tumorais, enquanto células

saudaveis apresentaram menor toxicidade”.

Outro estudo de Cruz (2024), avaliou que, “a atividade antitumoral de
extratos e alcaloides de Habranthus robustus em linhagens tumorais humanas
e células saudaveis”. Os resultados mostraram que o alcaloide haemantidina
apresentou alta atividade contra células leucémicas, com um indice de
seletividade superior ao da doxorrubicina, indicando menor toxicidade para

células normais.
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Esses achados refor¢cam o potencial dos alcaloides inddlicos como
modelos para o desenvolvimento de novos agentes terapéuticos antitumorais,
com perfil de seletividade celular mais favoravel em comparagdo aos

tratamentos convencionais.

A andlise da estereoquimica desses alcaloides revelou que, embora
todos compartilhassem o mesmo peso molecular (382 Da), as variagdes entre
eles estavam relacionadas a configuragao dos estereocentros nos carbonos 3,
15, 19 e 20. Conforme explicou Dewick (2002, p. 213), o processo biossintético
natural das plantas favorece certas conformacdes estereoisoméricas, o que
pode facilitar o trabalho dos pesquisadores em eliminar hipéteses
irrelevantes. No caso em questdo, o carbono 15 apresentou configuragao
constante (posi¢do alfa), restringindo as possibilidades a apenas trés centros

variaveis, o que simplificou a analise dos oito estereoisémeros possiveis.

Outro ponto de reflexdo relevante no campo da ciéncia aplicada a
biotecnologia é a forma como a literatura cientifica vem sendo utilizada. A
pesquisadora responsavel pela orientacdo desse projeto chamou atencdo
para o excesso de valorizagdo de artigos recentes em detrimento de
publicacdes classicas que, muitas vezes, sdo as verdadeiras fontes das

informacgdes.

Como relatado por Veiga Junior (2021, p. 46), “ha uma tendéncia em
periédicos da area biomédica e bioquimica de exigir que 90% das
referéncias bibliograficas sejam dos ultimos dez anos”. Isso leva muitos
autores a citarem artigos recentes que, por sua vez, referenciam estudos
muito mais antigos. Essa pratica contribui para o apagamento do trabalho
histérico de cientistas pioneiros, além de dificultar o rastreamento correto das

origens de conceitos fundamentais.

Dessa forma, a estratégia de isolamento e andlise de compostos
bioativos em plantas da Amazdnia envolve ndo apenas técnicas laboratoriais
complexas, mas também uma postura critica frente as exigéncias da ciéncia
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contemporanea. A combinacdo entre conhecimento fitoquimico, rigor
metodolégico e valorizagdao histérica das pesquisas permite avangos mais
consistentes na descoberta de novos principios ativos, com potencial
aplicacdo em terapias contra doencas que afetam diretamente populagdes

vulneraveis.

Nos ultimos anos, houve um avango consideravel nas técnicas analiticas
utilizadas para identificar e caracterizar compostos bioativos. Embora
meétodos classicos, como a Ressonancia Magnética Nuclear (RMN), tenham
sido fundamentais para a analise estrutural de compostos, as inovagoes
modernas, como RMN bidimensional e multidimensional, proporcionaram
uma maior resolugdo e precisdo na determinagdo de estruturas quimicas

complexas.

Essas técnicas permitem ndo apenas identificar compostos com
grande complexidade estereoquimica, mas também entender de forma mais
clara os mecanismos de interacdo entre os compostos bioativos e os alvos

biolégicos, o que é essencial para o desenvolvimento de novas terapias.

Um exemplo recente de como essas metodologias avangadas sdo

aplicadas ¢é a analise de alcaloides inddlicos isolados de plantas tropicais.

Estudos atuais, como os de Bolzani et al. (2021, p.98), demonstraram
que, “com o uso de RMN bidimensional e técnicas de espectrometria de
massa (MS), €& possivel identificar e caracterizar compostos com uma alta
precisdo estereoquimica, algo que era um grande desafio nas décadas
anteriores”. Além disso, essas ferramentas permitem uma andlise mais
eficiente de isbmeros e possiveis intera¢gdes entre compostos, o que foi uma

limitagdo nos métodos tradicionais de RMN unidimensional.

Pilon et al. (2020, p.36) destacam que, “essas metodologias também
tém desempenhado um papel crucial na pesquisa de novos agentes

terapéuticos para o tratamento de doengas como a tuberculose e o cancer”.
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Por exemplo, na pesquisa sobre Mycobacterium tuberculosis, os extratos

vegetais tém sido testados de maneira mais sistematica e eficiente.

Segundo Pereira (2022), indica que:

[...]Compostos isolados com a ajuda de novas abordagens
analiticas, como a espectrometria de massas acoplada a
cromatografia liquida (LC-MS), mostraram maior atividade contra
cepas resistentes a antibiéticos, como a cepa resistente a isoniazida.
Essas descobertas sdo um reflexo de como o aprimoramento das
técnicas de isolamento e andlise pode acelerar o desenvolvimento
de tratamentos mais eficazes para doen¢as complexas (PEREIRA et
al., 2022, p.48).

Nesse interim, além do avan¢o nas técnicas de analise, outro campo
que tem ganhado grande relevancia nos estudos de compostos bioativos € o
cultivo celular vegetal in vitro. Este método tem se mostrado extremamente
promissor para a produ¢ao controlada de metabdlitos bioativos em grande

escala.

O cultivo de células vegetais permite a produgcdo em condi¢cdes
assépticas, controladas e sem as variagoes climaticas que afetam o cultivo de
plantas no campo. Isso tem grande impacto na industria farmacéutica, que se
beneficia da padronizac¢do e consisténcia na produg¢ao de compostos, além de

reduzir a dependéncia de colheitas sazonais.

Recentemente, o uso de sistemas de biorreatores para cultivar células
vegetais tem sido aprimorado, proporcionando um ambiente mais otimizado
para a produgdo de metabdlitos especificos. Através do cultivo in vitro, é
possivel controlar com maior precisdo a produgdo de substancias bioativas,
manipulando variaveis como os horménios vegetais, o pH, a temperatura e a

composi¢do do meio de cultura.

Segundo Costa et al. (2023, p.87), “as células vegetais podem ser
geneticamente modificadas ou tratadas com substancias especificas para
aumentar a producao de determinados compostos, o que ndo seria possivel

com o cultivo de plantas inteiras”. Esse tipo de cultivo oferece um método
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eficiente e escalavel para a produgao de ingredientes farmacéuticos naturais

em larga escala.

De acordo com Santos et al. (2023, p. 112) e Oliveira e Silva (2022, p.
43), “a pesquisa sobre compostos bioativos em plantas da familia Lauraceae
na Amazoénia tem ganhado destaque devido ao grande potencial dessas
espécies para o desenvolvimento de novos medicamentos”. Dentro dessas
estratégias, os alcaloides — compostos quimicos com propriedades
farmacologicas amplamente reconhecidas — tém sido alvo de intensos
estudos, em razdo de suas atividades bioldgicas, como a¢do antimicrobiana,

anticancer e analgésica.

Costa et al. (2021, p. 85) ressaltam que, “o cultivo de células vegetais
também apresenta a vantagem de permitir a obtencao de substancias puras
em quantidades significativamente maiores do que seria possivel com a
planta in natura”. Isso facilita procedimentos como fracionamento e extragao
com maior eficiéncia, utilizando solventes como metanol, hexano ou

diclorometano.

Em estudo recente citado por Costa et al. (2023, p.104), observou-se
que, “o extrato de células vegetais cultivadas in vitro foi mais eficaz na
extracdo de alcaloides bioativos do que os obtidos a partir de plantas
inteiras”. o que reforca a relevancia desse sistema para a produ¢do de

compostos farmacolégicos de alta qualidade.

Ainda segundo Costa et al. (2023, p.72), essas abordagens modernas
ndo apenas aceleram a bioprospec¢do de novos compostos bioativos, como
também aumentam a viabilidade da produ¢dao de medicamentos a partir de
fontes naturais. Isso garante que os compostos isolados possam ser
produzidos em larga escala, com alto grau de controle sobre sua composic¢ao.
As tecnologias de extragdo e analise de ultima geragdo sdo fundamentais para

compreender as interagdes dos compostos com os sistemas bioldgicos, além
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de possibilitar o desenvolvimento de tratamentos eficazes para diversas

condi¢cdes médicas.

2.3 Extracao e Identificagao de Compostos Bioativos: Desafios e Avancos

A extracdo e identificacdo de compostos bioativos, como alcaloides,
enfrentam desafios significativos, principalmente devido a complexidade das

matrizes vegetais e a baixa concentragdo desses compostos nas plantas.

Santos et al., (2023, p. 45) esclarece que, “tradicionalmente, os
métodos de extracdo eram limitados pela baixa eficiéncia e pela
variabilidade dos compostos presentes”. Contudo, avancos em técnicas
analiticas, como cromatografia liquida de alta eficiéncia (CLAE) e
espectrometria de massas (EM), tém permitido maior precisdo na

identificacdo e caracterizagdo desses compostos

Pereira et al. (2023, p. 221) afirmam que, "um dos principais desafios
na obtencdo desses compostos bioativos € a escolha adequada dos solventes
para a extragdo". destacando que o acetato de etila € um dos solventes mais
utilizados, devido a sua "polaridade intermediaria, permitindo a extracdao de

uma ampla gama de substancias bioativas".

Silva et al. (2024, p. 67) complementam, destacando que, “a escolha do
solvente pode variar de acordo com a planta estudada, exigindo uma
pesquisa detalhada e especifica para cada espécie". Além disso, enfatizam a
importancia da assepsia, um "fator crucial" no processo, pois garante a

descontaminac¢do da matéria-prima vegetal antes da extracgdo.

Eles também ressaltam que, "para espécies como a Andiroba (Carapa
guianensis), a aplicagdo de métodos de assepsia eficientes, incluindo o uso
de lavagens sucessivas e a descontaminag¢do do material vegetal, se tornou
uma pratica essencial para evitar contaminacdes e garantir a qualidade dos

extratos".
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Ferreira & Souza (2022, p. 145) afirmam que, “para garantir o sucesso
da pesquisa, é fundamental que a multiplicagdo das células vegetais in vitro
seja realizada sob condigdes controladas, promovendo a calogénese
(formacdo de calos) de boa qualidade”. Essas condi¢des controladas sdo
especialmente desafiadoras, pois fatores como iluminag¢do, temperatura e
composi¢cdo do meio de cultura influenciam diretamente na producdo de

metabodlitos secundarios.

Moraes et al. (2023, p. 195) demonstram que, “cultivos em condi¢des
de escuriddo podem ser mais eficazes para evitar a degradacdo de certos
compostos e otimizar a producdo de substancias bioativas”. Cultivos em
condi¢cdes de escuriddao podem ser mais eficazes porque a auséncia de luz
ajuda a prevenir a degradagdo de compostos bioativos sensiveis a

fotossensibilidade.

Contudo, Costa et al. (2022, p. 82) apontam que, “mesmo com o uso de
técnicas avancadas, o rendimento das extragdes ainda € limitado, com
quantidades pequenas de substancias isoladas”. Por exemplo, em
experimentos com 10g de calos vegetais, o rendimento pode ser de apenas
50mg de extrato, um valor relativamente baixo que reflete as dificuldades

intrinsecas a produg¢ao desses compostos em grandes quantidades.

Além das células vegetais, outra fonte promissora de metabdlitos
bioativos sdo os fungos endofiticos. Lima et al. (2021, p. 98) observam que,
“esses fungos, que vivem dentro dos tecidos vegetais sem causar danos
aparentes a planta, tém sido cada vez mais investigados devido ao seu
potencial para a produgdo de compostos com atividades bioldgicas
significativas”. O estudo dos fungos endofiticos tem se mostrado uma
estratégia inovadora, ja que esses microrganismos sao capazes de sintetizar

substancias que muitas vezes ndo estao presentes nas plantas de origem.

Martins et al. (2024, p. 37) ressaltam que, “em particular, os fungos
associados a plantas da familia Lauraceae, como a Andiroba, estdo sendo
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investigados por sua capacidade de produzir alcaloides inddlicos”. Esses
fungos associados a plantas da familia Lauraceae, como a Andiroba, estdo
sendo estudados por seu potencial em produzir alcaloides indélicos. Esses
fungos, que vivem dentro dos tecidos vegetais sem causar danos aparentes,
tém mostrado capacidade para sintetizar compostos bioativos, incluindo
alcaloides, que possuem atividades biolégicas significativas. Isso abre novas
possibilidades para a descoberta de substancias com potencial terapéutico,

como antimicrobianos e anticancer.

Ferreira et al. (2022, p. 150) detalham que, “o isolamento desses fungos
envolve a assepsia rigorosa das partes vegetais, como folhas e sementes,
seguidas pela inoculagdo em meios de cultura especificos para estimular o
crescimento dos fungos”. Uma vez que os fungos estdo em crescimento,
extraem-se os metabodlitos produzidos, que podem ser segregados para o
meio de cultura ou armazenados na biomassa do préprio fungo. Estes
extratos, uma vez obtidos, sdo submetidos a ensaios biolégicos para verificar

suas atividades, como antimicrobiana, anticancer e antifingica.

Entretanto, Souza & Lima (2023, p. 113) afirmam que, “o processo de
identificacdo e extracdo de metabdlitos de fungos € desafiador, uma vez que
a produtividade desses microrganismos pode ser muito variavel”. Para isso,
os pesquisadores tém investido no uso de técnicas de cromatografia e RMN
(Ressonancia Magnética Nuclear) para a analise detalhada dos compostos,
bem como espectrometria de massa para confirmar a estrutura dos alcaloides

indodlicos.

Pereira et al. (2024, p. 77) indicam que, “em estudos recentes, um dos
principais avancos foi o uso combinado de placas cromatograficas e RMN para
a identificacdo de compostos”. Mostrando assim, que as placas nem sempre
revelam a totalidade dos compostos presentes, enquanto a RMN tem sido
essencial para confirmar a presenga e estrutura dos alcaloides indélicos em

nivel molecular.
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A pesquisa sobre alcaloides e outros compostos bioativos encontrados
em plantas da familia Lauraceae na Amazodnia continua a ser uma fronteira

promissora para a descoberta de novos tratamentos terapéuticos.

Lima et al. (2022, p. 55) observam que, “como demonstrado, a extragao
e andlise desses compostos exigem uma combinacdo de técnicas de
laboratério avancgadas, controle rigoroso das condigdes de cultivo e
procedimentos de extracdo cuidadosamente otimizados”. Além disso, a
pesquisa de fungos endofiticos como fontes adicionais de compostos
bioativos tem mostrado grande potencial, abrindo novas possibilidades para

o desenvolvimento de farmacos inovadores.

Esses avancgos, juntamente com a exploragdo sustentavel dos recursos
naturais da Amazdnia, destacam a importancia de preservar os ecossistemas

locais.

Barros et al. (2023, p. 212) refor¢cam que, “a biodiversidade da regido
€ uma fonte vital de novos compostos bioativos”. Portanto, o equilibrio entre
pesquisa cientifica e conservagcdo ambiental é crucial para garantir que o
potencial terapéutico da flora amazoénica continue a ser explorado de maneira

responsavel e sustentavel.

3.CONSIDERAGOES FINAIS

A pesquisa sobre os alcaloides presentes nas espécies da familia
Lauraceae na Amazbnia representa um campo de estudo com grande
potencial para contribuigdes significativas a saude humana, dada a
biodiversidade rica e ainda pouco explorada dessa regido. As propriedades
biolégicas dessas substancias, incluindo atividades antimicrobianas,
anticancer, analgésicas e anti-inflamatoérias, tornam a prospecc¢do de novos
compostos um objetivo relevante para o avango da farmacologia e da

biotecnologia. Contudo, esse campo de pesquisa enfrenta diversos desafios
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metodolégicos que exigem constante inovagdo e aprimoramento nas

abordagens de extracdo, isolamento e identificagdo de compostos bioativos.

A extracdo de alcaloides e outros compostos bioativos de plantas da
Amazodnia apresenta dificuldades relacionadas a eficiéncia do processo, ao
rendimento das substancias extraidas e a pureza dos compostos obtidos. A
utilizagcdo de solventes adequados, como o acetato de etila, e o controle
rigoroso das condigdes ambientais para o cultivo das plantas e fungos
endofiticos, como o controle da luz, temperatura e nutrientes, sdo pontos
criticos que determinam a qualidade e quantidade dos alcaloides extraidos.
Além disso, o estudo de fungos endofiticos, com seu potencial para a
producdao de compostos bioativos, abre novas possibilidades de fontes
alternativas para a obtencdo desses compostos, mas também apresenta

desafios semelhantes em termos de cultivo e extragao.

Outro ponto essencial € a necessidade de desenvolvimento de
estratégias laboratoriais que permitam o isolamento eficaz e a anadlise de
compostos bioativos. A combinagdo de técnicas avangadas, como a
cromatografia, a espectrometria de massas e a ressonancia magnética nuclear
(RMN), tem se mostrado fundamental para a identificacdo precisa de
substancias ativas. No entanto, a implementagdo dessas técnicas exige uma
infraestrutura de ponta e a capacitagdao de pesquisadores, o que pode ser um

obstaculo, especialmente em regidées com menos recursos.

Em termos de contribui¢des para a sociedade, os avangos nessas areas
podem resultar em novas terapias farmacoldégicas, com a descoberta de
novos medicamentos a partir de compostos bioativos, que atendam a
demandas de tratamentos para diversas doencas, como cancer, infecc¢des,
doencas neuroldgicas e dores crdénicas. Contudo, o impacto positivo dessas
descobertas sé sera alcancado se houver uma interagdo continua entre a
pesquisa cientifica, a preservagdo ambiental e o desenvolvimento

sustentavel, assegurando que a exploragdo dos recursos naturais da
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Amazénia ndo comprometa a biodiversidade e a integridade ecoldgica da

regiao.

Portanto, as pesquisas sobre alcaloides e compostos bioativos da flora
e fauna amazobnicas sdo promissoras, mas exigem uma abordagem
multidisciplinar, que va além da simples busca por novos farmacos. Elas
demandam ndo apenas a superac¢do de desafios técnicos e metodoldgicos,
mas também uma reflexdo ética e socioambiental sobre os beneficios que
essas descobertas podem trazer para a sociedade, sem que comprometam o
equilibrio dos ecossistemas naturais. Com o avanco das técnicas laboratoriais
e a continua exploracdo cientifica, € possivel que a Amazoénia, com toda a sua
biodiversidade, se estabele¢a como uma fonte ainda mais rica de inovagdes

no campo da farmacologia e biotecnologia.
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